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অনুবাদকের কথা 
মুমিনমাত্রই আমরা আল্লাহ তাআলার নৈকট্যশীল বান্দাদের অন্তর্ভুক্ত হতে 
চাই। সেসব আমল করতে চাই, যেসব আমলের মাধ্যমে সহজে তার 
ভালোবাসা লাভ করা যায়। দয়াময় মহান প্রতিপালক তার পছন্দনীয় 


বহু আমল এবং আমলকারীদের কথা পবিত্র কুরআনে উল্লেখ করেছেন। 
তিনি সবরকারীদের ভালোবাসেন, তিনি ইহসানকারীদের ভালোবাসেন, 


তিনি মুকাতিলদের ভালোবাসেন। তিনি ভালোবাসেন মুজাহিদদের, 
তাওবাকারীদের, পবিত্রতা অর্জনকারীদের... । হাদিস শরিফেও রাসুলুল্লাহ ৪ 


আল্লাহ তাআলার পছন্দনীয় অনেক আমলের কথা আমাদের জানিয়েছেন। 
আল্লাহর প্রিয় হতে চাইলে এসব আমল করার প্রতি অবশ্যই আমাদের 
যত্নবান হতে হবে। 


প্রিয় পাঠক, বক্ষ্যমাণ গ্রন্থটিতে__যা শাইখ খালিদ আল-হুসাইনান = 
অনুবাদ__ পবিত্র কুরআন ও হাদিস থেকে আহত এমনই অনেক আমল 
সম্পর্কে আলোচনা করা হয়েছে। এতে বিবৃত হয়েছে পুণ্যবানদের বহু 
অমূল্য বাণী-_যা আমাদের হৃদয়কে আল্লাহর স্মরণে বিগলিত করবে। 
আমাদের অভিমুখী করবে দয়াময়ের দিকে । এর থেকে আমরা জানতে 
পারব, আখিরাতে উঁচু মর্যাদা লাভের বেশকিছু উপায় সম্পর্কে । 


বলে রাখা ভালো, মূল গ্রন্থে যেসব আয়াত ও হাদিসের আলোচনা এসেছে, 
অনুবাদ গ্রন্থে তা আমরা রেফারেন্সসহ উল্লেখ করেছি। আর সালাফ ও 
পুণ্যবান ব্যক্তিদের বাণীসমূহ উল্লেখ করেছি মূল গ্রন্থের অনুরূপ উৎসের 
নাম ব্যতিরেকে । 


আল্লাহ তাআলা আমাদের প্রয়াসটুকু কবুল করে নিন। এর দ্বারা পাঠকদের 
উপকৃত হওয়ার তাওফিক দিন এবং গ্রন্থটি প্রকাশের সাথে সংশিষ্ট সকলকে 
উত্তম আজর দান করুন (আমিন)। 


৩ জুমাদাল উখরা, ১৪৪০ হিজরি । 


ওই দৃষ্টিনন্দন সুউচচ প্রাসাদণ্ডলো কার জন্য? i 
সুরা কাফ-এর আলোকে জান্নাতবাসীদের বৈশিষ্ট্য .. 
দুশ্চিন্তার কোনো কারণ নেই 
আপনি কি তাদের দলভুক্ত? 


আসমানি লাঞ্ছনা থেকে সাবধান 


ইখলাস (নিষ্ঠা) অর্জনের সহজ উপায় ....... 
হে পরকালমুখী অভিযাত্রী থামো! একটু ভাবো! 


শহিদের ফজিলত ও সুমহান মর্যাদা .. সঃ 
কুরআন ও জিহাদের মর্যাদা ... . রর 
সর্বোচ্চ লক্ষ্য ও মহৎ উদ্দেশ্য . সং 
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মানুষ নামক প্রাণীটি কঠোর পরিশ্রম করে, হাড়ভাঙা খাটুনি খেটে, এমনকি 
সামর্থ্যের সবটুকু বিলীন করে দিয়ে এই ক্ষণস্থায়ী পৃথিবীতে সাফল্য ও 
অগ্রগতির শিখরে আরোহণ করার প্রয়াস পায়। অথচ তুচ্ছ এই পৃথিবীর 
ভিতই গড়ে উঠেছে নানা বাধা-বিপত্তি, রোগ-শোক ও বালা-মুসিবতের 
ওপর । মানবজাতির আয়ুক্ধাল কত অল্প! ষাট কি সত্তর বছরের ছোট্ট একটি 
জীবন। সময়ের এই স্বল্প পুঁজিতে চিরসুখের জান্নাতে মর্যাদার শিখরে 
আরোহণের জন্য তার বলতে গেলে কিছুই করা হয়ে ওঠে না। অথচ 
আখিরাতের জীবন অনন্ত অসীম; যার কোনো সমাপ্তি নেই। 


* বক্ষ্যমাণ রচনাটি হৃদয়ের গভীর থেকে উৎসারিত কিছু ভাবনা, ইঙ্গিত ও 
শব্দমালার যোগফল, যা আমি বিচিত্র সব উৎস থেকে সঞ্চয় করেছি। 
আর যা আল্লাহ আমার অন্তরে ঢেলে দিয়েছেন, তাও এতে সংযোজন 
হতে চায়, এই সংকলনে তাদের জন্য রয়েছে অমূল্য পাথেয়। 


* আমি দাবি করব না যে, আলোচ্য বিষয়ের খুঁটিনাটি সবকিছুই এখানে 
এসে গেছে। বরং বাস্তব কথা হলো, যা সংকলিত হয়েছে, তার তুলনায় 
অসংকলিত বিষয়াদির পরিমাণই বেশি। আপাতত যেটুকুর ওপরই 
নিবিষ্ট হয়েছে আমার দৃষ্টি আর যা রেখাপাত করেছে আমার অন্তরে; 
এটুকুই আমি সাজানোর চেষ্টা করেছি কলমের তুলিতে । পুণ্যের 
শক্তি আর পাপ থেকে মুক্তি_দুটোই আল্লাহর তরফ থেকে। তিনিই 
সাহায্যকারী, ভরসা কেবল তার ওপরই । 


* ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “মানুষ দুধরনের, উন্নত শ্রেণি ও ইতর শ্রেণি। 

যে আল্লাহকে পাওয়ার সঠিক পদ্ধতি ও পস্থার সাথে পরিচিত হয়ে গন্তব্যে 
পৌছার পন্থা ও কৌশল অবলম্বন করে, সে উন্নত শ্রেণির আল্লাহর 
নিকট সম্মানিত ও মর্যাদাগ্রাণ্ড। আর যে আল্লাহকে পাওয়ার জন্য চেষ্টা 
করা তো দূরের কথা, আল্লাহকে পাওয়ার পন্থার সাথে পরিচিত হওয়ার 
প্রয়োজনটুকুও অনুভব করে না, সে ইতর শ্রেণির নিন্দিত ও ঘৃণিত। 
এই শ্রেণির ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা বলেন : 


EAL ১4 5201 IH ৬০ ৯ 
“আল্লাহ যাকে লাঞ্ছিত করেন, তাকে কেউ সম্মান দিতে পারে না।”১ 
- খালিদ আল-হুসাইনান 


১ সুরা আল-হজ : ১৮ 


ও > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


মুমিনের জীবনে আল্লাহর নিকট সাহায্য প্রার্থনার গুরুত্ব 

আল্লাহর মদদ ও তাওফিক ব্যতীত মুমিন আখিরাতে মর্যাদার সুউচ্চ শিখরে 

আরোহণ করতে পারে না। মুসল্লিগণ প্রতিদিন সালাতে প্রার্থনা করেন: 
সাহায্য চাই "২ 


তবে অধিকাংশ লোকই ‘আল্লাহর কাছে সাহায্য চাওয়ার’ সঠিক মর্ম 
উপলব্ধি করতে পারে না। অথচ তা মুমিনের জীবনে অতীব গুরুত্বপূর্ণ । 
কেননা, মুমিন আল্লাহর মদদ ও তাওফিক ব্যতীত পার্থিব-অপার্থিৰ কোনো 
ধরনের কাজই সুষ্ঠুভাবে সম্পাদন করতে পারে না। আল্লাহই তার কর্মকে 
সহজ ও সরল করে দেন। 


পয়েন্টগুলো ভাবুন : 
আল্লাহ তাআলা (আমাদের দুআ শিক্ষা দিয়ে) বলেন : 
{ELI LS DY 
‘আমরা একমাত্র তোমারই ইবাদত করি আর তোমার কাছেই 
সাহায্য চাই ।" 


এই আয়াতের ব্যাখ্যায় শাইখ সাদি ঞ্» বলেন, ‘অর্থাৎ, ইবাদত ও সাহায্য 
প্রার্থনার ব্যাপারটি আমরা কেবল আপনার ক্ষেত্রেই সীমাবদ্ধ রাখি। যেন সে 
বলছে, আমরা কেবল আপনারই ইবাদত করি; অন্য কারও নয়। আপনার 
কাছেই সাহায্য চাই; অন্য কারও কাছে নয়। 


- ইবাদত হলো ওই সব কথা ও কাজ, যা আল্লাহ ভালোবাসেন__তা 
বাহ্যিক হোক কিংবা আত্মিক। 


২. সুরা আল-ফাতিহা : ৫ 


কীভাবে আল্লাহর হিম হবো? <. ১৩ সুরা 


_ ইসতিআনাত হলো কল্যাপপ্রাপ্তি ও অনিষ্ট থেকে মুক্তির ব্যাপারে আল্লাহর 
ওপর পরিপূর্ণ আস্থা ও বিশ্বাস রাখা । 

- চিরস্থায়ী সাফল্য অর্জন এবং যাবতীয় অনিষ্ট থেকে মুক্তির একমাত্র 
উপায় হলো এই “ইবাদত' ও 'ইসতিআনাত' । এ ছাড়া নাজাতের ভিন্ন 
কোনো পথ নেই। 

প্রকৃত ইবাদত কীভাবে হবে? 

ইবাদত কেবল তখনই প্রকৃত অর্থে ইবাদত বলে গণ্য হবে, যখন তা 

রাসূলুল্লাহ &-এর কাছ থেকে গৃহীত হবে এবং আল্লাহর সন্তুষ্টির জন্য 
হবে। এ দুইয়ের উপস্থিতিতেই কেবল ইবাদত তার আসল রূপ পরিগ্রহ 
করবে। 


- ইসতিআনাত বা সাহায্য প্রার্থনার বিষয়টি ইবাদতের অন্তর্ভুক্ত হওয়া 
সড়েও তা পৃথকভাবে উল্লেখ করার কারণ হলো, ইবাদতকারী তার 
সকল ইবাদতে আল্লাহর সাহায্যের মুখাপেক্ষী । আল্লাহর সাহায্য না 
পেলে বান্দার পক্ষে তার হুকুম পালন করা ও হারাম বর্জন করা কখনো 
সম্ভব হবে না ৷’ (ঈষৎ পরিমার্জিত) 


* হাফিজ ইবনে রজব হাম্বলি বলেন: 


_ সৃষ্টিজগৎ ছেড়ে কেবল স্রষ্টার কাছেই সাহায্য প্রার্থনা করার রহস্য হলো, 
বান্দা নিজের কল্যাণসাধন ও অনিষ্ট দুরীকরণে স্বনির্ভর নয়। দুনিয়া ও 
আখিরাতের সাফল্য অর্জনে আল্লাহ্‌ ছাড়া তার কোনো সাহায্যকারী নেই। 


_ অতএব, আল্লাহ যাকে সাহায্য করেন, সে-ই প্রকৃত সাহায্যপ্াপ্ত এবং 
যাকে লাঞ্ছিত করেন, সে-ই অপদস্থ। 5৬ 31 8 ১ এ বাক্যটির 
আসল অর্থ এটিই। কেননা, এর প্রকৃত মর্ম হলো, বান্দার অবস্থার 
পরিবর্তন ঘটে না, ঘটানোর সক্ষমতাও তার নেই__একমাত্র আল্লাহ 
তাআলা-ই তা করতে পারেন । এটি অমূল্য এক বাক্য এবং জান্নাতের 
অন্যতম ধনভান্ডার। 


_ বান্দা তিনটি বিষয়ে আল্লাহর সাহায্যের মুখাপেক্ষী । তা হলো: 
ক. নির্দেশিত কর্মগুলো সম্পাদন খ. নিষিদ্ধ কাজগুলো বর্জন ও গ. পার্থিব 
জীবনে তাকদিরের ওপর সবর করা এবং মৃত্যু, কবরজগৎ ও কিয়ামতের 


ভয়াবহ পরিস্থিতিতে ধৈর্যধারণ_ এসব ব্যাপারে আল্লাহ ব্যতীত কেউ 
বান্দাকে সাহায্য করতে পারে না। আর যে সঠিকভাবে “ইসতিআনাত' বা 


সাহায্য প্রার্থনা করবে, কেবল সে-ই সাহায্যপ্রাপ্ত হবে। 


- রাসুলুল্লাহ গর বলেন: 
১306৬০৩১৪৩৬ ০০০ 

“এমন বস্তুর প্রতি উদ্বুদ্ধ হও, যা তোমার কল্যাণ বয়ে আনে । 

আর আল্লাহর কাছে সাহায্য প্রার্থনা করো। কখনো অক্ষম হয়ে 

যেও না।” 

- যে আল্লাহ্র “ইসতিআনাত" ছেড়ে দেবে এবং গাইরুল্লাহর সাহায্যপ্রার্থী 
হবে, আল্লাহ তাকে যার কাছে সে সাহায্য প্রার্থনা করবে, তার হাতে 
সোপর্দ করবেন। ফলে সে লাঞ্ছিত ও অপমানিত হবে। 

- হাসান বসরি &৯ উমর বিন আব্দুল আজিজকে পত্রযোগে নসিহত করেন, 
“গাইরুল্লাহর কাছে সাহায্য প্রার্থনা কোরো না; অন্যথায় তুমি তার হাতে 
সমৰ্পিত হবে’ 

- জনৈক সালাফ বলতেন, ‘হে আমার রব, আমি অবাক হই সে ব্যক্তিকে 
দেখে, যে তোমার পরিচয় পেয়েও গাইরুল্লাহর আশা রাখে; তার কাছে 
সাহায্য প্রার্থনা করে।' 


‘ইবাদত’ ও ‘ইসতিআনাত’-এর বিচারে মানুষের প্রকারভেদ 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, ‘ইবাদত’ ও ‘ইসতিআনাত’-এর বিচারে মানুষ 
চার প্রকার £ 


৩. সহিহু মুসলিম : ২৬৬৪ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.. ১৫ 


আল্লাহর ইবাদত করে এবং তার কাছেই সাহায্য প্রার্থনা করে। এ 

কেনের লোকদের চূড়ান্ত লক্ষ আল্লাহর ইবাদত করা; আল্লাহর কাছে 
এ জন্য সাহায্য ও তাওফিক তলব করা । 

, যে ইবাদত ও ইসতিআনাত কোনোটিই করে না। যদি সে কখনো 

৮৮৮৭৮৮৮৮৮৮2 

কুপ্রবৃত্তির তাড়নায়। আল্লাহর হক আদায় কিংবা তার সন্তুষ্টি অর্জনের 

জন্য নয়। 


গ যে ব্যক্তি ইসতিআনাতবিহীন ইবাদত করে, আল্লাহর ওপর তাওয়াক্ুল 
ও ইসতিআনাত না থাকার কারণে তার ইবাদত অপরিপূর্ণ থেকে যায়। 
তাওয়াক্কুল ও ইসতিআনাতের ঘাটতি অনুপাতে সে ব্যর্থতা, অক্ষমতা 
ও দুর্বলতার শিকার হয়। 


ঘ. যে ইসতিআনাত তো করে, কিন্তু ইবাদত করে না । সে আল্লাহকে লাভ- 
ক্ষতির একমাত্র মালিক তো মনে করে; কিন্তু তীর সন্তষ্টির পথে চলে 
না। সে মূলত আপন স্বার্থ ও কুপ্ববৃত্তির তাড়নায় আল্লাহর ওপর ভরসা 
করে এবং তার কাছে সাহায্য চায়। কখনো সে কামনা করে সম্পদ, 
কখনো চায় ক্ষমতা । এরূপ লোকদের পরিণাম শুভ হয় না। 


আল্লাহর প্রিয় হতে আগ্রহী ব্যক্তি যে জিনিসটির প্রতি অধিক মুখাপেক্ষী, তা 
হলো ইচ্ছাশক্তির দৃঢ়তা ও বলিষ্ঠতা; যেন উত্তরণ ব্যক্তি মাত্রই সাবলীলভাবে 
উ্ত সোপানগুলোতে চলতে পারে এবং কোনো জায়গায় দুর্বলতা হেতু 
থেমে যাওয়া বা ধ্বংসপ্রাপ্ত না হয়। আল্লাহ তাআলা বলেন : 
{55 50 5৫ এক ৫) 
“হে ইয়াহইয়া, তুমি কিতাবকে খুব শক্তভাবে আকড়ে ধরো ।% 


১: 
8. সুরা মারইয়াম : ১২ 


EEK > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* ইবনে কাসির এর ব্যাখ্যায় বলেন : 
“পরিশ্রম, উত্সাহ ও কঠোর অধ্যবসায়ের মাধ্যমে আকড়ে ধরো ।" 


৯৮1 এট ও2 এস এ! এডি গজ ক) Sa 
শক্তিশালী মুমিন আল্লাহর কাছে দুর্বল মুমিন অপেক্ষা উত্তম ও 
অধিক প্রিয় । তবে প্রত্যেকের মধ্যেই কল্যাণ নিহিত আছে" 


ইমাম নববি এ এই হাদিসের ব্যাখ্যায় বলেন, “এখানে মূলত শক্তি দ্বারা 
উদ্দেশ্য হলো, অন্তরের দৃঢ়তা ও পরকালের বিষয়াবলিতে বিচক্ষণতা 
ইত্যাদি। সুতরাং এ গুণের অধিকারীমাত্রই অবধারিতভাবে কয়েকটি 
বৈশিষ্ট্যে বৈশিষ্ট্যমণ্ডিত হবে। 


১. এরূপ ব্যক্তি জিহাদের ময়দানে শত্রুর বিরুদ্ধে অধিক অগ্রগামী হবে 
এবং তাদের বিরুদ্ধে বের হওয়া ও তাদের অন্বেষণে ধাবমান হওয়ার 
ক্ষেত্রে অধিক দ্ৰুতগামী হবে । 

২. সৎ কাজের আদেশ ও অসৎ কাজের নিষেধের ক্ষেত্রে সে হবে খুবই 
দৃঢ়সংকল্প। 

৩. তার মধ্যে থাকবে সব ধরনের দুঃখ, কষ্ট ও নির্যাতনের ওপর সংযম 
ও ধৈর্যধারণের ক্ষমতা এবং আল্লাহর জন্য অধিক কষ্টক্রেশ কীধে তুলে 
নেওয়ার সক্ষমতা । 

৪. সর্বোপরি নামাজ, রোজা, আজকার ও অন্যান্য ইবাদতের ক্ষেত্রে সে 
হবে অধিক আগ্রহী ও সবার অগ্রগামী । এগুলোর খৌজে সে থাকবে 
অধিক তৎপর এবং যেকোনো ইবাদাত-সম্পাদনে অধিক যত্ববান। 

৫. রাসুল %-এর বাণী, (54.8 $9) এর মর্মার্থ হচ্ছে ‘দুর্বল ও সবল 
প্রত্যেকের মধ্যেই কল্যাণ নিহিত রয়েছে। ইমানের ক্ষেত্রে দুজনেই 


৫. সহিহ মুসলিম : ২৬৬৪ 


কীভাবে আল্লাহর বিন হবো? €১৭ সু 


যার কারণে। অধিকন্ত দুর্বল ব্যক্তি কিছু ইবাদত কম হলেও 
ছে সে হিসেবে শুধু সবলের মধ্যে কল্যাণ সীমাবদ্ধ নয় বরং 
দুৰ্বলের মধ্যেও কল্যাণ নিহিত রয়েছে ।' 


ইবাদতই শক্তির মূল উৎস 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 


1 01৬০৫012254 8 0৯ 
39-৬1-5109 
“আর হে আমার কওম, তোমাদের পালনকর্তার কাছে তোমরা 
ক্ষমা প্রার্থনা করো, অতঃপর তীরই প্রতি মনোনিবেশ করো; তিনি 
আসমান থেকে তোমাদের ওপর মুষলধারে বৃষ্টি বর্ষণ করবেন 
এবং তোমাদের শক্তির ওপর শক্তি বৃদ্ধি করবেন, তোমরা কিন্তু 
অপরাধীদের মতো বিমুখ হয়ো না।"৬ 


এই আয়াতের ব্যাখ্যায় ওয়াহাব বিন মুনাব্বিহ & বলেন, “যে ব্যক্তি 
আল্লাহর দাসত্ব করে, তার শক্তি প্রতিনিয়ত বৃদ্ধি পেতে থাকে এবং যে 
অলসতা করে, তার দুর্বলতা ও অবসন্নতা ক্রমশ বৃদ্ধি পেতে থাকে৷’ সারি 
আস-সাকাতি ঞ বলেন, ‘শক্তির মধ্যে অধিক সুদৃঢ় ও প্রভাব বিস্তারকারী 
হচ্ছে, যা তোমার অন্তরকে পরাস্ত করে। পক্ষান্তরে যে ব্যক্তি আপন 
নফসকে দীক্ষাদানে অক্ষমতার পরিচয় দিয়েছে, সে অন্যের আত্মা পরিশুদ্ধ 
করার ক্ষেত্রে অধিক অক্ষম হবে ।' 


ইরাদা বা সংকল্প সঠিক হওয়ার চিহ্নসমূহ: 
ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “নিয়ত বিশুদ্ধ হওয়ার কয়েকটি লক্ষণ হলো : 


১, সংকল্পকারীর অভিপ্রায় একমাত্র আল্লাহর সন্তষ্টিই হওয়া । 


২. তার সাক্ষাতের জন্য সদা উদগ্রীব থাকা ও মুলাকাতের প্রস্তুতিতে ব্যাপৃত 
থাকা। 


৬. সুরা হুদ : ৫২ 


EER ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


৩. এমন সময়ের ওপর ব্যথিত হওয়া ও আক্ষেপ করা, যা আল্লাহর 
অসন্তুষ্টির কাজে অতিবাহিত হয়েছে। 
৪. ওই নোংরা কর্মের সাথে নিবিষ্টতার জন্য আফসোস করা । 


৫. উল্লিখিত সবকিছুর সমষ্টিগত চিহ্ন হলো, সকাল হোক বা সন্ধ্যা তার স্বপ্ন, 
উদ্দেশ্য ও আকাঙ্ক্ষা সবকিছু যেন মহান প্রতিপালককে ঘিরেই হয়। 


ইচ্ছাশক্তির দৃঢ়তা ও মনোবল বাড়ানোর উপায় 


১. আল্লাহ, তীর গুণাবলি, তাকদির ইত্যাদির ওপর ইমান বাড়ানোর 
উপাদানগুলো শক্তিশালী করা এবং তীর ওপর সঠিক ভরসা ও ভালো 
ধারণা পৌষণের উপকরণকে শক্তিশালী ও দৃঢ় করা। 


২. নফসের কুণ্রবৃত্তি ও তার নোংরা কামনা-বাসনার বিরুদ্ধে প্রায়োগিক 
প্রশিক্ষণ গ্রহণ । 

৩. বিভিন্ন ধরনের ইবাদতে নিজেকে নিয়োজিত রাখা । যেমন, সঠিক 
নিয়মানুবর্তিতা ও যত্নের সাথে নামাজ পড়া । কেননা, আল্লাহর ভর, বিনয় 
ও একাগ্রতার সহিত নামাজ সম্পাদন মানুষের ইচ্ছাশক্তিকে নফসের 
কুপরবৃত্তির বিরুদ্ধাচরণের ব্যাপারে অনেক শক্তিশালী করে তোলে। 
তেমনিভাবে রোজাকে অধিক গুরুত্ব ও যত্রসহকারে এবং আল্লাহর কাছ 
থেকে পুণ্য ও প্রতিদান লাভের আশায় পালন করা । একইভাবে অন্য 
সকল ইবাদত স্বীয় ইচ্ছাশক্তি দৃঢ়করণের অন্যতম মাধ্যম। 

৪. আবশ্যিকভাবে আল্লাহর সমস্ত আদেশের আনুগত্য করা এবং তার 
নিবেধাবলি থেকে বিরত থাকা । বাধা-বিপত্তি আসার পূর্বে কল্যাণের 
কাজগুলোর দিকে দ্রুত অগ্রগামী হওয়া । এসব কাজে নিয়তকে পরিশুদ্ধ 
ও দৃঢ় করা। 

৫. মুমিন বিভিন্ন উপায়-উপকরণ অবলম্বন করে নিজের ইচ্ছাশক্তি ও নিয়তের 
পরিশুদ্ধতাকে শক্তিশালী করতে পারে। যেমন, অধিক হারে আল্লাহর 
জিকির, কুরআন তিলাওয়াত, বেশি বেশি ইসতিগফার, দুআ ইত্যাদি। 

৬. সবর্দা আল্লাহর সন্তষ্টি লাভকেই কাজের আসল লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য বানানো । 
কল্যাণের কাজে ইচ্ছাশক্তি ও সংকল্পকে দৃঢ় করা। তেমনিভাবে আল্লাহর 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € “» SE 


পুরস্কার জান্নাত লাভ এবং মুত্তাকিদের জন্য তিনি যেসব নিয়ামত 
শিস সেগুলোর যথাযথ উপলদ্ধিও সংকল্পকে য় 
দেয়। আল্লাহর নিশ্নোক্ত বাণীও সদা অন্তরে স্মরণ ও জাগরূক রাখার 
মাধ্যমে সংকল্পের ভিত মজবুত করা যায়। আল্লাহ তাআলা বলেন: 
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“পক্ষান্তরে যে ব্যক্তি তার পালনকর্তার সামনে দণ্ডায়মান হওয়াকে 


ভয় করেছে এবং প্রবৃত্তির অনুসরণ থেকে নিজেকে নিবৃত্ত রেখেছে, 
তার ঠিকানা হবে জান্নাত।" 


৭. কর্মক্ষেত্রে কঠোর পরিশ্রম, অধ্যবসায় অবলম্বন, নিজের অবস্থান 
পাকাপোক্ত করা, কাজের সুষম বন্টন ও সুশৃঙ্খল ব্যবস্থাপনা নিশ্চিত 
করা; সর্বোপরি নৈরাজ্য, অস্থিরতা ও অরাজকতা থেকে সম্পূর্ণভাবে 
নিজেকে বিরত রাখা । 


৮. ইচ্ছাশক্তি তথা সংকল্পের দৃঢ়তা বৃদ্ধিকারী বিষয়াদির মধ্য থেকে 
সৌভাগ্যসূচক ‘ফাল’ নেওয়াও অন্যতম এবং অশুভ লক্ষণ গ্রহণ থেকে 
নিজেকে ফিরিয়ে রাখা। তবে শর্ত হলো, সব সময় আল্লাহর ব্যাপারে 
পূৰ্ণ সুধারণা পোষণ করা। 


৯. ক্রোধের সময় নিজেকে ধরে রাখা, ভারসাম্য রক্ষা করা, অন্য কারও 
একঘেয়েমি ও জিদকে দমন করা এবং তা থেকে নিজেকে বিরত রাখা । 


১০. কোনো অঘটন ও বালা-মুসিবতকে সংযমের সাথে হাসিমুখে বরণ 
করা। হারানো কোনো বিষয়ের জন্য খুব বেশি হতাশাগ্রস্ত না হওয়া 
এবং এ থেকে সম্পূর্ণ চিন্তামুক্ত থাকা । দুঃসাধ্য ও নাগালের বাইরের 
বিষয়াবলি অর্জন করার পেছনে না পড়া। তেমনই যা কিছু বাস্তবায়ন 
অসম্ভব, এরূপ কাজের জন্য অযথা সময় নষ্ট করে তার পেছনে বারবার 
না দৌড়ানো। (সূত্র : আল-আখলাকুল ইসলামিয্যাহ) 


সস 
৭. সুরা আন-নাজিআত : ৪০-৪১ 


EEK > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


উনুত্তি-দৃত্যাশী ব্যক্তির জন্য আত্মার খোরাক 


আল্লাহর পথের পথিক সেই সব সোনালি মনীধীদের মর্যাদায় আরোহণের 
জন্য কতিপয় শক্তিবর্ধক রুহানি আহার্য ও স্বতঃস্ফূর্ত পদক্ষেপ গ্রহণ একান্ত 
আবশ্যক। যা তার জ্ঞানের প্রবৃদ্ধি ও আখিরাতে আল্লাহর নিকট মহান 
মর্যাদা লাভের ক্ষেত্রে সহায়করূপে যুগান্তকারী ভূমিকা রাখবে। 


১. আল্লাহর কাছে সাহায্য প্রার্থনা, বিনয়, নম্রতা, সার্বক্ষণিক তার 
মুখাপেক্ষিতা। সাথে সাথে তার স্মরণ, কৃতজ্ঞতা ও তার নিষ্ঠপূর্ণ 
সফলতার চালিকাশক্তি। তাই তো রাসুলুল্লাহ 3 প্রত্যেক নামাজের পর 
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“হে আল্লাহ, আপনার জিকির, কৃতজ্ঞতা ও উত্তম ইবাদতে 
আমাকে সাহায্য করুন ৷" 


* শাইখুল ইসলাম ইবনে তাইমিয়া এ» এ জন্যই সর্বদা এই দুআর মাধ্যমে 
সিজদায় প্রার্থনা করতেন এবং বারবার তা আবৃত্তি করতেন। 


২. এই দুআগুলো পাঠে অধিক মনোযোগী হওয়া অর্থাৎ নামাজের ভেতরে 
কিংবা বাইরে, আপনার ওঠাবসা, গমনাগমন এমনকি আপনি যখন 
ট্রাফিক সিগন্যালের কারণে দাড়িয়ে যান, সর্বত্রই এই দুআগুলোকে 
দৃঢ়ভাবে আকড়ে ধরুন। তেমনিভাবে প্রতীক্ষার বিরক্তিকর মুহূর্তে, 
আরামদায়ক বিছানায়, কর্মব্যস্ততার ফাকে। তাহলে অচিরেই সফলতা 
আপনার পদচুম্বন করবে । নিম্নে এরূপ কিছু দুআর নমুনা দেওয়া হলো: 
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৮. সুনানু আবি দাউদ : ১৫২২ 


এ আখিরাতে কল্যাণ দান করুন। আর জাহান্নামের শাস্তি 
থেকে আমাদের রক্ষা করুন৷" 
রাসুলুল্লাহ & সবচেয়ে বেশি এই দুআ করতেন। এতে রয়েছে দুনিয়া ও 
আখিরাতের সাফল্য । 


২৪৭৬৬ 


“হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থায়ী, আপনার রহমতের অসিলায় আমি 
আপনার নিকট সাহায্য প্রার্থনা করছি। আমার সকল অবস্থা 
সংশোধন করে দিন এবং আমাকে আমার নফসের সমীপে 
চোখের পলকের জন্যও সোপর্দ করবেন না।” 


রাসুলুল্লাহ স্বীয় কন্যা ফাতিমা ঞ-কে সকাল-সন্ধ্যা এ দুআটি পড়ার 
জন্য নসিহত করেছিলেন ।১ 
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“আল্লাহর সাহায্য ছাড়া গুনাহ থেকে বেঁচে থাকা ও ইবাদত করার 
কোনো শক্তি নেই৷’ 


এই দুআটি জান্নাতের ধনভাভারের অন্যতম ৯ কেননা, এতে রয়েছে দুনিয়া 
ও আখিরাতের সব বিষয়ে আল্লাহর কাছে সাহায্য কামনার উত্তম হাতিয়ার 
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‘আপনি ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। আমি আপনার পবিত্রতা বর্ণনা 
করছি। নিশ্চয় আমি জালিমদের অন্তর্গত ।'২ 


MEEK ২ ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


মত ীাাশাটিটিটিটিটিনটি 


এই দুআর বরকতে আল্লাহ ইউনুস * কে মাছের পেট থেকে মুক্তি 
দিয়েছিলেন । এই পবিত্র বাক্যে এমন নিগুঢ় রহস্য লুকিয়ে আছে, যা এটি 
পাঠে অভ্যস্ত ও এর স্বাদ আস্বাদনকারী ব্যতীত কেউ উপলব্ধি করতে 
পারে না। 


৩, অধিক হারে ইসতিগফার করা । কেননা, ইসতিগফারকারীকে আল্লাহ 
দুশ্চিন্তা ও সংকট থেকে মুক্তি দেন। এমনভাবে তার রিজিকের ব্যবস্থা 
করেন, যা সে কখনো কল্পনাও করেনি । তার হায়াতে বরকত দেন। 
সর্বোপরি এটিই সাফল্য, প্রবৃদ্ধি ও উন্নতির অন্যতম মাধ্যম; যেমনটি 
কুরআনে এসেছে। সুতরাং কোনো নির্দিষ্ট সময়ে ইসতিগফারকে 
সীমাবদ্ধ করে ফেলা অনুচিত । বরং জীবনের প্রতিটি মুহূর্তে ইসতিগকার 
যেন আপনার সাথি হয়। সালাফের বাণীতে আছে, আপনার সকাল বেন 
হয় তাওবারত অবস্থায় আর বিকেলও যেন হয় তাওবারত অবস্থায় । 

৪. তাকওয়া বা আল্লাহভীতি । তাকওয়া মানে আল্লাহর হুকুম পালন করা 
এবং নিষিদ্ধ কাজ থেকে বেঁচে থাকা । সুতরাং যে চায় ইলমের বদ্ধদুয়ার 
তার জন্য উন্মুক্ত হয়ে যাক, সে যেন তাকওয়া অবলম্বন করে । কেননা, 
পবিত্র কুরআনে আল্লাহ তাআলা বলেন : 
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“আর যে আল্লাহকে ভয় করে, আল্লাহ তার কাজ সহজ করে দেন ।”৩ 

* তাই তাকওয়া অবলম্বন না করার অনিবার্য খেসারত হচ্ছে ইলমের পথ 
কণ্টকাকীর্ণ হয়ে যাওয়া ও আল্লাহর পথ থেকে ছিটকে যাওয়া । 

৫. জান্নাতের নিয়ামতের বর্ণনা সম্বলিত আয়াত পাঠ করতে থাকা এবং 
আল্লাহ তার নৈকট্য প্রাপ্ত মুমিন বান্দাদের জন্য যে উপহার প্রস্তুত করে 
রেখেছেন, তা জানা। 

৬. সালাফে সালিহিনের জীবনীগ্রহ্থ অধ্যয়ন। তাদের সুমহান চরিত্র, 
আল্লাহভীতি, রবের সাথে নিবিড় সম্পর্ক, দুনিয়াবিমুখতা ইত্যাদি 
গভীরভাবে উপলব্ধি করার চেষ্টা করা। 


১৩. সুরা আত-তালাক : ৪ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ২৩ 


৭. সফল ও সাহসী লোকদের সংশ্রব গ্রহণ । যাদের সাক্ষাৎ আল্লাহর কথা 
:স্ররণ করিয়ে দেয়। কেননা, তাদের সাহচর্য মানুষের জীবনে বৈপ্লবিক 
পরিবর্তন নিয়ে আসে এবং অনুপম নৈতিক চরিত্র গঠনে আশ্চর্য প্রভাবক 
হিসেবে কাজ করে। 

* ইবনুল জাওজি & এ বলে দুআ করতেন, “বাতিলদের সংখব থেকে 
আমরা আল্লাহর নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করছি।' 


৮. আমলের ফজিলতসংক্রান্ত বইপুস্তক অধ্যয়নে মনোনিবেশ করা । যাতে 
আল্লাহ তাআলা পুণ্যকর্মের কী প্রতিদান প্রস্তুত রেখেছেন, জানা যায়। 
যা নেক কাজে আগ্রহ বাড়াতে জাদুর ন্যায় কাজ করে। 


* একটি প্রজ্ঞাময় বাণী : প্রতিদানের গভীর উপলব্ধি কাজের কষ্ট অনেক 
কমিয়ে দেয়। 


৯. অধিক হারে আল্লাহর শুকরিয়া আদায় ও তীর প্রশংসা করা । আপনার 
যেকোনো দ্বীনি নিয়ামত অর্জনে এটি স্বীকার করতেই হবে যে, তা 
একমাত্র আল্লাহর তাওফিকের মাধ্যমেই সম্ভব হয়েছে। আল্লাহ তাআলা 


বলেন: 
€৬০532১5৬৯ 
দেবো ।%৪ 


* সুতরাং যখন আপনি সফলতার রাজপথে একটু একটু অগ্রসর হতে 
শুরু করবেন, তখনই আল্লাহর কৃতজ্ঞতা আদায় করবেন; যেন তিনি 
আপনাকে চূড়ান্ত গন্তব্যের সর্বোচ্চ চূড়ায় আরোহণ করান। 


১০. কঠোর অধ্যবসায় ও পরিশ্রমে নিজেকে অভ্যস্ত করে তোলা । 


৯২৯২ 
১৪. সুরা ইবরাহিম : ৭ 


ক 


৪ ইবনে কুদামা এ বলেন, “সবার উচিত নিজেকে কঠোর পরিশ্রমে অভ্যস্ত 
করে তোলা । কেননা, যে ব্যক্তি নিজেকে কুপ্রবৃত্তির বিরোধিতায় অভ্যস্ত 
করে তুলবে, সে একদিন অবশ্যই এর ওপর বিজয়ী হবে।” 


* হে আমার ভাই, আপনি যদি আপনার জীবনে এই নিবেদনটুকু বাস্তবায়ন 
করেন, তবে ইনশাআল্লাহ, জীবনের অনেক তিক্ত ও জটিল সমস্যা 
থেকে পরিত্রাণ গাবেন। আর এই মানহাজ বা কর্মপন্থা অনুসরণের 
মাধ্যমে আপনার কাঙ্জিত মর্যাদায় আরোহণ করবেন। 


কোথায় উম্মাহর শেষ্ঠ সন্তানগণ আর কোথায় আমরা? 


আল্লাহ বলেন : 
FSS Bh 5০০০৫১৩৪3৫৯ 
Ch SB FS 
তোমাদের উদ্ভব ঘটানো হয়েছে। তোমরা সৎ কাজের নির্দেশ 


দান করবে, অন্যায় কাজে বাধা দেবে এবং আল্লাহর প্রতি ইমান 
আনবে ।”৫ 


* প্রখ্যাত মুফাসসির শাইখ সাদি এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “আল্লাহ 


তাআলা এই উম্মাহর প্রশংসা করে তাদেরকে মানুষের কল্যাণে নিবেদিত 
শ্ৰেষ্ঠতম জাতি বলে ঘোষণা করেছেন; এর কারণ : 


- তারা ইমানের সুউচ্চ স্তরে উন্নীত হয়ে আল্লাহর সকল হুকুম বাস্তবায়ন 
করবে। 
- তারা “আমর বিল মারুফ ও নাহি আনিল মুনকার” তথা “সৎ কাজের 


আদেশ আর অসৎ কাজের নিষেধ" কর্মসূচির পূর্ণতা বিধান করবে। 
এই কর্মসূচির আওতায় রয়েছে আল্লাহর দিকে লোকদের আহ্বান, 


১৫. সুরা আলি ইমরান : ১১০ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? <. ২৫ সরা 


দাওয়াতের কাজে পরিপূর্ণ মনোনিবেশ, বিভ্রান্তি, গোমরাহি ও পাপাচার 


থেকে তাদের নিবৃততকরণ ইত্যাদি এভাবেই তারা মানবকল্যাণে 


নিবেদিত শ্ৰেষ্ঠ উম্মত হওয়ার গৌরব অর্জন করবে । আল্লাহ তাআলা 
বলেন: 2 
€ 5434479195৯ 
“আর সৎ কাজ সম্পাদন করো, যাতে তোমরা সফলকাম হতে 
পারো।”৯ 
মুমিনের বৈশিষ্ট্য 


উমর ৯ বলেন, 'মুমিনমাত্রই বিচক্ষণ, কল্যাণকর্মে এগিয়ে যায়, আর 
অকল্যাণ দেখলে থেমে যায়।' 


কল্যাণ কী? 


হাসান বসরি & বলেন, “জগতের যত কল্যাণ এই দুটি বাক্যে সন্নিবেশিত 
হয়েছে : ১. নির্দেশিত কার্যাবলি সম্পাদন ২. নিষিদ্ধ কাজগুলো বর্জন" 


সব কল্যাণের ভিত্তিমূল 


ইবনুল কাইরিম এ বলেন, “কল্যাণের ভিত দাড়িয়ে আছে নিম্নোক্ত 
বিষয়াবলির ওপর : 


+ তুমি বিশ্বাস করবে, আল্লাহ যা চান, তা হয় আর যা চান না, তা হয় না। 


* নেক কাজ মূলত আল্লাহর পক্ষ থেকে এক বিশেষ নিয়ামত তাই তুমি 
এর জন্য আল্লাহর শুকরিয়া আদায় করবে এবং এই নিয়ামত অব্যাহত 
থাকার জন্য বিগলিত চিত্তে প্রার্থনা করবে। 


* পাপকর্ম আল্লাহর পক্ষ থেকে লাচ্ছা ও শাস্তিস্বরূপ। তাই মন্দকর্ম থেকে 
বাচার জন্য আল্লাহর কাছে রোনাজারি করবে। 


২২ 
১৬. সুরা আল-হজ : ৭৭ 


ছা কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* সৎকর্ম সম্পাদন ও মন্দ কাজ বর্জনের ক্ষেত্রে নিজের ওপর নির্ভরশীল 
না হওয়া । 

+ পুণ্যবানদের একমত্যে এ কথা প্রমাণিত, সব কল্যাণের উৎস আল্লাহর 
তাওফিক আর সব মন্দের মূল রহস্য আল্লাহর তরফ থেকে বান্দাকে 
শাস্তি প্রদান । 

* এ ব্যাপারেও তারা একমত যে, তাওফিকের মর্ম হলো, আল্লাহ তোমার 
জিম্মাদারি তোমার ওপর অর্পণ না করা। 

* পক্ষান্তরে লাঞ্ছনা হলো, আল্লাহ তোমাকে তোমার প্রবৃত্তির হাতে ছেড়ে 
দেওয়া । 

+ সুতরাং কল্যাণের মূল উৎস তাওফিক আল্লাহর হাতে, এতে বান্দার 
কোনো দখল নেই। 

* আর তাওফিক-লাভের চাবিকাঠি হলো প্রার্থনা, আল্লাহর প্রতি 
মুখাপেক্ষিতার উপলব্ধি, করুণার প্রত্যাশা আর তাঁর আশা ও ভয় সর্বদা 
অন্তরে জাগ্রত রাখা। 

+ যে ভাগ্যবান বান্দাকে উক্ত চাবিটি উপহার দেওয়া হয়েছে, আল্লাহ তার 
জন্য কল্যাণের দ্বার উনুক্ত করেছেন। আর যার ভাগ্যে এই চাবি জুটেনি, 
তার জন্য রুদ্ধ হয়ে গেছে কল্যাণের সব দরজা ।' 


জগতের যত কল্যাণ তিনটি কাজে 

জুনাইদ বাগদাদি & এক ব্যক্তিকে নসিহত করতে গিয়ে বলেন, ‘জগতের 

যত কল্যাণ তিনটি কাজে নিহিত রয়েছে : 

- দিনের সময়টুকু যদি তোমার কল্যাণে ব্যয় করতে না পারো, অন্তত 
নিজের অনিষ্ট থেকে বেঁচে থেকো। 

- উত্তমের সাহচর্য যদি অর্জন করতে না-ই পারো, অন্তত মন্দের সংশ্রব 
বর্জন কোরো। 

- ধন-সম্পদ যদি আল্লাহর সন্তুষ্টির পথে ব্যয় করতে না পারো, অন্তত 
অসন্তষ্টির পথে খরচ কোরো না।” 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € বস 


| 


কল্যাণের স্বরূপ 

& বলেন, ‘সম্পদ ও অন্তানেরপ্রচূ্য্যে কল্যাণ নেই। প্রকৃত 
আমি বলো আমলে বৃ সহিফুতায় উন্নতি আর আল্লাহর ইত 
মনোনিবেশ । জগতের যত কল্যাণ দুব্যক্তির একজনের জন্য নির্ধারিত 


এক. যে গুনাহগার তাওবার মাধ্যমে গুনাহকে মুছে ফেলে । 


দুই. যে পরকালের কল্যাণের দিকে দুর্বার গতিতে ছুটে চলে আর তাকওয়ায় 
কমতি করে না। কমতি করবেই বা কীভাবে? তাকওয়া তো আল্লাহর কাছে 
মকবুল । অর্থাৎ, আল্লাহ যা কবুল করেন, তা কম হতে পারে না। কেননা, 
আল্লাহ মুস্তাকিদের আমলই কবুল করেন 


কল্যাণপ্রাগুদের অন্তর্ভুক্ত কীভাবে হবে? 


আব্দুল্লাহ বিন মাসউদ 4& বলেন, “তোমরা কল্যাণে অভ্যস্ত হও। কেননা, 
কল্যাণ অভ্যস্ততা দ্বারা অর্জিত হয়।” 


* হে প্রিয় দ্বীনি ভাই, 


ওঠে। ধীরে ধীরে তার অন্তর এ কাজে স্বাচ্ছন্দ্যবোধ করতে শুরু করে। 
অবশেষে এটি তার ব্যক্তিত্বের অংশ হয়ে দাড়ায়, একাকার হয়ে যায় তার 
জীবন ও চরিত্রের মাঝে । যেমন, মসজিদে নামাজ পড়া । প্রথমদিকে এটি 
কারও কাছে বেশ কঠিন মনে হয়। কিন্তু সময়ের সঙ্গে পাল্লা দিয়ে ক্রমশ 
সে মসজিদে যেতে অভ্যস্ত হয়ে ওঠে । কখনো নামাজ ছুটে গেলে সে অস্থির 
হয়ে হায়, হৃদয়ে কষ্ট অনুভব করে, তার হৃদয় সংকুচিত হয়ে গড়ে। এটি 
মূলত তার অন্তরে প্রাণের উপস্থিতির আভাস। 


কল্যাণথ্রাপ্ত মনীষীদের উপদেশ 


আওন বিন আবদুল্লাহ বিন উতবাহ বলেন, ‘আল্লাহর প্রিয় বান্দাগণ এই 
বাক্যগুলো দ্বারা নসিহত করতেন : 


MEK + > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


- যে পরকালের ফিকিরে মগ্ন থাকে, তার দুনিয়ার জিম্মা আল্লাহর হাতে। 
- যে আল্লাহর সঙ্গে সম্পর্ক জুড়ে রাখে, আল্লাহ বান্দার সঙ্গে তার সম্পর্ক 
জুড়ে দেন। 

- যে তার গোপন অবস্থা সুন্দর করে নেয়, আল্লাহ তার বাহ্যিক অবস্থা 
সংশোধন করে দেন।" 


কল্যাণের উপকরণ 


রাসূল ঞ্ এমন অনেক আমলের সন্ধান দিয়েছেন, যা মানুষের সমূহ কল্যাণ 
বয়ে আনতে সুদূরপ্রসারী ভূমিকা রাখে : 


* প্রথমে সালাম দেওয়া 

আবু আইয়ুব আনসারি 4% থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ঞ বলেন : 

ৰ ০3058 
409 তি ৬58৭: ০০৪৩ 


সময় সম্পর্ক ছিন্ন রাখা বৈধ নয়। দুজনের সাক্ষাৎ ঘটলে একজন 
একদিকে মুখ ফিরিয়ে রাখে, অন্যজন আরেকদিকে মুখ ফিরিয়ে 
রাখে । উভয়ের মধ্যে সে-ই উত্তম, যে প্রথমে সালাম দেয় 1৯" 


* পরিচ্ছন্ন হৃদয় ও সত্যবাদী জবান 

আবুল্লাহ বিন আমর বিন আস * থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন : 
2৬:06 ০৬ ঠা le FS YI Js 
LE ৩৫445 OUD S45 AMG SUD 3১২৩ pli 
০০০55৯35428 4 BN জু CE $ SS 


০৯০৪৫ ৪5 JG ৩১ St i 


১৭. সহিহু মুসলিম : ২৫৬০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? টি 


“রাসুলুল্লাহ &-কে জিজ্ঞেস করা হলো, “কোন ব্যক্তি সর্বোত্তম?” 
তিনি বললেন, “প্রত্যেক বিশুদ্ধ অন্তরের অধিকারী সত্যতাষী 
আমরা চিনি, কিন্ত বিশুদ্ধ অন্তরের অধিকারী কে?” তিনি বললেন, 
“সে হলো পৃত-পবিত্র, নিক্ষলুষ মানুষ, যার কোনো গুনাহ নেই, 
নেই কোনো শত্ৰুতা, হিংসা ও বিদ্বেষ ।”১৮ 

+ দীর্ঘ জীবন ও সুন্দর আমল 

আব্দুল্লাহ বিন বুসর ৬ থেকে বর্ণিত : 
45৮00555061 পর 25 824045008 এও 

5৩:০5 
“এক বেদুইন বললেন, “হে আল্লাহর রাসুল, মানুষের মধ্যে উত্তম 
কে?” তিনি বললেন, “যে দীর্ঘ জীবন লাভ করে এবং তার আমল 
সুন্দর হয়।””১৯ 

আবু হুরাইরা $ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
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“মানুষকে তোমরা পাবে খনিজ ও গুপ্তধনের ন্যায় । অতএব জাহিলি 
যুগে যারা উত্তম ছিল ইসলামে এসেও তারা উত্তম, যদি তাদের 
দ্বীনি বুঝ অর্জিত হয়। আর তোমরা এতে উত্তম ব্যক্তি দেখতে 


২৯২৭ 
১৮. সুনানু ইবনি মাজাহ : ৪২১৬ 
১৯, সুনানুত তিরমিজি : ২৩২৯ 


৩০ > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


| 


পাবে তাদের, যারা আগে চরমভাবে ইসলামকে অপছন্দ করত। 
আর তোমরা খারাপ লোক হিসেবে পাবে সেসব লোককে, যারা 
দ্বিমুখী চরিত্রের লোক। এরা এক দলের নিকট একরূপে উপস্থিত 
হয়, পুনরায় অপর দলের নিকট আরেক রূপ নিয়ে উপস্থিত হয় 1২০ 


* কুরআন শিক্ষা 
রাসুলুল্লাহ গ্র বলেন : 
ss ST es os ys 


“তোমাদের মধ্যে সর্বোত্তম ব্যক্তি হলো সে, যে নিজে কুরআন শিখে এবং 
অপরকে শেখায় ।'১ 


+ উত্তম আচরণ 
রাসুলুল্লাহ গু বলেন : 

১৭ ০৪ ১১ 4১৫ ME EE 
“তোমাদের মধ্যে সর্বোত্তম সে, যে নিজ পরিবারের কাছে উত্তম । আর আমি 
আমার পরিবারের কাছে উত্তম ৷'২ 
* অন্যকে খাওয়ানো 
রাসুলুল্লাহ গ্ বলেন : 

16148551458 যা 


“নিশ্চয় তোমাদের মধ্যে সর্বোত্তম ওই ব্যক্তি, যে মানুষকে খাবার 
খাওয়ায় ।'২ 


২০. সহিহু মুসলিম : ২৫২৬ 

২১. সহিহুল বুখারি : ৫০২৭ 
২২. সুনানুত তিরমিজি : ৩৮৯৫ 
২৩. মুস্তাদরাকুল হাকিম : ৭৭৩৯ 


* যার কাছে কল্যাণের আশা করা যায় 


রাসুলুল্লাহ 3 বলেন : 
‘তোমাদের মধ্যে ওই ব্যক্তি সর্বোত্তম, যার কাছে কল্যাণের আশা 
করা যায় আর যার অনিষ্ট থেকে নিরাপদ থাকা যায়। পক্ষান্তরে 
তোমাদের মধ্যে সবচেয়ে নিকৃষ্ট ওই ব্যক্তি, যার থেকে কল্যাণের 
কোনো আশা নেই এবং যার অনিষ্ট থেকে নিরাপদ থাকা যায় না 1" 
* চারিত্রিক সৌন্দর্য 
hos তিনি বলেন : 
1৯52 Gd FS Se 8০০ ৪০ J Gels 
HE ELSE এ st Efi 
“রাসুলুল্লাহ -এর নিকট একজন বেদুইন এসে জিজ্ঞেস করল, 


‘হে আল্লাহর রাসুল, মানুষের মধ্যে সর্বোত্তম কে?” তিনি উত্তরে 
বললেন, “তাদের মধ্য হতে যে সর্বোত্তম চরিত্রের অধিকারী ২ 


* মানুষের কল্যাণসাধন 
রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
425৭8 35253 ৬৪৩৪ 3৭2 এ 3538 


রী 
বিযানারি না বদ 
ভালোবাসে না এবং অপরের ভালোবাসাও পায় না, তার 


পক ডক 2 
২৪. সুনানুত তিরমিজি : ২২৬৩ 
২৫. মুসনাদু আহমাদ : ১৮৪৫৬ 


nt > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


মধ্যে কোনো কল্যাণ নেই। সর্কো 
কল্যাণসাধন করে ।"২৬ মানুষ সে, যে মানুষের 
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‘ফিতনার তনার যুগে ওই ব্যক্তিই উত্তম, যে শক্তভাবে ঘোড়ার লাগাম 
ড ধরে (অর্থাৎ সামর্থ্যানুযায়ী যুদ্ধাস্্র নিয়ে) শত্রুর পেছনে 
ছুটে চলে আর তাদের মাঝে ত্রাস সৃষ্টি করে এবং শক্ররাও তাকে 
ভয় প্রদর্শন করে অথবা এমন ব্যক্তি যে একাকী কোনো জঙ্গলে 
আশ্রয় নিয়ে একাগ্রচিত্তে আল্লাহর ইবাদতে মশগুল থাকে ।'২৭ 


আল্লাহর সাথে মুমিনের জীবন কতই না মধুর, কতই না পবিত্র, কতই না 
সুখের! কত নির্মল এই বন্ধন, কত শুভ্র এই ভালোবাসা । কত সুন্দর এই 
পথচলা... প্রভুর সাথে... লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ...!!! 


* অসম্ভব, একেবারে অসম্ভব! তুমি এমন কাউকে পাবে না, যে পথ চলে 
আল্লাহর সাথে; অথচ, সে কোনো মানসিক গীড়ায় কিংবা গভীর কোনো 
হতাশায় ধুকে ধুকে মরছে! সত্যি বলতে কি, তার কোনো রোগ কি, সে 
অবসাদগ্রত্ত হবে__এমন চিন্তাও মনে আনা দুষ্ধর। এ তো রীতিমতো 
আল্লাহর ব্যাপারে অমূলক ধারণা! 


২৬. আল-মুজামুল আওসাত : ৫৭৮৭ 
২৭. মুস্তাদরাকুল হাকিম : ৮৩৮০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? « ৩ SEE 


টটাতে চাও? তোমার দেহ. 
* তুমি কি পুরোটা জীবন আল্লাহর সঙ্গে কা দেহ 
এন উলাড়াকে, গোপনে ও প্রকাশ্যে, সুখে ও দুঃখে, তোমার প্রতিটি 


মুহূর্তের অনুভবে, চাও কি? 
* আল্লাহর সাথে বান্দার জীবন মূলত সুখ, সৌভাগ্য, প্রশান্তি, এফুল্লতারই 
নামান্তর । 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
CAs dS Ny 
“জেনে রেখো, আল্লাহর স্মরণেই অন্তরসমূহ প্রশান্ত হয়।’২৮ 


শয়তানের সাথেই বেশি সময় কাটায়। 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 


৬৪96 9৬৪ এ এতে ০৪9 SS ৬543৩ ৯ 

{EE HE ৩৮9 Jal 94৯এ2 
“যে ব্যক্তি দয়াময় আল্লাহর স্মরণ থেকে চোখ ফিরিয়ে নেয়, আমি 
তার জন্য এক শয়তান নিয়োজিত করে দিই। অতঃপর সে-ই 


হয় তার সঙ্গী। শয়তানরাই মানুষকে সৎ পথে চলতে বাধা প্রদান 
করে । অথচ মানুষ মনে করে, তারা সঠিক পথে আছে।'* 


* শাইখ আবু বকর জাজায়িরি এ আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন : 


53) £১ $ ০৫৫ ৮০০ অর্থাৎ যে অন্ধ ও অজ্ঞতার ভান করে দয়াল 
রহমানের স্মরণ অর্থাৎ কুরআন থেকে মুখ ফিরিয়ে নেয়। 


9055 4528 অর্থাৎ তাকে পথভ্রষ্ট করার জন্য চিরশক্রু শয়তানকে আমি 
তার পেছনে লাগিয়ে দিই। 


রি 
২৮. সুরা আর-রাদ : ২৮ 
২৯, সুরা আল-হুখরুফ : ৩৬-৩৭ 


চা. > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


28495 অর্থাৎ যে রহমানের স্মরণ থেকে বিমুখ হয়, সে শয়তানের সঙ্গী । 


0 ৩৪ (415 অর্থাৎ তাদের সহচর শয়তানরা তাদের 
হিদায়াতের পথে চলতে বাধা প্রদান করে। 


93585 il 55:45 অর্থাৎ কুরআনবিমুখ ও কুরআনে উপস্থাপিত 
যুক্তি-প্রমাণ সম্পর্কে গাফিল এবং রহমানের স্মরণ ও তার আনুগত্যে 
হঠকারিতা প্রদর্শনকারী লোকেরা মনে করে, তারা সঠিক পথে আছে। 
কেননা, শয়তানের ধোকা তাদের আচ্ছন্ন করে রাখে। 


* কেনই বা আমরা আমাদের জীবন আল্লাহর সঙ্গে জুড়ে দেবো না? তিনি 
আমাদের সৃষ্টি করেছেন, রিজিক দিয়েছেন, দান করেছেন নিয়ামতের 
অফুরন্ত ভান্ডার। তিনি অসীম করুণার আধার, দয়ার অন্তহীন সাগর । 
দুনিয়া ও আখিরাতে আমাদের যত কল্যাণ, যত সাফল্য সবকিছু তারই 
হাতে। 


* ইবনুল জাওজি ৯ বলেন, আমাদের যত কাজ সব তারই দয়ায়, তারই 
জন্য, তার সন্তুষ্টির লক্ষ্যেই নিবেদিত। তিনি আমাদের রক্ষক, কল্যাণের 
অদ্বিতীয় উৎস। 


* সাবধান! কখনো যেন প্রবৃত্তির ধোকায় পড়ে, মাখলুককে খুশি করতে 
গিয়ে দয়াময় এই সত্তা থেকে তুমি বিমুখ না হও। নতুবা তুমি উভয় 
কুলই হারাবে। হাদিসে এসেছে: 


টি পভ 30 59449 ৯353 MLS I ০5 
০০ ০ 


“যে আল্লাহকে অসন্তুষ্ট করে মানুষের সন্তুষ্টি তালাশ করে, 
আল্লাহ তার ওপর ক্রোধান্িত হন এবং মানুষকেও তার ব্যাপারে 
ক্রোধান্বিত করেন |" 


৩০. সহিহ ইবনি হিব্বান : ২৭৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? < ভিউ | 


সর্বোত্তম জীবন তো তা-ই, যা অতিবাহিত হয় আল্লাহর সান্নিধ্যে 
না আল্লাহর সান্নিধ্যে কীভাবে জীবন কাটে? আমি বলব : 


* ভার আদেশ-নিষেধ মেনে, তীর বেঁধে দেওয়া সীমা না ডিডিয়ে। 
* তার সব ফয়সালা সন্তটচিত্তে মেনে নিয়ে । 
*নির্জনেও তার আদব বজায় রেখে। 


+ সর্বদা হৃদয়ে তার অস্তিত অনুভব করে। 
* তাকদিরের ওপর কোনো আপত্তি না করে। 


* তুমি দুআ থেকে বিরত হয়ো না। সদা ইবাদতে মশগুল থাকো। যদি 
এটি অব্যাহত রাখতে পারো, তিনি তোমার হৃদয়ে তীর প্রতি ভালোবাসা 
সৃষ্টি করে দেবেন। তখন তুমি সত্যিকার অর্থেই তার ওপর ভরসা করতে 
পারবে। এই ভালোবাসাই তোমাকে পৌছে দেবে তোমার কাঙ্ফিত 
গন্তব্যে । আর এই হদ্যতার ফল তুমি খুব দ্রুতই পেতে শুরু করবে। যা 
তোমাকে দান করবে সিদ্দিকিনের পুণ্যময় জীবন। 


* এরূপ মানুষই জীবনের ব্যাপারে ধোঁকায় পড়ে যায়। দুনিয়ার ধন- 
সম্পদের দিকে ঝুঁকে পড়ে। মাত্রাতিরিক্ত লোভে উপার্জন করতে করতে 
হয়ে পড়ে ক্লান্ত-পরিশ্রান্ত। এভাবে সে মাখলুকের মুখাপেক্ষী হয়ে যায়। 
স্বার্থ কুরালে তারাও কেটে পড়ে। তাকদিরের লিখনই বাস্তবায়িত হয়। 
সে আল্লাহর অমন্ষ্টির পরোয়া করে না । অবশেষে, সে ততটুকু উপার্জন 
করতে পারে, যতটুকু তার তাকদিরে লেখা ছিল। 


| > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 
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৩১-০৯-৪৪৩3 AUIS iS ১০ ০৮৭ 
“আর যদি জনপদের অধিবাসীরা ইমান আনত এবং তাকওয়া 
অবলম্বন করত, তবে আমি তাদের প্রতি আসমানি ও পার্থিব 
নিয়ামতসমূহ উন্মুক্ত করে দিতাম। কিন্তু তারা মিথ্যা প্রতিপন্ন 
করেছে। সুতরাং আমি তাদের পাকড়াও করেছি তাদের 


কৃতকর্মের কারণে ৷" 


যদি গ্রামবাসীরা রাসুলগণের কথা বিশ্বাস করত, তাদের কথা মান্য করত 
আর আল্লাহর যাবতীয় নিষিদ্ধ বস্তু থেকে বিরত থাকত; আল্লাহ তাদের 
জন্য চতুর্দিক থেকে কল্যাণের দরজাসমূহ উন্ক্ত করে দিতেন। কিন্তু তারা 
রাসুলগণকে মিথ্যা সাব্যস্ত করেছে; তাই আল্লাহ তাদের ঘৃণ্য পাপাচার ও 
অবাধ্যতার কারণে কঠোর শাস্তি দিলেন। 


* আনাস % বর্ণনা করেন, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
৯ LS ছা 5৫5858) ST এজি 
"যে ব্যক্তি দুনিয়াতে তার জীবিকার প্রশস্ততা চায় এবং দীর্ঘায়ু 
কামনা করে, সে যেন তার আত্মীয়তার বন্ধন অটুট রাখে ।”২ 


* হাদিসে এসেছে, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
22৮9 ৩২১ SI সপ এ 
“নিশ্চয় বান্দা তার পাপের কারণেই রিজিক থেকে বঞ্চিত হয় "৩ 


৩১. সুরা আল-আরাফ : ৯৬ 
৩২. সহিহুল বুখারি : ৫৯৮৬, সহিহ মুসলিম + ২৫৫৭ 
৩৩. মুসনাদু আহমাদ : ২২৪৩৮ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € তি | 


* বর্ণিত আছে, পাপে নিমজ্জিত হওয়ার কারণে ব্যক্তিকে হালাল জীবিকা 
থেকে বঞ্চিত হতে হয়। হালাল উপার্জনের তাওফিক তার হয়ে ওঠে না। 


* পাপের কারণে উলামায়ে কিরামের সাহচর্য থেকে সে বঞ্চিত হয় এবং 
পুণ্যবানদের কাছে যেতে তার মন সায় দেয় না। 


* আল্লাহর নেক বান্দা ও আলিমগণ তার ওপর অসন্তুষ্ট হন, তার দিক 
থেকে মুখ ফিরিয়ে নেন। 


* অজ্ঞতায় নিমজ্জিত থাকার কারণে সে আমলের জন্য অপরিহার্য ইলম 
থেকে বঞ্চিত হয়। প্রবৃত্তির খাহেশ পূরণে ব্যাপৃত থাকায় সংশয় তাকে 
আষ্টেপৃষ্ঠে জড়িয়ে ধরে । সন্দেহের জট সে আর খুলতে পারে না। তার 

বোধ-বিশ্বাস হয়ে পড়ে এলোমেলো । ফলে সে যাযাবরের মতো আল্লাহর 

আশরয়হীন অবস্থায় এদিক সেদিক ঘুরতে থাকে। সত্য ও বাস্তবতার 
দরজায় কখনো সে করাঘাত করতে পারে না। 


* ফুজাইল বিন ইয়াজ ঞ১ বলতেন, “কালের দুর্বিপাক ও বন্ধুদের রূঢ়তা 
দেখে তুমি আশ্চর্য হচ্ছ? এ তো তোমার পাপের পরিণতি!" 


* অবৈধ উপার্জন নেক কাজের স্বল্পতার কারণেই হয়ে থাকে। 


* ইবনে মাসউদ ৬, বলতেন, “আমি বিশ্বাস করি, গুনাহে লিপ্ত হওয়ার 
কারণে বান্দা ইলম ভুলে যায় ।” 


* কুরআন মুখস্থ করে ভুলে যাওয়া কঠিন আজাবের ইঙ্গিত বহন করে। 
তিলাওয়াতের তাওফিক না হওয়া, তিলাওয়াত করতে অস্বস্তি বোধ করা 
এবং কুরআন ব্যতীত অন্য কিছু নিয়ে ব্যস্ত হয়ে পড়া মূলত গুনাহে 
অভ্যত্ততার শাস্তি । 


* যার মধ্যে দুটা বৈশিষ্ট্য পাওয়া যাবে, তার জন্য দ্বীনি ইলমের দরজা 
কখনো খোলা হবে না। তা হলো : ক. বিদআত ও খ. অহংকার । 


ভা... ₹.. তত্ব 


০ জনৈক আলিম বলেন, ‘আল্লাহ তাআলা যার কল্যাণ চান, তার জন্য 
সতকর্মের দ্বার উন্মুক্ত এবং অহেতুক বিতর্কের দ্বার রদ্ধ করে দেন। 
পক্ষান্তরে যার অকল্যাণ চান, তার জন্য সৎকর্মের দ্বার রুদ্ধ এবং অহেতুক 
বিতর্কের দ্বার উন্মুক্ত করে দেন" 


* শাফিক বিন ইবরাহিম 4৯ বলেন, “ছয়টি কারণে মানুষ সৎকর্মের তাওফিক 
থেকে বঞ্চিত হয় ।' যথা : 


১. কৃতজ্ঞতা বাদ দিয়ে শুধু স্বীয় রবের নিয়ামত নিয়ে মত্ত থাকা। 

২. আমল বাদ দিয়ে শুধু ইলম অন্বেষণেই পড়ে থাকা । 

৩. পাপ সম্পাদনে খুব অগ্রগামী হলেও তাওবার ক্ষেত্রে উদাসীন হওয়া । 

৪. পুণ্যবান বান্দাদের সাহচর্য গ্রহণ ও তাদের কর্মপন্থা অনুসরণে শিথিলতা 
প্রদর্শন করা । 

৫. দুনিয়াবি তুচ্ছ স্বার্থ হাসিলের জন্য দুনিয়ার পেছনে পাগলের মতো 
দৌড়াতে থাকা । 

৬. পরকালীন কল্যাণের দ্বার তার দিকে ধাবিত হলেও এর প্রতি মোটেও 
ভ্রক্ষেগ না করা। 


* ইবনুল কাইয়িম & বলেন, উল্লিখিত অবক্ষয়সমূহের মূল কারণ হচ্ছে, 
জান্নাতের নিয়ামতরাজির প্রতি আগ্রহ ও জাহান্নামের শাস্তির ভয়__ 
এতদুভয়ের স্বল্পতা । আবার উভয়ের মূল উৎস হচ্ছে, স্বীয় রবের ওপর 
পূর্ণ আস্থা ও বিশ্বাসের দৈন্যতা ৷ উক্ত দৈন্যতা সৃষ্টির মূল উপাদান হচ্ছে, 
বিচক্ষণতার স্বল্পতা । আবার সবকিছুর মূল উৎস হচ্ছে, স্বভাবজাত হীনতা 
ও চারিত্রিক দীনতা এবং উত্তমের বিনিময়ে অনুত্তম নিয়ে সত্তষ্টি প্রভৃতি । 
কারণ, উন্নত আত্মা কখনো নীচু বিষয় নিয়ে সন্তুষ্ট হয় না। 


* সুতরাং হে সম্মানিত প্রিয় ভাই, যদি আপনি স্বীয় রবের ইবাদত ও 
নিরঙ্কুশ আনুগত্যে উদাসীনতা ও শিথিলতা অনুভব করেন, তখন নিশ্চিত 
ধরে নিন যে, আপনি উল্লিখিত ব্যাধিগুলোর মধ্য থেকে কোনো না কোনো 
ব্যাধিতে আক্রান্ত। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.৩৯ 


পুণ্যকৰ্ম সম্পাদন সহজ হওয়ার মাধ্যম 


বিষয় হলো, পুণ্যকর্মে উন্নতির সহায়ক উপায়-উপকরণ সম্পর্কে সম্যক 
অবগত থাকা। যাতে অনুসরণকে বোঝা মনে করে আবার যেন তা 
একেবারে ছেড়ে না দেয়। যার ফলশ্রুতিতে অধঃপতন ও ধ্বংসের অতল 
গহ্বরে নিমজ্জিত হওয়া আরম্ভ হয়ে যায়। (আল্লাহর পানাহ) 


কুরআন-সুননাহর আলোকে নিম্নে এমন কতিপয় উপকরণ নিয়ে আলোকপাত 
করা হবে। যা কোনো সতান্বেষী ব্যক্তিমাত্রই অবলম্বন করলে দুনিয়া ও 
আখিরাতের যুক্তির চাবিকাঠি সৎকর্ম সম্পাদনের ক্ষেত্রে তাওফিকপ্রাপ্ত ও 
আল্লাহর পক্ষ থেকে বিশেষ সাহায্যপ্রাপ্ত হয়। 


+ প্রথমত, অধিক হারে দুআ ও প্রার্থনা। 


অর্থাৎ কল্যাণের কাজ সম্পাদন, নিষিদ্ধ বিষয়াবলি থেকে নিবৃত্ত থাকার 
জন্য সর্বদা আল্লাহর তাওফিক কামনা করা । 


_ মুতাররিফ বিন আব্দুল্লাহ & বলেন, “আমি মনে মনে কল্যাণের সমষ্টির 
বিষয়ে চিন্তা করছিলাম, তখন অধিক কল্যাণ নামাজ ও রোজাকেই 
কল্যাণের সমষ্টি হিসেবে চিহ্নিত করলাম । এবং সব কল্যাণই আবার 
আল্লাহর অধীনে, আমি আপনি তীর কাছে একনিষ্ঠ প্রার্থনা ছাড়া একচুল 
পরিমাণ কল্যাণেরও নাগাল পেতে পারি না। তা তিনি আপন মহিমায় 
দান করে থাকেন। সুতরাং দুআ-ই মূলত সব কল্যাণের আধার ও উৎস 
হিসেবে আমার কাছে বিবেচিত ৷ 


- উমর ইবনুল খাত্তাব & বলেন, ‘দুআ করুল হচ্ছে কি হচ্ছে না, তা নিয়ে 
আমি একদমই মাথা ঘামাই না। বরং আমি শুধু সঠিক পদ্ধতিতে দুআ 
করতে সচেষ্ট হই। সুতরাং যখন মহান রাজাধিরাজ অন্তরে দুআ ঢেলে 
দেন, তখন আমি তাৎক্ষণিক উপলব্ধি করতে পারি যে, এই দুআ কবুল 
হওয়া সময়ের ব্যাপার মাত্র ।” 


তে > কীভাবে আল্লাহর থ্রিয় হবো? 


* দ্বিতীয়ত, তাকওয়া অবলম্বন। 


অর্থাৎ আল্লাহর নিষিদ্ধ বিষয়াবলি থেকে নিজেকে বিরত রাখা । এটি 
যেকোনো কাজ আল্লাহর পক্ষ থেকে সহজীকরণের অন্যতম প্রধান মাধ্যম । 
সুতরাং মুত্তাকি ব্যক্তিমাত্রই পার্থিব-অপার্থিব তার সব প্রয়োজন অতি 
সহজেই লাভ করতে পারে। আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€5% ৫১8 ৭0 ৫০0৯ 
“আর যে আল্লাহকে ভয় করে, আল্লাহ তার নিষ্কৃতির রাস্তা করে দেন” 
তিনি আরও বলেন : 
4৮:৫৭ ৭1৬৬৯ 
“আর যে আল্লাহকে ভয় করে, আল্লাহ তার কাজ সহজ করে দেন 1 
+ তৃতীয়ত, হালাল খাদ্য ভক্ষণ । 
কেননা, তা পুণ্যকর্ম সম্পাদনে সহায়ক ভূমিকা পালন করে। আল্লাহ 
তাআলা বলেন : 
50550 ges ss stat Lele 
{i 
‘হে রাসুলগণ, পবিত্র বস্তু আহার করুন এবং সৎ কাজ করুন। 
আপনারা যা করেন, সে বিষয়ে আমি অবগত 1" 


- ইবনে কাসির ঞ& এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, ‘হালাল ভক্ষণ 
পুণ্যকর্মের সহায়ক হওয়ার কারণে তাদের একত্রে আনা হয়েছে।' 


- সাহল আত-তুসতারি &» বলতেন, “যে হালাল ভক্ষণ করে, সে ইচ্ছায় 
কিংবা অনিচ্ছায় আল্লাহর অনুগত্যের মধ্যেই থাকে। আর যে হারাম 
৩৪. সুরা আত-তালাক : ২. 


৩৫. সুরা আত-তালাক : ৪ 
৩৬. সুরা আল-মুমিনুন : ৫১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৫. ৭১ HUE 


ঁ | 
ভক্ষণ করে, সে ইচ্ছায় কিংবা অনিচ্ছায় আল্লাহর অবাধ্যতায় লিপ্ত. 
থাকে। তাই প্রত্যেকের ওপর নিজের সঠিক অবস্থায় হারাম খেতে 
বিরত থাকা একান্ত অপরিহার্য ৷” 


+ চতুর্ঘত, চুপ থাকা এবং অহেতুক বিষয় এড়িয়ে যাওয়া । 


এত অভয় (৩৪ 
“ব্যক্তির ইসলামের সৌন্দর্যের অন্যতম হচ্ছে, অহেতুক কর্মকাণ্ড 
পরিহার করা ।"১৭ 


তাই অহেতুক বিষয় পরিহার ইসলামের সৌন্দর্যকে বহুগুণে বাড়িয়ে দেয়। 


7 সুতরাং অনর্থক কাজ বলতে ওই সমস্ত কথাবার্তা ও কাজকর্মকে বোঝায়, 
যা পার্থিব-অপার্থিব কোনো কল্যাণ বয়ে আনে না। তাই মূল্যবান সময়কে 
খেলাধুলা, কামনাবাসনা চরিতার্থ, অযথা কৌতুক, এমনকি যে বিষয় 
নিজেকে একেবারে একীভূত করে ফেলে প্রভৃতিতে নষ্ট করা কোনো 
মতেই উচিত নয়। নিষিদ্ধ বিষয়গুলো তো দুরের কথা । আর এ কারণেই 
(সফলকাম মুমিনদের ব্যাপারে) আল্লাহ তাআলা কুরআনে বলেন : 


€ ৩৯১৯০৪১০১৬৯ 
এবং যারা অহেতুক বিষয় থেকে নিজেকে বিরত রাখে ।৮ 


বোনা মুমিনের আবশ্যকীয় বিষয়সমূহ ভার নিদিষ্ট সময় থেকে বহুগণ 
। 


দর্শনশান্ত্রে আছে, যে অহেতুক বিষয়ে নিজেকে জড়িয়ে রাখে, সে তার 
গুরুত্বপূর্ণ বিষয় থেকে বঞ্চিত হয়। 


০ ২ 
৩৭. সুনানুত তিরমিজি : ২৩১৭ 
৩৮. সুরা আল-মুমিনুন : ৩ 


EEE: ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


+ পঞ্চমত, সঠিক কথা বলা। 

অর্থাৎ যে কথায় বক্রতা, দ্িমুখিতা, পরনিন্দা, কাউকে খাটো করা ও 

কষ্ট দেওয়া সর্বোপরি দ্বীন ইসলাম ও মুসলিমদের সাথে ব্দ্রিপ-উপহাস 

প্রভৃতির সংমিশ্রণ হয়নি। যেমন, আল্লাহ্‌ তাআলা বলেন : 
ES-ES 48 এজ এড 

CES SS ass ei 

“হে মুমিনগণ, আল্লাহকে ভয় করো এবং সঠিক কথা বলো। তিনি 
তোমাদের আমল-আচরণ সংশোধন করবেন এবং তোমাদের 
পাপসমূহ ক্ষমা করবেন ।'৩৯ 

সুতরাং এখনই সতর্ক হোন! সতর্ক হোন! 

জবানের সংশোধনই মূলত সব পুণ্যকাজের মাধ্যম । 

* ষষ্ঠত, কঠোর চেষ্টা ও পরিশ্রম করা । 


কেননা, যে ব্যক্তি দ্বীনের জন্য কষ্ট স্বীকার করে, আল্লাহ তার আমলকে 
ব্যর্থতায় পর্যবসিত করেন না। সৎকর্মের ধারাবাহিকতাও সৎকর্মের 
যথোপযুক্ত প্রতিদানের মধ্যে অন্যতম । 


আল্লাহ তাআলা বলেন: 
CL HEE C3 SE ৩৯ 
“যারা আমার পথে সাধনায় আত্মনিয়োগ করে, আমি অবশ্যই তাদের 
আমার পথে পরিচালিত করব 1" 
+ সপ্তমত, সৎ সাহচৰ্য । 


কেননা, পুণ্যকৰ্ম ও আনুগত্যের আশ্রহ-উদ্দীপনা বৃদ্ধিতে এর রয়েছে অতি 
মানবীয় প্রভাব ও সুদূরপ্রসারী ফলাফল । রাসুলুল্লাহ % বলেন : 


৩৯, সুরা আল-আহজাব : ৬৯-৭০ 
৪০. সুরা আল-আনকারুত : ৬৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? চট] 


0৩০০২০085৮৪ ৩৯৫ Hh 
“মানুষ তার বন্ধুর রীতিনীতির অনুসারী হয়। কাজেই তোমাদের 
প্রত্যেকেই যেন লক্ষ করে, সে কার সাথে বন্ধুত্ব করছে ।”*১ 
- ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “আল্লাহ তাআলা মুসা ৮-কে সম্বোধন করে 
বলেন, “তুমি আমার ইচ্ছার অধীন হয়ে যাও, তাহলে আমি তোমার ইচ্ছার 
অধীন হয়ে যাব।” অর্থাৎ যখন তিনি আল্লাহর ইচ্ছার আওতাধীন থাকবেন, 
তখন তীর সত্তা হতে আল্লাহর অপছন্দনীয় কর্ম সংঘটিত হবে না। 
একেই রূপক অর্থে “আমিও তোমার অধীনে হয়ে যাব’ বলে আখ্যায়িত 
করেছেন। 


আনুগত্যের কতিপয় যুগান্তকারী ফলাফল 


আল্লাহর অসীম দয়া ও অপার অনুগ্রহের ফলে তীর নেক বান্দাদের 
অনুসরণের কারণে সুদূরপ্রসারী কতক প্রশংসনীয় প্রভাব, শুভ পরিণাম ও 
সুমিষ্ট ফলাফল বয়ে আনে। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


তাদের যে উপদেশ দেওয়া হয়, তারা যদি তাই পালন করত, তবে 
তা তাদের জন্য উত্তম হতো এবং তা তাদের অন্তরে অবিচলতা 
সৃষ্টিতে অত্যন্ত সহায়ক হতো । আর তখন আমি অবশ্যই নিজের 
পক্ষ থেকে তাদের মহাপ্রতিদান দেবো । আর তাদের সরল পথে 
পরিচালিত করব 1" 


nc 
8১. সুনানু আবি দাউদ : ৪৮৩৩ 
৪২. সুরা আন-নিসা : ৬৬-৬৮ 


[হি "> কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


এই আয়াতে কারিমার মধ্যে আনুগত্যের চারটি 
হয়েছে (অর্থাৎ অপার কল্যাণ, দৃঢ়তা, হায়ার 


প্রসিদ্ধ মুফাসসির শাইখ সাদি & এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, ‘আল্লাহর 
উপদেশাবলির ওপর আনুগত্যের ফলে চারটি নগদ ফলাফল অর্জিত হয়। 


১. সীমাহীন কল্যাণ 


‘আনুগত্য তাদের জন্য কল্যাণকর ।” অর্থাৎ তারা এমন উত্তম লোকদের 
অন্তর্ভূক্ত হয়ে যায়, যারা তাদের ওপর অর্পিত সব ধরনের কল্যাণমূলক 
কাজ আঞ্জাম দিয়ে জান্নাতি লোকদের গুণে গুণান্বিত হয়েছে। যার ফলে 
তাদের পবিত্র সত্তা থেকে সব রকমের মন্দ, অনিষ্টের মূল উৎস সমূলে 
উৎখাত হয়ে যায় । কেননা, কোনো বস্তু যদি প্রতিষ্ঠিত হয়ে যায়, তখন তার 
বিপরীত দিকটা আপনাআপনিই রহিত হয়ে যায়। 


২. দৃঢ়তা ও স্থিরতা অর্জন 
আল্লাহ তাআলা বলেন : (58 250) 


বালা-মুসিবতের কঠিনতম মুহূর্তে ধৈর্যের মতো নিয়ামত দিয়ে সাহায্য 
করেন এবং ফিতনা-ফাসাদের অন্ধকার যুগে দ্বীনের ওপর অবিচলতা 
দান করেন। সর্বোপরি মৃত্যুর সময় ও পরবর্তী কবর জগতে দ্বীনের ওপর 
প্রতিষ্ঠিত রাখবেন। 


৩. মহাপুরস্কার 

আল্লাহ তাআলা বলেন :{ 4৮৪ 1539 ৬1৩0) “আর তখন 
আমি অবশ্যই নিজের পক্ষ থেকে তাদের মহাপ্রতিদান দেবো ।" অর্থাৎ 
আল্লাহ তাআলা দুনিয়া ও আখিরাতে তাদের জন্য এমন কতক পুরস্কার 
প্রস্তুত করে রেখেছেন, যা দুচোখ কখনো দেখেনি, দু'কান কখনো শুনেনি 
এবং অন্তরে সেই নিয়ামতরাজির স্বরূপ কখনো উদয় হয়নি। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € Ey 


৪. সরল পথের সঠিক দিশা পাওয়া 

এই পয়েন্টে এসে সেই সর্বসম্মত বিধি (তথা কোনো বিষয়কে নির্দিষটকরণের 
পর ব্যাপক করা)-এর পুনরাবৃত্তি হয়েছে। কারণ, হিদায়াত বিষয়টি তার 
সত্তাগত মহান বৈশিষ্ট্যের দরুন সব কল্যাণের একমাত্র আধার ও সারনির্বাস 
হিসেবে পরিগণিত। কেননা, হিদায়াতই হচ্ছে পরস্পর ভালোবাসা বৃদ্ধি, 
অন্যকে নিজের ওপর প্রাধান্য দেওয়া ও এশী জ্ঞানের অন্যতম ধারক. 


বাহক। তাই হিদায়াতের মতো মহামূল্যবান নিয়ামত লাভে যদি কেউ 
ধন্য হয়, তখন সে অপর সব কল্যাণের ভাগিদার হয়ে যায়, সর্বোপরি 
সব সফলতার দ্বার তার জন্য উন্মুক্ত হয়ে যায়। কারণ, হিদায়াতই মূলত 
পার্ধিব-অপার্থিব সফলতার চাবিকাঠি। তাই হিদায়াতণ্াপ্ত ব্যক্তিমাত্রই সব 
কল্যাণকর কাজের তাওফিকপ্রাপ্ত হয় এবং সকল ধরনের অনিষ্টকর বস্তু 
তার থেকে আপনাআপনিই দুরীভূত হয়ে যায়। 
আনুগত্যের আরও কতিপয় শুভ পরিণাম 

এক হাদিসে এসেছে, আল্লাহর হুকুমের অকুষ্ঠ আনুগত্যের ফলে চারটি 
ফলাফল অর্জিত হয়। 

>. আল্লাহর ভালোবাসা লাভে ধন্য হওয়া । 

২. সব ধরনের হারাম কাজ থেকে নিজ অন্প্রত্যঙ্গের প্রতিরক্ষা । 

৩. তার সব প্রার্থনা আল্লাহর দরবারে করুল হওয়া । 

৪. সব ধরনের অসাধু ও অনিষ্টকর বস্তু থেকে নিরাপদ থাকা। 


* আৰু হুরাইরা 4% হতে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ৪ বলেন: 
Ls ob SIT 
৬৯৪45 ৬০ 4৫০ ৫০ 
sd 


HEE. > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


“আল্লাহ তাআলা বলেন, “যে আমার অলি তথা নিকটতম বন্ধুর 
সাথে শত্রুতা দেখায়, আমি তার সাথে যুদ্ধের ঘোষণা দিই। 
আমার কোনো বান্দা ফরজ ইবাদতের চেয়ে অধিক পছন্দনীয় 
কোনো আমল দ্বারা আমার নৈকট্য অর্জন করেনি । আর বান্দা 
নফল ইবাদতের মাধ্যমে আমার নৈকট্য অর্জন করতে থাকে; 
এমনকি আমি তাকে ভালোবাসতে থাকি। আর আমি যখন তাকে 
ভালোবাসি, তখন আমি স্বয়ং তার ওই কান হয়ে যাই, যা দিয়ে 
সে শ্রবণ করে; তেমনিভাবে তার ওই চোখ হয়ে যাই, যা দিয়ে 
সে দেখে; একইভাবে তার ওই হাত ও পা হয়ে যাই, যা দিয়ে সে 
স্পর্শ করে ও পথ চলে । সে যদি আমার কাছে কিছু প্রার্থনা করে, 
আমি অবশ্যই তাকে তা দিয়ে দিই এবং সে আমার নিকট আশ্রয় 
চাইলে তাকে অবশ্যই আশ্রয় দিই|””০ 


* আনুগত্যের আরেকটি উল্লেখযোগ্য ফলাফল হলো, ভূমণ্ডল ও নভোমন্তলের 
অধিবাসীরা তাদের ভালোবাসতে মুখিয়ে থাকে। 


* আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€3৬29108 ০০০৭৬ গড পর ও ৫৯ 


“যারা ইমান আনে ও সৎকর্ম করে, দয়াময় আল্লাহ তাদের 
ভালোবাসা দেবেন ।'%ঃ 


- শাইখ সাদি ঞ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, ‘এটি আল্লাহর অগণিত 
নিয়ামতের অন্যতম, যা তিনি ইমান ও পুণ্যকর্মের মাঝে সমন্বয় 
সাধনকারী নৈকট্যশীল বান্দাদের দান করে থাকেন। অর্থাৎ তিনি তাদের 
জন্য আসমান ও জমিনের অধিবাসী বিশেষভাবে তীর নৈকট্যপ্রাপ্ত মকবুল 
বান্দাদের হৃদয়ে অকুণ্ঠ শ্রদ্ধা, প্রেম ও ভালোবাসার জোয়ার সৃষ্টি করেন। 


আলাস সবল 


৪৩. সহিহুল বুখারি : ৬৫০২ 
8৪. সুরা মারইয়াম : ৯৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ED 


_ বস্তুত, এই কারণেই হাদিসে এসেছে, রাসুলুল্লাহ ৪ বলেন 


46০১৫ ৩৯৫10 ই ৩515 লা গু ও 


সুতরাং তুমিও তাকে ভালোবাসো ।” তিনি বলেন, তখনজিবরাইল 
শর তাকে ভালোবাসেন, অতঃপর তিনি আসমানে ঘোষণা করেন, 
“আল্লাহ অমুক ব্যক্তিকে ভালোবাসেন, সুতরাং তোমরাও তাকে 
ভালোবাসো ।” তখন আসমানবাসীরা তাকে ভালোবাসে । তিনি 
বলেন, এরপর পৃথিবীতে তাকে গ্রহণযোগ্য ও সমাদৃত করা হয় ।'« 


- অপরদিকে তাদের জন্য সৃষ্টিকুলের ভালোবাসার কারণ, তারাও আল্লাহকে 
ভালোবেসেছে, তাই তিনি তার নৈকট্যশীল বান্দাদের কাছে তাকে প্রিয় 
করে তোলেন । 


* আনুগত্যের আরেকটি উল্লেখযোগ্য ফায়দা হচ্ছে, হায়াতে তাইয়িবা তথা 
পুণ্যময় জীবন। আল্লাহ তাআলা বলেন : 
HE এল 5255 ৪০৬৬৩০৫৪৬০৯ 
€52596 ০০ এ Es 
“যে সৎকর্ম করে এবং সে ইমানদার, পুরুষ হোক বা নারী আমি 


তাকে পবিত্র জীবন দান করব এবং প্রতিদানে তাদেরকে তাদের 
উত্তম কাজের কারণে প্রাপ্য পুরস্কার দেবো, যা তারা করত" 


৯২৯৯ 
৪৫. সহিহ মুসলিম: ২৬৩৭ 
৪৬. সুরা আন-নাহল : ৯৭ 


ক ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


অল্লেতুষ্টি, সর্বদা আল্লাহর ফয়সালার ওপর সন্তষ্ট থাকা ও উত্তম 
জীবিকার ব্যবস্থা প্রভৃতি করে থাকেন। কিন্তু এর সঠিক মর্ম হলো 
রুহানি তথা আধ্যাত্মিক জীবন, এই জীবনে আল্লাহর অপার অন 
এবং সর্বোপরি তার ওপর ইমান, সত্যিকারার্থে তার পরিচয় লাভ, ভার 
প্রতি পর্ণ মুখাপেক্ষিতা ও ভরসার মাধ্যমে সর্বদা অন্তরে অনাবিল শান্তি 
প্রফুল্লতা ও তার ওপর সন্তুষ্টি বিরাজমান থাকা । কেননা, উক্ত পুণ্যময় 
জীবনের অধিকারী ব্যক্তির জীবন থেকে কারও জীবন অধিক পবিত্র ও 
স্বাচ্ছন্দ্যময় হতে পারে না। এমনকি জান্নাতের নিয়ামত ব্যতীত অন্য 
কোনো পার্থিব নিয়ামত এই রুহানি বর্ণিল জীবনের সমকক্ষ হতে পারে 
না। এবং এই পবিভ্রময়-_ পুণ্যময় জীবন তিন জগৎ তথা পৃথিবী, কবর 
বা বারজাখি জগৎ ও চিরস্থায়ী জান্নাতে সমানভাবেই প্রযোজ্য । 
* আনুগত্যের আরও একটি যুগান্তকারী ফল হচ্ছে শয়তানি প্রভাব বলয় 
থেকে মুক্তি। আল্লাহ তাআলা বলেন: 
"69554 এন ও ডু ULL LH 3 
€6১১5815 GG BIE জে (3৬০ 
“তার আধিপত্য চলে না তাদের ওপর, যারা বিশ্বাস স্থাপন করে 
এবং আপন পালনকর্তার ওপর ভরসা রাখে। তার আধিপত্য তো 
তাদের ওপরই চলে, যারা তাকে বন্ধু মনে করে এবং যারা তাকে 
অংশীদার মানে ।'৭ 
মুফাসসিরিনে কিরাম আয়াতাংশ $৬ 4] ৫ এর ব্যাখ্যায় বলেন, 
অর্থাৎ ইমানদারদের মাঝে বিশৃঙ্খলা সৃষ্টি ও তাদেরকে পথভ্রষ্ট করার 
কোনো শক্তি, ক্ষমতা শয়তানের আদৌ নেই, যতক্ষণ না তাদের আল্লাহর 
পতি পূর্ণ আস্থা ও ভরসায় কোনো চিড় ধরে। 


- সুফইয়ান সাওরি এ বলেন, ‘মুমিনদের তাওবাবিহীন কোনো পাপাচারে 
লিপ্ত করানোর মতো ক্ষমতা বা শক্তিমত্তা দুরাচারি ইবলিসের নেই। 


০৯০০ PY 
৪৭. সুরা আন-নাহল : ৯৯-১০০ 


| 
| 
] 


কীভাবে আল্লাহর দিয় হবে? €:০৯ ফু 


- মুজাহিদ ৬ {559 9% 0 18515 <} এই আয়াতের ব্যাখ্যায় 
বলেন, “তার প্রভাব বলয় শুধু তার ওই সব বন্ধুদের মাঝেই সীমাবদ্ধ 
যারা তার মতো অভিশপ্তের আনুগত্য করে ।” 


* অবাধ্যতা ও পাপাচার থেকে নিজেকে বিরত রাখাও আনুগত্যের চমত্কার 
ফলাফলের মধ্যে অন্যতম । আল্লাহ তাআলা বলেন : 


Hs Kl এ ৩৪ এ DANG BLD ডি ৯ 
Ast ds ST 
“আর নামাজ কায়িম করুন । নিশ্চয় নামাজ অশ্লীল ও গর্হিত কার্য 


থেকে বিরত রাখে। আর আল্লাহর স্মরণই তো সর্বাপেক্ষা বড় 
জিনিস । আল্লাহ জানেন তোমরা যা করো 1৮ 


* শাইখ সাদি ঞ্৯ উক্ত আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন : 


নামাজ নামক এই ইবাদত অশ্লীল ও অন্যায় কর্মকাণ্ড থেকে বারণকারী 
হওয়ার কারণ হলো, বান্দা যখন নামাজের সব অত্যাবশ্যকীয় বিষয় তথা 
শর্ত, রুকন ও একাগ্রতা প্রভৃতির সহিত নামাজ আদায় করে, তার অন্তর 
নুরের ঝলকানিতে ঝিকমিক করে, তার আত্মা পৃত-পবিত্র হয়ে তার ইমান 
বৃদ্ধি পায়, কল্যাণের কাজে আগ্রহ বহুগুণে বেড়ে যায়, নিন্দনীয় কাজে 
উৎসাহ বহুলাংশে ত্রাস পায়, এমনকি তা একসময় একেবারে হারিয়ে 
ফেলে । সুতরাং যদি কেউ উক্ত নিয়মে নামাজের পরিপূর্ণ ইহতিমাম করে 
এবং এর ওপর অটল থাকে; তবে সেই নামাজ অবশ্যই তাকে অশ্লীল 
ও অন্যায় থেকে বিরত রাখবেই রাখবে । এবং এটিই মূলত আনুগত্য ও 
নামাজের সবচেয়ে বড় প্রতিফল ও ফলাফল । আর নামাজের অভ্যন্তরীণ 
সৌন্দর্য তো শারীরিক ও আত্মিকভাবে আল্লাহর স্মরণের মাধ্যমে বহুলাংশে 
বেড়ে যায়। কেননা, মূলত তার উপাসনার জন্যই তো তিনি মানবজাতিকে 
সৃষ্টি করেছেন। সর্বোপরি বান্দার সম্পাদিত সর্বোত্তম ইবাদত হচ্ছে 
নামাজ। কেননা, তাতে সব অদপত্যঙ্গের উপাসনা বিদ্যমান রয়েছে। যা 
অন্যান্য ইবাদতে সচরাচর দেখা যায় না। 


দল TEER 
৪৮" সুরা আল-আনকারুত : ৪৫ 


১... কীভাবে আল্লাহর শ্রিয় হবো? 


লাকা 


=| শব্দটির মর্ম হচ্ছে প্রবৃত্তির তাড়নায় সম্পাদিত ওই সমস্ত 
অবাধ্যতা, যাতে রয়েছে সুস্পষ্ট বেহায়াপনা ও বড় ধরনের অশ্লীলতা । 


2:51 শব্দটি মূলত ওই সব পাপাচারকে বোঝায়, যা সৎ স্বভাব ও 
বিবেকবিরোধী। 


* আনুগত্যের ফলাফলের অন্যতম হচ্ছে, পাপরাশি মোচন ও সার্বিক 
অবস্থাদির উন্নয়ন। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


9 EE ৫% 1৮2 5৬01951959৪ 

{HN ELS Lar Hie ho ig ৮৬৭ 
“আর যারা বিশ্বাস স্থাপন করে, সৎকর্ম সম্পাদন করে এবং 
তাদের পালনকর্তার পক্ষ থেকে মুহাম্মাদের প্রতি অবতীর্ণ সত্যে 
বিশ্বাস করে, আল্লাহ তাদের মন্দ কর্মসমূহ মার্জনা করেন এবং 
তাদের অবস্থা ভালো করে দেন ।'% 


এই আয়াতের ব্যাখ্যায় শাইখ সাদি বলেন, (1৯:91) অর্থাৎযারা মুহাম্মাদ 
ঞ্-এর ওপর বিশেষভাবে, অন্যান্য নবি-রাসুলের ওপর সাধারণভাবে ইমান 
এনেছে, (৫.1 এবং তাদের ওপর অর্পিত আল্লাহ ও মানুষের 
হক_ চাই তা ওয়াজিব তথা আবশ্যকীয় হক হোক কিংবা মুস্তাহাব তথা 
অনাবশ্যক পছন্দনীয় হক হোক-_পালনের মাধ্যমে সৎকর্ম সম্পাদনে ব্রতী 
হয়, (৫:4৩ 58০) তাদের ছোট-বড় সব পাপ আল্লাহ ক্ষমা করে 
দেন। ফলে তাদের সব পাপ মোচনের দরুন, তারা দুনিয়া ও পরকালের 
লাঞ্থনাদায়ক শাস্তি থেকে মুক্তি পায়। (2 8.5} এবং তাদের পার্থিব 
ও ধর্মীয় অবস্থার সংশোধন তথা উন্নতি সাধন করেন । এবং তীর বিশেষ 
তন্তাবধান ও আত্মশুদ্ধির মাধ্যমে তার আত্মা ও কর্ম তথা তার যাবতীয় 
অবস্থার বৈপ্লবিক পরিবর্তন ঘটিয়ে তার প্রতিদানকে বহুলাংশে বৃদ্ধি করে 
দেন। এসব সুন্দর ফলাফলের একমাত্র কারণ হলো, ($8115:5) তারা 
ধ্রুব সত্য ও দৃঢ় বিশ্বাসকে কঠোরভাবে আঁকড়ে ধরেছেন। 


৪৯. সুরা মুহাম্মাদ : ২ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ০১ ভা 


গুনাহসমূহ মোচনের ব্যাপারে বর্ণিত কয়েকটি হাদিসে রাসুল 


১. রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
5০ এ] ৬০০ A এ EG Ld cls 
BENE SGC kes 
“পীচ ওয়াক্ত নামাজ এক জুমআ থেকে অপর জুমআ, এক রমজান 
থেকে অপর রমজান পর্যন্ত মধ্যবর্তী সময়ে সংঘটিত সব গুনাহকে 
(সগিরা) বিলুপ্ত করে দেয়, যতক্ষণ না সে বড় বড় পাপাচারে লিপ্ত 

হয়ে যায় ।"০ 

২. রাসুলুল্লাহ 8 বলেন : 
৭0৬০৩৪৫2০5৩ 80 8:95: 281 5৬৩ খাও ৬৫ 
PAS ৫৬৪ 
“যে ব্যক্তি দৈনিক একশ বার ১১৫5 4 9৮ পাঠ করবে, 


আল্লাহ তার সব গুনাহ ক্ষমা সুন্দর দৃষ্টিতে দেখেন, যদিও তার 
গুনাহসমূহ সমুদ্রের জলরাশির মতো হোক না কেন।”১ 


৩. রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
Hs LLM; ALIA ও 
pi) ৮১৪৫০ ধু EGE ৭ 


০৬৩০৩০৫০০৫7 ৪৫ EBL এ 
159228০2558 


erg নি 
৫০, সহিহ মুসলিম : ২৩৩ 
৫১. সহিহুল বুখারি : ৬৪০৫ 


২ ক অন হি হবো? 


“যে ব্যক্তি দৈনিক একশ বার £« 4১5 3০5 মীর 
Bh 295 BF এ 9 Ld Dl পাঠ করবে, তার জন্য 
দশজন দাস মুক্ত করার সমপরিমাণ প্রতিদান বরাদ্দ করা হয়, 
তার জন্য একশ নেকি লিপিবদ্ধ করা হয় ও একশ গুনাহ মোচন 
করা হয়, সর্বোপরি ওই দিন সে সন্ধ্যা পর্যন্ত শয়তানের কবল 
থেকে রেহাই পায় এবং তার চেয়ে উত্তম আমল কেউ সম্পাদন 
করেনি, হ্যা ওই ব্যক্তি ব্যতীত, যে তার চেয়ে অধিক আমল 
করেছে ।”*২ 


এখানে ১১১। অর্থ সংরক্ষণ, মুক্ত থাকা । অর্থাৎ শয়তানের কুমন্ত্রণা ও তার 
প্রভাব বলয় থেকে নিজেকে সংরক্ষণ করা। 


8. সাদ বিন আবি ওয়া্কাস & থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন : 
০ ঠা 15 ed fo ys SoS 
BEE ক (০ AES এ ক ০০৮০০ ঠা 


এস Be EL এও ০ এ ও ০৮৬ LS 


22৮৪ Ae ৪৫ 5 নি MACS 


“একদা আমরা রাসুলুল্লাহ &-এর পাশে অবস্থানরত ছিলাম, তখন 
তিনি বললেন, “তোমাদের কেউ কি দৈনিক এক হাজার করে নেকি 
অর্জন করতে অপারগ হয়ে যাবে?” তখন তীর সঙ্গীদের মধ্যে কেউ 
জিজ্ঞেস করল, “আমাদের কারও পক্ষে এক হাজার করে নেকি 
অর্জন কি করে সম্ভব?” তিনি তদুত্তরে বললেন, “কেউ যদি এক 
হাজার বার তাসবিহ পাঠ করে, তার জন্য এক হাজার নেক আমল 
লিপিবদ্ধ করা হয় এবং তার এক হাজার পাপ মোচন করা হয়।”ৎত 


৫২. সহিহুল বুখারি : ৬৪০৩ 

৫৩. সহিহ মুসলিম : ২৬৯৮ (উল্লেখ্য, সহিহ মুসলিম-এর কোনো কোনো নুসখায় 2:6 £ % 
এর পরিবর্তে ; ছাড়া শুধু 22 44 এসেছে। ইমাম শুবা, ইমাম আবু আওয়ানা ও ইয়াহইয়া 
বিন সাইদ আল-কান্তান &-এর বর্ণনায় £:2 £2; এসেছে। শব্দগত দিক থেকে মতপার্থকা 
থাকলেও অর্থগত দিক থেকে সবাই এখানে ; এর অর্থই করেছেন। - অনুবাদক 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € Cy | 


৪ আল্লাহ্‌ আকবার! দুমিনিট সময় ব্যয় করে ১০০ বার 'সুবহানাল্লাহিওয়া ফি 
হামদিহী অথবা সুবহানাল্লাহ পড়বেন, আপনার জন্য লেখা হবে ১০০০ 
নেকি। প্রত্যেকটি নেকি তার দশ গুণ হবে। (১০০০১০১০০০০) 
আর যাকে আল্লাহ চান, তাকে আরও বাড়িয়ে দেন। এ নয় কেবল 
আপনার আমলনামা হতে বাদ পড়বে এক হাজার গুনাহও! সুবহানাল্লাহ! 
হে আল্লাহ, তোমার দয়া, অনুকম্পা ও রহমতের কি সীমা আছে? 


* আনুগত্যের আরেকটি শুভ পরিণাম হচ্ছে দুঃখ-দুর্দশা দূরীভূত হওয়া। 
রাসুলুল্লাহ $ বলেন : 
EMG DLA ING SEH 


‘সুখের সময় আল্লাহকে স্মরণ করো, আল্লাহ তোমাকে দুঃখের 
সময় স্মরণ করবেন ।'ঘ 


* হাফিজ ইবনে রজব * বলেন, “এর মর্ম হচ্ছে বান্দা যখন আল্লাহকে 
ভয় করে, তার নির্দেশিত পরিসীমাগুলো লঙ্ঘন করে না, উন্নতির সময় 
আল্লাহর হক ভুলে না, তখন সে আল্লাহর নিকট একজন অনুগত বান্দার 
পরিচয় দেয়। তার আর আল্লাহর মাঝে এক বিশেষ পরিচয়ের সূত্রপাত 
হয়। আল্লাহ তাকে তার মুসিবতের সময় স্মরণ করেন। এ পরিচয়ের 
কারণে তাকে বিপদাপদ থেকে মুক্তি দেন। আর এ বিশেষ পরিচয় দ্বারাই 
বান্দা আল্লাহর নিকটবর্তী হয়। তার সঙ্গে ভালোবাসার সম্পর্ক ঘটে, 
তার অনুরোধগুলো আল্লাহ শোনেন ৷ 


_ আৰু দারদা &-কে কেউ উপদেশের অনুরোধ করলে তিনিও একই রকম 
উপদেশ দিয়েছেন। 
_ আৰু হুরাইরা 4% হতে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ ৪ বলেন : 
SS ৮৪9 si এ HB ক 55 ৩০ 
SING EDI 


১২১৯-২৯ 
৫৪" মুসনাদু আহমাদ : ২৮০৩ 


IEEE > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


“যে ব্যক্তি তার দুঃখের সময় তার অনুযোগ আল্লাহর দরবারে 
শ্রুত হওয়ার আকাঙ্ক্ষা করে, সে যেন সুখের সময় অধিক হারে 
প্রার্থনায় ব্রতী হয়" 


* মোটকথা যে ব্যক্তি তার স্থাচছন্দ্যের মুহূর্তে তাকওয়া ও অকুণ্ঠ আনুগত্যের 
মাধ্যমে স্বীয় রবের সাথে সম্পর্ক অটুট রাখবে, তার কঠিন মুহূর্তে তার 
সাথে আল্লাহ তাআলা সাহায্য ও দয়ার আচরণ করবেন। 


* আনুগত্যের ফলাফলের আরও অন্যতম দিক হচ্ছে, অদৃশ্য মদদ ও 
সহযোগিতা, তাওফিকপ্রাপ্ত হওয়া ইত্যাদি । মহান আল্লাহ তাআলা বলেন : 


€ ৫9০০] SBMS এতে এ 391১৩ ওঠ 
“যারা আমার পথে সাধনায় আত্মনিয়োগ করে, আমি অবশ্যই 


তাদের আমার পথে পরিচালিত করব। নিশ্চয় আল্লাহ 
সৎকর্মপরায়ণদের সাথে আছেন ।”৬ 


আবু বকর জাজায়িরি এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন : 


- অর্থাৎ তারা তাদের আকিদা-বিশ্বাসের পরিশুদ্ধি ও আত্মিক পবিত্রতা, 
তাদের সুমহান চরিত্র গঠনে নিজের সবটুকু ঢেলে দিয়েছেন, অতঃপর 
ইসলাম ও মুসলিমদের বিরুদ্ধে লড়াইরত কাফিরদের সাথে চূড়ান্ত 
লড়াইয়ে অবতীর্ণ হয়েছেন। 


- তেমনিভাবে যে ব্যক্তিই স্বীয় রবের সন্তুষ্টির জন্য নিজ আত্মা-প্রবৃত্তি, 
শয়তান ও তার দোসরদের সাথে বিরুদ্ধচারণকে নিজ জীবনের অন্যতম 
ব্ৰত বানিয়ে নেয়, সে অবশ্যই এই মহাসুসংবাদ ও প্রতিশ্রুতির ভাগিদার 
হয়ে যাবে। কেননা, আল্লাহ্‌র রাস্তায় লড়াইকারী প্রত্যেক মুজাহিদের 
সাথে তার নুসরত ও সাহায্য রয়েছে। এখানে মুহসিন দ্বারা উদ্দেশ্য 
হচ্ছে, যে নিজ নিয়ত ও সার্বিক কাজকর্কে সুন্দর ও সুশ্রী করে, তার 
আমলগুলো অবশ্যই সৎ ফলদায়ক হয়। যা মূলত তার আত্মিক স্বচ্ছতা 
ও অন্তরের পবিব্রতারই প্রমাণ বহন করে। 


৫৫, সুনানুত তিরমিজি : ৩৩৮২, 
৫৬. সুরা আল-আনকাবুত : ৬৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €. ৫' 


হে চিরঞ্জীব, হে অবিনশুর সন্তা! 
58 ২৩৭ শর ক URS ক UE 
{GET oi J gles 
“হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থায়ী, আপনার রহমতের অসিলায় আমি 
আপনার নিকট সাহায্য প্রার্থনা করছি। আমার সকল অবস্থা 


সংশোধন করে দিন এবং আমাকে আমার নফসের সমীপে 
চোখের পলকের জন্যও সোপর্দ করবেন না। 


রাসুল ঞ সকাল-সন্ধ্যা এই দুআ পড়তে বলতেন।" কেননা, আল্লাহ ও 
তার সাহায্য, সংরক্ষণ থেকে কোনো মুসলিম এক মুহূর্তও অমুখাপেক্ষী বা 
বেপরোয়া হতে পারে না। 


2954৮ এই বাক্যে ক্ষণিক ভাবুন! ($9 শব্দটি ওই শবদসমূহের 
অন্তর্ভুক্ত, যা ব্যাপকতা অর্থে ব্যবহৃত হয়। তাই এই মূল্যবান দুআটি 
আবৃত্তির সময় আপনি নিম্নোক্ত মর্মগুলোর প্রতি লক্ষ রাখুন । 


১. তার আদেশ পালন এবং নিষেধ থেকে বিরত থাকার ওপর দৃঢ়তা অর্জনের 
মাধ্যমে যেন তিনি তার সাথে আপনার সম্পর্কের উন্নতি সাধন করেন। 


২. আত্মশুদ্ধি, সংশোধনের মাধ্যমে কুমন্ত্রণাদায়ক নফসের সাথে আপনার 
যেন সমঝোতা হয়ে যায়। 


৩. সব ধরনের মানুষ তথা আপনার বাবা-মা, স্ত্রী-পুত্র, আপনার দাস-দাসী, 
আত্মীয়, প্রতিবেশী ও বন্ধু সবার সাথে আপনার সম্পর্ক যেন সংশোধিত 
হয়ে যায়, সব অধিকার আদায়ের মাধ্যমে ও অন্যায় অবাধ্যতা থেকে 
বিরত থাকার মাধ্যমে। 


* এভাবে আপনার জীবনের প্রতিটি ক্ষেত্রে, প্রকাশ্যে, গোপনে সুখে-দুঃখে, 
অবস্থার পট পরিবর্তনে__সবক্ষেত্রে সংশোধনের প্রার্থনা করা উচিত। 


১২২ 
৫৭. মুস্তাদরাকুল হাকিম : ২০০০ 


হর. ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 
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০ সুতরাং একজন মুসলিম হিসেবে প্রত্যেকেরই প্রতিটি অবস্থায় এই দুআকে 
বারবার আবৃত্তি করা উচিত। কেননা, এতে রয়েছে সকল সমস্যার 
সমাধান, যা মুসলিম ব্যক্তি তার দৈনন্দিন জীবনে সম্মুখীন হয়__চাই 
সমস্যাটা সামাজিক, আর্থিক, ব্যক্তিগত বা অন্য কোনো সমস্যা হোক 
নাকেন। 


- কিন্তু একটি বিষয় খুব খেয়াল রাখা চাই যে, মুমিনের প্রত্যেক প্রার্থনায় 
আল্লাহর ওপর পূর্ণ আস্থা, দৃঢ় বিশ্বাস ও ভরসা থাকতে হবে। কেননা, 
তার প্রতিপালক স্বীয় দাসকে কখনো নিরাশ ও বঞ্চিত করেন না, বদি 
দুআকামী সত্যিকারার্থে পূর্ণ আস্থা ও বিশ্বাস তার ওপর রাখতে সক্ষম 
হয়। তিনি এমন এক পবিত্র সত্তা, যাকে নভোমগ্ডল ও ভূমণ্ডলের কোনো 
বস্তুই অক্ষম করতে পারে না। এবং তিনি মহাজ্ঞানী ও সর্বশ্রোতা ৷ তিনি 
তার কাছে সত্যিকারার্থে আশ্রিত ব্যক্তিকে লাঞ্ছিত, অপদস্থ ও বঞ্চিত করা 
থেকে সম্পূর্ণরূপে পৃত-পবিত্র। 


বান্দার ওপর আল্লাহর হক 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 

2) SE IE 95 এস ০৩০০৪৪৬০০৯ 
“আর কেউ আল্লাহর সম্মানযোগ্য বিধানাবলির প্রতি সম্মান প্রদর্শন করলে 
আপন পালনকর্তার নিকট তা তার জন্য উত্তম 1৮ 


* শাইখ সাদি ১ আয়াতাংশ 4। ৬১> এর ব্যাখ্যায় বলেন, ৩১৮১ 
4। তথা আল্লাহর সম্মানিত নিদর্শন বলতে প্রত্যেক ওই বস্তুকে বোঝায়, 
যার মাঝে কোনো না কোনোভাবে মহত্ত, সম্মান ও বিশেষত্ব নিহিত 
রয়েছে। এবং উহার প্রতি সম্মান প্রদর্শনের তাগিদ দেওয়া হয়েছে। 
চাই তা উপাসনা বা অন্য যেকোনো উপায়েই হোক না কেন। যেমন 
হজ ও কুরবানি-সম্পর্কিত সকল বিষয়। উদাহরণস্বরূপ হারাম শরিফে 
ইহরাম বাঁধা ও কুরবানি করার নিমিত্তে আল্লাহর রাহে উৎসর্গিত জন্ত। 


৫৮. সুরা আল-হজ : ৩০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? < ৫৭ আর 


তেমনিভাবে অন্যান্য ওই সব ইবাদত, যা তিনি ওই সময় সম্- 
নির্দেশ দিয়েছেন। অতএব আল্লাহর নিদর্শনের সম্মান বলতে এটির 
মহত্তু, প্রেম অন্তরে দৃঢ়ভাবে রণ এবং হৃদয় দিয়ে তা গভীরভাবে 
উপলব্ধি করা; সর্বোপরি কোনো রকমের অলসতা, অবজ্ঞা ও অবহেলা 
ছাড়া ওই সব স্পটে উপাসনাকে পূর্ণরূপ দেওয়া। 


* রাসুলুল্লাহ ঞ& মুআজ 4&-কে বললেন: 


dh FADE 5 গড FMF ৩) 4৪4০৪ 
23559 28৬ 0555 201 এ 
৬০০২৩ ও এ dl ক ২৩] &5 ES &1১৫৬ SY; 
ও JE 0 জি SG এ ৫৯:41 42৫ 9 BB 
““হে মুআজ, তুমি কি জানো, বান্দার ওপর আল্লাহর কী হক? 
এবং আল্লাহর ওপর বান্দার কী হক?” মুআজ 4& বলেন, “আমি 
বললাম, আল্লাহ ও তার রাসুলই ভালো জানেন?” তিনি বললেন, 
“বান্দার ওপর আল্লাহর হক হচ্ছে, তার উপাসনা করা ও কারও 
সাথে তাকে অংশীদার সাব্যস্ত না করা। এবং আল্লাহর ওপর 
বান্দার হক হচ্ছে, (এখানে তীর পক্ষ থেকে উক্ত মহাপ্রতিদানের 
অকাট্যতা বোঝাতে ‘হক’ তার রূপক অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে) যে 
ব্যক্তি তার সাথে কাউকে অংশীদার সাব্যস্ত করে না, তাকে শাস্তি 
না দেওয়া ।৫৯ 


হক A মুমিন ব্যক্তির ওপর সবচেয়ে বড় হক হলো আল্লাহর 
হুক। এই বিষয় মুমিন ব্যক্তিমাত্রই সার্বক্ষণিক তার মনস্পটে লালন করে 
থাকে এবং সে কখনো তার হক ও অধিকারের ওপর অন্য কোনো পার্থিব- 
অপার্থিব অধিকারকে প্রাধান্য দেয় না। মুমিন বান্দাকে যদিও সচরাচর 

র এই পৃথিবীতে অন্য দশ জনের ন্যায় নড়াছড়া করতে দেখা যায়, 


০০০০০ 
৫৯. সহিহ বুখারি : ২৮৫৬ 


| C ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


কিন্তু সে সার্বক্ষণিক আপন প্রতিপালকের হকের ব্যাপারে চিন্তামগ্ন থাকে। 
কোথাও ক্রটি-বিচ্যুতি হয়ে গেলে তাৎক্ষণিক আল্লাহর দরবারে বিগলিত 
বদনে, অশ্রুসজল নয়নে কান্নাকাটি করে তাওবার মাধ্যমে ত্রুটির ক্ষতিপূরণ 
দিয়ে দিতে বিন্দুমাত্র কালক্ষেপণ করে না। মোটকথা আমাদের ওপর 
আল্লাহর হক হচ্ছে, তার আনুগত্য পালন ও সর্বদা শয়নে-স্বপনে তাকে 
স্মরণ করা; তার নাফরমানি ও অবাধ্যতা পরিহার করা । তাঁর কৃতজ্ঞতা 
জ্ঞাপন করা, কখনো অকৃতজ্ঞ না হওয়া-_তার হকের ব্যাপারে সজাগ ও 
সচেতনতার কার্যকর ফলাফল । 


* ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, “আত্মিক উন্নতির মাধ্যম হলো আল্লাহর হকের 
ব্যাপারে সর্বদা সজাগ দৃষ্টি থাকা। উক্ত হকের ব্যাপারে সচেতনতার 
দরুন নিম্নোক্ত সুদূরপ্রসারী কতক শুভ পরিণাম বয়ে আনে। 


১. নিজের দীনতা, হীনতা ও অসহায়ত্বের উপলব্ধির বীজ বপন করে । 

২. যার ফলে লোকদেখানো ও আত্মপ্রশংসা থেকে নিজেকে বাচিয়ে রাখা 
যায়। 

৩. আপন প্রতিপালকের সহিত বিনয়, নম্রতা ও সত্যিকারের দাসতের দ্বার 
উন্মুক্ত হয়। 

৪. আল্লাহর দয়া ও ক্ষমা লাভে ধন্য হয়। যা ছাড়া মুক্তি অসম্ভব। 


৫. সর্বোপরি তার দায়িত আল্লাহ নিয়ে নেন। কেননা, যার কাজের দায়িত 
স্বয়ং আল্লাহ না নেবে, সে অবশ্যই ধ্বংস হবে ৷' 


* আল্লাহ ও নিজ ব্যক্তিত্ব সম্পর্কে মানুষের অজ্ঞতার চূড়ান্ত পর্যায় হচ্ছে, 
আল্লাহর অধিকারের ওপর নিজ অধিকারকে প্রাধান্য দেওয়া এবং তার 
ওপর আল্লাহর অধিকারের ব্যাপারে মোটেও ভ্রুক্ষেপ না করা। 


* ইমাম আহমাদের সাড়া জাগানো প্রসিদ্ধ হু 'কিতারুজ জুহদ'-এ বর্ণিত 
আছে বনি ইসরাইলের এক ব্যক্তি তার একটি প্রয়োজনের প্রেক্ষিতে 
একাধারে ষাট বছর আল্লাহর উপাসনা ও প্রার্থনায় রত ছিলেন। অথচ, 
এতকাল পরও তার প্রয়োজনটা মিটেনি এবং তার উদ্দেশ্য সফল হয়নি। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €. ৫৯ এরর 


অতঃপর সে মনে মনে নিজেকে সম্বোধন করে বলল, আল্লাহ্র কসম, 
তোমার মধ্যে যদি কোনো কল্যাণ থাকত; ভাহলে অবশ্যই তুমি উদ্দেশে, 
সফল হতে, অর্থাৎ তোমার প্রয়োজন পুরণ হয়ে যেত। অতঃগর স্বপ্নে 
এসে তাকে কেউ বলতে লাগল, তোমার অন্তরের এই ক্ষণিকের দীনতা, 
হীনতার মুল্য কতটুকু, তা কি তুমি কখনো ভেবে দেখেছ। নিশ্চয় 
ক্ষণিকের এই বিনয়টুকু বিগত ষাট বছর উপাসনার চেয়েও অধিক 
মূল্যবান৷ (সুবহানাল্লাহ) 


* ইবনুল কাইয়িম ১ বলেন, ‘ছয়টি বিষয়ে আনুগত্যের ক্ষেত্রে আল্লাহর 
হক রয়েছে। 


১. আমলের মধ্যে নিষ্ঠা, নিষ্কলুষতা ও একনিষ্ঠত 
২. আল্লাহর সন্তুষ্টিই মুখ্য উদ্দেশ্য থাকা। 
৩. আমলের ক্ষেত্রে রাসুল &্৯-এর পূর্ণ আনুগত্য করা। 


8. আমলকে ইহসানের স্তরদ্বয়ের যেকোনো এক স্তরে উন্নীত করা । (স্তরদ্ধয় 
১. এমনভাবে উপাসনা করা, যেন আল্লাহ স্বয়ং আপনার দৃষ্টিগোচর 
হচ্ছে। ২. এমনভাবে আমল করা যে, আপনি আল্লাহকে না দেখলেও 
আল্লাহ তাআলা কিন্তু আপনাকে দেখছেন।) 


৫. আল্লাহর দয়া ও করুণার অনুভূতি অন্তরে জাগ্রত রাখা। 

৬. সর্বোপরি নিজ ক্রুটির ব্যাপারে সর্বদা সচেতন থাকা । 
আনুগত্যের বাস্তব স্বরূপ 

ইবনুল জাওজি & বলেন, ‘আনুগত্য শুধু নামাজ, রোজার বাহ্যিক 
ডেকোরেশনের নাম নয়, যেমনটি সাধারণত নির্বোধ ব্যক্তিরা মনে করে 


থাকে; কেননা, আনুগত্যের মর্মই হচ্ছে, আল্লাহর আদেশাবলি বাস্তবায়ন 


এবং তার নিষেধাবলি থেকে নিবৃত্তির সাথে বাস্তবিকভাবে একাত্ম হয়ে 
যাওয়া ৷ 


EEE ১ কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? 


আল্লাহু তাআলা বলেন : 


5192 LAS ২ BS 2201 12) Loh 
{2 ELEY i 
“হে ইমানদারগণ, তোমরা পরিপূর্ণভাবে ইসলামে প্রবেশ করো 


এবং শয়তানের পদাঙ্ক অনুসরণ করো না। নিশ্চিতরূপে নে 
তোমাদের প্রকাশ্য শক্র।'৬ 


* আবু বকর জাজায়িরি & এই আয়াতে কারিমার ব্যাখ্যায় বলেন, 
“আল্লাহ তাআলা তীর মুমিন বান্দাদের নির্দেশসুলভ ভঙ্গিতে ইসলামে 
এমন সামষ্টিকভাবে প্রবেশের আহ্বান করছেন যে, তারা যেন ধর্মের 
বিধিবিধান নিজেরা অনধিকার চর্চার প্রয়াস না নেয় । অর্থাৎ এমন যেন 
না হয়, যা নিজের খেয়াল-খুশিমতো হবে, তা গ্রহণ ও পালন করবে; 
আর যা তাদের প্রবৃত্তির সাথে খাপ খাবে না, তা অবহেলা ও অমান্যতার 
আস্তাকুঁড়ে নিক্ষেপ করবে। কেননা, তাদের ওপর ইসলামের সব 
বিধিবিধান পালন ও গ্রহণ করা অত্যাবশ্যকীয় কর্তব্য । যাতে কারও জন্য 
একবিন্দু পরিমাণও ছাড় নেই” 


৪ প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনি কি জানেন? ইসলাম অর্থ সব বিষয়ে আল্লাহর 
অকুণ্ঠ আনুগত্য করা, তো এরপরও কীভাবে ইসলামকে শুধু নামাজ ও 
রোজার বাহ্যিক আবরণে আচ্ছাদিত মনে করেন এবং নাজাতের জন্য শুধু 
উক্ত ইবাদতদ্বয়কেই যথেষ্ট জ্ঞান করেন? বরং ইসলাম মানে সব নির্দেশনা 
জীবনে বাস্তবায়ন (যেমন, আত্মীয়তার সম্পর্ক রক্ষা করা, বাবা-মায়ের 
প্রতি সর্বদা সদয় থাকা, সত্য কথা বলা, আমানতের খিয়ানত না করা 
প্রভৃতি) এবং সব নিষেধ থেকে বিরত থাকা (যেমন : সুদ, জিনা- 
ব্যভিচার, মিথ্যা, ধোকা-প্রতারণা, পরনিন্দা, গালিগালাজ প্রভৃতি)। 


৬০. সুরা আল-বাকারা : ২০৮ 


কীভাবে আল্লাহর তি হবো? €:৬১ পু 


আল্লাহর নৈকট্যশীল বান্দাদের কতিপয় বিশেষ গুণ 

১. সর্ববিষয়ে আল্লাহর ওপর দৃঢ় আস্থা রাখা। 

২. সর্বক্ষেত্রে তীর প্রতি মুখাপেক্ষিতা। 

৩. প্রত্যেক বিষয়ে আল্লাহর দিকে প্রত্যাবর্তন করা । 

ইবনুল কাইয়িম এ৯ বলেন, “আল্লাহর নৈকট্যলাভের সহজতম উপায়সমূহ 


১. সুন্নাহকে আকড়ে ধরা এবং বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণভাবে এর ওপর 
প্রতিষ্ঠিত থাকা। 


২. আল্লাহর প্রতি সার্বক্ষণিক মুখাপেক্ষিতা। 
৩. কথা ও কাজে একমাত্র তীর সন্তুষ্টিই উদ্দেশ্য থাকা । 


আল্লাহর বান্দাদের মধ্যে যে কেউ তার নৈকট্যশীল হয়েছে, উক্ত তিন বিষয়ে 
যত্নবান হওয়ার ফলেই সম্ভব হয়েছে । আর নৈকট্য বঞ্চিত ব্যক্তিমাত্রই উক্ত 
তিন বিষয়ে অবহেলা ও গাফিলতির শিকার হয়েছে।” 


আল্লাহর কাছে মর্তবা ও মর্যাদা চেনার উপায় 
মুতরিজা বিন আব্দুল্লাহ &, বলেন, ‘যে ব্যক্তি আল্লাহর কাছে তার মর্যাদা ও 


মর্তবার স্তর জানতে ইচ্ছুক, সে যেন চিন্তা করে যে, আল্লাহ ও তার আদশ- 
নিষেধ তার কাছে কতটুকু মূল্যায়িত ও গ্রহণযোগ্য ৷ 


হে প্রিয় ভাই, 
- আল্লাহ তাআলা কি আপনার জীবনে সবকিছুর চেয়ে অধিক বড়? 


- আপনি কি আপনার প্রবৃত্তি ও কামনা-বাসনার উর্ধ্বে আপনার রবের 
নির্দেশকে প্রাধান্য দেন? 


_ এই পৃথিবীতে আপনার প্রথম ও সবচেয়ে বড় উদ্দেশ্য কি আপনার রবের 
? 


চু... কীভাবে আল্লাহর শ্রিয় হবো? 


- আল্লাহর ভালোবাসা, ভয় ও সম্মান কি আপনার হৃদয়ের রাজায় পরিণত 
হয়েছে? 

- আপনাকে যদি কোনো বিষয়ে বলা হয়, এই কাজটা হারাম, তখন আপনি 
কি কোনো ধরনের অলসতা, দোদুল্যতা ও বিলম্বতা ছাড়া তাৎক্ষণিক তা 
থেকে নিজেকে সম্পূর্ণরূপে পৃথক করে নেন? 


পারলৌকিক উন্নতি-প্রত্যাশী ব্যক্তি কখনো যেনতেনভাবে নামাজ পড়া 
পছন্দ করে না। সে উত্তম ও সুন্দর পদ্ধতিতে পূর্ণ অজু, রুকু, সিজদা 
প্রভৃতি যথাযথভাবে আদায় করে একাগ্রচিত্তে নামাজ পড়ে। লঘু থেকে 
লঘুতর একটি সুন্নাতও সে ছাড়তে রাজি হয় না, কোনো ফরজ কিংবা 
নামাজের আবশ্যকীয় বিষয়সমূহ ছাড়া তো দূরের কথা । এবং তাকে আপনি 
রাসুল *2-এর নামাজের সাথে নিজ নামাজের প্রত্যেক বিষয়কে সাদৃশ্য 
করতে অতি উৎসাহী পাবেন। সে নামাজের কোনো বিষয়কে ঘুণাক্ষরেও 
বোঝা মনে করে না। 


নামাজে বিনয় ও একাগ্তার গুরুত্ব 
শাইখ সাদি এ বলেন, ‘নামাজে বিনম্রতার মর্ম হচ্ছে : 


- আল্লাহর সামনে হৃদয়কে সম্পূর্ণভাবে সঁপে দেওয়া, যার ফলে তার অন্তর 
স্থির ও সুসংহত হয়। 

- নড়াচড়া স্থির হয়ে যাওয়া। রবের সম্মানার্থে এদিক-ওদিক দৃষ্টিপাত 
নাকরা। 

- নামাজের শুরু থেকে শেষ অবধি নামাজে সম্পাদনরত সকল কথা ও 
কর্মের ব্যাপারে পূর্ণ সজাগ থাকা । যেন নানা ধরনের কুমন্ত্রণা ও নোংরা 
চিন্তাধারা থেকে নিজেকে এবং নামাজকে পবিত্র রাখা যায়। 


- মূলত একাথতাই হচ্ছে নামাজের প্রাণ, মগজ ও তার মূল উদ্দেশ্য 
আর এর ভিত্তিতেই প্রতিদান লিপিবদ্ধ হয়ে থাকে । অতএব, যে নামাজ 


কীভাবে আল্লাহর বি হবো? € ৬৩ এরি 


কাগ্রতা ও অন্তরের স্থিরতা বিবর্জিত হয়, 
প্রতিদান আশা করা নিতান্তই অবাস্তর। কেননা, প্রতিদান তো মূলত 
অন্তরের অনুভূতি ও একাগ্রতা অনুপাতেই হয়ে থাকে" 


* রাসুলুল্লাহ ্ বলেন: 
59৬ ৬০৫ HG সি LE লএ fl Seb 
Ea AS ES Hd 
‘যখন কোনো মুসলিমের ফরজ নামাজের সময় হয়, অতঃপর সে 
উত্তমরূপে অজু করে একাগ্রতার সহিত নামাজ পড়ে, তা তার 
পূর্বের সকল গুনাহের কাফফারা হয়ে যায়; যতক্ষণ না সে কোনো 
কবিরা গুনাহে লিপ্ত হয়। এভাবেই সর্বদা চলতে থাকবে ।”১ 
* রাসুলুল্লাহ প্র বলেন 
9৭3 ভ্ঞ 45139805012 প্র 
“হে লোকসকল, যখন তোমাদের কেউ নামাজরত থাকে, তখন 


সে মূলত তার রবের সাথে একান্ত আলাপে মশগুল থাকে । আর 
এ অবস্থায় তার প্রতিপালক কিবলা ও তার মাঝে থাকেন ।”*২ 


* হাসান বসরি &» বলেন : 


আনুগত্যশীল হয়ে দীড়াও। ভুল-ভ্ৰান্তি ও এদিক-ওদিক তাকানো থেকে 
নিজেকে গুটিয়ে রাখো । যেন এমন না হয় যে, তোমার রব তোমার দিকে 
দৃষ্টি নিবন্ধ করে আছেন, অথচ তুমি তার থেকে মুখ ফিরিয়ে অন্য কোথাও 
তাকিয়ে আছো; জান্নাতলাভ এবং জাহান্নাম থেকে মুক্তির প্রার্থনায় রত 


2২৯৬ 
৬১, সহিহ মুসলিম : ২২৮ 
৬২. তাজিমু কাদরিস সালাত : ১১৯ 


তুমি, অথচ তোমার অন্তর তোমার মুখ দিয়ে কী বের 
একদম উদাসীন" 


নামাজের অভ্যন্তরীণ আলোচ্য বিষয় 


ইবনে কুদামা মাকদিসি %৯ বলেন, “ভালো ভাবে লক্ষ রাখো ১ নামাজ কতিপয় 
রুকন, ওয়াজিব ও সুন্নাতের সমষ্টি এবং তার প্রাণ হচ্ছে একনিষ্ঠতা, 
একাগ্রতা ও অন্তরের স্থিরতা। কেননা, নামাজ নানা 1 ধরনের জিকির. 
আজকার, মহান রবের সাথে গোপনালাপ ও কতক কর্ম সম্পাদনের লাম। 
অন্তরের একাগ্রতা ছাড়া একান্ত আলাপ ও তার আজকারের মাধ্যমে অভীষ্ট 
লক্ষ্যে পৌছা একেবারেই অসম্ভব। 


কেননা, মুখের কথা যদি অন্তরের মুখপাত্র হতে না পারে, তখন এ ধরনের 
বাক্যালাপের কোনো মূল্য নেই।' 


নামাজে একাগ্রতা আনয়নের উপায় 


নৈকট্যের অনুভূতি জাগরণ । কেননা, এসব বিষয়ের ওপর যদি অন্তর 
লালিত হয়, তখন একাগ্রতা অবশ্যই তার পিছু নেবে। তাই একাগ্রতা 
সৃষ্টিতে এই একটি উপায়ই যথেষ্ট। 


২. একাগ্রতা সৃষ্টিতে প্রতিবন্ধক হয়ে দীড়ায়-_এমন সব বিষয় থেকে মুক্ত 
থাকা, যেমন: ক্ষুধা, গ্রশ্রাব-পায়খানার প্রয়োজন দেখা দেওয়া ইত্যাদি। 
তাই সম্পূর্ণ ঝামেলামুক্ত অবস্থায় নামাজে দীড়ানো উচিত। 


৩. নিজ কানে শোনা যায়_এমন আওয়াজে কুরআন তিলাওয়াত করা। 
কেননা, তা অন্তরে গভীরভাবে রেখাপাত করে। আর আজকার ও 
কুরআন পাঠকালে দুঠোট না নড়লে নামাজ শুদ্ধ হবে না। 


সতর্কতা : নিজ কানে শোনার বিষয়টি যদি নফল নামাজে হয়, তবে ঠিক 
আছে। কিন্তু যদি সে সিররি নামাজ (জোহর ও আসর) জামাআতে আদায় 
করে, তাহলে নিজ কানে শোনা যায়-মতো পড়বে না। কেননা, এতে অনেক 


হচ্ছে সে ব্যাপারে 
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SE 


সময় পাশের মুসল্লির নামাজে সমস্যা হয়। কিন্তু সে অবশ্যই কিরাত পড়ার 
সময় ঠোট নাড়াবে__এমনভাবে যে জিহ্বা স্পষ্টভাবে হরফণুলো উচ্চারণ 
করবে। 


8. মুখ দিয়ে উচ্চারিত আজকার ও কুরআন তিলাওয়াতকে গভীরভাবে 
অনুধাবন করা । এবং তাসবিহসমূহ ও কিরাতের মর্ম ভালোভাবে 
যাতে নামাজ প্রাণহীন দেহের ন্যায় জড় পদার্থে পরিণত না হয়। 


৫. এই অনুভূতি গভীরভা বে অন্তরে জাগরূক রাখা যে, আমি যে এত কষ্ট 
করে নামাজ আদায় করছি, তার প্রতিদান একাগ্রতা ছাড়া অর্জন করা 
অসম্ভব । 


৬. একাগ্রতা আনয়নের সবচেয়ে শক্তিশালী উপাদান হচ্ছে কঠোর পরিশ্রম 
করা। কেননা, প্রাথমিকভাবে প্রচেষ্টা ছাড়া এই একাগ্রতা অর্জন করা 
সম্ভব নয়। পরে আল্লাহর ইচ্ছায় এটি ধীরে ধীরে মুসল্লিদের অভ্যাসে 
পরিণত হয়ে যায়। 


৭. দাসত্বের পূর্ণ আদব রক্ষা করা। তেমনিভাবে এই সব আদবের পূর্ণ 
খেয়াল রাখা, যা রাসুল গণ নিজ নামাজে বাস্তবায়ন করে গেছেন। 
যেমন, নামাজের রুকনগুলোর ব্যাপারে পূর্ণ যত্্বান হওয়া, নামাজকে 
দীর্ঘায়িত করা, সিজদার মধ্যে স্থিরতা। কেননা, ্্দৈর্ঘযর নামাজ খুব 
কমই একাথতা সৃষ্টি করে। 


রবের সাথে একান্ত আলাপের বাস্তব স্বরূপ 


খুব ভালোভাবে মনে রাখুন, একান্ত আলাপকারী ব্যক্তি কখনো বাস্তবে 
গোপন-আলাপকারী সাব্যস্ত হবে না, যতক্ষণ না সে কারও সাথে গোপন- 
আলাপে লিপ্ত এবং গোপন অভিসারের স্বরূপ সম্পর্কে সম্যক অবগত হবে। 
সর্বোপরি রবের সাথে একান্ত আলাপের সময় হৃদয় হতে হবে পূর্ণ স্থির 
ও মনোযোগী । উদাহরণস্বরূপ আমাদের মধ্যে কেউ যদি পৃথিবীর কোনো 
রাষ্্রথধান বা কোনো শহরের মেয়রের সাথে একাস্ত আলাপে মিলিত হয়, 
তখন নেতার প্রতি তার মনোযোগ, তার সামনে বিনয় ও অঙ্গপ্রত্যঙ্গের 


EEE কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


Dj 


হ্থিরতা এবং তার কথা অনুধাবনের জন্য আন্তরিক একাগ্রতা কীভাবে তাকে 
ছুঁয়ে যায়! তেমনিভাবে আপন রবের সাথে একান্ত আলাপের সময় আরও 
অধিক মনোযোগী ও দায়িতৃত্ববণ, অতিশয় সম্মান ও মর্যাদা প্রদর্শনে ব্রতী 
হওয়া উচিত৷ সুতরাং যেভাবে আপনি আপনার মুখমগ্তলকে নামাজরত 
অবস্থায় কিবলার দিক থেকে ফিরাতে চান না, ঠিক তদ্রুপ আপনার রবের 
থেকেও অন্তরকে ফিরিয়ে নেওয়া উচিত নয়। 


খুশু সম্পর্কে সালাফের উক্তি 


উমর 4& বলতেন, “অনেক মানুষ এমনও রয়েছে যে, তার পূর্ণ জীবন 
মুসলিম হিসেবে অতিবাহিত করে অবশেষে শশ্রুমণ্ডিত বৃদ্ধ হয়ে গেছে, 
অথচ সে একটি নামাজও আল্লাহর জন্য পরিপূর্ণভাবে আদায় করতে 
পারেনি ।" তাকে বলা হলো, ‘তা কী কারণে? তার কি নামাজে একাগ্রতা, 
বিনয়, নমৃতা ও আল্লাহর প্রতি পূর্ণ মনোযোগ না থাকার দরুন এই করুণ 
দশা হয়েছে? উমর ২, বললেন, “হ্যা, ভালোভাবে জেনে রাখো, মুমিনদের 
সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ বিষয় হচ্ছে নামাজ। যে এর প্রতি পূর্ণ যত্রবান হলো 
এবং এটিকে সংরক্ষণ করল, সে যেন পুরো দ্বীনের প্রতি যত্বান হলো এবং 
পুরো দ্বীনকে সংরক্ষণ করল । আর যে এটিকে নষ্ট করল, সে যেন দ্বীনের 
অন্যান্য প্রাসঙ্গিক সব শীখাকে নষ্ট করল ।" 


উমর বিন আব্দুল আজিজ 4 নামাজে কোনো ধরনের নড়াচড়া করতেন 
না। এমনকি তার শরীর থেকে কোনো কষ্টদায়ক জিনিস পর্যন্ত বিতাড়িত 
করতেন না, যতক্ষণ না নামাজ পড়া শেষ করতেন । 


রাবি বিন খুসাইম ৯ যখন সিজদাবনত হতেন, তখন তিনি মাটিতে বিছানো 
কাপড়ের মতো হয়ে যেতেন, এমনকি ওই অবস্থায় চড়ুই পাখি পর্যন্ত তার 
ওপর এসে বসে পড়ত। 


হাসান বসরি & বলতেন, ‘যেই নামাজে অন্তর স্থির মনোযোগী হয় না, 
সেই নামাজ শুভ পরিণামের চেয়ে মন্দ পরিণামের দিকে অধিক দ্রুতগামী ।' 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? টা: 


আল্লাহর সামনে বান্দার দণ্ডায়মান হওয়ার দুটি স্থান 

ইবনুল কাইয়িম ৬ বলতেন, ‘আল্লাহর সামনে বান্দার দণ্ডায়মান হওয়ার 
দুটি স্থান রয়েছে। ১. বান্দা নামাজে আল্লাহর স মনে দণ্ডায়মান হয়। ২. 
কিয়ামত দিবসে তার সামনে দণ্ডায়মান হবে। 


যে ব্যক্তি প্রথম স্থানের সমস্ত হক আদায় করবে, তার জন্য অপর স্থানটি 
সফলতার সাথে অতিক্রম করা সহজ হয়ে যাবে। পক্ষান্তরে যে ব্যক্তি প্রথম 
স্থানে অলসতা ও উদাসীনতা প্রদর্শন করবে এবং এর যথাযথ হক আদায়ে 
সচেষ্ট না হবে, তার জন্য দ্বিতীয় ধাপটি কঠোর থেকে কঠোরতর হবে। 
আর এ প্রেক্ষাপটেই আল্লাহ তাআলা বলেন : 
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“রাতের কিছু অংশে তার উদ্দেশ্যে সিজদা করুন এবং রাতের দীর্ঘ 
সময় তার পবিত্রতা বর্ণনা করুন। নিশ্চয় এরা পার্থিব জীবনকে 
ভালোবাসে এবং এক কঠিন দিবসকে পশ্চাতে ফেলে রাখে ।”৬ 


স্বীয় রবের সাথে ঠাট্া-বিদ্রপ না করা 

ইবনে মাসউদ 4 থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “যে ব্যক্তি লোকচক্ষুর সামনে 
নামাজ পড়ে, সে যেন সেভাবে নামাজ পড়ে, যেভাবে সে একাকী অবস্থায় 
পড়ে থাকে। অন্যথায় (মানুষকে দেখানোর জন্য প্রকাশ্যে গুরুত্বের সাথে 
পড়লে) তা হবে স্বীয় রবের সাথে ঠাট্টা-বিদ্রুপ ও তাকে হেয় প্রতিপন্ন 
করার নামান্তর ।” 


সুতরাং হে আমার প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনি কি নামাজরত অবস্থায় লোকচক্ষুর 
অন্তরালে রয়েছেন? মানুষের সামনে আদায়ের সময়ও কি আপনার নামাজ 
নির্জনে আদায়কৃত নামাজের মতো হচ্ছে, না কারও বাহবা পাওয়ার জন্য 
তাদের সামনে ভিন্নভাবে (আরও গুরুত্বের সাথে) পড়ছেন? 

সাবধান! সতর্ক হোন, পূর্ণ সর্তক হোন, আপনার গোপন নামাজ ও প্রকাশ্য 
নামাজের মধ্যে যেন কোনো পরিবর্তন না আসে । কেননা, খুব ভালোভাবে মনে 
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ছা ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


রাখবেন, যদি কোনো ধরনের পরিবর্তন পরিলক্ষিত হয়, তা কিন্তু আপনার 
অজান্তেই স্বীয় রবের সাথে হেয় প্রতিপন্ন ও ঠাষ্টা-বিদ্রুপে রূপ নিচ্ছে। 


* আহমাদ ফরিদের “তাজিমু কাদরিস সালাহ' নামক প্রসিদ্ধ কিতাবটি 
অধ্যয়নের জন্য পাঠকাদের অনুরোধ করছি। 


সফলভা-প্রত্যাশীদের হৃদয় কেমন হওয়া উচিত? 


আল্লাহর রাহে উন্নতি-প্রত্যাশী ব্যক্তির জন্য অন্তরের পরিশুদ্ধির ব্যাপারে 
গভীরভাবে আত্মনিয়োগ করা একান্ত অপরিহার্য। কেননা, সবকিছুই তো 
অন্তরের ওপরই নির্ভর করে, যদি তা পরিশুদ্ধ হয়ে যায়, তখন পুরো 
শরীর__সকল অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সংশোধন হয়ে যায়। পক্ষান্তরে যদি তাতে 
ভেজাল ও জং ধরে, তখন পুরো শরীরই নষ্ট হয়ে যায়। 


* নিম্নে উন্নত ও পরিশুদ্ধ অন্তরের কতিপয় গুণ নিয়ে কিঞ্চিৎ আলোকপাত 
করা হলো। 


১. বিভিন্ন ধরনের কুপ্রবৃত্তি, সন্দেহ-সংশয়, শিরক, হিংসা, প্রতারণা ও 
ধোঁকা প্রভৃতি থেকে অন্তর পৃত-পবিত্র হওয়া। আল্লাহ তাআলা বলেন * 


NER 
“তবে যে সুস্থ অন্তর নিয়ে আল্লাহর কাছে আসবে।'* 


২. রবের দিকে প্রত্যাবর্তন অর্থাৎ কায়মনোবাক্যে প্রার্থনা ও বিনয়-ন্মৃতার 
মাধ্যমে অন্তর রবের দিকে ধাবিত হওয়া । আল্লাহ তাআলা বলেন : 


কত তি ও PAL 3৬৬৯ 


“যে না দেখে দয়াময় আল্লাহ তাআলাকে ভয় করত এবং বিনীত 
অন্তরে উপস্থিত হতো |" 


৬৪. সুরা আশ-শুতারা : ৮৯ 
৬৫. সুরা কাফ : ৩৩ 


কীভাবে আল্লাহর পরি হবো? < ৬৯ সুজা 


৩. আল্লাহর স্মরণের দরুন অন্তরের স্থিরতা। আল্লাহ তাআলা বলেন: 
€৩০2। 85548 ৯ NY 
“মনে রেখো, একমাত্র আল্লাহর স্মরণেই অন্তরসমূহ প্রশান্ত হয়।" 


সুতরাং যার অন্তর তার রবের স্মরণে স্থির না হয়, তার অন্তর মুনাফিকের 
অন্তরেরই নামাত্তর। কেননা, তারা আল্লাহকে খুব কমই স্মরণ করে। 


৪. তাকওয়া বা আল্লাহভীতি। এর অন্যতম আলামত হচ্ছে, আল্লাহর 
বিধান ও নিদর্শনাবলির প্রতি পূর্ণ সম্মান দেখানো। আল্লাহ তাআলা বলেন: 
Ll 8৬০50 40245654৬5৯ 
“আর কেউ আল্লাহর শিআরসমূহের (নিদর্শনাবলি) প্রতি সম্মান 
প্রদর্শন করলে তা তো অন্তরস্থ আল্লাহভীতি থেকেই অর্জিত হয়", 


৫. নিজের পুণ্যকর্মগুলো অগ্রহণযোগ্য হওয়ার ব্যাপারে অন্তরে সর্বদা ভয় 
ও আশঙ্কা রাখা । আল্লাহ তাআলা বলেন : 


{OA ES DAL BBG ITU SE ওল্ড ৯ 
“এবং যারা যা দান করবার তারা কম্পিত হৃদয়ে এ কারণে দান 
করে যে, তারা তাদের পালনকর্তার কাছে প্রত্যাবর্তন করবে ।*৮ 


‘আয়িশা ৬ রাসুলুল্লাহ ক্ট-কে জিজ্ঞেস করলেন, “তারা কি ওই সব লোক, 
যারা চুরি করে, ব্যভিচারে লিপ্ত ও মদপান করে?” তিনি তদুত্তরে বললেন: 


“না, হে সিদ্দিকের মেয়ে, বরং তারা ওই সব পুণ্যবান ব্যক্তি, যারা 
করে, তদুপরি তারা উক্ত আমলগুলো তাদের রবের শাহি দরবারে 
কবুল না হওয়ার ব্যাপারে আশঙ্কা করতে থাকে ।”৬ 


* আপনি কি আপনার পুণ্যকর্মগুলোর ব্যাপারে গর্ব ও আত্মনির্ভরতায় লিপ্ত 
না সেগুলোকে নগণ্য ও তুচ্ছজ্ঞান করেন? 


হাসান বসরি 4 বলেন, 'মুমিনমাত্রই পুণ্যকর্ম সম্পাদনের পরও ভয় ও 
আশঙ্কা করতে থাকে । পক্ষান্তরে মুনাফিক ব্যক্তি পাপাচার করা সত্বেও 
নিরাপদ ও আশঙ্কামুক্ত থাকে ।' 


অন্তর আল্লাহ পর্যন্ত পৌছার উপায় 


ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, “আল্লাহর রাহের সফলদের সকলে এ ব্যাপারে 
একমত পোষণ করেছেন যে, অন্তরে ততক্ষণ পর্যন্ত স্বীয় সার-নির্যাস ও 
পবিত্রতার মূল উপাদান প্রদান করা হয় না, যতক্ষণ না তা তার রবের 
নৈকট্যশীল হয়ে যায় আর তা পরিশুদ্ধ ও স্বচ্ছ হওয়া ব্যতীত কখনো আল্লাহর 
নৈকট্যশীল হতে পারে না। এবং অন্তর ততক্ষণ পর্যন্ত স্বচ্ছ, নির্মল ও 
পরিশুদ্ধ হয় না, যতক্ষণ না কুপ্রবৃত্তির বিরোধিতা করা হয়। কেননা, কুপ্রবৃত্তি 
হচ্ছে অন্তরের অন্যতম সংক্রামক ও জটিল ব্যাধি। এর চিকিৎসা হচ্ছে তার 
বিরোধিতা করা । তাই কঠোর অনুশাসন ও কুপ্রবৃত্তির বিরুদ্ধে চূড়ান্ত লড়াই 
চালিয়ে যেতে হবে, যতক্ষণ না অস্তরাত্মা আল্লাহর নিকট পৌছে যায়। 


আল্লাহর স্মরণ থেকে অন্তর পর্দাবৃত না হওয়ার কৌশন 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “যে ব্যক্তি তার অন্তরের স্বচ্ছতা, নির্মলতা ও 
পবিত্রতা চায়, সে যেন তার রবকে অন্তরের ওই সব কামনা-বাসনার ওপর 
প্রাধান্য দেয়, যেসব কুপরবৃ্তি আনুপাতিক হারে অন্তরকে তার রবের নৈকট্য 
থেকে দূরে সরিয়ে দেয়।" 


৬৯. সুনানুত তিরমিজি : ৩১৭৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € চটি. ॥ 


দ্ধির বোদ্ধারা বলেন, আত্মার পরিচর্যা, তার পরিশুদ্ধি ও 
চি এ সরি পদক্ষেপ রয়েছে। যে ওইগলো দৃঢ়ভাবে কঠোর পরিশ্রম 
ও নিষ্ঠার মাধ্যমে অর্জন করবে, সে অবশ্যই তার আত্রাশুদ্ধিতে সফল হবে। 
যা নিন্নে সংক্ষিপ্তাকারে আলোকপাত করা হলো । 


১. সকল পাপাচার ও অবাধ্যতা থেকে তাওবা করা 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
৩৮০1৭ ৩১৪] বা এগ 4০ 41885) 
“হে মুমিনগণ, তোমরা সবাই আল্লাহর নিকট তাওবা করো, যেন 
তোমরা সফলতা লাভ করো।”” 


আল্লাহ তাআলা তাওবাকে সফলতা ও কামিয়াবির অন্যতম উপায় হিসেবে 
সাব্যস্ত করেছেন। পবিত্র কুরআনের বহু আয়াত ও অসংখ্য হাদিসে তাওবার 
ফজিলত বর্ণিত হয়েছে। 

- কৃত পাপের ওপর লঙ্জিত ও অনুতপ্ত হওয়া । 

- তার পুনরাবৃত্তি না ঘটানোর ব্যাপারে দৃঢ় প্রতিজ্ঞাবদ্ধ হওয়া। 

_ পাপাচার থেকে সম্পূর্ণরূপে নিজেকে পৃথক করে নেওয়া । 

- মানুষের যাবতীয় পাওনা পরিশোধ করে দেওয়া । 


২. মুরাকাবা তথা স্বীয় রবের ধ্যানে মগ্ন থাকা 


অর্থাৎ মুসলিম ব্যক্তি তার সব কথা ও কাজে স্বীয় রবের দৃষ্টির আওতাধীন 
হওয়ার ব্যাপারে অনুভব করা, এমনকি তার অন্তরের গোপন চিন্তাধারার 
ব্যাপারেও । যার ফলশ্রুতিতে রবের বড়তৃ, তীর প্রভাব-প্রতিপত্তি ও ভয় 
গভীরভাবে উপলব্ধি হবে। এবং এই ধারণাও বদ্ধমূল হবে যে, আল্লাহর 


৭০. সুরা আন-নুর : ৩১ 


EEE ২ ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


কাছে কোনো কিছুই গোপন নয়। কেননা, স্বয়ং আল্লাহ তাআলা নিজের 

ব্যাপারে বলেন : রর 

{dl ৪৩১ 5০ ৩১৭ 2305৯ 

“চোখের খিয়ানত ও অন্তরের গোপন বিষয় তিনি জানেন ৷" 

৩. মনে মনে নিজের হিসেব নিজে করা 

অর্থাৎ মুমিন ব্যক্তি তার প্রত্যেক কাজকর্মে সর্বদা নিজের ব্যাপারে এমনভাবে 

হিসেব নেওয়া, যেমন কোনো পার্টনার (অংশীদার) অপর পার্টনার থেকে 

চুলচেরা হিসেব নেয় । আল্লাহ তাআলা বলেন : 
HEHE LE Ms ও। ১৪৪ এ এক 2৫৯ 

HSCs dyad 

“হে মুমিনগণ, তোমরা আল্লাহকে ভয় করো। প্রত্যেক ব্যক্তির 
উচিত, আগামীকালের জন্য সে কী প্রেরণ করে, তা চিন্তা করা। 
আল্লাহকে ভয় করতে থাকো। তোমরা যা করো, নিশ্চয় আল্লাহ 
সে সম্পর্কে খবর রাখেন ।২ 


* উমর বিন খাত্তাব & বলেন : 

“তোমরা জিজ্ঞাসিত হওয়ার পূর্বে নিজ নফস থেকে হিসাব নাও এবং তাকে 
পাকড়াও করো । আর তোমাদের আমলসমূহকে পাল্লায় পরিমাপ করার 
পূর্বে নিজেই পরিমাপ করে দেখো ।” 

নির্জন অবস্থায় নিজের থেকে হিসাব নাও 


ইবনুল জাওজি ঞ বলেন, ‘হে আল্লাহর বান্দা, নির্জনতায় তোমার অন্তর 
থেকে হিসাব নাও। এবং তোমার আয়ু ক্রমান্যে রস পাওয়ার ওপর ক্ষণিক 
ভাবো। দুর্যোগ ও ব্যস্ততায় নিজেকে গ্রাস করে নেওয়ার পূর্বে অবসরে 
প্রয়োজনীয় কাজ সেরে নাও।" , 


৯১২৬৭ 2৯৭ 
৭১, সুরা গাফির £ ১৯ 
৭২. সুরা আল-হাশর : ১৮ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? < HU 


তাই আপনার আমলনামায় লিপিবদ্ধ হওয়ার পূর্বেই কর্ম সম্পাদনের ব্যাপারে 
একটু চিন্তা করে দেখুন । এবং খুব ভালোভাবে লক্ষ করুন, আপনার কঠোর 
পরিশ্রম ও আত্মশুদ্ধির সময় নফস তথা অন্তরাত্মা আপনার সঙ্গ দেয় নাকি 
বিরুদ্ধে চলে যায়। 


আল্লাহর শপথ, যে নিজ নফসের সাথে হিসাব কষে, তার বিরুদ্ধে সংখাম 
করে, তার বৈধ অধিকারগুলো আদায়ে সচেষ্ট হয় এবং যখনই নফস ক্লান্ত 
ও শ্রান্ত হয়ে পড়ে, তাকে ভর্ধসনা করে, একমত পোষণ করলে তাকে 
উৎসাহ দিয়ে বুকে টেনে নেয় এবং যখনই কোনো কুপ্রবৃত্তি, অবৈধ কামনা 
মাথাচাড়া দিয়ে উঠতে প্রচেষ্টা চালায়, কঠোর প্রতিরোধের মাধ্যমে তা বাধা | 
দেয়, উক্ত ব্যক্তি অবশ্যই সফলকাম ও বিজয়ী । 


সুতরাং যে কেউ নিজ আত্মার পরিশুদ্ধিতে ইচ্ছুক, তাকে অবশ্যই নফসের 
সাথে এমনভাবে লড়াই করতে হবে, যার দরুন সে এমন কতক উপাসনা, 
আনুগত্য ও অবাধ্যতা পরিহারের ওপর অভ্যস্ত হয়ে ওঠে, যার সাথে পূর্বে 
তার কখনো যোগসূত্র ঘটেনি । 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€ ০45 ES sl Sls ¥ 
অবশ্যই আমার পথে পরিচালিত করব ।”ৎ 
প্রাথমিক অবস্থায় যদিও নানা ধরনের ক্লান্তি, অবর্ণনীয় কষ্ট ও কাঠিন্যতা 
অনুভব হয়, কিন্তু পরবর্তী সময়ে কঠোর অনুশীলন ও নিয়মানুবর্তিতার 


মাধ্যমে সব বিষয় তার জন্য সহজ হয়ে যায় । বস্তুত, ইহাই বাস্তব অভিজ্ঞতা । 
কষ্টকে জোর করে অনুভব করা কষ্ট আরও বাড়িয়ে দেয়। 


ইবনুল জাওজি & বলেন, “মুমিন ব্যক্তি কখনো নফসের সাথে সংগ্রামের 
ব্যাপারে শিথিলতা প্রদর্শন করে না। কেননা, নফসের সাথে সংগ্রামই তাকে 
সফলতার পথে এগিয়ে নেয়" সুতরাং তার ওপর কঠোর নজরদারি করুন। 


২ 
৭৩, সুরা আল-আনকারুত : ৬৯ 


ক ৭ > কত অকা থিয় হবেঃ 


এবং তার পক্ষ থেকে কল্যাণকর যাই পান না কেন, সে ব্যাপারে সুযোগের 

রকরুন। কেননা, আপনি যদি গ্রাপ্ত কষ্টটাকে আলাদাভাবে অনুভব 
করেন, তাহলে আপনি প্রকৃত কষ্টের অতল গত্বরে নিক্ষিপ্ত হবেন। নফস 
যদি আপনার পক্ষ থেকে সামান্য অমানোযোগিতাও পায়, তা সে লুফে নিয়ে 
আপনাকে পদচ্যুত করতে কালক্ষেপণ করবে না। 


* আত্মশুদ্ধির উলামায়ে কিরাম বলেন: 


যে ব্যক্তি নিজেকে কোনো বিষয়ের ওপর অভ্যস্ত করে তুলতে ইচ্ছুক, সে 
যেন উক্ত কাজে ২১ দিন পর্যন্ত নিজেকে নিরবচ্ছিন্নভাবে নিয়োজিত রাখে। 
অতঃপর তার জন্য ওই কাজটি অকল্পনীয় আকারে সহজ হয়ে যাবে। চাই তা 
আনুগত্যের বিষয়ে হোক কিবা অবাধ্যতা থেকে পরিত্রাণের ব্যাপারে হোক। 


আল্লাহর ভালোবাসা ও নৈকট্য লাভের উপায় 


একটি অভিনব ও প্রচণ্ড রকমের তাজ্জবের বিষয় হচ্ছে, কতক লোককে 
দেখা যায়, তারা সর্বোচ্চ উৎসাহ-উদ্দীপনা নিয়ে নিজেকে বড় লাস্থিত 
ও অপমানিত করে এবং নিজের সর্বস্ব ঢেলে দিয়ে হলেও এই ক্ষণস্থায়ী 
পৃথিবীর নগণ্য কোনো প্রেসিডেন্টের একটুখানি ভালোবাসা ও করুণা লাভে 
ধন্য হতে চায়। এমনকি সে এমন কিছু বিষয় পর্যন্ত অবলম্বন করে, যা 
করা তো দূরের কথা, মুখে আনা পর্যন্ত সভ্য লোকের কাজ নয়। সর্বোপরি 


অথচ তিনি এমন সত্তা, যীর অনুষ্রহেই সবাই নিজ নিজ উদ্দেশ্যে সফর 
সক্ষম হয় না, যতক্ষণ না তার প্রকৃত উদ্দেশ্য ও সর্বেচ্চি আকাজ্ষা আল্লাহর 


তার সবচেয়ে 
ভালোবাসা হয় এবং উক্ত মহানিয়ামতে ধন্য হওয়ার জন্য 
প্রিয় বস্তু ্াণটাকে আল্লাহর রাস্তায় বিলীন করে দিতে বুষ্ঠাবোধ না করে। 


তাই আল্লাহ তাআলা বলেন : 
কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ৭ YEE 


১548) 

“তিনি আল্লাহ্‌) তাদের ভালোবাসেন এবং তারাও তাকে ভালোবাসে 1 
দাসত্বের বাস্তব স্বরূপ 
পূর্ণ বিনয়সহ খুঁতবিহীন ভালোবাসা এবং প্রেমাস্পদের জন্য ন্ঘ্রতা 
অবলম্বন করা । 
আল্লাহর প্রতি ভালোবাসা সৃষ্টিকারী কতিপয় উপায়-উপকরণ 
ইবনুল কাইয়িম ঞ কতিপয় উপায় উল্লেখ করেছেন, যা অন্তরে মহান 

র প্রতি ভালোবাসা সৃষ্টি করে। যথা : 
3; পবিত্র কুরআন তিলাওয়াত ও এর মর্ম অনুধাবন। 


২. অত্যাবশ্যকীয় ফরজ বিধানাবলি আদায়ের পর নফল ইবাদতের মাধ্যমে 
আল্লাহর নৈকট্য অর্জনের চেষ্টা করা। 


৩. সর্বদা অন্তর ও জবান দ্বারা, কর্ম ও অবস্থার মাধ্যমে মহান আল্লাহকে 


স্মরণ করা। কেননা, বান্দা তীর জিকির অনুযায়ী অনুপাতিক হারে তার 
সাহায্যপ্রাপ্ত হয়। 


* জনৈক সালাফ বলেছেন : 
“আল্লাহর ভালোবাসার আলামত হলো অধিক হারে তীর জিকির করা। 


কেননা, যার ভালোবাসা যত বেশি হয়, তার আলোচনার আধিক্যও তত 
বেশি হয়ে থাকে ।” 


* উবাই বিন কাব ৬, বলেন, “যে আল্লাহকে অধিক হারে স্মরণ করে, 
সে নিফাকের পঞ্িলতা থেকে পৃত-পবিত্র। কেননা, ধূর্ত মুনাফিকরা 
আল্লাহকে খুব কমই স্মরণ করে থাকে ।” 


৪. প্রবৃত্তি প্রকট ধারণের মুহূর্তে আল্লাহর ভালোবাসা ও সন্তষ্টিকে নিজের 
ব্যক্তিগত কামনা-বাসনা ও পছন্দের ওপর প্রাধান্য দেওয়া। 


EE SESE 
৭8. সুরা আল-মায়িদা : ৫৪ 


EEE . > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


৫. আল্লাহর নাম ও গুণাবলিকে অন্তরে গভীর অনুধাবন। 


৬, আল্লাহর দয়া ও অনুকম্পা এবং তার প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ 
প্রত্যক্ষ দর্শন। নিয়ামতরাজির 


৭. আল্লাহর সমীপে হৃদয়কে পূর্ণরূপে সঁপে দেওয়া | 


৮. প্রকৃত আল্লাহ-প্রেমিকদের সাহচর্য গ্রহণ এবং তাদের মুক্তোদানার মতো 
পবিত্র বাণীগুলো কুড়িয়ে নেওয়া। ঃ 


৯. আল্লাহ ও হৃদয়ের মাঝে প্রাচীর সৃষ্টিকারী উপকরণ থেকে সম্পূর্ণরূপে 
বিরত থাকা। 


১০. আল্লাহর স্মরণে কিছুক্ষণ নির্জনে সময় কাটানো, বিশেষভাবে পবিত্র 
কুরআন তিলাওয়াত ও তার সাথে একান্ত আলাপের সময় এবং তীর 
সামনে দাসত্বের বিনয়ী ভাব অবলম্বনের সময়। সুতরাং উল্লিখিত 
উপকরণগুলো অবলম্বনের মাধ্যমে আল্লাহ-প্রেমিকরা তার ভালোবাসার 


সর্বোচ্চ আসনে সমাসীন হবে, ধন্য হবে প্রেমাস্পদের সাক্ষাতে। 


্রজ্ঞাবাণী 

ইবনে কুদামা ঞ বলেন, “যদি মানুষ সবকিছুর পরিচয় লাভ সত্বেও আল্লাহর 
পরিচয় লাভে ব্যর্থ হয়, তার যেন কোনো কিছুর সাথেই পরিচয় হয়নি। 
আর পরিচয়ের অন্যতম চিহ্ন হলো ভালোবাসা । সুতরাং যে তার রবকে 
সত্যিকারার্থে চেনে, সে তাকে ভালোবাসে । আর ভালোবাসার অন্যতম 
চি হলো, কোনো রি বস্তুকে পরেমাস্পদের ওপর প্রাধান্য না দেওয়া যদি 
কেউ এমন প্রাধান্য দেয়, তার অন্তর অবশ্যই রোগাক্রান্ত 


* আবু বকর সিদ্দিক 4% বলতেন, ‘হে আল্লাহ, আপনার সাথে সাক্ষাতের 
শুভ দিনটিকে আমার খুশির দিন বানিয়ে দিন (আপনার সির কলে)! 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ED ৪ 


প্রকৃত দ্রেম 


* ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, “ভালোবাসার নিদর্শন হচ্ছে, মনটা সর্বদা 
আল্লাহকে পাওয়ার আশায় অধীর হয়ে থাকা । যদিও প্রেমিক ব্যক্তি বাহ্যিক 
দৃষ্টিতে যত ব্যতিব্যন্তই হোক না কেন। আর এই মহানিদর্শনটি চার 
জায়গায় প্রকাশ পায়। 


* প্রথম স্পট 

ঘুমানোর সময়। কেননা, পঞ্চইন্দ্রীয় ও অন্যান্য অঙ্গ প্রত্যেকটি বাহ্যিক 
ব্যস্ততা থেকে তখন সম্পূর্ণ অবসর থাকে, তখন প্রেমাস্পদের ছবি 
অজান্তেই মনস্পটে ভেসে ওঠে। তাই সে তার প্রেমাস্পদের আলোচনা 
ছাড়া কোনোভাবেই ঘুমাতে পারে না। 

সতর্কতা : সাবধান! যুবকেরা সাবধান! 


কেউ যেন ঘুমানোর সময় তার মহান রবের স্মরণ বাদ দিয়ে অহেতুক 
গল্পগুজব ও অশ্লীল বাজনাতে বুঁদ হয়ে না থাকে। 


* দ্বিতীয় স্পট 


ঘুম থেকে জাগ্রত হওয়ার সময়। তখন অন্তরে প্রথমে স্বীয় প্রেমাস্পদের 
চেহারা ভেসে ওঠে। কেননা, ঘুমের মাধ্যমে প্রেমাস্পদ থেকে বিচ্ছিন 
হওয়ার পর আবার যখন প্রাণটা ফিরে আসে, তখন তার স্মরণে আবার 
মনটা ব্যাকুল হয়ে ওঠে। পুনরায় হৃদয়টা মত্ত হয়ে ওঠে তার ভালোবাসায় 
কেননা, প্রেমাস্পদের ভালোবাসাটা লালিত হয় অন্তঃপুরে। 


+, কত মক হা, 


* তৃতীয় স্পট 

নামাজরত অবস্থায় ৷ যেহেতু নামাজ সব পুণ্যের পাল্লা ও সব অবস্থার 
নিয়ন্ত্রক কেননা, প্রেমাস্পাদের সাথে নির্জনে মিলিত হওয়ার চেয়ে মজাদার 
ও কাঙ্খিত বিষয় প্রেমিকের নিকট আর দ্বিতীয়টি নেই । তেমনিভাবে তার 
সাথে একান্ত আলাপ ও তীর সমীপে নিজেকে সঁপে দেওয়ার মজাই তো 
আলাদা; যখন কিনা প্রেমাস্পদ তার সামনে উন্মোচিত হয়। সুতরাং নামাজ 
আল্লাহ-প্রেমিকদের চক্ষু শীতল করে। নামাজ আত্মিক প্রফুল্লতা ও অন্তরের 
স্বাদ আনয়নের অন্যতম মাধ্যম । তাই কেউ যখন নামাজে দাড়ায়, তখন সে 
যেন সবকিছুর কবল থেকে নিজেকে মুক্ত করে আল্লাহর দিকেই মনোনিবেশ 
করে এবং তীর স্মরণের মাধ্যমেই স্থির হয়। অতএব বান্দার ইমান ও 
ভালোবাসা পরিমাপের জন্য নামাজ থেকে অধিক উপযোগী অন্য কোনো 
পরিমাপক যন্ত্র নেই। 


* চতুৰ্থ স্পট 
দুর্যোগ ও দুঃখ-দুর্দশার সময় কেননা, তখন অন্তর তার সবচেয়ে প্রিয়তম 
সত্তাকেই স্মরণ করে। ফিরে আসে তার প্রিয় প্রেমাস্পদের দিকে। 


সতর্কতা 


* সুতরাং যে নিজ জীবনকে আল্লাহর স্মরণে ব্যস্ত রাখবে, সে মৃত্যুর সমন 
অবশ্যই তার স্মরণে নিজেকে ধন্য করতে সক্ষম হবে। 


e পক্ষান্তরে যে তার রবের স্মরণ থেকে দুনিয়াতে গাফিল ছিল, সত 
কঠিন মুহূর্তে আল্লাহকে স্মরণের মতো মহাদৌলত তার কীভাবে 
হবে? অতএব আপনি যদি সত্যিই উক্ত চার জায়গায় আল্লাহকে স্মরণ 
ও তাকে ভালোবেসে থাকেন, তা-ই হবে আপনার প্রেম-ভালোবাসা সত্য 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € টি] 


হওয়ার একমাত্র নিদর্শন। অন্যথায় তা অর্জনের চেষ্টা করুন। কেননা, 
আপনি শুধু ভালোবাসার দাবিদার, যার অন্তরে প্রেমের লেশমাত্র নেই। 
(ঈষৎ পরিবর্তনের সাথে) 


রষ্টাকে সৃষ্টিকুলের ওপর প্রাধান্য দেওয়ার কতিপয় নিদর্শন ও বাস্তব 
চিত্র 


১. রবের সন্তষ্টিকে অন্যের সন্তুষ্টির ওপর প্রাধান্য দেওয়া । 

২. ভয়, আশা ও ভালোবাসা শুধু তার জন্যই বরাদ্দ করা। 

৩. শুধু তার কাছেই প্রার্থনা করা। 

৪. আত্মার অসস্তুষ্টি সত্বেও আল্লাহ্‌র পছন্দনীয় কাজ সম্পাদন করা। 


৫. নিজ নফসের চাহিদা ও আকাঙ্ক্ষা. সত্তেও আল্লাহর অপছন্দনীয় কাজ 
থেকে সম্পূর্ণরূপে বিরত থাকা । 


এই প্রাধান্যগুলো বান্দাকে খুব দ্রুত আল্লাহর নৈকট্যশীল বানিয়ে দেয় এবং 
দুনিয়া ও আখিরাতে তার এমন শুভপরিণাম ও সুদূর্রসারী ফলাফল বয়ে 
আনে, যার সাথে কোনো বস্তুর ফলাফলের তুলনা চলে না। 


* [0 3১8 4৫ ৫) “তোমরা যদি আল্লাহকে ভালোবাসো ।”* এর 
ব্যাখ্যায় ইমাম মালিক ঞ বলেন, ‘যে আল্লাহর আনুগত্যকে ভালোবাসে, 
আল্লাহও তাকে ভালোবাসেন। সাথে সাথে সৃষ্টিকুলের কাছেও সে 
প্রিয়পাত্র হয়ে ওঠে ৷' 


আল্লাহর নৈকট্যপরাপ্ত হওয়ার নিদর্শন 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “আল্লাহর নৈকট্য অনুপাতে বান্দার স্বীয় রবের 
সাথে ব্যস্ততা পরিলক্ষিত হয়। সুতরাং সতর্ক হোন! খুব সাবধান! আপনার 
জীবন, সময়, অন্তর ও অঙ্গপ্রত্যঙ্গের প্রতি একটু লক্ষ করুন। আপনি কি 
আল্লাহর আনুগত্য ও স্মরণে, তীর উপাসনা ও নৈকট্য অর্জনে ব্যস্ত? না তা 
ব্যতীত অন্য কোনো অহেতুক কাজে সময় অপচয়ে মত্ত? 


২২ 
৭৫. সুরা আলি ইমরান : ৩১ 


চি... কঅ সস থিয় হবো? 


* জনৈক সালাফ বলেন, 


ক জাতি আল্লাহকে ভালোবাসার দাবি করে বসল, আল্লাহ তাদের 
“লোবাদা পরীক্ষার জন্য আয়াত নাজিল করলেন: ০ 


LHL IA WSL ৫৫ ১0) 
“আপনি তাদের বলে দিন, তোমরা যদি আল্লাহকে ভালোবাসো, 
আমার আনুগত্য করো। তাহলে আল্লাহ তোমাদের 
ভালোবাসবেন।” 


* জনৈক আল্লাহ-প্রেমিক বলেন : 


“পৃথিবীর নিঃস্ব ব্যক্তিরা তা থেকে এ অবস্থায় বিদায় নিয়েছে যে, তারা এর 
সবচেয়ে সুস্বাদু ও পবিত্র বস্তুর স্বাদ গ্রহণ করেছে।' কেউ কেউ জিজ্ঞেন 
করলেন, “পৃথিবীর সর্বাধিক সুস্বাদু ও পবিত্র বিষয়টি কী?' তদুত্তরে বলা 
তীর কাছে প্রত্যাবর্তন এবং তিনি ছাড়া সবকিছুর থেকে বিমুখতা প্রভৃতির 
অভিপ্রায় ও অধীর আগ্রহের স্বাদ আস্বাদন করেছে” 


আল্লাহ-প্রেমিকদের অন্তরের অবস্থা 


- ইবনুল জাওজি ঞ৯ বলেন, “প্রেমিকদের অন্তর সর্বদা স্বীয় প্রেমাস্পদ রবের 
স্মরণে মশগুল থাকে। যখন কথা বলে শুধু তার আলোচনাই ঘুরেফিরে চলে 
আসে। নড়াচড়া করলে তীর ইশারাতেই নড়ে । যখন আগ্নুত হয়, তখন শুধু 
তার নৈকট্যলাভের আনন্দের ফলেই আপ্লুত হয়।' 


করে, তবু তাদের অন্তর সর্বদা স্বীয় প্রেমাস্পদ রবের কাছে গড়ে থাকে। 


২৯২ স্স 
৬. সুরা আলি ইমরান : ৩১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবে? € ” SE 


হি 


জীবনে সবচেয়ে প্রশান্তিদায়ক ও সুন্দরতম বিষয় হচ্ছে, 

এই পা জলের রতি উৎসাহী ও জেট তা যা ইন 
পছন্দ করেন। সুতরাং আল্লাহর পছন্দসই পুণ্যকর্মের বাস্তবায়ন অনুপাতে 
আল্লাহর ভালোবাসা বৃদ্ধি পেতে থাকে। আল্লাহ আমাদের কল্যাণার্থে 
পবিত্র কুরআনে এমন কতক গুণের ব্যাপারে আলোকপাত করেছেন, যা 
তার কাছে অতি পছন্দনীয়। যেমন তিনি মুস্তাকি (আল্লাহভীরু), মুতাহহির 
(পবিত্র ব্যক্তি, তাওবাকারী, সাবিরিন (ধৈর্যশীল) ও মুহসিন (অনুকম্পা 
পরদর্শনকারী) ব্যক্তিদের ভালোবাসেন । 


-হাদিস শরিফেও অনুরূপ এমন কতক কর্ম ও কথার ব্যাপারে আলোকপাত 
করা হয়েছে, যা আল্লাহ পছন্দ করেন। 


আল্লাহ বিজোড় ভালোবাসেন 
নবিজি ৯ বলেন : 
“আল্লাহ নিজে বিজোড় এবং তিনি বিজোড়কে ভালোবাসেন” 
- 59 তথা বিজোড়, আল্লাহর ক্ষেত্রে এর মর্ম হচ্ছে, তিনি এক ও অদ্বিতীয়, 
যার অংশীদার ও সাদৃশ্য কিছু নেই। 


- জার বিজোড়কে ভালোবাসার অর্থ হচ্ছে, পুণ্যকর্ম ও প্রায় সব আনুগত্যের 
ক্ষেত্রে বিজোড়ের প্রাধান্য দান। 


_ যেমন আল্লাহ নামাজকে বন্টন করেছেন পাচ ওয়াক্তে। 
- তেমনই পবিভ্রতাকে তিন তিন বার । 


- তাওয়াফ, সায়ি ও শয়তানকে পাথর নিক্ষেপ সাতবার করে নির্ধারণ 
করেছেন। 


- আইয়ামে তাশরিক তিন দিন, 


| > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


- জাকাতে পাচ অসাক, 

- রুপার মধ্যে পাচ ওকিয়া ও উটের নিসাবও অনুূপ পীচ ওকিয়া নির্ধারণ 
করেছেন। 

- এভাবে তীর প্রায় বড় বড় সৃষ্টিকুল, ভূমণ্ডল, নভোমণ্ডল, সমুদ্র ও সপ্তাহের 


দিনকে বিজোড়ের তাথ্যিক ঘূর্ণিপাকে আবদ্ধ করেছেন । 
আনসার (দ্বীনের সাহায্যকারী)-কে ভালোবাসা 
রাসুলুল্লাহ ঞ্ বলেন : 


Hh LSD LS এ ০ LSS কি 


“যেআনসারকে ভালোবাসে, আল্লাহ তাআলা তাকে ভালোবাসেন । 


আর যে আনসারকে অপছন্দ করে, আল্লাহ তাআলা তাকে অপছন্দ 
করেন।”৮ 


আল্লাহর নৈকট্য অর্জনে সচেষ্ট হওয়া 


120T * 
4০9 


2৮৪০১8১25৮5 
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“যে আমার অলি বা প্রিয় বান্দার সাথে শত্রুতা করল, আমি তার 
সাথে যুদ্ধের ঘোষণা দিলাম। আর বান্দা তার ফরজ ইবাদত 
দ্বারাই আমার সবচেয়ে বেশি নৈকট্যপ্রাপ্ত হয়। আর বান্দা নফল 
ইবাদতের দ্বারা আমার এমন নৈকট্যশীলে পরিণত হয়ে যায় যে, 


৭৮. আস-সুনানুল কুবরা, সুনানুন নাসায়ি : ৮২৭৪ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ey ..| 


আমি তাকে ভালোবেসে ফেলি। সুতরাং যাকে আমি ভালোবাসি, 
আমি তার ওই কান হয়ে যাই, যা দিয়ে সে শোনে; অদ্রপ তার 
ওই চোখ হয়ে যাই, যা দিয়ে সে দেখে; তার ওই হাত হয়ে যাই, 
যাদিয়ে সে স্পর্শ করে; তার ওই পা হয়ে যাই, যা দ্বারা সে পথ 
চলে । যদি সে আমার নিকট কোনো বিষয়ে প্রার্থনা করে, আমি 
তা অবশ্যই দান করি এবং যদি সে আমার আশ্রয় প্রার্থনা করে, 
আমি তাকে আশ্রয় দিই ।"'* 


নামাজ শুরু করার দুআ 


রাসুলুল্লাহ গু বলেন : 

55:29 লা 
| | 15445 1555 425 IGG 
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“আল্লাহর কাছে বান্দার বলা সবচেয়ে শিবা বাক্য হচ্ছে 
39055 JES; LUBE; 40912 20 4৫১ 
IRE ন নিলা 
অন্যতম হচ্ছে, যখন কেউ অপরকে উপদেশের সুরে বলে যে, 
“আল্লাহকে ভয় করো।” প্রত্যুত্তরে সে বলে, “তোমার নিজের 
চিন্তা করো ।”” 


* ইবনুল কাইয়িম 2 এই দুআর শাব্দিক ব্যাখ্যা দিয়েছেন এভাবে__ 


৬ অর্থাৎ আল্লাহ সকল পঞ্কিলতা থেকে পবিত্র, সব অসম্পূর্ণতা 
থেকে মুক্ত। 3: অর্থাৎ সব প্রকারের প্রশংসায় প্রশংসিত । অতএব 
4০ প্রশংসা নামক সবক্ষেত্রের পূর্ণতাকে অন্তর্ভুক্ত করে। আর তা সব 
ধরনের অসম্পূর্ণতা থেকে তার পৃত-পবিব্র হওয়াকে অবধারিত করে। 
ও: 255 সুতরাং তার নাম স্বল্তাকে বাড়িয়ে কল্যাণকে অধিক ও 
৭৯. সহিহুল বুখারি : ৬৫০২ 

৮০. আস-সুনানুল কুবরা, সুনানুন নাসায়ি : ১০৬১৯ 


দু > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


বরকতপূর্ণ করে দেয় এবং বিপদের মুহূর্তে উচ্চারিত হলে বিপদ দরী 
করে দের। যেকোনো শয়তান থেকে আশ্রয় প্রার্থনায় ব্যবহৃত হলে দুরাচার 
শয়তানকে লাঞ্ছিত ও অপমানিত করেই ছাড়ে। 


_ যেকোনো নামের পূর্ণতা ও স্বতন্ত্রতা উক্ত নামে বিশেষিত বন্র পূর্ণতা 
ও স্বতন্ত্রতাকেই নির্দেশ করে। সুতরাং যে মহান সত্তার নামের শান ও মান 
হচ্ছে, তার নামের সাথে উচ্চারিত বস্তুকে আসমান ও জমিনের কোনো 
কিছুই ক্ষতি সাধন করতে পারে না, তাহলে উক্ত নামে বিশেষিত সম্ভার 
শান ও মান কেমন বড় ও উঁচু হবে, তা সহজেই অনুমেয়। 954 
অর্থাৎ তার বড়তব ও সম্মান অনেক উর্ধ্বে । 97% 9) খু; অর্থাৎ আপনি স্বীয় 
রাজতৃ প্রতিপালন, সব কর্মকাণ্ড ও গুণাবলিতে কারও অংশীদার হওয়া থেকে 
সম্পূর্ণরূপে পৃত-পবিভ্র। যেমন মুমিন জিন একদা বলল, ‘আমাদের রবের 
শান অনেক উর্ধ্বে, তাই তার কোনো স্ত্রীও নেই, সম্তানসন্ততিও নেই।” 


তিনটি গুণাবলি 
আব্দুল্লাহ বিন মাসউদ ঞ বলেন : 


3 Hd Le Halt fl পভ fs gS 

49185338715 এ$ 0 BS 
“একদা আমি নবিজি ঞ& -কে জিজ্ঞেস করলাম, আল্লাহর নিকট 
সবচেয়ে পছন্দনীয় আমল কোনটি?” তিনি তদুত্তরে বললেন, 
“সময়মতো নামাজ আদায় ।” আমি বললাম, “তারপর কোনটি? 
বার আবার জিজ্ঞেস করলাম, “তারপর কোনটি?” তিনি বললেন, 
“আল্লাহর রাস্তায় জিহাদ করা৷": 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ০ সুরা 


আল্লাহর নিকট সর্বোত্তম জায়গা 


আবু হুরাইরা & হতে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ &॥ বলেন : 
৮450] ০0645455540 180441 
আল্লাহর নিকট সবচেয়ে পছন্দনীয় জায়গা হচ্ছে 
এবং সবচেয়ে অপছন্দনীয় জায়গা হচ্ছে বাজারসমূহ ৷" 
সর্বোত্তম নামাজ ও রোজা 


আব্দুল্লাহ বিন আমর ৬ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ £& বলেন : 
1451৩504৩45 48 151 
৭5504549555 PML GSE 49544 
০১৮৪১ ৩৮০ 
“আল্লাহর কাছে সর্বোত্তম নামাজ ও রোজা হচ্ছে, দাউদ &-এর 
নামাজ ও রোজা । কেননা, তিনি প্রথম অর্ধরাত্রি পর্যন্ত ঘুমাতেন, 
অতঃপর রাতের এক-তৃতীয়াংশ নামাজে অতিবাহিত করতেন; 


ষষ্ঠাংশে আবার ঘুমিয়ে পড়তেন। এবং একদিন রোজা রাখতেন 
তো আরেকদিন রোজা ছেড়ে দিতেন” 


পুণ্যকর্মের ওপর অটলতা ও অবিচলতা 
আয়িশা * থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
(3545৭ 4549 95৭1 এএ 


“আল্লাহ তাআলার নিকট সর্বাধিক প্রিয় আমল হচ্ছে, যে আমল 
সর্বদা করা হয়ঃ যদিও তা অল্প হোক ।”৮৪ 


৮২. সহিহ মুসলিম : ৬৭১ 
৮৩. সহিহুল বুখারি : ১১৩১ 
৮৪. সহিহুল বুখারি : ৬৪৬৫ 


EEE ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


সর্বোত্তম দিন 
ইবনে আব্বাস ৯ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ৪ বলেন: 


“আল্লাহর নিকট জিলহজ মাসের গুরুর এই দশ দিনে সম্পাদিত 
আমল থেকে অধিক পছন্দনীয় অন্য কোনো দিনের আমল নেই 


9853 ১3735484520 188 


9935 3 991 30 HG পুতি th (50155 So 
৪৪৪৩ ১০১45455০85 35 খু 
রাসুলুল্লাহ 2 বলেন, 'হ্যা। কিন্তু ওই ব্যক্তি ব্যতীত, যে নিজ জান 
ও মাল নিয়ে জিহাদে বের হয়ে কোনো কিছুই ফেরত আনতে 
পারেনি। (অর্থাৎ যে ব্যক্তি জিহাদে শহিদ হওয়ার মহাসৌভাগ্য 
অর্জন করেছে।)৮ৎ 
বিপদে সন্তষ্টি ও ধৈর্যধারণ 
আনাস 4& থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
ATEN ৫০009100০১1 ks Cl ie ও! 
54005584৬5৭ 0০৮ ১৪ 
“নিশ্চয় মহাপ্রতিদান কঠিন বিপদের সাথেই রয়েছে। আর আল্লাহ 


যখন কোনো সম্প্রদায়কে ভালোবাসেন, তখন তাদের বিপদের 
মাধ্যমে পরীক্ষা করেন। সুতরাং যে এর ওপর সন্তষ্ট থাকে, তার 


রি ET 
৮৫. সহিহুল বুখারি : ৯৬৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € b> ] 


জন্য আল্লাহর সন্তষ্টিও অবধারিত। আর যে ক্রোধান্বিত 
জন্য আল্লাহর অসন্তুষ্টি ও ক্রোধ অবধারিত ।৬ 


আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের আগ্রহ 
উবাদা বিন সামিত ৯, থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ &) বলেন : 


হয়, তার 


US MAIS ৬5 4০৪ খ॥ এ ০ 8৩৩৬ 
এ এড 5১] ২৯93০৯95৬৩৪ ৪৪ 
55454195558 ৩0103 
BESS dh ৩৩ এও 
এড okt; dl আও ০8 2০৫1 

22) 


যে ব্যক্তি আল্লাহর সাথে সাক্ষাতকে পছন্দ করে, আল্লাহও তার 
সাথে সাক্ষাৎ করতে পছন্দ করেন। আর যে তার সাথে সাক্ষাতকে 
অপছন্দ করে, আল্লাহও অনুরূপ তার সাথে সাক্ষাতকে অপছন্দ 
করেন।” তখন আয়িশা * কিংবা রাসুলুল্লাহ &-এর অন্য কোনো 
স্ত্রী বলে উঠলেন, “আরে আমরা তো মৃত্যুকে অপছন্দ করি।” 
রাসুলুল্লাহ « বলেন, “বিষয়টি এমন নয়। বরং বিষয়টি হচ্ছে, 
যখন কোনো মুমিনের নিকট মৃত্যু এসে উপস্থিত হয়, তখন তাকে 
আল্লাহর সন্তষ্টিও স্বীয় রবের কাছে তার মহান মর্যাদার ব্যাপারে 
সুসংবাদ প্রদান করা হয়। তখন মুমিন ব্যক্তির সামনে মৃত্যুর 
না। সুতরাং সে আল্লাহর সাথে সাক্ষাৎ লাভে আগ্রহী হয়ে ওঠে। 
ফলশ্রুতিতে আল্লাহও তার সাক্ষাতে আগ্রহী হন। পক্ষান্তরে যখন 
কোনো কাফিরের নিকট মৃত্যু এসে উপস্থিত হয়, তখন তাকে 
আল্লাহর আজাব ও তার ভয়াবহ পরিণামের দুঃসংবাদ প্রদান করা 
হয়। তখন তার কাছে মৃত্যুর চেয়ে অপছন্দনীয় অন্য কোনো 


৯৯৯৪ 
৮৬. সুনানুত তিরমিজি : ২৩৯৬ 


৮৮..১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


নদ 


বিষয় থাকে না। সুতরাং সে আল্লাহর সাথে সাক্ষাতে অপছন্দ ও 
অনীহা প্রকাশ করে, ফলশ্রুতিতে আল্লাহও তার সাথে সাক্ষাতে 
অনীহা প্রকাশ করেন ।””” 


সুরা ইখলাসের ফজিলত 
আনাস ৬, থেকে বর্ণিত : 
2198 0 85520 505 Lol BST ও এ 55 Sf 


“একদা একব্যক্তি রাসুলুল্লাহ -কে বললেন, “হে আল্লাহর 
রাসুল, আমি এই সুরাকে (সুরা ইখলাস) ভালোবাসি।” তখন 
রাসুলুল্লাহ && তাকে বললেন, “এই সুরার ভালোবাসা তোমাকে 
জান্নাতে নিয়ে যাবে ।”৮* 


আল্লাহর নিকট সর্বাধিক পছন্দনীয় বাক্য 


de Seg 


“সৰ্বোকৃষ্ট বাক্য হলো চারটি : সুবহানাল্লাহ, আলহামদুলিল্লাহ, লা 
ইলাহা ইল্লাল্লাহ, আল্লাহু আকবার । যে বাক্য দিয়েই শুরু করোনা 
কেন, কোনো অসুবিধা নেই।"* 


অপর এক বর্ণনায় এসেছে : 


৮৮. মুনানুত তিরমিজি : ২৯০১ 
৮৯. মুসান্নাফু ইবনি আবি শাইবা : ২৯৮৬৯ 


“আল্লাহর নিকট সর্বাধিক পছন্দনীয় বাক্য চারটি : সুবহা 
আলহামদুলিল্লাহ, লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ, আল্লাহু আকবার। যে 
বাক্য দিয়েই শুরু করো না কেন, কোনো ক্ষতি নেই 


আল্লাহর নিকট সবচেয়ে পছন্দনীয় পদচিহ্ন 
বারা বিন আজিব এ বলেন, রাসুলুল্লাহ & বলতেন : 
চাটি SL Shs 4 ০৮০4০955988 8 
৬০৬ $:৬::০৫ 4145৫ ৬ 
“আল্লাহ তাআলা রহমত বর্ষণ করেন এবং ফেরেশতাগণ দুআ 
করতে থাকেন ওই সব লোকের জন্য, যারা প্রথম কাতারের 
দিকে ধাবিত হয়। আল্লাহর নিকট ওই পদক্ষেপের চেয়ে অধিক 
পছন্দনীয় পদক্ষেপ আর কোনোটি নেই, যা মানুষেরা কাতারবদ্ধ 
হওয়ার জন্য করে থাকে 1১ 
দুটি ফৌটা ও দুটি চিহ্ন 
রাসুলুল্লাহ প্র বলেন : 
SE bs BES oi 35555 280 ৩525 A 
ও 2:90 এ hl 052 3 49 58755) MIS 
HE be Hh BH hl Ja 
“আল্লাহর নিকট দুটি ফৌটা ও দুটি চিহ্ন থেকে অধিক পছন্দনীয় 
আর কিছু নেই। ফৌটাদুটি হলো, আল্লাহর ভয়ে নির্গত অশ্রুর 
ফৌটা ও আল্লাহর রাস্তায় প্রবাহিত রক্তের ফৌটা। আর চিহনদুটি 


হলো, আল্লাহর রাস্তায় প্রাপ্ত আঘাতের চিহ্ন ও ফরজ ইবাদত 
আদায়ে প্রাপ্ত চিহ 1৮২ 


২২৯২৯ 
৯০. সহিহ মুসলিম : ২১৩৭ 

৯১. সুনান আবি দাউদ : ৫৪৩ 
৯২. সুনানুত তিরমিজি : ১৬৬৯ 


| ©. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 
| A 


আল্লাহর গুণকীর্তন করা 
রাসুলুল্লাহ ঈী বলেন : 

4:56 হো 

০৯1 OB Ja ৪৪ Se HH 

‘আল্লাহর চেয়ে অধিক প্রশংসা পছন্দকারী সত্তা আর কেউ নেই। 
এ জন্যই তো স্বয়ং আল্লাহ নিজেই নিজের গ্রশংসা করেছেন। 
এবং আল্লাহর চেয়ে অধিক আত্মমর্যাদাশীল আর কোনো সন্ত 
নেই। তাই তো তিনি সব অশ্লীলতাকে হারাম করেছেন ।'* 


- আপনি দিনে রাতে কতবার আপনার প্রতিপালকের প্রশংসা করেন? 


= আপনি কি এখনও অবগত হননি যে, আল্লাহর প্রশংসার অন্যতম মাধ্যম 
হচ্ছে, /৫ 8174 3141 348 58419 ০ 5৬০ এই বাক্যগুলো 
পাঠ করা। 
ক্রয়-বিক্রয় উদারতা 
রাসুলুল্লাহ ্ট বলেন : 
DEL MEL GAEL 4B 
“নিশ্চয়ই আল্লাহ ক্রয়-বিক্রয় ও বিচারের ক্ষেত্রে উদারতা ও 
সহনশীলতা পছন্দ করেন 1 


উচু মাপের কাজ 
রাসুলুল্লাহ বলেন: 
১০৮০ 39510544041 4 MI 


দা ফক্থ ০০০০০০০ 
৯৩. সহিহ মুসলিম : ২৭৬০ 
৯৪. সুনানুত তিরমিজি : ১৩১৯ 


নদ অল লি হন < সু 


KEES ন 


“নিশ্চয়ই আল্লাহ তাআলা দানশীল, তিনি উদারতা ও উঁচু মাপের 


কর্মকা পছন্দ করেন। এবং নীচু ও তুচ্ছ কর্মকাণ্ডকে অপছন্দ 
করেন।” 


আমলের ক্ষেত্রে দৃঢ়তা ও অবিচলতা 
রাসুলুল্লাহ প্র বলেন : 
35134055488 


“নিশ্চয়ই আল্লাহ তোমাদের দৃঢ়তা ও অবিচলতাপূর্ণ আমল অধিক 
ভালোবাসেন ৷ 


আল্লাহর নিয়ামতের বহিঃপ্রকাশ 
রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
কে 


‘নিশ্চয়ই আল্লাহ তাঁর বান্দার ওপর নিয়ামতের নিদর্শন দেখতে 
পছন্দ করেন।* 


হাচি দেওয়া 
রাসুলুল্লাহ % বলেন: 
ol Gis এজ ১৬০ ০৬৫) ৩ ও) 
4৩৪০৮5৬595৬ 4 513 
24532510598 655 ৩5০8৬ চি 
SEAN এড 5৪৪0০ 


ক 
৯৫. মুস্তাদরাকুল হাকিম : ১৫১ 
৯৬. মুসনাদু আবি ইয়ালা : ৪৩৮৬ 
৯৭, সুনানুত তিরমিজি : ২৮১৯ 


EEE > ২ পথ 


‘আল্লাহ তাআলা হাচি দেওয়াকে পছন্দ করেন এবং হাই 
ভোলাকে অপছন্দ করেন। সুতরাং তোমাদের কেউ হাচি দেওয়ার 
পর আলহামদুলিল্লাহ বললে, প্রত্যেক মুসলিম শ্রোতাদের ওপর 
উক্ত প্রশংসার জবাবে ৷ ৩:১৫ হইয়ারহাযুকাল্লাহ) বলা 
আবশ্যক । আর হাই তোলা শয়তানের পক্ষ থেকে এসে থাকে। 
সুতরাং তোমাদের কারও যদি হাই তোলা এসেও যায়, সে যেন 
চা তা অতিতত "করার চেষ্টা করে। কেননা, যখন 
তোমাদের কেউ হাই তোলে, তখন শয়তান হেসে দেয়।”” 


অপর বর্ণনায় এসেছে : 
28৭1 45 ৩৩০৪ ৭৬ 10 
“তোমাদের কেউ যখন হাই বলে শব্দ করে, তখন শয়তান হেসে দেয়।৯৯ 
গোপনে নিভৃতচারী আল্লাহতীর বান্দা 
রাসুলুল্লাহ প্র বলেন: 
গর বৃ ভি এ এক BY 
“নিশ্চয়ই আল্লাহ তাআলা মুস্তাকি, আত্মনির্ভরশীল ও নিভৃতে 
থাকা বান্দাকে ভালোবাসেন ।*০০ 


সব বিষয়ে নম্বতা প্রদর্শন 
রাসুলুল্লাহ ঞ বলেন: 
এর ১৫ 9 801 ৩৫ BMS 
'নিষ্চাই আল্লাহ সকল বিষয়ে নত্রতা পছন্দ করেন ৯ 


০ 
৯৮. সহিহুল বুখারি: ৬২২৬ 
৯, সহিহ বুখারি ; ৬২২৩ 
a মু ২৯৬৫ 
" সহিছ্‌ মুসলিম : ২১৬৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? <I 


সব বিষয়ে সৌন্দর্যতা 


রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
5 IES be BS 4৩ চাও ও ৩৪ ১5 ৪112 খু 
29 51:06 dis 2560 BFE NLL Jd 
৩1455 SLE GN ICL jos 
“যার অন্তরে সরিষার দানা পরিমাণও অহংকার থাকবে, সে 
জান্নাতে প্রবেশ করতে পারবে না।” তখন জনৈক ব্যক্তি বলে 
উঠল, “হে আল্লাহর রাসুল, মানুষ তো নিজের জামাকাপড় ও 
জুতোর সৌন্দর্যকে পছন্দ করে ।” তখন তিনি বললেন, “(এতে 
সমস্যা নেই। কেননা,) আল্লাহ নিজে সুন্দর এবং তিনি সৌন্দর্য 
পছন্দ করেন । আর অহংকার হচ্ছে হককে প্রত্যাখ্যান ও মানুষকে 

অবজ্ঞা করা ।”১০২ 


- সুতরাং আল্লাহ স্বীয় সত্তাগত ও গুণগতভাবে সকল কাজে সুন্দর । 


উন্নতির জন্য উত্তম পাঠ পরিকল্পনা 


যে উন্নতির সোপানে আরোহণ করতে চায়, তার জন্য দৈনিক না হলেও 
মাসিক একটি প্রোগ্রাম সেট করা উচিত। যেমন তার প্রোগ্রামে কোনো 
বিষয়ের একটি বই সে অধ্যয়নের জন্য রাখল এবং পঠিত বিষয়ের একটি 
সারসংক্ষেপ লিপিবন্ধ করে রাখল। এভাবে তার যদি উক্ত বইটি পাঠের 
ধারাবাহিকতা থাকে, তাহলে অচিরেই সে অল্প সময়ের ব্যবধানে জীবনে 
উত্তরোত্তর উন্নতি ও শুভ বিজয়ের বন্ধদ্ধারের সন্ধান পাবে। 


বে 


* কতিপয় কিতাবের শ্রেণিবিন্যাস 

_ অন্তরের আমলবিষয়ক বইসমূহ। যেমন : “মুখতাসারু মিনহাজিল 
কাসিদিনা ওয়া হাজিহি আখলুকুনা' নামক প্রসিদ্ধ বই । 

_ ইমাম ইবনুল কাইয়িম এ৯-এর কিতাবসমূহ। তন্মধ্যে গুরুত্পূর্ণ কয়েকটি 
যেমন: 'আল-ফাওয়ায়িদ', 'আদ-দায়ু ওয়াদ-দাওয়ায়ু'। 

_ আমলের ফজিলতসংক্রান্ত বইসমূহ। যেমন : 'রিয়াজুস সালিহিন', 
‘সহিহ আত-তারগিব ওয়াত-তারহিব'। 

_ সৎকর্মশীল মহান ব্যক্তিদের জীবনী । যেমন : “সুওয়ারুম মিন হায়াতিন 
সাহাবাহ', ‘সুওয়ারুম মিন হায়াতিস সাহাবিয়াত', “সুওয়ারুম মিন 
হায়াতিভ ভাবিইন'। এই বই-তিনটি আবদুর রহমান রাহাত পাশা কর্তৃক 
রচিত। 

_ আবুল হক শিবলি বিরচিত সাড়া জাগানো গ্রন্থ “আল-আকিবাতু ফি 
জিকরিল মাওতি ওয়াল আখিরাহ'ও সুখপাঠ্য। 

* পঠিত বিষয়ের সংক্ষিপ্তসার লিপিবদ্ধ করা, গভীর মনোযোগ ও তীর 
ৃষ্টিদানের মাধ্যমে বারবার অধ্যয়ন করা, সালাফের অবস্থাদির ওপর 
কিঞ্চিৎ নজর বুলানো যে, তারা কেমন ছিলেন, তারা কী কী আমল 
করতেন ইত্যাদি বিষয়কে সামনে রেখে অধ্যয়ন করতে হবে। তাহলেই 
এর সুফল ভোগ করা যেতে পারে। না হলে এমনি গাতা উল্টালে কোনো 
উপকার বয়ে আনবে না। 


অন্তরের 5 


লক্ষ রাখা, চরিত্র ও অভ্যাসের সৌন্দর্যকরণ, 
জন্য প্রস্তুতির মাধ্যমে 


সালামের পূর্ণ আনুগত্য এবং পরকালের ভা ও এর 
নিজ ব্যক্তিত্বের সার্বিক উন্নতি সাধন করা। 


কীভাবে আল্লাহৰ তি হবোঃ চে 


দেনন্দিনের সুন্বাভসমূহ পালনে যত্্রণীল হোন 


আপনি ততক্ষণ পর্যন্ত সফলতার সোপানে আরোহণ করতে পারবেন না 
যতক্ষণ না সকাল-সন্ধ্যার দৈনিক সুন্নাতের ব্যাপারে পরিপূর্ণ যত্বশীল 
হবেন। এমনকি যতক্ষণ না আপনার জীবনের হালচাল নববি সুন্নাতের 
সম্পূর্ণ অনুসারী হয়ে যায়। 


* যতই আপনি নবিজি ঞ্-এর কোনো সুন্নাতের ওপর আমল করবেন 
এবং তার আদর্শকে আকড়ে ধরতে সচেষ্ট হবেন, ততই আপনি আল্লাহর 
নৈকট্যশীলে পরিণত হবেন। কেননা, মুমিন ব্যক্তির মান-মর্যাদা স্বীয় 
রবের নিকট উঁচু হতে থাকে নবিজি %-এর সুন্নাত ও আদর্শকে তার 
জীবনে বাস্তবায়ন অনুপাতে । আল্লাহ তাআলা বলেন : 


CUES SAS BS 2৫ ৬১৯ 
“(হে নবি,) আপনি তাদের বলে দিন, “তোমরা যদি আল্লাহকে 


ভালোবাসো, আমার অনুগত্য করো।” তাহলে আল্লাহও 
তোমাদের ভালোবাসবেন ।'০5 


* নবিজি %-এর দৈনন্দিনের সুন্নাত অগণিত ও অপরিসীম । নমুনাস্বরূপ 
এখানে দৈনন্দিনের কতিপয় সুন্নাত সম্পর্কে আলোচনা করা হলো। 
যেমন : ঘুমানোর পূর্বের ও পরের সুন্নাতসমূহ, খাওয়ার পূর্বের ও 
পরের সুন্নাতসমূহ, তেমনিভাবে আরও বিভিন্ন বিশেষ মুহূর্ত ও অবস্থার 
সুন্নাতসমূহ। এ ব্যাপারে আরও বিস্তারিত জানার জন্য আমার ছোট্ট 
পুস্তিকা ‘দৈনন্দিনের সহস্রাধিক সুন্নাত’ দেখা যেতে পারে। তাতে আমি 
দেখিয়েছি, কীভাবে আপনি কোনো কষ্ট ও সময় অপচয় ছাড়া সহজেই 
একদিনে রাসুলুল্লাহ &-এর এক হাজারেরও অধিক সুন্নাতের ওপর 
আমল করতে পারবেন। (সমস্ত প্রশংসা কেবল আপনারই হে আল্লাহ!) 


* সুতরাং একটু চিন্তা করে দেখুন, এই নববি সুন্নাতসমূহের প্রতি একটু 
যত্নশীল হওয়ার দ্বারা আপনি প্রতি বছর কত বেশি সাওয়াব ও প্রতিদানের 


১০৩. সুরা আলি ইমরান : ৩১ 


[৯৬ > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


অধিকারী হবেন। তাই নববি সুন্নাতসমূহকে 


অংশ জ্ঞান করুন| কেননা, যে ব্যক্তি যে নিপা জীবনের অবিচ্ছেদ্য 


নববি সুন্নাত অনুযায়ী জীবন সাজানোর তাওফিক দাহ বা অ 
ন । আমিন। 


দৈনন্দিনের দুআসমূহ পঠনে সচেষ্ট হোন 


আপনি যদি সফলতার সুউচ্চ স্তরে আরোহী হতে 
দুআ পাঠের প্রতি সচেষ্ট হোন, যা বিজি ৪ দিবার শঠ ই সব 


* আমরা যদি তার মহা বর্ণাট্যময় জীবনের প্রতি 

পশ্চাতে, সকাল-সন্ধ্যায়_বিভিন্ন অবস্থার পরিবর্তনে ও বিশেষ বিশেষ 
মুহূর্তে অসংখ্য-অগণিত দুআ পাঠে রত থাকতেন। কেননা, তার অন্তর 
সর্বদা আল্লাহর স্মরণ ও আনুগত্যে মগ্ন থাকত। 

* তাই দুআর মাধ্যমে মুমিন বান্দা স্বীয় রবের সাথে সম্পর্ককে যত বেশি 
দৃঢ় ও মজবুত করবে, মহান প্রতিপালকের কাছে সে তত বেশি সম্মানিত, 
মর্যাদাবিশিষ্ট নৈকট্যশীলে পরিণত হবে। 

* সুতরাং সামর্থ্যানুযারী উক্ত দুআসমূহের ব্যাপারে যত্রশীল হোন। চাই ভা 
নামাজের মধ্যে কিংবা নামাজ শেষে হোক অথবা জীবনের অন্য কোনো 
ফেরে হোক। যেন আপনি সর্বনা আপন রবের সাথে অর হতে 
পারেন। তীর পক্ষ থেকে আপনার জন্য যেন বিশেষ সাহায্য, 
ইত্যাদি অনবরত আসতেই থাকে। 


নতুন পদ্ধতির উদ্ভাবন 


আপনি প্রতিদিন দুআর একটি নির্দিষ্ট পরিমাণ নির্যারণ করতে পারেন, বোমন 
দিন একটি কে ডুন দখা গঠন তাহ মাদক পন 
আমলে ত্রিশটি দুআ যোগ হবে, এভাবে দুমালে যুজ হরে 


পরিকল্পনার আশু ফলাফল আপনি দেখতে পাবেন, 
মানুষকে জিজ্ঞেস করবেন, রাসুল &-এর কয়টি দুআ আপনি 
টড তখন আশ্চর্যজনকভাবে আপনি লক্ষ করবেন, তাদের 

মুখস্তকরণে ব্রতী হয়নি। তখনই আপনি 


ওই দৈনিক ছোট পরিকল্পনার ফলাফলের স্বতন্তরতা গভীরভাবে অনুভব 


* আমার একটি ছোট্ট পুস্তিকা রয়েছে (দৈনন্দিনের সহস্রাধিক সুন্নাত), 
এই পুক্তিকাতে আমি দিনরাতের সহস্রাধিক দুআ পাঠের কৌশল নিয়ে 
আলোকপাত করেছি। সেটি দেখা যেতে পারে, উপরন্ত তা সুখপাঠ্যও 


বটে। তেমনিভাবে শাইখ কাহতানি রচিত “হিসনুল মুসলিম’ নামক 
পুস্তিকাটিও দেখা যেতে পারে, কেননা তাতে নবিজি &-এর সামগ্রিক 
জীবনের প্রায় ক্ষেত্রের উল্লেখযোগ্য সংখ্যক দুআর সংগ্রহ রয়েছে। 
- সুতরাং দুআই একমাত্র ইবাদত। 
- দুআই মুমিনের জীবনের একমাত্র হাতিয়ার । 
- দুআই দয়ালু রবের নিকট অভিযোগের একমাত্র মাধ্যম । 
-দুআ নম্রতা, বিনয় এবং প্রতাপশালী সৃষ্টিকর্তার প্রতি মুখাপেক্ষিতার 
একমাত্র নিদর্শন। 


আখিরাতের সফলতা-প্রত্যাশী ব্যক্তিমাত্রই এই দুনিয়াকে কেবল তার 
পরকালের শস্যখেত হিসেবেই দেখে। প্রতিটি সেকেন্ডে একটি নয়, 
অসংখ্য-অগণিত হাজারো চারা গাছ রোপণে সর্বদা তৎপর থাকে সে। 
যেমন, যে কেউ চাইলেই প্রতি সেকেন্ডে অনায়াসে শতাধিক চারা উক্ত উর্বর 
শস্যখেতে রোপণ করতে পারে । আল্লাহ তাআলা বলেন : 
Bh SE 850 B55 & £ উহু ৫১০ LAE ৬০৯ 
€ জল BESS ৩ Ves SF CM ৪ 


ছা. ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


‘যে কেউ পরকালের ফসল কামনা করে, আমি তার জন্য সেই 


তাকে তার কিছু দিয়ে দিই এবং পরকালে তার কোনো অংশ 
থাকবে না” 


* ইবনে কাসির ৯ উক্ত আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, (552 45298 ০2 
2৯3) অর্থাৎ যে তার পরকালের জন্য আমল করে (9% 3 8 ১56) 
অথাৎ আমি তাকে উক্ত কাজে শক্তি জোগাই এবং সহযোগিতা করি। 
সর্বোপরি এর উন্মেষ ঘটাই এবং প্রতি সৎকর্মের বিনিময়ে দশ থেকে সাত 
শতাধিক পর্যন্ত প্রতিদান বাড়িয়ে দিই। 


(জল ৬৯ ও ও ৩৯8 এ ৩ ১৮৩৪ ৬1 


অর্থাৎ যার প্রচেষ্টা শুধু পার্থিব কোনো তুচ্ছ বিষয় অর্জনে আবদ্ধ এবং 
আখিরাতের ব্যাপারে সে ঘুণাক্ষরেও ক্ষণিক চিন্তা করার অবকাশ পায় না, 
সে পরকালের সব নিয়ামতরাজি থেকে বঞ্চিত হবে। এবং দুনিয়াতেও সে 
আশানুরূপ ফলাফল পায় না। আর আল্লাহ যদি তাকে দিতে না চান, তবে 
তো সে একুল-ওকুল দুটোই হারায়। 


জাবির ৬ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 


HG EDEL E225 EM SEL UN ৬৪ 


“যে ব্যক্তি একবার [১4443 ৯৪48 9৮০} এ দুআটি পাঠ করল, 
তার জন্য জান্নাতে একটি খেজুরের চারা রোপণ করা হয়।১৫ 


* ইবনুল জাওজি এ বলেন, “প্রিয় পাঠক একটু চিন্তা করুন, আপনি 
বঞ্চিত হয়েছেন ।" 


১০৪, সুরা আশ-শুরা £ ২০ 
১০৫. সুনানুত তিরমিজি : ৩৪৬৪ 


কীভাবে আলাহ হিয় হবো: € ৯৯ পির 


* ইবনে মাসউদ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


৯০৯ 
“মিরাজের রাতে আমি যখন ইবরাহিম &৯-এর সাথে সাক্ষাৎ 
করলাম, তখন তিনি বলেন, “হে মুহাম্মাদ, আমার পক্ষ থেকে 
আপনার উম্মতকে সালাম বলবেন এবং তাদের বলে দেবেন 
যে, জান্নাত হচ্ছে পবিত্র উর্বর ভূমি, যা এখনো ধুধু ্রান্তর। এর 
চারা গাছ হচ্ছে : 19 21 YL dL 354 55319 এ) ৩৬ 
(ইত্যাদি তাসবিহসমূহ)।৮১০৮ 

* ইবনে আল্লান ৯ বলেন, ‘যতবার এ পবিত্র বাক্যগুলো পাঠ করা হবে, 

বিনিময়ে আবৃত্তির সংখ্যানুপাতে তার জন্য জান্নাতে গাছের চারা গজে 

উঠবে। আর তা কিন্তু জান্নাতে গাছ-গাছালিতে ভরপুর হওয়ার সাথে 
একেবারে সাংঘর্ষিক নয়। কেননা, জান্নাত গাছপালা ও ধুধু প্রান্তর 


উভয়েরই সমষ্টি, সুতরাং যে দিকটা ধুধু প্রান্তর, মুক্তোসদৃশ পবিত্র 
বাক্যগুলো তার চারা হবে ।” 


পৃথিবী ও জান্নাতের চারার মধ্যকার পার্থক্য 


জান্নাতের চারা গজাতে শ্রম, সময়, সম্পদ ও দেখাশোনার প্রয়োজন হয় 
না; তবুও ফল অবশ্যস্াবী, এর স্বাদ সুমিষ্ট । তার প্রাকৃতিক দৃশ্য মনোরম, 
হ্রাণ খুবই স্লিগ্ধময় এবং তা কখনো শেষ হয় না। কেননা, ফল ছেঁড়ার পর 
মুহূর্তেই তা পূর্বের ন্যায় ফুলেফলে টইটমথুর হয়ে যায়। পক্ষান্তরে পৃথিবীর 
চারা গজাতে শ্রম, সম্পদ, সার্বিক তন্তাবধান, প্রচুর সময়-_সবই প্রয়োজন 
হয়; তবুও তার ফল অবশ্যম্ভাবী নয়। কিছুদিন ওই গাছের ফল ভক্ষণ করা 
যেতেও পারে, তবে যেকোনো সময় প্রলয়ংকরী কোনো ঝড়-ঝাপটা এসে 
গাছকে সমূলে উপড়ে দিতে পারে, সাথে সব সম্পদ ও কষ্ট-ক্রেশের গচ্চা 
যাওয়া তো আছেই। 


২ ৯ 
১০৬, সুনানুত তিরমিজি : ৩৪৬২ 


রর. ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


জান্নাতে ত্রিশ হাজারেরও অধিক চারার অধিকারী হওয়ার উপায় 


হে প্রিয় ভাই, আপনি কি জান্নাতে প্রতি মাস অন্তর অন্তর ত্রিশ হাজার 
চারা রোপণ করতে ইচ্ছুক? যা আপনি কোনো ধরনের কষ্ট ও পরিশ্রম 
ছাড়া পেতে পারেন, তাহলে আর দেরি নয়, এক্ষুনি নিচের পদক্ষেপগুলো 
বাস্তবায়নে ব্রতী হোন। 


রর ফরজ নামাজের পর তাসবিহসমূহ আদায়ে নরশীল হোন অর্থত ০ 
৩৩ বার 48:41 ৩৩ বার /৫1:20| ৩৩ বার এবং একবার 48 41414 
55355555586 4:51 8591404455৪ পাঠের মাধ্যমে 
একশ বার পূরণ করুন। সুতরাং প্রতিদিন পাঁচশ করে চারা রোপণ হবে। 
কেননা, প্রতি নামাজের পর একশটি করে চারা রোপণ হচ্ছে। 


২. সকাল-সন্ধ্যার তাসবিহসমূহের ব্যাপারে যত্নবান হোন । যেমন ০. 
4 এই তাসবিহটি সকাল-সন্ধ্যায় একশ বার করে পাঠ করলে প্রতিদিন 
দুইশটি করে চারা রোপণ হবে। 


৩. প্রতিদিন একশ বার করে পাঠ করুন : 
5৮৫৩ ২5135 AIM AD ANS MAYAN 
295 গড ০59 


“এক আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই, তীর কোনো শরিক নেই, 
রাজতৃ তারই এবং সকল প্রশংসা তীর। তিনিই জীবিত করেন 
এবং মৃত্যু দান করেন আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷' 


৪. ঘুমানোর পূর্বের পূর্বের তাসবিহসমূহের ব্যাগারে যত্ববান হোন। যেমন ১ ৩৬৩ 
£8॥ ৩৩ বার, £) 5:41 ৩৩ বার, /41 1 ৩৪ বার । আর অধিকাংশ 
লোক দৈনিক অন্তত দুবার ঘুমায়, সুতরাং প্রতিদিন আরও দুইশ করে 
জান্নাতি চারা যোগ হচ্ছে। 


* অতএব, দিনরাতের এই তাসবিহসমূহের সমষ্টি দৈনিক এক হাজার করে 
হচ্ছে। তাই মাসে অনিবার্যভাবে তার জন্য রোপণ করা হচ্ছে ত্রিশ হাজার 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১০১ সা 


চারা গাছ। অতএব, একবছর কিংবা দশ বছরে এই চারাসমূহের সংখ্য 
কত বেশি হবে, তা একটু ভাবুন। এবং উক্ত ভাসবিসমূহ পাঠ করে কে 
পুলকিত হোন। 


* এতে সন্দেহের অবকাশ নেই যে, আখিরাতের সোপানে উন্নতি-এত্যাশী 
ব্যক্তি কখনো এ সংখ্যায় সন্তুষ্ট ও ক্ষান্ত হতে পারে না; বরং সে তো তার 
সুউচ্চ সংকল্প ও দৃঢ় প্রত্যয়ের মাধ্যমে উক্ত সংখ্যা বহুগুণে বৃদ্ধি করবেন। 
এমনও হতে পারে, মাসে তার একলক্ষ পর্যন্ত জান্নাতে চারা গজিয়েছে। 


এ কথা সর্বদা মনে রাখবেন_ প্রত্যেক তাসবিহ, তাকবির, তাহলিল ও 
তাহমিদই আল্লাহর রাহে সদাকাস্বরূপ । যেমন আবু জার থেকে বর্ণিত, 
রাসুলুল্লাহ ঞ্ বলেন : 

HLL iil HLF Fes 
৩5 45 dis SL ০5 গু 455৩ 55225 2 
‘তোমাদের প্রত্যেকে এমন অবস্থায় সকালে উপনীত হয়, 
যখন তার শরীরের প্রত্যেকটি জোড়ার ওপর সদাকা ওয়াজিব 
হয়। আর প্রত্যেক তাসবিহ (সুবহানাল্লাহ বলা) সদাকা, 
তাহমিদ (আলহামদুলিল্লাহ বলা) সদাকা, তাহলিল (লা 
ইলাহা ইল্লাল্লাহ বলা) সদাকা, তাকবির (আল্লাহু আকবার 
বলা) সদাকা, সৎকাজের আদেশ দেওয়া সদাকা, মন্দকাজ 
থেকে নিষেধ করা সদাকা। চাশতের সময় দুই রাকআত 
নামাজ পড়া এগুলোর সমপর্যায়ের ।'১৮৭ 


সুতরাং দৈনিক সদাকার সমষ্টি হচ্ছে এক হাজার । এভাবে মাসিক ত্রিশ 
হাজার করে তার নামে সদাকার প্রতিদান লিপিবদ্ধ হতেই থাকবে। 


WOES 
১০৭. সহিহ মুসলিম : ৭২০ 


ভা... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* এখানে উক্ত পবিত্র চার বাক্যের ব্যাপারে তৃতীয় আরও একটি ফজিলত 
রয়েছে। রাসুলুল্লাহ ঞ& বলেন: 
01558531948 ৩৬4৭475৫055 এএ ৬ 
৬৪ ই কর্ড hl ৩৩৫০ এ ৩৫ পর ও dd খু 
06 পা 9 EG 555 48০ 585 ] 
£) 5:41 :0 95995 
5 595 SHR ES ৪৮৪ 


“আল্লাহ তাআলা চারটি বাক্যকে নির্বাচন করেছেন, সেগুলো হলো 
: সরা 0 dt ২ 2359 LLG hl ৩৬২০ সুতরাং 
যে এ৷ 5৬:4, বলল, আল্লাহ তার জন্য বিশটি সাওয়াব লিখে 
দেন অথবা তার বিশটি পাপ মোচন করে দেন। আর যে hl 
এঠা বলল, তার জন্যও অনুরূপ প্রতিদান। আর যে ৪ খু 
288 বলল, তার জন্যও অনুরূপ প্রতিদান । যে ব্যক্তি নিজ থেকে 
বাড়িয়ে 4 ০০ 2১ 25. পাঠ করে তার জন্য ত্রিশটি নেকি 
লেখা হয় অথবা ত্ৰিশটি পাপ মোচন করা হয়।১* 


পুণ্যকর্মে প্রতিযোগিতা 


হাসান বসরি #৯ বলতেন, ‘যখন তুমি লোকদের দুনিয়ার তুচ্ছ বিষয় 
পারলৌকিক বিষয়ে প্রতিযোগিতায় লিপ্ত হবে। কেননা, তাদের দুনিয়া তো 
এক সময় ধ্বংসপ্রাপ্ত হবে কিন্তু তোমার আখিরাত তো বাকি থাকবে ।' 


১০৮. মুসনাদু আহমাদ : ৮০১২ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবে? < এ 


ওই দৃষ্টিনন্দন সুউচ্চ প্রাসাদণ্ডলো কার জন্য? 


আখিরাতে উন্নতি-পরত্যাশীদের অন্যতম নিদর্শন হচ্ছে, সে যেকোনো 
পুণ্যকৰ্ম ও উত্তম গুণের কথা- যা তাকে স্বীয় রবের নৈকট্যশীল বান্দায় 
পরিণত করবে, তার মান-মরযদা বাড়িয়ে দেবে__শোনামাত্রই তা সম্পাদন 
ও আমলের ব্যাপারে যত্রশীল হতে দ্রুত বেগে ছুটে চলে। যেমন আল্লাহ 


তাআলা বলেন : 
2556057805০ EE CAE 
Ef ০০৮৯ ৬৯৩০০৮০৪৪০৪ Gall 


{Ls 2৪০৫৬ Y dhl 555 INGE ss 
“কিন্ত যারা তাদের পালনকর্তাকে ভয় করে, তাদের জন্য নির্মিত 
রয়েছে উপর-নিচ তলাবিশিষ্ট উচু উঁচু গ্রাসাদসমূহ। এগুলোর 


তলদেশে নদী প্রবাহিত। এটি আল্লাহ প্রতিশ্লতি। আল্লাহ 
প্রতিশ্রুতির খেলাফ করেন না।”১০ 


* শাইখ সাদি এ, বলেন, "গুরাফ অর্থাৎ চাকচিক্যময় দৃষ্টিনন্দন সুউচ্চ 
প্রাসাদ__যার সৌন্দর্য, স্বচ্ছতা ও জীকজমক অবস্থা সব সৌন্দর্যকে হার 
মানায়। যার বাইরের আবরণ থেকে ভেতরের, ভেতর থেকে বাইরের 
সবকিছুই স্পষ্ট দেখা যায়। যার উচ্চতা পূর্ব বা পশ্চিম দিগন্তে উদিত 
নক্ষত্রের উচ্চতাকেও হার মানায় ।" 

_ আর এ কারণেই বলা হয়েছে, 45% (33 ০% অর্থাৎ একটার ওপর একটা 
প্রাসাদ উপচে পড়েছে। ££: অর্থাৎ যা সোনা-রুপা দ্বারা নি্মিত। 5১ 
358 ৩০ অৰ্থাৎ যার তলদেশ দিয়ে নদীমালা প্রবাহিত হয়. যা 
সবুজ-শ্যামল জান্নাতি বাগানসমূহকে সিঞ্চিত করে। 

_ রাসুলুল্লাহ প্র বলেন : 

4১১৫৪ ৬০ ১৪ 558 ১৬৮৪ SH UE HGS 
PAIS 52:0680 ৮0324 & 
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Ua RE 
১০৯, সুরা আজ-জুমার : ২০ 


০৪> কবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


“জান্নাতে এমন এমন প্রাসাদ রয়েছে, যার ভেতর থেকে বাইরে 
এবং বাইরে থেকে ভেতর-__সব সৌন্দর্য অবলোকন করা যায়।” 
তখন এক গ্রাম্য ব্যক্তি দাড়িয়ে বলল, “হে আল্লাহর রাসুল, উক্ত 
ওই সব সৌভাগ্যবান ব্যক্তির জন্য, যারা কোমল ভাবায় কথা 
বলে, মানুষকে খানা খাওয়ায়, (ফরজ রোজা ছাড়াও নফল) 
রোজা রাখে, রাতের শেষাংশে মানুষ যখন গভীর ঘুমে নিমজ্জিত 
থাকে, তখন নামাজ আদায় করে ।”'১১০ 


* সুতরাং উক্ত প্রাসাদ লাভ করার প্রধান মাধ্যম চারটি। যে ওইগুলোর 
ওপর আমল করবে এবং এ ব্যাপারে যত্নবান হবে, সে জান্নাতে উক্ত 
বিলাসবহুল প্রাসাদ লাভ করবে । 


- প্রথম বৈশিষ্ট্য : কথার সৌন্দর্য । অর্থাৎ যার কথা সুমিষ্ট ও কোমল হবে, 
যে কখনো মুখ দিয়ে অশালীন ও অহেতুক কথা বলবে না। যেমন : 
গাল-মন্দ, মিথ্যা, পরনিন্দা ও চোগলখুরি ইত্যাদি থেকে সে বেঁচেথাকবে। 
অধিকন্তু সৌন্দর্যের আওতায় কুরআন তিলাওয়াত, সালামের প্রচার- 
প্রসার, আল্লাহর জিকির, রাসুল %-এর ওপর দরুদ পাঠ ও মুসলিমদের 
নসিহত করা___সবই অন্তর্ভুক্ত হয়ে যায়। তাই হাদিসে এসেছে : £:11 
283০ ই প্রত্যেক ভালো কথাই একেকটি সদাকা ।' 

- দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য : লোকদের আহার করানো, চাই সে নিকটাত্মীয় বা পর 
যেই হোক না কেন; মানুষ বা চতুষ্পদ অন্ত, মেহমান___সব শ্রেণির 

আহার করানো। সুতরাং আপনি যদি প্রতিদিন কাউকে শুধু 
একটি খেজুর দিয়ে হলেও আহার করান, তাহলে আপনি অবশ্যই এই 
পবিত্র বৈশিষ্ট্যমপ্তিত দলের আওতাভুক্ত হয়ে যাবেন। 


- তৃতীয় বৈশিষ্ট্য : নফল রোজার প্রতি সর্বদা যন্নুবান হওয়া, অর্থাৎ নফল 
রোজার ক্ষেত্রে খুব বেশি উৎসাহী হওয়া । যেমন : সোম ও বৃহস্পতিবারের 
রোজা, প্রত্যেক মাসের তিন দিন অথবা একদিন অন্তর-অন্তর (যা সাওমে 


১১০. সুনানুত তিরমিজি : ১৯৮৪ 


বলল নতি খপ) পু 


ঞ নামে পরিচিত), আশুরা, আরাফা, মুহাররম, শাবান মাস এবং 
দাউদ দিন প্রভৃতি রোজা পালনে সর্বদা বনী হওয়া 
- চতুর্থ বৈশিষ্ট্য : রাতের অন্ধকারে নামাজ আদায়, অর্থাৎ তাহাজ্জুদ 
নামাজের প্রতি অধিক যত্নবান হওয়া, তা যত স্বপ্পই হোক না কেন, 
যেমন দুরাকআত কিংবা চার রাকআত নামাজ রাতে দাঁড়িয়ে আদায় 
করা। 


বি. দ্র. তাহাজ্জুদের নামাজের সময় ইশার নামাজের পর থেকে নিয়ে সুবহে 
সাদিকের পূর্ব পর্যন্ত অব্যাহত থাকে। 


প্রফুল্লতা ও আনন্দ দানকারী সুসংবাদ 
রাসুলুল্লাহ বলেন : 
এ IES So স ও pl ও ধুম 1220 5 
10589 SSM GCS 
‘যদি কোনো পুরুষ স্বীয় স্ত্রীকে রাতে ঘুম থেকে জাগিয়ে দেয়, অতঃপর 
প্রত্যেকে কিংবা দুজনে একসাথে দুরাকআত নামাজ আদায় করে, তাদের 


নাম আল্লাহকে সর্বদা স্মরণকারী নারী-পুরুষদের দলে লিপিবদ্ধ করে 
দেওয়া হয়।১৯১ 


ইমানের অন্যতম নিদর্শন 


ইবনে কুদামা মাকদিসি &১ বলেন, “তোমার ঘুমের পূর্বের শেষ বাক্যটি 
আল্লাহর জিকির হওয়ার জন্য সর্বদা সচেষ্ট থাকো এবং জাগ্রত হওয়ার 
পরও প্রথমে আল্লাহর জিকির দিয়েই দিনের কাজ শুরু করো। কেননা, 
মুলত এ দুই বৈশিষ্ট্যই ইমানের অপূর্ব নিদর্শন ।" 


নি SE 
১১১. সুনানু আবি দাউদ : ১৩০৯ 


হি... > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


সুরা কফ-এর আলোকে জানাবাসীদের বো 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 


জগ 9458৬ 5 -295 LYE 
৬৯৯১ - a i 5 Es i 


4০ 
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‘জান্নাতকে উপস্থিত করা হবে আল্লাহভীরুদের অদূরে । 
তোমাদের প্রত্যেক অনুরাগী ও স্মরণকারীকে এরই প্রতিশ্রুতি 
দেওয়া হয়েছিল । যে না দেখে দয়াময় আল্লাহকে ভয় করত এবং 
বিনীত অন্তরে উপস্থিত হতো। তোমরা এতে শান্তিতে প্রবেশ 
করো। এটাই অনন্তকাল বসবাসের জন্য প্রবেশ করার দিন। 
তারা তথায় যা চাইবে, তা-ই পাবে এবং আমার কাছে রয়েছে 
আরও অধিক ।”১৯২ 


জান্নাতিদের চারটি বৈশিষ্ট্য 


ইবনুল কাইয়িম ঞ্, বলেন, আলোচ্য আয়াতে আল্লাহ তাআলা জান্নাতে 
ঘুত্তাকিদের জন্য মেহমানদারির কিঞ্চিৎ স্বরূপ উন্মোচন করেছেন, যারা 
নিমের চারটি গুণে গুণান্বিত। 


* প্রথম বৈশিষ্ট্য 

তাওবাকারী হওয়া; অর্থাৎ পাপ থেকে স্বীয় রবের আনুগত্যের দিকে 
খুবই দ্রুত প্রত্যাবর্তনকারী এবং মহান রবের ব্যাপারে উদাসীনতা ও 
অমনোযোগিতা ছেড়ে তার স্মরণে অগ্রগামী হওয়া । 

- উবাইদ বিন উমাইর এ বলেন, ‘(21 অর্থাৎ যে ব্যক্তি নিজের 
গুনাহসমূহের কথা স্মরণ করে ক্ষমা প্রার্থনা করে ।' 

- মুজাহিদ 4% বলেন, (০15) হলো ওই ব্যক্তি, যখনই তার নিজের 

গুনাহর কথা স্মরণ হয়, তা থেকে ক্ষমা প্রার্থনা করে ৷' 


১১২. সুরা কাফ : ৩১-৩৫ 


কিভাবে জরাধর তি হনব? €১০* 


_ সাইদ ইবনুল মুসাইয়িব ॥ বলেন, '(5> ওই ব্যক্তিকে বলা হয়, 
গুনাহ করে আবার তাওবা করে; পুনরায় গুনাহ করলে আবার তাও 


করে। 
* দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য 
সার্বিক আমানত সংরক্ষণের ব্যাপারে যত্নশীল হওয়া। 


- ইবনে আব্বাস * বলেন, ‘অর্থাৎ আল্লাহ যা কিছু স্বীয় বান্দাকে 
আমানতস্বরূপ দিয়েছেন ও বান্দার ওপর অত্যাবশ্যক করেছেন, 
সেগুলো যথাযথভাবে আদায়ে যত্নবান হওয়া ৷’ 


_ কাতাদা ঞ৯ বলেন, ‘আয়াতে ৮:১০ শব্দের মর্মার্থ হলো, রব কর্তৃক 
প্রদানকৃত আমানত ও নিয়ামতরাজির যথাযথ অধিকার সংরক্ষণে 
অত্যধিক যত্বশীল হওয়া ।” 


আত্মার শক্তিমত্তার দুটি দিক 


১. পালন করার শক্তি, ২. বিরত থাকার শক্তি। সুতরাং 1 শব্দটির মর্ম 
হচ্ছে, আল্লাহর সন্তপ্টি ও আনুগত্যের দিকে ধাবিত হয়ে কোনো কিছু পালন 
ও আদায় করার শক্তি সঞ্চয়কারী। পক্ষান্তরে ১5 শব্দটি আত্মার শক্তির 
দ্বিতীয় দিক (বিরত থাকা) অর্থাৎ স্বীয় রবের অবাধ্যতা ও নিষেধাবলি থেকে 
বিরত থাকার মর্মে ব্যবহৃত হয়। 


- মোদ্দা কথা ১,55 এর মর্ম হচ্ছে, যে ব্যক্তি আল্লাহর নিষিদ্ধ বিষয়াবলি 
থেকে নিজেকে সম্পূর্ণরূপে বিরত রাখে। আর 4১ হচ্ছে, যে ব্যক্তি 
আল্লাহর আনুগত্যের মাধ্যমে তীর দিকে ধাবিত হয়। 

* তৃতীয় বৈশিষ্ট্য 

যে না দেখেও আল্লাহকে ভয় করে, এই ভয় মূলত (১.) আল্লাহর অস্ত, 

অর একডৃবাদ ও সর্বময় ক্ষমতা এবং তিনি কর্তৃক বান্দার সার্বিক অবস্থার 


ওপর পূর্ণরূপে অবগত হওয়া প্রস্তুতি সবকিছুকেই অন্তর্ভুক্ত করে। (২.) তার 


১০৮ কব আল জিন হো? 


স্বীকারকেও আওতাভুক্ত করে নেয়। (৩.) তার প্রতিদানের প্রতিষ্তি, শান্তির 
ধমকি ও আখিরাতে তীর দিদার গরডতি ইমানের আবশ্যকীয় বিষয়াবলি 
অকপটে স্বীকার করে নেওয়াকেও অন্তর্ভুক্ত করে নেয়। সুতরাং উক্ত সব 
বিষয়ের স্বীকারোক্তি ছাড়া অদৃশ্যে আল্লাহর ভয় কখনো বিশুদ্ধ হবে লা। 


* চতুৰ্থ বৈশিষ্ট্য 


অনুগত ও সমৰ্পিত অন্তরের অধিকারী হওয়া। ইবনে আব্বাস % বলেন, 
‘যে ব্যক্তি স্বীয় রবের অবাধ্যতা ও পাপাচার থেকে বিমুখ এবং আনুগত্যের 
ক্ষেত্রে অধিক অগ্রগামী ৷’ 


সর্মপণ ও তীর দিকে প্রত্যাবর্তনের বাস্তব স্বরূপ 
আল্লাহর আনুগত্য ও তার ভালোবাসায় দৃঢ়তা ও অবিচলতাই মূলত ইনাবত 
তথা সর্বস্ব তাকে সঁপে দেওয়ার বাস্তব স্বরূপ । 
অতঃপর আল্লাহ তাআলা উক্ত চার বৈশিষ্ট্যধারী সৌভাগ্যবান ব্যক্তিদের 
প্রতিদানের ব্যাপারে বলেন : 
ET ৬ SASL A-SI BY 
EES 
“তোমরা এতে শান্তিতে প্রবেশ করো । এটাই অনন্তকাল বসবাসের 


জন্য প্রবেশ করার দিন । তারা তথায় যা চাইবে, তা-ই পাবে এবং 
আমার কাছে রয়েছে আরও অধিক 1১১5 


আল্লাহ্ভীতির প্রকৃত স্বরূপ 
শাইখ সাদি ৪& বলেন, “আল্লাহকে ভয় করার মর্ম হচ্ছে, তাকে লোকচক্ষুর 
আড়ালে ভয় করা, আর সেটাই হলো প্রকৃত আল্লাহভীতি। পক্ষান্তরে যে ভয় 


লোকজনের সামনে, তাদের উপস্থিতিতে করা হয়, তা মূলত অধিকাংশই 
লোকদেখানো ও প্রসিদ্ধির রোগে আক্রান্ত। সুতরাং তা কোনোভাবেই প্রকৃত 


১১৩, সুরা কাফ : ৩৪-৩৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € oD 


রর বহন করে না। কেননা ফলদায়ক ভয় হচ্ছে, লোকচক্ষুর 
ওর দি হা তাদের অনুপস্থিতিতে তা পরিবর্তন হয় না; বরং সব 
সময় সমান থাকে । 
* মূলত এসব নৈকট্যশীল গুণ্যবানের ব্যাপারে বলা হয়েছে : 
(5055 ৪,143] অৰ্থাৎ তোমরা বালা-সুসিবত ও মন্দ থেকে যুক্ত হয়ে 
এতে প্রবেশ করো, সব ধরনের অপছন্দনীয় বিষয় থেকে নিরাপদ অবস্থায় । 
সুতরাং তাদের নিয়ামতের কোনো অন্ত নেই । আর সেখানে কোনো কষ্ট- 
ক্লেশ ও শত্ৰুতা থাকবে না। 
(88115 9.5) অর্থাৎ সেটা এমন দিন, যার কোনো অস্ত ও মৃত্যু নেই। 
এবং সেখানে কোনো ধরনের স্বভাববিরোধী বিষয়েরও লেশমাত্র নেই। 
e {GS SASL) 
অর্থাৎ তাদের জন্য সেখানে ওই সব নিয়ামত রয়েছে, যেগুলোর সাথে শুধু 


তাদের আকাঙ্কাটাই সম্পর্কযুক্ত হয়। অথবা তার অধিক নিয়ামত চোখের 
পলকের ব্যবধান হতে না হতেই অর্জিত হয়ে যায়। 


(552) অর্থাৎ যে প্রতিদানের মাধ্যমে আল্লাহ তাআলা তাদের সাওয়াব 
বাড়িয়ে দেন, যা কখনো কোনো চোখ অবলোকন করেনি, কোনো কান 
শ্রবণ করেনি, এমনকি অন্তরেও এর ভাবনা কোনো দিন উদয় হয়নি। এবং 
আল্লাহর দিদার অন্য সকল নিয়ামতকে হার মানিয়ে দেবে। 


জান্নাতের অধিবাসী কারা? 
রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
45450 (০০ 
£ চির 


5 ১৪25 


(৮ রি এও বধু do 4 27595 en 
৯০০৬৫ BE Fl 13০ ০) 


“আমি কি তোমাদের জান্নাতের অধিবাসীদের ব্যাপারে সংবাদ 
দেবো না?” সাহাবায়ে কিরাম বললেন, “হ্যা, অবশ্যই।” তখন 
ও [য় লোক, যারা কোনো কিছুর ব্যাপারে শপথ করলে, 
আল্লাহ তা অবশ্যই বাস্তবায়ন করেন। আর আমি কি তোমাদের 
জাহান্নামের অধিবাসীদের ব্যাপারে সংবাদ দেবো না?” সাহাবায়ে 
কিরাম বললেন, “হ্যা, অবশ্যই।” তখন তিনি বললেন, “তারা 
হচ্ছে, রূঢ় স্বভাব, অধিক মোটা ও অহংকারী স্বভাবের যারা”? 


* নববি ৯ বলেন : 


334% শব্দটি জের ও জবর উভয়ভাবে পড়া যায়, যদিও জবরের বর্ণনাটি 
অধিক প্রসিদ্ধ ৷ 


আইনের ({) ওপর জবর সহকারে পড়লে এ শব্দের মর্ম দীড়ায়, মানুষ 
যাকে দুর্বল ও তুচ্ছজ্ঞান করে এবং তার দুর্বলতার সুযোগ নিয়ে তার ওপর 
বিভিন্ন ধরনের নির্যাতনের স্টিম রোলার চালায় । 


আইনের (£) ওপর জের সহকারে পড়লে তার মর্ম হবে, যিনি বিনয় ও 
নম্বতার মূর্ত! , নিজেকে লুকানোর জন্য আপ্রাণ চেষ্টা চালায়। 


কাজি ইয়াজ ৯ বলেন, “এখানে দুর্বলতা দ্বারা অন্তরের বিগলন ও ন্ত্র 
হওয়া, সর্বোপরি ইমানের দাবির সামনে নিজেকে সম্পূর্ণ মিটিয়ে দেওয়া 
প্রভৃতি মর্ম নেওয়াও কোনো কোনো সময় বাঞ্ছনীয় । 


বি. দ্র. এই হাদিস থেকে মূলত উদ্দেশ্য হচ্ছে, অধিকাংশ জান্নাতবাসী উক্ত 
শ্রেণির অন্তর্ভুক্ত এবং অধিকাংশ জাহান্নামি দ্বিতীয় শ্রেণির অন্তর্ভুক্ত হওয়াকে 
বোঝায়। মানুষকে উল্লিখিত বৈশিষ্ট্যাবলির ভিত্তিতে উভয় শ্রেণিতে সীমাবদ্ধ 
করা কোনোভাবে উদ্দেশ্য নয় । 


তি 
১১৪. সহি মুসলিম : ২৮৫৩ 


* রামুলুল্লাহ -এর বাণী : (559 4 3 5) 

এর মর্ম হচ্ছে, যদি এমন ব্যক্তি আল্লাহর ওপর পূর্ণ আশাবাদী হয়ে দৃঢ়চিত্তে 
কোনো বিষয়ের ওপর শপথ করে, আল্লাহ তাআলা তার শপথের লাজ রক্ষা 
করেন এবং ভবিষ্যতে তা বাস্তবায়ন করেন। অথবা এ হাদিসের মর্ম হবে, 
সে দুআ করামাত্র আল্লাহ তা কবুল করেন। যাকে 1১০-|| ০৬০২০ 
(মুসতাজাবুদ দাওয়াত) বলা হয়। কিন্তু প্রথম মর্মটি প্রসিদ্ধ । 

* জাহান্নামিদের ব্যাপারে রাসুলুল্লাহ &-এর বাণী : 

(245. ৮৫ 3854) এর ব্যাখ্যা : 

৭৫০ এর অর্থ হলো, ঝাগড়াটে ও রূঢ় স্বভাবের লোক। 451 এর 
অর্থ, যে অধিক থেকে অধিকতর সঞ্চয়কারী, অথচ কৃপণ অথবা এমন 
ব্যক্তি, যে বিশাল দেহের অধিকারী হওয়ার কারণে চাল-চলনে অহংকারী 
ও আমিতৃভাব দেখায়। 4৫. এর অর্থ বড়াইকারী, অর্থাৎ যে হককে 
প্রত্যাখ্যান করে এবং মানুষকে অবজ্ঞা করে। 


দুশ্চিন্তার কোনো কারণ নেই 


আল্লাহ তাআলা পবিত্র কুরআনে জান্নাতবাসীদের দুটি (জাগতিক) বৈশিষ্ট্য 
উল্লেখ করেছেন। ১. চিন্তা বা পেরেশানি ২. ভয় বা শঙ্কা। 


প্রথম বৈশিষ্ট্য : চিন্তা বা পেরেশানি। 
যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন : 
98555559595 SL VLG iE SE 
81591 ৩ Af ও 48557 EG 55 Gs iG 
ASAT ES 
“তারা প্রবেশ করবে বসবাসের জান্নাতে । তথায় তারা স্বর্ণনির্মিত, 
মোতিখচিত কঙ্কণ দ্বারা অলংকৃত হবে। সেখানে তাদের পোশাক 


হবে রেশমের। আর তারা বলবে, সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর 
যিনি আমাদের চিন্তা-পেরেশানি দূর করেছেন। নিশ্চয় আমাদের 
পালনকর্তা ক্ষমাশীল, গুণথাহী 1৯ 


আয়াতের মর্ম হচ্ছে, তারা কৃতজ্ঞতাসূচক পবিত্র বাক্য আবৃত্তি করতে 
করতে জান্নাতে প্রবেশ করবে । তারা বলবে : 
55552 ES 51691 CA SH dh Ld 
* ইমাম শাওকানি এ (3941) শব্দের ব্যাখ্যায় বলেন : 
১. গাপাচারের দুশ্চিন্তা এবং আনুগত্য বর্জনের আশঙ্কা প্রভৃতি। 


২. 91 এমন অবস্থাকে বলা হয়, যা কিয়ামত দিবসের ভয়াবহতার 
ব্যাপারে পৃথিবীতে তাদের পেরেশান করে তোলে । 


. অথবা এর মর্ম হলো, আল্লাহ তাআলা জান্নাতিদের ইহকালীন ও 
পরকালীন সব ধরনের চিন্তা-পেরেশানি থেকে মুক্ত করেন। কেননা, 
পৃথিবীতে সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যের যতই উচচমার্গে অবস্থান করুক না কেন, 
কেউ কিন্তু হঠাৎ বিপদাপদ ও নানা ধরনের সীমাবদ্ধতার পেরেশানি 
থেকে মুক্ত নয়। 


. অথবা এর মর্ম হলো, আল্লাহর শাস্তির ব্যাপারে ভয় ও পরিণামের 
ব্যাপারে শঙ্কিত থাকবে এবং তাদের আমলগুলো কবুল হওয়া না হওয়া 
নিয়ে সর্বদা অন্তরের দোদুল্যতা ও অস্থিরতায় ভুগতে থাকবে । 

. অথবা এর মর্ম হলো, তারা মন্দ ও অশুভ পরিণতির ব্যাপারে শঙ্কিত ও 
ভয়ে তটস্থ থাকবে। এভাবে জান্নাতে প্রবেশের আগ মুহূর্ত পযর্ত তারা 
দুশ্চিন্তা ও শঙ্কামুক্ত হবে না। 

. অথবা এর আরেক মর্ম হলো, নিয়ামতরাজি থেকে বঞ্চিত হওয়া। 
অন্তরের পরিবর্তন ও পরিণতির ব্যাপারে দুশ্চিন্তা ইত্যাদি । 


G 


০০ 


নি 


লে 


১১৫. সুরা ফাতির : ৩৩-৩৪ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৪৯. ..] 


অন্তরচক্ষু দিয়ে একটু লক্ষ করুন যে, জান্নাতি সৌভা' 
০ ঠা দুনিয়াবি বড় বড় পদ, সার্টিফিকেট, চাওয়া-গাওয়া, জায়গা-জমি 
টি রং তারা তাদের পরকালীন জীবনের বিভিন্ন বিষয়ের গু 


দুশ্চন্তা্বন্ত থাকেন । যেমন, জিজ্ঞাসাবাদের পর তাদের পরিণাম 
সণ ই নিকিতা না জামার দরুন সর্বদা শঙ্কা ও ভীতি অ 
আচ্ছন্ন করে রাখে। 
দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য : ভয় বা শঙ্কা 


যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন : 


9354 এ 0: ৫ 00-5 


মি 
BLES 45 ৬৩ ৬79 এ ৬০ EE 4 


{Hl 
‘সুরক্ষিত মোতিসদৃশ কিশোররা তাদের সেবায় ঘোরাফেরা 
করবে। তারা একে অপরের দিকে মুখ করে জিজ্ঞাসাবাদ করবে। 
তারা বলবে, আমরা ইতিপূর্বে নিজেদের বাসগৃহে ভীত-কম্পিত 
ছিলাম। অতঃপর আল্লাহ আমাদের প্রতি অনুষ্থহ করেছেন এবং 
আগুনের শান্তি থেকে আমাদের রক্ষা করেছেন। আমরা পূর্বেও 
আল্লাহকে ডাকতাম । তিনি সৌজন্যশীল, পরম দয়ালু ।'১৯৬ 


* ইবনে কাসির ঞ (45534323016) এই আয়াতের ব্যাখ্যায় 
বলেন, অর্থাৎ আমরা ইহজগতে পরিবারে অবস্থানরত অবস্থায় আমাদের 
স্বীয় রবের ভয়ে মুহ্যমান ও তীর কঠোর শাস্তির শঙ্কায় সদা কম্পমান 
থাকতাম 14211 15 ৬5; ৫5 41 $23)অর্থাৎ অতঃপর 
আল্লাহ আমাদের ওপর দয়া করে গীড়াদায়ক শাস্তি থেকে আমাদের মুক্তি 


২২৯৯ 
১১৬. সুরা আত-তুর : ২৪-২৮ 


ME... ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


দিলেন। এবং ভয়ংকর বিষয়াবলি থেকে আমাদের সম্পূর্ণ আশঙ্কামুক্ত 
করলেন ।(4১৮১$ (:$ 35 ৩ ৫) অর্থাৎ ইতিপূর্বেও আমরা বিগলিত 
কণ্ঠে প্রার্থনা করতাম। আল্লাহ আমাদের প্রার্থনা কবুল করে প্রার্থনাকৃত 
সেই মহানিয়ামতে আমাদের ভূষিত করলেন। (৫০৯1 % % 4৫1) 
কেননা, তিনিই তো অসীম দয়ানু। 


* ইবরাহিম আত-তাইমি && বলেন, “চিন্তামুক্ত ব্যক্তির অবশ্যই এ ব্যাপারে 
সর্বদা আশঙ্কা ও ভয় করা উচিত যে, সে জান্নাতের অধিবাসী হচ্ছে কি 
না? কেননা, জান্নাতি ব্যক্তি তো সেদিন বলবে, “সব প্রশংসা ওই সত্তার, 
এ ব্যাপারে আশঙ্কা করা উচিত যে, সে জান্নাতিদের দলভুক্ত হচ্ছে কি 
না?” কেননা, জান্নাতিরা সেদিন বলবে, “আমরা পরিবারে অবস্থানরত 
অবস্থায় তার ভয়ে সদা কম্পমান থাকতাম ৷” 


আপনি কি তাদের দনভুক্ত? 


পরকালে উন্নতি-প্রত্যাশী মুমিন বান্দার জন্য কুরআনে বর্ণিত মুমিনের সব 
গুণে গুণান্িত হওয়ার আপ্রাণ প্রচেষ্টা চালানো একান্ত আবশ্যক, যেন সে 
সত্যিকারার্থে মুমিন বান্দায় পরিণত হয়। সুরা ফুরকানে বর্ণিত রহমানের 
বান্দাদের কতিপয় বিশেষ গুণ নিন্নে তুলে ধরা হলো । 


- আমরা উক্ত মহান গুণাবলিতে একটু গভীর মনোযোগের সাথে স্নান 
করে আসি, হয়তো আল্লাহ তাআলা তীর দয়া ও করুণায় ওই সব গুণে 
গুণান্থিত হওয়ার মতো মহান নিয়ামতে আমাদের ভূষিত করবেন। 


* আল্লাহ তাআলা বলেন 


টি 19 5 ol ক ৪১৪ নে] এপি 553 
35 £ টি চা ৩০৪২) 


93401840093 ES 66:2৬:04 ue 


কীভাবে আল্লাহর লিয় হবো? <১ 


৫4105 8 Sol এক এ ৩5৩৪15857 
SSH BBM SAME ২0০ 
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তারা বলে, “সালাম ।” এবং যারা রাত্রিযাপন করে পালনকর্তার 
উদ্দেশ্যে সিজদাবনত ও দণ্ডায়মান হয়ে; এবং যারা বলে, “হে 
দিন। নিশ্চয় এর শাস্তি নিশ্চিত বিনাশ; বসবাস ও অবস্থানস্থল 
হিসেবে তা কত নিকৃষ্ট জায়গা ।” এবং তারা যখন ব্যয় করে, 
তখন অযথা ব্যয় করে না, কৃপণতাও করে না এবং তাদের 
পন্থা হয় এতদুভয়ের মধ্যবর্তী। এবং যারা আল্লাহর সাথে অন্য 
উপাস্যের ইবাদত করে না, আল্লাহ যার হত্যা অবৈধ করেছেন, 
সংগত কারণ ব্যতীত তাকে হত্যা করে না এবং ব্যভিচার করে 
না। যারা এ কাজ করে, তারা শান্তির সম্মুখীন হবে । কিয়ামতের 
দিন তাদের শাস্তি দ্বিগুণ হবে এবং তথায় লাঞ্ছিত অবস্থায় চিরকাল 
বসবাস করবে। কিন্তু যারা তওবা করে, বিশ্বাস স্থাপন করে এবং 


সৎকর্ম করে, আল্লাহ তাদের গুনাহকে পুণ্য দ্বারা পরিবর্তন করে 
দেবেন। আল্লাহ ক্ষমাশীল, পরম দয়ালু। যে তাওবা করে ও 
সৎকর্ম করে, সে ফিরে আসার স্থান আল্লাহর দিকে ফিরে আসে । 
এবং যারা মিথ্যা কাজে যোগদান করে না এবং যখন অসার 
ক্রিয়াকর্মের সম্মুখীন হয়, তখন মান রক্ষার্থে জদ্রভাবে চলে যায়। 
এবং যাদেরকে তাদের পালনকর্তার আয়াতসমূহ বোঝানো হলে 
তাতে অন্ধ ও বধিরসদৃশ আচরণ করে না। আর যারা বলে, “হে 
আমাদের পালনকর্তা, আমাদের স্ত্রীদের পক্ষ থেকে এবং আমাদের 
সন্তানের পক্ষ থেকে আমাদের জন্য চোখের শীতলতা দান করুন 
এবং মুত্তাকিদের জন্য আমাদের আদর্শস্বরূপ করুন|” তাদেরকে 
তাদের সবরের প্রতিদানে জান্নাতে কক্ষ দেওয়া হবে এবং তথায় 
দুআ ও সালাম সহকারে তাদের অভ্যর্থনা জানানো হবে। তথায় 
তারা চিরকাল বসবাস করবে । অবস্থানস্থল ও বাসস্থান হিসেবে 
তা কত উত্তম। বলুন, “আমার পালনকর্তা পরোয়া করেন না, 
যদি তোমরা তীকে না ডাকো । তোমরা মিথ্যা বলেছ। অতএব 
সত্বর নেমে আসবে অনিবার্য শাস্তি 1৮১৭ 


* শাইখ সাদি এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, (০%-%| ১5৪) এখানে 
বান্দাকে আল্লাহর রহমান নামক গুণসম্বলিত বিশেষ নামের সাথে 
সম্বন্ধকরণের মূল রহস্য হলো, তারা উক্ত অবস্থায় তথা বিভিন্ন গুণে 
গুণান্সিত হওয়ার প্রধান নিয়ামক হচ্ছে, আল্লাহর বিশেষ দয়া ও করুণা । 


* প্রথম বৈশিষ্ট্য :{ 454 ০258 ৫ 5১5) 
অর্থাৎ খুব সন্তৰ্পণে, ধীরস্থিরে ও বিনয়ীভাবে যে পৃথিবীতে চলাচল করে। 


* আম্মাজান আয়িশা *% বলেন : 
“তোমরা সর্বোত্তম ইবাদতের ব্যাপারে প্রায় সকলেই উদাসীন। আর তা 
হচ্ছে, বিনয় ও নম্রতা ৷’ 


১১৭. সুরা আল-ফুরকান : ৬৩-৭৭ 


কীভাবে আল্লাহর তিয় হবে? “১১৭ ফু 


বিনয়ের কতিপয় নিদর্শন 


সাক্ষাৎ্রাপ্ত ব্যক্তিকে প্রথমে নিজেই সালাম দেওয়া, মজলিসের যেকোনো 
নিন্তরে বসতে কোনো ধরনের কুষ্ঠাবোধ না করা, প্রসিদ্ধি ও লৌকিকতা 
প্রভৃতি অপছন্দ করা ।" 


হাসান বসরি ঞ-কে একদা কেউ জিজ্ঞেস করল, "তাওয়াজু বিষয়টা 
আসলে কী?’ তদুত্তরে তিনি বলেন, “যখন কেউ ঘর থেকে বের হয়ে কোনো 
মুসলিমের সাথে সাক্ষাৎ লাভ করে, তখন সে উক্ত মুসলিম ব্যক্তিকে তার 
থেকে উত্তম মনে করা (চাই সে যে স্তরেরই হোক না কেন)। এটাই হচ্ছে 
মূলত তাওয়াজুর বাস্তব স্বরূপ ৷ 


* দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য :{ ৮১ 990৯4125 25) 
অর্থাৎ কেউ তাদের অজ্ঞতাপ্রসূত সম্বোধন করলে তারা বলে, সালাম! অর্থাৎ 


জবাবে তারা এমন সম্বোধন করে, যাতে পাপাচার থেকে নিষ্কৃতি পাওয়া 
যার এবং অজ্ঞকে অজ্ঞতা দিয়ে প্রতিহত করা থেকে রেহাই পাওয়া যায়। 


* এটি তাদের জন্য বড় একটি প্রশংসা, যা তাদের ধৈর্যধারণের এবং 
মন্দকে প্রভূত কল্যাণ দ্বারা প্রতিহত করার স্বাক্ষর বহন করে। তেমনিভাবে 
অজ্ঞ ব্যক্তিদের ক্ষমা সুন্দর দৃষ্টিতে দেখাও তাদের বিচক্ষণতার পরিচায়ক। 
* তৃতীয় বৈশিষ্ট্য [25145415908 ও) 

অর্থাৎ যারা রাত্রিবেলায় স্বীয় রবের সামনে বিনয়ী হয়ে একনিষ্ঠতার সাথে 
অধিক নামাজ আদায় করে। আল্লাহ তাআলা অন্যত্র বলেন : 


0 (5 SEN pS 6 Ht ৫৩৯ 
এন 2 be LD 91 598 LS SG - Ska ab 
la ie ss 


EEE. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


“তাদের পার্শ্ব শয্যা থেকে আলাদা থাকে। তারা তাদের 
পালনকর্তাকে ডাকে ভয় ও আশায় এবং আমি তাদের যে রিজিক 
দিয়েছি, তা থেকে ব্যয় করে । কেউ জানে না তার জন্য কৃতকর্মের 
কী কী নয়ন-গ্রীতিকর প্রতিদান লুকায়িত আছে» 
“চক্ষে | ০৩০ ৩০১০৩588৩৪9) 
অর্থাৎ জাহান্নামের শাস্তি অনিবার্ষকারী পাপাচার ক্ষমা এবং আজাব 
তৃরাস্বিতকারী উপকরণ থেকে বাঁচানোর মাধ্যমে আমাদের থেকে 
জাহান্নামের শাস্তি হটিয়ে দিন। কেননা, জাহান্নামের শান্তি গুনাহগারের 
সাথে এমনভাবে লেপটে থাকবে, যেভাবে পাওনাদার তার প্রাপ্যের জন্য 
কর্জধারের ওপর চেপে থাকে। এটি মূলত আপন রবের সাথে তাদের 
বিগলিত ভাব ও বিনয়েরই বহিঃপ্রকাশ এবং জাহান্নামের কঠিন আজাবের 
বোঝা বহনে তাদের অক্ষমতা ও আপন রবের সাহায্যের অত্যধিক 
প্রয়োজনীয়তার বর্ণনা। সাথে সাথে এর দ্বারা আল্লাহর মহানিয়ামত তথা 
সাহায্যের একটুখানি ঝলকও উন্মোচিত হয়। কেননা, কোনো দুঃখ-দুর্দশা 
ও এর কাঠিন্যতা যতই প্রকট হবে, এর থেকে নিষ্কৃতি পাওয়ার আনন্দও 
তত বেশি হবে৷ সারকথা, তখন খুশিতে সে আত্মহারা হয়ে ওঠে। 


* পঞ্চম বৈশিষ্ট্য : 
(56 DIS S08 FE 5 LAST ABT Sal} 
{1,5 /"3 0} অৰ্থাৎ তারা এমন ব্যক্তিদের অন্তর্ভুক্ত নয়, যারা প্রয়োজনের 


সীমালজ্ঘন করে, অহেতুক খরচ করে এবং আবশ্যকীয় দায়িত্ব পালনে 
উদাসীনতার পরিচয় দেয়। 


(12) অর্থাৎ খরচ আবার এমনভাবে কমিয়েও দেয় না, যার দরুন 
কৃপণতার আওতাভুক্ত হয়ে যায়। 

{619 ৩05 95583} অর্থাৎ তাদের খরচ এ দু'স্তরের মাঝখানে হয়_ 
অতিরিক্তও নয়, আবার প্রয়োজনের চেয়ে কমও নয়। 


১১৮. সুরা আস-সাজদা : ১৬-১৭ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবে? “১১৯ সা 


আবশ্যকীয় খরচের খাত তথা জাকাত, কাফফারা ও 
(15) অৰ্থাৎ ভা ভে তাদের অর্জিত সম্পদ ব্যয় করে। এবং কারও 
অনা সাধন ছাড়াই বানী পতিতে উজ লং করে এট 
তাদের উদারতা ও মধ্যম পস্থার এক অ 


পূর্ব নিদর্শনও বটে । 


বেশি 15101506555 3991 

অর্থাৎ ভারা শুধু আল্লাহর সন্তুষ্টির জন্য একনিষ্ঠতার সাথে তার 

অর তর পতি পূর্ণরূপে মনোযোগী হয়ে অন্য সবকিছু থেকে অমুখাপেক্ষ 
অবস্থায় তার উপাসনায় রত থাকে। 

সওম বৈশিষ্ (3, 90105 9 ANSLEY V5} 

অর্থাৎ তারা এমন কাউকে হত্যা করে না, যার হত্যা আল্লাহ অবৈধ সাব্যস্ত 


করেছেন। 

আমর বিন আস ঞ্র থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন, “কবিরা গুনাহ 

চারটি। ১. আল্লাহর সাথে কাউকে অংশীদার সাব্যস্ত করা। ২. পিতা-মাতার 

অবাধ্যতা। ৩. কাউকে অবৈধভাবে হত্যা করা । ৪. মিথ্যা শপথ করা। 

+ অষ্টম বৈশিষ্ট্য {5% ২) 

অর্থাৎ তারা ব্যভিচার করে না, বরং লজ্জাস্থানের সংরক্ষণ করে। 

{61 5 215% 929) অর্থাৎ যে উল্লিখিত নিষিদ্ধ বিষয়াবলি__ 

শিরক, জিনা, হত্যা প্রভৃতি অপকর্মে লিপ্ত হবে, সে অবশ্যই সুস্পষ্ট শাস্তির 

সম্মুখীন হবে। 

(৩৩ 5৪ এ এ এ শু 259৪) অৰ্থাৎ সে শাপ্তিতে 

অনন্তকাল ধরে থাকবে। সুতরাং অনন্তকালের শাস্তির এই ধমকিটা ওই সব 

লোকের ক্ষেত্রে প্রযোজ্য, যারা উল্লিখিত নিষিদ্ধ বিষয়াবলি থেকে কোনো 

একটিতে লিপ্ত হয়। অবশ্য খুনি ও ব্যভিচারী ব্যক্তি কিন্তু অনস্তকাল ধরে 

সান আগা পুড়বে না। কারণ, সে যদি মুমিন হয়, তার জাহান্নাম 

একে মুভির বিষয়টা তো কুরআন-হাদিসের অকাট্য দলিল ঘর প্রমাণিত, 
তা হবে কৃত পাপের শাস্তি আস্বাদনের পর । 


২০১ কভাৰ সপ থিয় হৰঃ 


* আল্লাহ তাআলা উক্ত তিনটি পাপকে নির্দিষ্ট করার কারণ হলো ওইগুলো 
সবচেয়ে বড় পাপসমূহের অন্তর্ভুক্ত । যেমন ধরুন, শিরকে রয়েছে ধর্মের 
ধ্বংস, হত্যায় রয়েছে মানব শরীরের ধ্বংস, আর ব্যভিচারে রয়েছে ইজ্জত 
সম্মানের বিলুপ্তি। 


(4 95 ৯) অর্থাৎ যে ব্যক্তি অবাধ্যতা থেকে সম্পূর্ণ তাওবা করবে 
তবে কিছু শর্তসাপেক্ষে যেমন : 2 j 
১. পাপ থেকে তাৎক্ষণিকভাবে বিরত হওয়া । 

২. অতীতে সম্পাদিত পাপাচারের ওপর অনুতপ্ত হওয়া। 

৩. ভবিষ্যতে না করার ব্যাপারে সম্পূর্ণ প্রতিজ্ঞাবদ্ধ হওয়া। 


(972) অৰ্থাৎ যে আল্লাহর ওপর এমনভাবে ইমান আনবে, যা তাকে 

অবাধ্যতা ছাড়তে এবং আনুগত্য করতে বাধ্য করে। 

{৬5 ১5 {555} অর্থাৎ তীর সন্তুষ্টির জন্য তীর আদেশকৃত পুণ্যকর্ম 

সম্পাদনে ব্রতী হয়। 

* (Es gE dE Sh} 

১. অর্থাৎ মন্দ কর্মে উদ্বুদ্ধকারী, তাদের কথা ও কাজগুলোকে আল্লাহ 
তাআলা পুণ্যে রূপান্তরিত করে দেন। ফলশ্রুতিতে তাদের শিরক 
ইমানে ও অবাধ্যতা আনুগত্যের রূপ ধারণ করে। 


২. এবং পাপী ব্যক্তির সম্পাদিত মন্দকর্মগুলোকে পরিবর্তন করে প্রত্যেক 
পাপের জন্য তাওবা, রবের দিকে প্রত্যাবর্তন ও নিরঙ্কুশ আনুগত্য সৃষ্টি 
করে। ফলশ্রুতিতে উক্ত পাপ উল্লিখিত পুণ্যকর্মে পরিবর্তিত হয়ে যায়। 


{4251524 4) 585} অৰ্থাৎ আল্লাহ তাআলা ভাওবাকারী ব্যক্তির সব 
বড় বড় পাপ ক্ষমা করে দেন। তিনি স্বীয় বান্দাদের ওপর অত্যন্ত দয়ালু । 
কেননা, এত বড় জঘন্য অপকর্মের পরেও তাওবার প্রতি তাদের আহ্বান 
এবং এর জন্য তাওফিক প্রদান, তাওবা করুল করা প্রভৃতি ভীর সীমাহীন 
দয়া ও অপার করুণার ইঙ্গিতই বহন করে। 


চি] 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ১২ 


* নবম বৈশিষ্ট : (5১1 65:55 3591 
অর্থাৎ তারা মিথ্যা কথা ও অবৈধ কাজে নিজ সত্তাকে উপস্থাপন করে না। 


* অতএব তারা এমন সব সভা-সমাবেশ থেকে নিজেদের বিরত রাখে, য়ে 
সভা-সমাবেশগুলো নানা ধরনের অবৈধ কথা ও কর্মে আবৃত, যেমন : 
বাধানো, অপবাদ, গালি, কাউকে হেয় প্রতিপন্ন করা ও অবৈধ গানবাদ্য 
শোনা ইত্যাদি। 


- সুতরাং যদি তারা মিথ্যার সাক্ষীও না দেয়, তাহলে তারা যে মিথ্যা কথা 
ও অবৈধ কাজ করবেই না, তা এমনিতেই বুঝে আসে । 


* দশম বৈশিষ্ট্য : LS 152 lb 13215) 


- অর্থাৎ এমন কথাবার্তা যার মধ্যে আদতে কোনো কল্যাণ ও পার্থিব-অপার্থিব 
কোনো উপকার নিহিত নেই, যেমন নির্বোধদের কথাবার্তা ইত্যাদি। 


{0155 1,54} অর্থাৎ নিজ সত্তাকে তারা অহেতুক কর্মকাণ্ড থেকে বিরত 
রাখে। এবং তাতে সম্পূর্ণরূপে মজে যাওয়া থেকে নিজেদের অনেক উর্ধ্বে 
রাখে। এবং তারা দৃঢ়ভাবে বিশ্বাস করে যে, উক্ত কথাবার্তায় যদিও কোনো 
পাপ নেই। তবুও তা সভ্য লোকের পরিপন্থী কাজ। যা মনুষ্যত্বের পূর্ণতার 
ক্ষেত্রে অন্তরায় হয়ে দীড়ায়। এবং মূর্খতা ও অজ্ঞতাকে জন্ম দেয়। 


_ {5} 155% 15)5} আল্লাহর এ বাণীতে অহেতুক কর্মকাণ্ডের সভা- 
সমাবেশে অনুপস্থিত থাকা ও তা শ্রবণে অনীহার প্রতি ইঙ্গিত বহন করে। 
অধিকন্ত অনিচ্ছা সত্বেও যদি তারা ওই সমস্ত অহেতুক বিষয়ে জড়িয়ে 
যায়, তথাপি তাৎক্ষণিকভাবে তা থেকে সরে আসে এবং তা থেকে আপন 
সত্তাকে সম্পূর্ণরূপে গুটিয়ে নেয়। 


* একাদশ বৈশিষ্ট্য: 1440 ৬৫619851019) 


অর্থাৎ তারা তা মনোযোগের সাথে শ্রবণ ও এর সাথে নিজ জীবন গঠনের 
ব্যাপারে আদিষ্ট। 


এ 


- (8255 ৬০ ৬515৬ 2) অৰ্থাৎ, উক্ত আয়াতসমূহ থেকে 
বিমুখতা, তা শ্ৰবণে বধিরভাব অবলম্বন এবং প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষভাবে তা 
এড়িয়ে যাওয়ার প্রবণতা প্রভৃতির মাধ্যমে তারা আল্লাহর আয়াতসমূহের 
সাথে নিজেদের বিরোধিতায় জড়ায় না। যেমনটি অবিশ্বাসী ও মিথ্যার 
ধারক-বাহকরা করে থাকে। বস্তুত, এসব সৌভাগ্যবান মুমিন বান্দার 
অধিকারী ব্যক্তিদের মতো হয়ে যায়। 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 
LEG HEL IE 51585 10 Sahl ওতে ৬ CY 
LSE bs 5 Gs 

“কেবল তারাই আমার আয়াতসমূহের প্রতি ইমান আনে, যারা 
আয়াতসমূহ দ্বারা উপদেশপ্রাপ্ত হয়ে সিজদায় লুটিয়ে পড়ে এবং 
অহংকারমুক্ত হয়ে তাদের পালনকর্তার প্রশংসাসহ পবিত্রতা বর্ণনা 


করে।”১৯ (এটি আয়াতে সিজদা, সুতরাং এ আয়াতে কারিমা 
তিলাওয়াতের ফলে সিজদা ওয়াজিব হবে।) 


- উক্ত ব্যক্তিরা আয়াতসমূহকে অকুণ্ঠ চিত্তে গহণ, এর প্রতি মুখাপেক্ষিতা 
ও পূর্ণ আনুগত্য প্রদর্শনের মাধ্যমে কুরআনের আয়াতের মুখোমুখি হয়। 
বস্তুত, তাদের রয়েছে আদেশ শ্রবণকারী কর্ণ, সত্য গ্রহণকারী অন্তর এবং 
আয়াতসমূহ শ্রবণে তাদের ইমানি শক্তি বৃদ্ধি পায়। তাদের বিশ্বাস দৃঢ় 
থেকে দৃঢ় ও পাকাপোক্ত হয়। সর্বোপরি তাদের অন্তর এ আয়াতসমূহ 
মনোযোগের সাথে শ্রবণের দ্বারা খুশিতে বাকবাক হয়ে যায়। 


+ দ্বাদশ বৈশিষ্ট্য : 


(4589 3৫5 9 ৮ SAS ৩৪৮৬) 


১১৯. সুরা আস-সাজদা : ১৫ 


কীভাবে আল্লাহ তি হবো? ০১২৩ 


বাঁ যারা স্বীয় রবের নিকট প্রার্থনা করে এ বলে যে, “হে 
প্রতিপালক, আমাদের এমন সন্তানসন্ততি ও স্রী দান করুন, যাদের দেখে 
আমাদের চক্ষু শীতল হয়ে যায় ।' 


- অতএব আমরা যখন তাদের সার্বিক অবস্থা ও গুণাবলির ব্যাপারে একটু. 
আধটু নজর বুলালাম, তখন আমরা তাদের সুমহান লক্ষ্য ও উচু মর্যাদা 
অবলোকনের পর তাদেরকে এমন এক অবস্থায় পেলাম যে, তাদের চোখ 
ততক্ষণ পর্যন্ত শীতল হয় না, যতক্ষণ না তাদের স্ত্রী ও অন্তানসন্ততি, 
এমনকি স্বীয় সাথি-সঙ্গীদের পর্যন্ত তাদের রবের পূর্ণ আনুগত্যশীল ও 
আদিষ্ট বিষয়ের ওপর অবিচল দেখতে পায় । আর তা যেমনই তাদের স্ত্রী 
ও পরিবার-পরিজনের পরিশুদ্ধির জন্য প্রার্থনা, ঠিক তেমনিভাবে নিজেদের 
আপন সত্তার জন্য প্রার্থনাকেও অন্তর্ভুক্ত করে নেয়। কেননা, তার উপকার 
ঘুরেফিরে পরার্থনাকারীর কাছে ফিরে আসে । আর এ কারণেই তো তারা 
সেটাকে স্বীয় রবের পক্ষ থেকে নিজেদের জন্য বিশেষ দানকৃত বন্ত হিসেবে 
গণ্য করেছেন। বস্তুত, তাদের এই দুআ সাধারণ সব মুসলমানের উপকারের 
জন্য। কেননা, তাদের হিদায়াত কিন্তু অনেক মানুষের হিদায়াতের মাধ্যম 
হয়ে যাচ্ছে এবং সকলেরই উপকারের উপকরণ হচ্ছে। 


* এয়োদশ বৈশিষ্ট্য : (151 94 ৩৩; } 


কাজ সর্বক্ষেত্রে আদর্শস্বরূপ। তাদের কর্মপন্থা মূলত অনুসৃত হয়। এবং 
তাদের মুখনিঃসৃত বাণীগুলোর মাধ্যমে মুমিনদের অন্তর প্রশান্তি লাভ করে। 


ছা, কত আল্লাহৰ থিম হোঃ 


{eSB 559 এএ%) 
“তাদেরকে তাদের সবরের প্রতিদানে জান্নাতে কক্ষ দেওয়া হবে ৯ 
অর্থাৎ সুউচ্চ প্রাসাদ ও চোখজুড়ানো এমন অষ্টালিকা তাদের প্রতিদান 
হিসেবে দেওয়া হবে, যেখানে রয়েছে চক্ষুশীতলকারী ও মনের কামনা- 
বাসনা চরিতার্থ করার যাবতীয় সব উপকরণ। তা মূলত কঠিন মুহূর্ত 
ধৈর্যধারণের ফলেই প্রতিদানস্বরূপ স্বীয় রবের পক্ষ থেকে তাদের দান করা 
হবে। যেমন জান্নাতে তাদেরকে অভিবাদনের মাধ্যমে বরণের জন্য ভিন্ন 
আরেকটি পদ্থার কথাও কুরআনের অন্যত্র বর্ণিত হয়েছে। আল্লাহ তাআলা 
বলেন: 


ide IL-0 BE 5 ge 5s 


‘ফেরেশতারা তাদের কাছে আসবে প্রত্যেক দরজা দিয়ে । বলবে, 
“তোমাদের সবরের কারণে তোমাদের ওপর শান্তি বর্ষিত হোক। 
আর তোমাদের এ পরিণাম-গৃহ কতই না চমৎকার!””২ 


অন্রপ অন্যত্র আল্লাহ তাআলা বলেন : 
ক ৩১৩ 44 ৬৪ ৫৯৯ 
“এবং তাদের তথায় দুআ ও সালাম সহকারে অভ্যর্থনা জানানো হবে| 


অর্থাৎ এমন অভিবাদন, যা জানানো হবে মহান প্রতিপালক ও তীর সম্মানিত 
ফেরেশতাগণের পক্ষ থেকে। সেখানে তাদের সমাসীন করা হবে নিরাপত্তা 
ও শান্তির সর্বোচ্চ স্তরে ৷ 


১২০. সুরা আল-ফুরকান : ৭৫ 
১২১, সুরা আর-রাদ : ২৩-২৪ 
১২২, সুরা আল-ফুরকান : ৭৫ 


কীভাবে আল্লাহর বি হবো? ১২ ফর 


উল্লিখিত আয়াতসমূহ থেকে উদঘাটিত কতিপয় শিক্ষা 


অবিচলতা ও বিনয়-ন্রতার মতো বড় বড় গুণে বিশেষায়িত করেছেন। 
তেমনিভাবে তাদের ধৈর্য, সহনশীলতা ও সুন্দর মার্জিত আচরণের মূর্ত 
প্রতীকরূপে আখ্যায়িত করেছেন। 

২. সৃষ্টিকুলের জন্য উদারতা, অজ্ঞদের ক্ষমা সুন্দর দৃষ্টিতে দেখা এবং 
তাদের মন্দকে পুণ্য দ্বারা প্রতিহত করার মতো অনুপম চরিত্রে আদর্শবান 
হওয়া। 


৩. রাতের অন্ধকারে একনিষ্ঠভাবে স্বীয় রবের সামনে দণ্ডায়মান হওয়া । 


৪. জাহান্নামের ভয় এবং তার লেলিহান শিখা থেকে কায়মনোবাক্যে মুক্তির 
জন্য প্রার্থনা করা। 
৫. আল্লাহর রাস্তায় মধ্যমপন্থা অবলম্বনের মাধ্যমে দানের হাত প্রসারিত 


করা; চাই তা আবশ্যকীয় দান হোক কিংবা অনাবশ্যকীয় মুস্তাহাবজাতীয় 
দান হোক। 


৬. ইবাদতে একনিষ্ঠতা অর্জন করা এবং বড় বড় পাপাচার থেকে 
সম্পূর্ণরূপে নিজেকে বিরত রাখা, মানুষের ইজ্জত-সম্মান হানি করা 
ও অবৈধ রক্তপাত থেকে বেঁচে থাকা। তথাপি কোনো পাপ অনিচ্ছা 
সত্তেও ঘটে গেলে তাৎক্ষণিকভাবে নিষ্ঠার সাথে খাঁটি দিলে তাওবা করে 
নেওয়া। 


৭. সৃষ্টিকর্তার অবাধ্যতা অনিবার্ধকারী যাবতীয় চাকচিক্যময় আচার-অনুষ্ঠান 
ও অশ্লীলতা থেকে নিজেদের সম্পূর্ণভাবে বিরত রাখা, তাতে জড়িয়ে 
পড়া তো দূরের ব্যাপার ৷ 


৮. স্বীয় রবের আয়াতসমূহের সাথে নিরঙ্কুশ একতৃতা পোষণ, এগুলোর 
প্রকৃত মর্ম উদঘাটন ও এর ওপর আমল করা। সর্বোপরি আয়াতের 
সদা বদ্ধপরিকর থাকা । 


২৬) কবে হবে? 


৯. স্বীয় সন্তানসন্তরতি ও পরিবার-পরিজনের সার্বিক 
জনের পরিশুদ্ধির জন্য 
কায়মনোবাক্যে মহান রবের নিকট প্রার্থনা করা। এবং এ জন্য 


প্রয়োজনীয় শিক্ষা-দীক্ষা, সদুপদেশ দ্বীনি ন 
কর্মপন্থা অবলম্বন করা । ৮০৮৪০৮০৮০০৮ 


আল্লাহর দিকেই মনোনিবেশ করতে হবে 
অত্যন্ত পরিতাপের একটি বিষয় হচ্ছে : 


* কতক লোককে দেখা যায় যে, তারা সৃষ্টিকর্তার প্রতি উৎসাহী ও ধাবিত 
হওয়ার চেয়ে নগণ্য সৃষ্টিকুলের প্রতি অধিক আগ্রহী ও ধাবমান। 


* তারা সৃষ্টিকর্তার দিকে নিবিষ্ট হওয়ার চেয়ে মানুষের প্রতিই অধিক নিবিষ্ট 
ও অনুরাগী । 


* আর কতক লোক আছে, তারা আল্লাহর আওতাধীন বিষয়ের চেয়ে 
মানুষের আওতাধীন মেকি বিষয়ের প্রতি সর্বাধিক লোলুপ-লোভাতুর 
হয়ে থাকে । মানুষের কাছেই তারা হাত পাতে। 


* তারা মানুষের সাথে গভীর সম্পর্ক গড়ে তোলে, তাদের সাথে ঘণ্টার পর 
ঘণ্টা বসে আড্ডা দিতে থাকে। কিন্তু আপন সৃষ্টিকর্তার সাথে একটুখানি 
সম্পর্ক তৈরির প্রয়োজনট্ুকুও অনুভব করে না, এমনকি তার আনুগত্য 
কিংবা তীর কালামে মাজিদ পাঠকালে পর্যন্ত বিরক্তিবোধ করে। অথচ, 
তিনিই তাদের সৃষ্টিকর্তা ও পালনকর্তা । 

) * আল্লাহর ক্ষমতা ও শক্তির চেয়েও মানুষের ক্ষমতা ও শক্তির ওপর তারা 

অধিক নির্ভরশীল ও আস্থা রেখে থাকে! 


* মানুষের জন্য তারা সব ধরনের কষ্ট-ক্রেশ ও ভোগান্তি পোহাতে বিন্দুমাত্র 
কুষ্ঠাবোধ করে না। অথচ, আপন প্রতিপালকের সন্তুষ্টির জন্য সামান্য 
কষ্ট স্বীকার করতে হাজারো টালবাহানা করে থাকে। এ ক্ষেত্রে আদৌ 
কোনো কষ্ট বা ত্যাগ স্বীকার করতেই তারা প্রস্তুত নয়। 


কীভাবে আল্লাহর শিয় হবো? ১২৭ 


রর মর্যাদা বৃদ্ধির জন্য 
কেউ আছে, মানুষের অন্তরে নিজের মান: সর্বদা 
* তৎপর ও অতি উৎসাহী থাকে। অথচ, আপন সৃষ্টিকর্তার নিকট নিজের 
মর্যাদা বৃদ্ধির জন্য কোনো চেষ্টা তো করেই না; বরং এ ব্যাপারে সে 
কোনো তোয়াক্কাই করে না। 


* আল্লাহর সাথে সাক্ষাৎ ও সম্পর্ক দৃঢ়করণের চেয়ে মানুষের সাথে 
ভ্রক্ষেপ নেই; অথচ, নামাজ হচ্ছে বান্দা ও রবের মাঝে সেতুবন্ধনের 
অন্যতম মাধ্যম । 


* আল্লাহর সন্তষ্টির জন্য আগ্রহী ও উৎসাহী হওয়ার চেয়ে সৃষ্টিকুলের সন্তুষ্ট 
অর্জনে সে অধিক আগ্রহী ও অতি উৎসাহী । 


হে আমার প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনার অন্তর থেকে এ প্রশ্নগুলোর উত্তর 
জিজ্ঞেস করুন, যেন আপনি আপনার বাস্তব মর্যাদা ও সম্মান এবং আপনার 
কাছে ইমানের গুরুত্ব কতটুকু আর আপনি কোথায় মজে আছেন__এসব 
ব্যাপারে সম্যক অবগত হতে পারেন। 


আল্লাহর বড়তৃ, মহন্ত, সুমহান মর্যাদা, তার ভালোবাসা ও ভীতি কি আপনার 
হৃদয়কে জয় করতে এবং আপনার অঙ্গপ্রত্যঙ্গে প্রভাব বিস্তার করতে সক্ষম 
হয়েছে? আপনার চিন্তা-চেতনা, সর্বোপরি আপনার সর্বাধিক প্রিয় বস্তু, প্রাণ 
ইত্যাদি কি নিরবচ্ছিন্রভাবে মহান রবের দিকেই ধাবমান ও মনোযোগী? 
আপনার অন্তর কি তিনি ব্যতীত অন্যত্র ঝুঁকে? চাই ভালোবাসা, সম্মান 
কিংবা বিনয়, নম্রতা যেকোনো ক্ষেত্রেই হোক না কেন। 


* সুকইরান সাওরি ৪ বলেন, “তোমার ইচ্ছা, আকাঙ্া ও আগ্রহ সবকিছুই 
আল্লাহকে কেন্দ্র করে গড়ে তোলো ।” 


সবচেয়ে ঘৃণ্য ও নিকৃষ্ট আগ্রহ ও উদ্দীপনা 


মুতাররিফ বিন আব্দুল্লাহ বলেন, ‘সবচেয়ে জঘন্য লিন্দা হচ্ছে, পরকালের 
আমল দ্বারা দুনিয়া কামাই করা ।” 


|... ক কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* সুতরাং সাবধান! সতর্ক হোন! আপনি নিজেকে কত জম্মানি মনে করেন 
অথচ আল্লাহর কাছে কত তুচ্ছ ও নিন্দনীয় আপনি। নি 


নিজেকে অনেক বড় জ্ঞানী ভেবে থাকেন, অথচ আপনার ভেতরে জ্ঞান ও 
বুদ্ধিমত্তার শূন্যতা ছাড়া অন্য কিছু দৃষ্টিগোচর হয় না। 


* আপনি নিজ আত্মাকে কোনো ধরনের ফাকফোকর ছাড়া সরাসরি প্রশ্ন 
করুন, আপনার অন্তর কি মহান আল্লাহকে প্রাধান্য দেয়? আপনার অন্তর 
কি তাকে সবচেয়ে বড় জ্ঞানী মনে করে? না আপনার কাছে দুনিয়াই 
সবকিছু এবং এর স্বার্থ সব স্বার্থের উর্ধ্বে? 


_ সুতরাং আপনি যদি তুচ্ছ পার্থিব বিষয়কে আল্লাহর আদেশের ওপর 
বিষয় নিয়ে ব্যস্ত হয়ে পড়েন, এর স্বার্থেই যদি অবাধ্যতা করেন যেমন 
: মুআজ্জিন আজান দিচ্ছে, অথচ আপনি আপনার কাজেই ব্যস্ত, এর প্রতি 
আপনার বিন্দুমাত্রও ভ্রুক্ষেপ নেই; সর্বোপরি হারামকে হালালের ওপর 
প্রাধান্য দেন__-তাহলে নিশ্চিত জেনে রাখুন, আপনার অন্তরে অবশ্যই 
আল্লাহর চেয়ে দুনিয়া ও তার তুচ্ছ স্বার্থ অনেক বড় । (নাউজুবিল্লাহ) 


সোনার ফেমে বেঁধে রাখার মতো একটি মূল্যবান উপদেশ 


সাক্ষাতের জন্য গভীর উদ্দীপনা প্রভৃতি মূলত কোনো বান্দার মূল সম্পদ 
ও সকল সাফল্যের চাবিকাঠি ।পবিত্র জীবনের মূল উপকরণ এবং তার 
সৌভাগ্য, সফলতা, নিয়ামত ও চক্ষুশীতলতার মূল উৎস । কেননা, এ জন্য 
তিনি আমাদের সৃষ্টি করেছেন, এ জন্য নবি-রাসুল পাঠিয়েছেন এবং নাজিল 
করেছেন আসমানি কিতাব ।" 


অতএব আল্লাহ্‌র প্রতি অধিক আগ্রহী ও উৎসাহী হওয়া ব্যতীত আত্মিক 
পরিশুদ্ধি ও প্রশান্তি অর্জন কিছুতেই সম্ভব নয়। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


€০5১$ ৫ di - AG ৬৪ সিট 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € টি | 


‘অতএব, যখন অবসর পান মিজি এবং আপনার 
পালনকর্তার প্রতি মনোনিবেশ করুন। 
ইবনুল কাইয়িম & বলেন, ‘যে আল্লাহর যথাযথ পরিচয় লাভে ধন্য 
হয়েছে__ 
- তার জীবন হবে নির্মলতা ও আত্মিক প্রশান্তিতে আচ্ছাদিত এবং 
পবিত্রতার চাদরে আবৃত । 
- তার একটি ব্যক্তিত অর্জিত হবে এবং তার অন্তর থেকে সৃষ্টিকুলের ভয় 
দূর হয়ে যাবে। 
- রবের সাথে তার সম্পর্কে উন্নতি হবে, অপরদিকে মানুষের সাথে সম্পর্ক 
ক্রমশ হ্রাস পাবে। 
- আপন প্রতিপালকের সামনেই সে শুধু লজ্জিত হবে এবং তাঁকেই বড় 
আন করবে এবং সর্বদা অন্তরে জাগরূক রাখবে তারই ধ্যান-খেয়াল। 
- বস্তুত সে আল্লাহকেই সত্যিকারার্ধে ভালোবাসবে, তীর দিকেই 


প্রত্যাবর্তন করবে এবং তীকে নিয়েই সন্তুষ্ট থাকবে । সব বিষয় তার 
সন্তুষ্টির ওপর ন্যস্ত করবে ৷ 


আহহ দুখকার 


2. আল্লাহর দিদার, তীর সাথে সাক্ষাৎ ও একান্ত আলাপ এবং তার দিকেই 
সৰ্বদা দৃষ্টি নিবদ্ধ থাকার আগ্রহ ও উৎসাহ। 


২, জন্মাত ও ভার অভ্যন্তরের অনন্তকালের নিয়ামতরাজি এবং উন 
জগতের কামিয়াবি লাভের আখহ। 


নক 
১২৩, সুরা আল-ইনশিরাহ; ৭.৮ 


ভি... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


1 


অতএব, আল্লাহর দিকে ধাবিত হও... 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€85555505 19148 19৯ 


“অতএব, আল্লাহর দিকে ধাবিত হও। আমি তার তরফ থেকে 
তোমাদের জন্য সুস্পষ্ট সতর্ককারী 1১২৪ 


৪ প্রখ্যাত মুফাসসির ইমাম তবারি এ» এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “হে 
লোক সকল, তোমরা আল্লাহর শাস্তি থেকে বাচতে ইমানের মাধ্যমে তার 
দয়া ও অনুকম্পার দিকে ধাবিত হও। এবং তীর নিরন্কুশ আনুগত্যের 
মাধ্যমে কর্ম সম্পাদনে ব্রতী হও ।' 


* ইবনুল কাইরিম ঞ বলেন, (01930) শব্দের বাস্তবধর্মী মর্ম হচ্ছে, এক 
বস্তু থেকে অপর বস্তুর দিকে পলায়ন করা। এটি মূলত দুপ্রকার। (১.) 
সৌভাগ্যবানদের পলায়ন। তা হচ্ছে সবকিছুকে ফেলে রেখে আল্লাহর 
দিকেই ধাবিত ও অগ্রগামী হওয়া । €২.) দুর্তাগাদের পলায়ন। তা হচ্ছে, 
আল্লাহ ছাড়া অন্য কারও কাছে পালিয়ে আসা। অর্থাৎ মহান রবের শাস্তি 
থেকে বাচতে অন্য কারও সাহায্য প্রার্থনা করা ৷’ 


* সাহল আত-তুসতারি & প্রায়শ উপদেশের সুরে স্বীয় শিষ্যদের বলতেন, 
এসো!’ 

শাইখ সাদি ঞ আল্লাহর নিকট পলায়নের বিভিন্ন প্রকারভেদ চিহ্নিত 

করেছেন, যা নিম্রূপ : 


১. বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ___আল্লাহর সব অপছন্দনীয় বিষয় থেকে তার 
প্রিয় বস্তুর দিকে ফিরে আসা, চাই তা প্রত্যক্ষ হোক কিংবা পরোক্ষ হোক। 


১২৪. সুরা আজ-জারিয়াত : ৫০. 


২. অজ্ঞতা থেকে প্রজ্ঞার দিকে পলায়ন। 
৩. কুফর থেকে ইমানের দিকে প্রত্যাবর্তন । 

৪. অবাধ্যতা থেকে আনুগত্যের দিকে পলায়ন। 

৫. অলসতা ও উদাসীনতা থেকে রবের স্মরণের দিকে পলায়ন। 
৬. আল্লাহর এক তাকদির থেকে অন্য তাকদিরের দিকে পলায়ন। 


* আল্লাহর নিকট পলায়নের মূল উপপাদ্য বিষয় হলো, বান্দা আল্লাহর 
কোনো অংশী সাব্যস্তকরণ (যেমন, মূর্তি-ভাক্ষর্য কিংবা কবর পুজা 
ইত্যাদি, যা তিনি ব্যতীত অন্য কারও উপাসনাকেই অনিবার্য করে 
তোলে ।) থেকে একমাত্র তার ইবাদতের দিকেই ফিরে আসা এবং স্বীয় 
রবের জন্য উপাসনা, ভয়, আশা-আকাঙ্কী, প্রার্থনা ও প্রত্যাবর্তন__সব 
বিষয় বরাদ্দ করা। যে উক্ত বিষয়াবলিকে পরিপূর্ণরূপে অর্জন করল, সে 
যেন পুরো দ্বীনকেই পরিপূর্ণভাবে নিজের সাথে জড়িয়ে নিল। 


* ওহে, আপনি কে? যার স্বীয় রবের দিকে পলায়নের প্রয়োজনই নেই! 
ওহে আল্লাহর দুর্বল বান্দা, আপনি কি ভুলে গেছেন যে, নিজের লাভ- 
ক্ষতি কোনো কিছুরই মালিক আপনি নন? যেমন আপনি হঠাৎ সুস্থ আবার 
হঠাৎ অসুস্থ। জীবনযাপনের প্রাকালে হঠাৎই বাক্যে উপনীত। এখন 
জন্ম তো ক্ষণিক পরে আবার মৃত্যু সর্বোপরি আপনি এমন এক দুর্বল 

সত্তার অধিকারী, যে কিনা কোনো ধরনের বালা-মুসিবতই সহ্য করতে 

পারে না। কোনো আসমানি ফয়সালা অকেজো করতে সম্পূর্ণরূপে 
অক্ষম আপনি, এ হলো আপনার বাস্তব প্রকৃত অবস্থা। তো আপনি 
কোথায় মজে আছেন! হে বন্ধু, একটুখানি ভাবুন! 


* আপনি দয়ার সাগর আল্লাহর দিকে কেনই:বা প্রত্যাবর্তন করেন না? 
অথচ তিনিই তো সবচেয়ে সম্মানিত ও সর্বময় ক্ষমতার অধিকারী, তিনিই 
তো আমাদের রিজিকদাতা, আমাদের জীবন-মৃত্যুর মালিক। মূলত তার 
হাতেই তো পার্থিব-অপার্থিব সব ধরনের সফলতার মূল চাবিকাঠি । 


[০১১ কত অল্লাহৰ হলঃ 


* আল্লাহর শপথ! আপনি যদি সত্যিই স্বীয় রবের দিকে পালিয়ে আশ্রয় 
নেন, তাহলে অবশ্যই আপনি আর্থিক স্থিরতা, সার্বিক সফলতা, প্রফুল্পতা 
ও প্রশান্তির হ্ি্ধীময় আভা অনুভব করবেন । 


* পক্ষান্তরে যদি তার থেকে পলায়ন করে অন্য কোথাও আশ্রয় নেন, তাহলে 
আপনি অবশ্যই দুনিয়া-আখিরাত__উভয় জগতেই সীমাহীন কষ্ট-ক্রেশ, 
কোণঠাসাবোধ, দুশ্চিন্তা-দুর্ভাগ্য ইত্যাদি পেরেশানিতে জর্জরিত হতে 
থাকবেন। 


* সুতরাং এমন দিন আসার আগেই পলায়ন করুন মহান প্রতিপালকের 
দিকে, যেদিন তার দিকে প্রত্যাবর্তনের প্রবল আকাঙ্কা থাকা সত্তেও 
প্রত্যাবর্তনের সক্ষমতা থাকবে না। তা এমন দিন, যেদিন আপনার 
প্রাণপাখি কণ্ঠনালী পর্যন্ত পৌছে যাবে। শরীরের বাহ্যিক আবরণ থেকে 
প্রাণ বের হয়ে উর্ধ্বজগতে উড়াল দেবে। যেদিন আল্লাহর সামনে 
হোন। কেননা, সেদিন আপনি আপনার চোখের সামনে জাহান্নামের 
ধন-সম্পদ কিছুই তখন কোনো কাজে আসবে না। ফলে আপনাকে 
আদতে নেই। লা হাওলা ওয়ালা কুওয়্যাতা ইন্্রা বিল্লাহ। 
* আল্লাহ তাআলা বলেন : 
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“তোমরা আমার কাছে নিঃসঙ্গ হয়ে এসেছ, যেমন আমি প্রথমে 


তোমাদের সৃষ্টি করেছিলাম । আমি তোমাদের যা দিয়েছিলাম, তা 
পশ্চাতেই রেখে এসেছ। আমি তো তোমাদের সাথে তোমাদের 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € oH 


পারিশকারীদের দেখছি না। যাদের সম্পর্কে তোমাদের দাবি 
ছিল যে, তারা তোমাদের ব্যাপারে অংশীদার বাস্তবিকই 
তোমাদের পারস্পরিক সম্পর্ক ছিন্ন হয়ে গেছে এবং তোমাদের 
দাবি উধাও হয়ে গেছে।'** 
* আপনি কি শয়তানের আনুগত্য থেকে আল্লাহর আনুগত্যের দিকে 
পলায়ন করছেন, না পলায়ন করছেন আল্লাহর আনুগত্য থেকে শয়তানের 
আনুগত্যের দিকে? 


* খুব ভালো করে জেনে রাখুন, আপনার মধ্যে আল্লাহভীতির পরিমাণ 
অনুপাতেই তীর প্রতি পলায়নের হার হবে। স্বীয় রবের ভয় যার যত 
বেশি হবে, তার পলায়নও তার দিকে সে পরিমাণ হবে । 


* মণিমুক্তোখচিত একটি অমিয়বাণী : প্রত্যেক ভয়ংকর বস্তু থেকে মানুষ 
পলায়ন করে একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত, কেননা মানুষ তাকে ভয় করা 
সত্তেও তীর দিকে প্রত্যাবর্তন করে এবং তার আশ্রয় গ্রহণ করে। 


আল্লাহর রাহে সফলতা-প্রত্যাশী ব্যক্তির জন্য উত্তম-অনুপম চরিত্রে 
চরিত্রবান হওয়ার বিকল্প নেই। তাই শুধু অত্যধিক ইবাদত, আল্লাহর 
জিকির ও নির্কুশ আনুগত্য সত্বেও মানুষের সাথে কারও খারাপ সম্পর্ক 
থাকলে ওই ইবাদত-বন্দেগির প্রকৃত সুফল ভোগ করা থেকে সে বঞ্চিত 
হয়ে পড়ে। তাকে অবশ্যই রাসুল %-এর আদর্শে পূর্ণ আদর্শবান হতে 
হবে। (রাসুলুল্লাহ &-এর চরিত্রের প্রশংসায়) আল্লাহ তাআলা বলেন : 


‘আপনি অবশ্যই মহান চরিত্রের অধিকারী ১২ 


টির 
2২৫. সুরা আল-আনআম : ৯৪ 
১২৬. সুরা আল-কলম : ৪ 


মিসির 


অর্থাৎ হে সম্মানিত রাসুল, আপনি নিশ্চয় সুমহান চরিত্রের অধিকারী । 
আর তা হচ্ছে, কুরআনে বর্ণিত সৎ চরিত্রের যেসব সুন্দর দিক রয়েছে, 
সেগুলোর বাস্তব প্রতিচ্ছবি। কেননা, কুরআনের পরিপূর্ণ অনুকরণই ছিল 
মূলত রাসুললুল্লাহ ॥ -এর আদর্শ । কুরআনের আদেশ বাস্তবায়ন ও নিষেধ 
থেকে বিরত থাকাই ছিল তার পবিত্র জীবনের অন্যতম লক্ষ্য ও ব্রত। 


* আবদুল্লাহ বিন আমর ঞ& থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


44০০৪২5৬525 পু 8 Lo dds ses 

Bult ft dst ধু 

“রাসুলুল্লাহ % জন্মগতভাবে বা ইচ্ছাপূর্বক অশ্রীলভাবী ছিলেন 

না। তিনি এরূপ বলতেন যে, “তোমাদের মধ্যে ওই ব্যক্তি 
সর্বোত্তম, যে সর্বোত্তম চরিত্রের অধিকারী ।”১২৭ 


* আবু দারদা % থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ গু বলেন: 
২৮০309৬19২৩ bs JE 055 8:৫55582 
Na yd os 


“কিয়ামত দিবসে মুমিন ব্যক্তির আমলনামায় সুমহান চরিত্র থেকে 
অধিকতর কোনো ভারী বস্তু থাকবে না। কেননা, অশ্লীল ও রূঢ় 
স্বভাবের অধিকারী ব্যক্তিকে আল্লাহ একদমই পছন্দ করেন না ।'৯* 


- আবু হুরাইরা ৬ থেকে বর্ণিত: 
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৯৮ 
১২৭, সহিহুল বুখারি : ৬০৩৫ 
১২৮. সুনানুত তিরমিজি : ২০০৩ 


“রাসুলুল্লাহ :-কে জিজ্ঞেস করা হলো, কোন জিনিস মানুষকে 
“তাকওয়া ও উত্তম চরিত্র ।” এরপর জিজ্ঞেস করা হলো, “কোন 
জিনিস মানুষকে সবচেয়ে বেশি জাহান্নামে প্রবেশ করাবে?” তিনি 
তদুত্তরে বললেন, “জবান ও লজ্জাস্থান ।”১৯ 


* ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “রাসুল ঞ% তাকওয়াকে উত্তম চরিত্রের সাথে 
একীভূত করেছেন। কেননা, তাকওয়া হচ্ছে এমন এক ফলপ্রসূ মাধ্যম, 
যা বান্দা ও রবের মাঝে সম্পর্কোন্নয়নের সূতিকাগার হিসেবে ভূমিকা 
রাখে। অন্যদিকে সৃষ্টিকুলের সাথেও সুন্দর সম্পর্ক তৈরিতে উত্তম চরিত্র 
যুগান্তকারী ভূমিকা পালন করে । সুতরাং একদিকে আল্লাহর ভালোবাসা 
সৃষ্টি করে তো অন্যদিকে তা সাধারণ লোকদের সুচরিত্রের অধিকারী 
ব্যক্তিকে ভালোবাসতে আহ্বান করে । 


উত্তম চরিত্র অর্জনের জন্য কতিপয় আবশ্যকীয় বিষয় 


১. উত্তম বস্তু খরচ করা। অর্থাৎ শারীরিক, মানসিক ও আর্থিকভাবে, কথা 
ও কাজ ইত্যাদি যেকোনো মাধ্যমে মানুষদের সাহায্য করা এবং তাদের 
সমূহ কল্যাণ সাধনে সর্বদা তৎপর থাকা । 


২. মুসলিমদের থেকে মন্দবিষয়ক বস্তুর অপসারণ, অর্থাৎ হাত ও পা অথবা 
অন্য কোনো অঙ্গপ্রত্যঙ্গের দ্বারা মানুষকে কষ্ট না দেওয়া; বরং তাদের 
কষ্ট দূরীকরণে সার্বিক পদক্ষেপ গ্রহণ করা । 


৩. প্রত্যেক মুমিন ভাইয়ের সাথে হাসিমুখে সাক্ষাৎ করা । 


৪. নিজের মধ্যে ইমানের সাধারণ বৈশিষ্ট্যাবলি জাগরূক রাখা । যেমন : 
ধৈৰ্য, কৃতজ্ঞতা, সহনশীলতা, অন্যের প্রতি দয়া ও উপকার, নিষ্ঠার সাথে 
উপাসনা, বিনয়-নগ্রতা এবং যত্রতত্র ক্রোধান্বিত না হওয়া । তেমনিভাবে 
অহেতুক অভিসম্পাত, গালমন্দ ও হিংসা-বিদ্বেষ পোষণ না করা; বরং 
সর্বদা সত্যবাদী, অলপ্রত্যঙ্গে পবিত্র ও অত্যধিক পরিশুদ্ধ হওয়া । 


2২৯ ৯ 
১২৯. সুনানুত তিরমিজি : ২০০৪ 


ler. > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


৫. নিজের সকল কর্ম আল্লাহর সম্তষ্টির জন্যই সম্পাদন করা । লোকদেখানো 
ও তাদের প্রশংসা অর্জনের জন্য না হওয়া। রাসুলুল্লাহ & আপন 
প্রতিপালকের নিকট ফরিয়াদ করতেন : 

৬০ 35৬ ও ১০০ JES et ক) চে 
এ 35329 জে 


‘হে আল্লাহ আমাকে উত্তম আমল ও উত্তম চরিত্রের দিশা দিন, যা 
আপনি ছাড়া কেউ দান করতে পারে না। এবং মন্দ কর্ম ও মন্দ 
চরিত্র থেকে আমাকে বাচিয়ে রাখুন; কেননা, সব ধরনের মন্দ 
থেকে আপনি ব্যতীত কেউ বাঁচাতে পারে না 1১৩ 
সবচেয়ে মারাত্মক রোগ 
- আহনাফ বিন কায়িস & বলেন, ““আমি কি তোমাদের সর্বনিকৃষ্ট ও 
জঘন্য রোগের ব্যাপারে অবহিত করব নাঃ” তদুত্তরে উপস্থিত লোকেরা 
বললেন, “হ্যা, অবশ্যই ।” তখন তিনি বললেন, “তা হলো, মন্দ চরিত্র 
ও অশ্লীল জবান ৷” 


- রাসুলুল্লাহ & তাই সর্বদা নিন্োক্ত দুআ পাঠ করতেন : 
ASN; 945965341৫5 ৬ ৬ উঠ I ct 


“হে আল্লাহ, আমি আপনার নিকট মন্দ চরিত্র, মন্দ কর্ম ও কুপ্রবৃত্তি 
থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 


চরিত্রের মন্দ দিকসমূহ 


চরিত্রের সার্বিক নিন্দনীয় দিকসমূহ, যেমন : অহংকার, হিংসা, আত্মতুষ্টি, 
অন্যের ওপর নির্যাতন-নিপীড়ন ইত্যাদি । 


১৩০. সুনানুন নাসায়ি : ৮৯৬ 
১৩১. সুনানুত তিরমিজি : ৩৫৯১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? <A 


মন্দকর্ম : যেমন সব ধরনের অবৈধ কথাবার্তা__পরনিন্দা, ঠাট্টা-বিদ্ুপ, 
গাল-সন্দ প্রভৃতি । 

তেমনিভাবে অবৈধ সব কর্মকাণ্ড, যেমন : মদ্যপান, ব্যভিচার, পিতা-মাতার 
অবাধ্যতা, সুদ ও চৌর্যবৃত্তি ইত্যাদি । 


প্রবৃত্তির মন্দনীয় দিকসমূহ 

- বাতিল আকিদা-বিশ্বাস পোষণ করা, অর্থাৎ ওই সব আকিদা-বিশ্বাস, 
যা কুরআন-সুন্নাহ ও সালাফে সালিহিনের বিশ্বাসের স্পষ্ট বিপরীত, যা 
বিভিন্ন ভয়ংকর মতবাদের ধ্বজাধারী ব্যক্তিরা পোষণ করে থাকে। সুতরাং 
কুরআন-সুন্নাহ ও সালাফ তথা সাহাবা, তাবিয়িন, তাবে তাবিয়িনের 
লালিত বিশুদ্ধ আকিদা-বিশ্বাসের শিক্ষা অর্জন করতে হবে। 


- মন্দ উদ্দেশ্যাবলি : কথা কিংবা কর্ম সম্পাদনে আল্লাহ ব্যতীত অন্য কারও 
সন্তুষ্টি অর্জন মুখ্য উদ্দেশ্য থাকা এবং পুণ্যকর্মের মাধ্যমে পার্থিব কোনো 
তুচ্ছ স্বার্থ হাসিলের লক্ষ্য থাকা। যেমন : নেতৃত্বের লোভ, গ্রসিদ্ধি ও 
অন্যের প্রশংসা পাওয়ার জন্য মুখিয়ে থাকা প্রভৃতি । 

অপছন্দনীয় ও মন্দনীয় রোগব্যাধি 

যথা : অন্ধ কুষ্টরোগ, পাগলামি অন্যান্য নিকৃষ্ট রোগব্যাধি । এর দ্বারা সব 

ধরনের রোগব্যাধি উদ্দেশ্য নয়। কেননা, ছোট-খাটো কোনো রোগব্যাধি 

তো মানুষের সাথে বিভিন্ন সময় লেগেই থাকে। 


উত্তম চরিত্রের সংজ্ঞা 
উত্তম চরিত্রের মর্ম হলো, নিজে কষ্ট সহ্য করে হলেও অন্যের কষ্ট দূরীকরণে র 
যথাসাধ্য চেষ্টা করা। 


উত্তম চরিত্র হলো নিজের সব সৌন্দ্টুকু ঢেলে দেওয়া ও মন্দা বিষয়াবলি 
থেকে নিজেকে সম্পূর্ণরূপে গুটিয়ে রাখা । 


অথবা উত্তম চরিত্র হচ্ছে, মন্দ ও সব ধরনের অশ্লীলতা থেকে মুক্ত হওয়া 
এবং যাবতীয় কল্যাণকর ও পুণ্য কর্ম দ্বারা নিজেকে সজ্জিত করা৷ 


* ইবনুল কাইয়িম ঞ& বলেন, ‘চরিত্র হচ্ছে ধর্মের আয়নাস্বরূপ | সৎ চরিত্র 
বৃদ্ধি পাওয়া মানে ধৰ্মীয় স্বচ্ছতাও বৃদ্ধি পাওয়া ৷’ 


* সমস্ত উত্তম চরিত্রের উৎস সম্পর্কে ইবনুল কাইয়িম ঞ& বলেন, “উত্তম 
চরিত্র মূলত চারটি স্তমে প্রতিষ্ঠিত। 


১, ধৈর্য : অর্থাৎ যেকোনো অবস্থায় নিজেকে মানিয়ে নেওয়া, গোস্বা হজম 
করা, সহনশীলতা ও নম্রতা প্রদর্শন এবং যেকোনো ক্ষেত্রে অস্থিরতা ও 
তাড়াহুড়া না করা । 


২. পৃত-পবিত্রতা : অর্থাৎ সব ধরনের অবৈধ, অশ্লীল কথা ও কাজ থেকে 
নিজেকে সম্পূর্ণরূপে পৃত-পবিভ্র রাখা । লজ্জাশীলতাকে শক্তভাবে 
আকড়ে ধরা। কেননা, তা সব কল্যাণের আধার এবং অশ্লীলতা, 

কৃপণতা, মিথ্যা, পরনিন্দা, চোগলখুরি থেকে বিরত রাখে । 

৩. সাহসিকতা ও বীরত্ব : এই বৈশিষ্ট্য ব্যক্তিকে আত্মসম্মানবোধ, উঁচু 

মাপের চরিত্র ও সৎ স্বভাবের ওপর উদ্বুদ্ধ করে। এবং তা মানুষকে 

আত্মশক্তিতে বলীয়ান ও বীরত্বের উচ্চমার্গে উপনীত করে । 

৪. ন্যায়-নীতি ও নৈতিকতা : এই বৈশিষ্ট্য মানুষের চরিত্রে ভারসাম্যতা 
নিয়ে আসে। বাড়াবাড়ি ও ছাড়াছাড়ি থেকে মুক্ত করে মধ্যমপন্থায় উদ্ধুদ্ধ 
করে তোলে । ফলশ্রুতিতে তা এমন বীরত্বের উদ্দীপনা জাগিয়ে তোলে, 
যা কাপুরুষতা ও মন্দনীয় বীরত্বের মাঝামাঝি অবস্থান করে। এবং 
চরিত্রকে সজ্জিত করে এমন সহনশীলতায়, যা অতি রাগ ও হীনতার 
মাঝামাঝি অবস্থান করে । 


হীন চরিত্রের মূল উৎস 

ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “সব নীচু চরিত্রের উৎস ও মূলভিত্তি মূলত চারটি 
মৃলস্তত্তের ওপর প্রতিষ্ঠিত। 

১, অজ্ঞতা: যা সুন্দরকে কুৎসিত ও কুৎসিতকে সুন্দর করে চিত্রায়িত করে। 


২. অন্যায়-অবিচার : কোনো বিষয় বা বস্তুকে তার আপন স্থানে না রেখে 
ভিন্ন স্থানে রাখা । তাই সে সন্তষ্টির জায়গায় ক্রোধান্বিত হয় এবং 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৯ | 


আক্রোশের জায়গায় সন্তুষ্ট হয়, তেমনিভাবে খরচের জায়গায় কৃপণতা 
করে এবং কঠোরতার সময় নশ্রতা প্রদর্শন করে । আবার বিনয়ের ক্ষেত্রে 
অহংকারী হয়ে ওঠে। ণ 

৩. কামপ্রবৃত্তি : তা মানুষকে লোভ-লালসা ও সব ধরনের নীচু মানের 
কাজের প্রতি উৎসাহিত করে। 

8. ক্রোধ ও আক্রোশ : তা অহংকার, হিংসা, বিদ্বেষ, শত্রুতা ও বোকামির 
জন্ম দেয়। 


* অতএব সব ধরনের নীচু স্বভাব_ একটা অপরটার উদ্রেক ঘটায়, যেভাবে 
উত্তম চরিত্র__একটির ফলে অপরটি বিকাশিত হয়। 


লৌকিকতা উদ্দীপক উপাদানসমূহ 


লৌকিকতা এমন এক বিষয়, যার ভয়াবহতার ব্যাপারে জীবনের বিভিন্ন 
বাকে ও প্রেক্ষিতে বারবার বলার পরও এর প্রয়োজনীয়তা শেষ হয় না। 
বরং আমাদের সব কর্মকাণ্ডে একনিষ্ঠতা নিশ্চিত করেই এ ব্যাপারে সদা 
সজাগ থাকা উচিত। আমরা কিন্তু এ কারণে অন্য কর্মগুলোকে লৌকিকতার 
ভয়ে একেবারে বাদ দিতে বলছি না। কেননা, তাও কিন্তু দুরাচার শয়তানের 
কুটচালের অংশবিশেষ; বরং আমাদের আসল উদ্দেশ্য হচ্ছে, মানুষ যেন 
তাদের সব কর্মকাণ্ডে একনিষ্ঠতাকেই সর্বদা পুঁজি করে রাখে, লৌকিকতা 
পরিহার করে এবং খুব ভালোভাবেই এর থেকে সতর্ক থাকে। 


* আল্লাহ তাআলা লৌকিকতাকে মুনাফিকদের অন্যতম নিদর্শন হিসেবে 
সাব্যস্ত করেছেন। তিনি বলেন : 


4-2141195619149555 0689৬ SENG 
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০, ৭৩ অক থিদ হা 


টা 


হর সাথে, অথচ তারা 
+ ৬ বরে। বস্তুত তারা যখন 
নামাজে দাড়ায়, তখন দাঁড়ায় একান্ত শিথিলভাবে লোক দেখানোর 
জন্য । আর তারা আল্লাহকে অল্পই স্মরণ করে ।”৬২ 


* ইবনে কুদামা মাকদিসি & বলেন, *লৌকিকতার মূল উৎস হচ্ছে, 
নেতৃত্বের লোভ ও সম্মানের লালসা, যদি তা বিশ্লেষণ করা হয়, তখন তা 
তিনটি প্রধান প্রধান উৎসে বিভাজিত হয়। 


১. প্রশংসার লোভ । ২. মানুষের ভ€সনার ভয় । ৩. লোকের আওতাধীন 
বিষয়াদির প্রতি লোভ-লালসা ।” 


সহিহ বুখারি ও মুসলিমে বর্ণিত একটি হাদিসেও এর স্বপক্ষে প্রমাণ পাওয়া 
যায়, যেমন আবু মুসা আশআরি & বলেন : 


FEF ৩৪ 79 প্রত ds fo 4 45 a 
10858 15 3) Bes dss bs EF 
“একদা জনৈক ব্যক্তি নবিজি %-এর নিকট এসে বলল, “কেউ 
কেউবা লোক দেখানোর জন্য; উক্ত ব্যক্তিদের মধ্য হতে কে 
আল্লাহর রাস্তায় বলে গণ্য হবে?” তদুত্তরে তিনি বললেন, “যে 
সেই আল্লাহর রাস্তায় বলে গণ্য হবে ।”১* 


সুতরাং £2 (0 এর ব্যাখ্যা হলো, যে নিজ সম্প্রদায়ের কাছ থেকে 
ভর্থসনার ভয়ে লড়াই করে। 


১৩২, সুরা আন-নিসা : ১৪২ 
১৩৩, সহিহুল বুখারি ; ৭৪৫৮, সহিহ মুসলিম : ১৯০৪ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? “১৪১ 


{6% 8) বীরের জন্য লড়াইয়ের মর্ম হচ্ছে, যেন তার জানবাজির 
কারণে তার স্মৃতিচারণ ও শাহাদাতের প্রশংসা করা হয়। 

£5, 5 এর ব্যাখ্যা হলো, মানুষ যেন তার বড়ত় ও মহন স্বচক্ষে দেখে 
নেয়? আর সেটাই মূলত অন্তরে নেতৃত্বের সুপ্ত লিন্সা জাগিয়ে তোলে। 


* আবার অনেক সময় প্রশংসা ও স্ততির লোভ না থাকলেও মানুষের 
ভর্ঘসনার ভয় অন্তরে ঠিকই জাগরক থেকে যায়। যেমন যদি কেউ 
তাকে বলে, লোকটা বীরদের মাঝে আস্ত একটা কাপুরুষ! তখন সে 
অন্তত লোকদের নিন্দা থেকে রেহাই পাওয়ার জন্য যুদ্ধ ক্ষেত্রে প্রাণপণ 
লড়াই করে। তেমনিভাবে সঠিক জ্ঞান না থাকা সত্তেও অজ্ঞতার নিন্দা 
থেকে বাঁচার নিমিত্তে অন্ধভাবে ফতওয়া দিয়ে দেয় । উক্ত তিনটি বিষয় 
লৌকিকতা সৃষ্টিতে অত্যন্ত জোরালো ভূমিকা রাখে । 


লৌকিকতার চিকিৎসা 


সর্বদা স্মরণ রাখা উচিত যে, লৌকিকতা হচ্ছে এমন এক ভয়ংকর বিষয়, যা 
সব পুণ্যকমর্কে বিনষ্ট করে দেয়। এবং এটাই আল্লাহ্‌র শান্তিতে নিপতিত 
হওয়ার মূল কারণ । 


১. স্মরণ রাখবে যে, মানুষের প্রশংসা ও ভর্থসনা রবের দরবারে কিয়ামত 
দিবসে কোনো কাজেই আসবে না। 


২. আর অন্তরে এ ধারণা বদ্ধমূল রাখবে যে, বান্দা নিজের কোনো লাভ 
বা ক্ষতি সাধন করতে পারে না। এবং নিজের রিজিক ও আয়ু বৃদ্ধিতে 
কোনো ভূমিকা রাখতে পারে না। 


৩. এই বিশ্বাস রাখবে যে, আল্লাহ-ই মূলত রিজিকের প্রশস্ততা ও 
সংকীৰ্ণতার মাধ্যমে অন্তরসমূহকে পরিচালনা করে থাকেন। তিনি ছাড়া 
কেউ রিজিকদাতা নেই। 


8. জেনে রেখো, যে তাঁর সৃষ্টির কাছে ধরনা দেবে, সে অবশ্যই লাঞ্ছিত 
ও অপমানিত হবে। সুতরাং একটু অবাক দৃষ্টিতে লক্ষ করুন যে, 


হা... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


লৌকিকতা প্রদর্শনকারী কীভাবে মিথ্যা আশা ও বিভ্রান্তির মাধ্যমে 
আল্লাহকে ছেড়ে দিয়ে তার নগণ্য সৃষ্টিকুলের শরণাপন্ন হয়! 


৫. উপকারী চিকিৎসা থেকে অন্যতম হচ্ছে, অন্তরকে উপাসনার গোপনীয়তার 
ওপর অভ্যস্ত করে তোলা। তা প্রাথমিকভাবে একটু কষ্টকর হলেও 
ক্রমান্বয়ে ধৈর্যধারণের মাধ্যমে কেউ যদি অনুশীলনে ব্রতী হয়, তার কাধ 
থেকে সেই বোঝা অচিরেই হালকা হয়ে যাবে । এবং সে আল্লাহর পক্ষ 
থেকে সাহায্যপ্াপ্ত হবে। সুতরাং বান্দার জন্য কঠোর পরিশ্রম ও কঠিন 
মুজাহাদা করা একান্ত অপরিহার্য । (আল্লাহ-ই তাওফিকদাতা) 


* যখন কেউ উচ্চ ব্যবস্থাপত্র গ্রহণ করবে, তার লৌকিকতার আগহ- 
উদ্দীপনা বহুলাংশেত্রাস পেতে থাকবে। এবং আন্তরিকভাবে সে আল্লাহর 
দিকেই মনোযোগী হবে। কেননা, বুদ্ধিমান ব্যক্তিমাত্রই কখনো এমন 
কোনো বিষয়ে আগ্রহী হয় না, যার লাভের চেয়ে ক্ষতিই বেশি। 


ইবাদতে গোপনীয়তার কতিপয় নিদর্শন ও বিচিত্র কিছু দৃষ্টান্ত 


- একসময় মদিনাবাসীরা খুব স্বাচ্ছন্দ্যে জীবনধারণ করত, কিন্তু তাদের 
জীবিকা সরবরাহের উৎস সম্পর্কে তেমন কেউ সম্যক অবগত ছিল 
না। কিন্ত যখন আলি বিন হুসাইন &৯ ইনতিকাল করলেন, তাদের 
জীবিকা সরবরাহ বন্ধ হয়ে গেল। তখন তারা তার লাশের নিকট 
গমন করলে তার পৃষ্ঠদেশে এমন কতিপয় দাগ দেখতে পেল, যা দুঃস্থ 
মানুষের খাবার বহনের কারণে লেগেছিল। লোকজন তা দেখে হত- 
বিহ্বল হয়ে গেল। 

= ইসা & বলতেন, ‘যখন তোমাদের কেউ রোজা রাখে, সে যেন মানুষের 


সামনে বের হওয়ার সময় দাড়িতে তেল মালিশ করে এবং ঠোটদ্বর আলতো 
স্পর্শ করে, যা দেখে মানুষ মনে করে যে, সে তো রোজাদার নয়।' 


- মুআবিয়া বিন কুররা & বলেন, “আমাকে এমন ব্যক্তির সন্ধান কি কেউ 
দেবে? যে রাতের বেলায় অধিক ক্রন্দনশীল, অথচ দিনের বেলায় সদা 


হাস্যোজ্জ্বল ।' 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € LD 


- ইমাম আহমাদ বিন হাম্বল ৯ তীর প্রসিদ্ধ কিতাব “আজ-জুহদ'-এর মধ্যে 
লেখেন, "আৰু ওয়াইল নামক জনৈক পুণ্যবান ব্যক্তি যখন নিজ বাসায় 
দেওয়া কোনোভাবেই বুদ্ধিমানের কাজ নয়। কেননা, তাও মূলত 
বিভ্রান্তির কূটচালের অংশবিশেষ ।” 

- ইবরাহিম নাখয়ি && বলেন, “নামাজরত অবস্থায় শয়তান এসে কাউকে 
যদি এভাবে কুমন্ত্রণা দেয় যে, তুমি লৌকিকতাপূর্ণ উপাসনায় লিপ্ত আছ। 
সে যেন উক্ত নামাজকে অধিক দীর্ঘায়িত করে।” 


মুহাম্মাদ বিন ওয়াইস ঞ বলেন, ‘একদা ওয়াইস আল-করনি ঞ জনৈক 
ব্যক্তিকে নামাজে ব্যতিক্রমভাবে বারবার ওঠাবসা করতে দেখলেন, তখন 
এই অদ্ভুত অবস্থার কারণ জিজ্ঞেস করলে লোকটি বলল, “যখন আমি 
দণ্ডায়মান হই, তখন শয়তান এসে আমাকে কুমন্ত্রণা দেয় যে, তুমি লোক- 
দেখানো নামাজ পড়ছ, তখন আমি বসে যাই, অতঃপর আমার আত্মা 
আমাকে আবার নামাজে টেনে নিয়ে যায়। সুতরাং যখন আমি আবার 
নামাজে দণ্ডায়মান হই, তখনও ওই দুরাচার পূর্বানুরূপ লৌকিকতার 
কুমন্ত্রণায় আমাকে দগ্ধ করে, তখন আমি আবারও বসে যাই। এবার 
শয়তান ভিন্ন আঙ্গিকে কুমন্ত্রণার চেষ্টা করে বলে, তুমি কি একাকী নামাজ 
পড়লে অনুরূপভাবে যত্রসহকারে নামাজ আদায় করো? তখন আমি বলি, 
হ্যা অবশ্যই, তখন সে নিরুপায় হয়ে হাল ছেড়ে দিয়ে বলে, আচ্ছা তুমি 
নামাজ পড়ো, তোমাকে তো আর বশ করা গেল না” 


হেপ্রিয় মুমিন ভাই, সর্বদা শয়তানের সাথে বিরোধিতা ও তাকে অন্বীকারের 
পলিসি অবলম্বন করুন। কারণ সে কখনো আপনার কল্যাণকামী ও 
অনুথহশীল হয়ে আপনার কাছে আসে না। 


EEK: ৯ কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? 


এমনকি লৌকিকতা থেকে ভীতিধদর্শনের সময়ও তার সৎ উদ্দেশ 

না; বরং সে এর অন্তরালে আপনাকে সব পুণ্যকৰ্ম থেকে লৌবি ভা 
ভয় দেখিয়ে বঞ্চিত রাখতে চায়- যে সৎকর্মগুলো আপনাকে স্বীয় রবের 
নৈকট্যশীল বান্দায় পরিণত করতে যথেষ্ট সহায়ক ভূমিকা রাখে। fe 


সুতরাং হে থিয় দ্বীনি ভাই, আল্লাহর কাছে অধিক হারে কাকুতি-মিনতি করে 
বিগলিতভাবে কায়মনোবাক্যে প্রার্থনা করুন। যেন আল্লাহ অন্তর থেকে 
অহংকার, লৌকিকতা, প্রশংসা ও প্রসিদ্ধির লোভ-লালসা সম্পূর্ণরূপে বের 
করে দেন। 


নিনোক্ত দুআটি সর্বদা পাঠ করতে থাকুন। 
{খা ৬১2১ stake 5 2০:35 
93৩45৭54৩5৮ 89৪৮৮ 
“হে আল্লাহ, আমি আপনার নিকট জেনেশুনে শিরক করা থেকে 


আশ্রয় প্রার্থনা করছি এবং অজ্ঞাতসারে কৃত শিরক থেকে আপনার 
নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করছি।'* 


আল্লাহর স্মরণ থেকে অন্তরের শুন্যতা 


ইবনুল জাওজি & বলেন, “কোনো মুমিন ব্যক্তি ততক্ষণ পর্যন্ত মানুষের 
উপস্থিতিতে ইবাদত করতে পছন্দ করে না, যতক্ষণ না তার অন্তর স্বীয় 
রবের স্মরণ থেকে সম্পূর্ণ উদাসীন হয়ে যায়। কেননা, আল্লাহর স্মরণে 
মশগুল অন্তর অনিবার্ষভাবে মাখলুক থেকে পলায়ন করে এবং নির্জনে 
থাকতে অধিক ভালোবাসে; কিন্তু যখনই আল্লাহর স্মরণ থেকে অন্তর 
বিচ্ছিন্ন হয়ে যায়, তখন সে সৃষ্টিকুলের স্তুতি ছাড়া অন্য কিছুই দেখে না। 
ফলে সে তখন তাদের সন্তুষ্টি অর্জনের নিমিত্তে সব কাজ সম্পাদন করে। 
যার ফলে অজান্তেই সে বিধ্বংসী লৌকিকতার দরুন নিপতিত হতে থাকে 
ধ্বংসের অতল গহ্বরে । 
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€ ৩41, 
“তারা তাওবাকারী, ইবাদতকারী, শোকরগুজার, (দুনিয়ার সাথে) 
সম্পর্কচ্ছেদকারী, রুকু ও সিজদা আদায়কারী, সৎ কাজের আদেশ 


দানকারী ও মন্দ কাজ থেকে নিবৃত্তকারী এবং আল্লাহর দেওয়া 
সীমাসমূহের হিফাজতকারী । আর সুসংবাদ দাও ইমানদারদের ৯৫ 


উক্ত গুণে গুণাস্বিত ব্যক্তি কতই না সৌভাগ্যবান। এই পবিভ্রময় গুণে 
বৈশিষ্টযমপ্তিত ব্যক্তির জীবন কতই না সুন্দর, নির্মল ও শ্িষ্ধীময় জান্নাতের 
সুবাসে সুবাসিত। 


িয় পাঠক, বাস্তবে উল্লিখিত প্রত্যেকটি গুণই একেকটি পূর্ণ প্রশিক্ষণ কোর্স 
ও লেকচারের দাবি রাখে। কিন্তু বুদ্ধিমানের জন্য ইঙ্গিতই যথেষ্ট। 


* এখানে আল্লাহ তাআলা মুমিনের যেনয়টি গুণ নিয়ে আলোচনা করেছেন, 
তা সকলের গভীরভাবে উপলব্ধি করে উত্তম গুণাবলি দিয়ে নিজেকে 
সজ্জিত করাই হবে বাঞ্ছনীয় ।: কেননা, এসব গুণে গুণান্বিত হওয়ার 
ভিত্তিতেই তো সফলতার সোপানে আরোহণ করা যায়। 


* প্রথম বৈশিষ্ট্য : তাওবাকারী, অর্থাৎ সকল পাপাচার থেকে তাওবা করা 
ও সর্বদা তাওবার সাথে লেগে থাকা। 


আপনি কি অনুরূপ বৈশিষ্ট্যের অধিকারী হয়েছেন? 


হে খ্রি ভাই, তাওবাকে আপনার জীবনের এক অবিচ্ছেদ্য অংশ বানিয়ে 
নিন, যেমনিভাবে রাসুল & তাওবাকে তার দৈনন্দিন জীবনের অবিচ্ছেদ্য 
জে হত 

১৩৫. সুরা আত-তাওবা : ১১২ 


ভিজ... > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


অংশে পরিণত করেছিলেন । রাসুলুল্লাহ এ বলেন : 
58৩40021348 Id Is এঞ জা 


“হে লোকসকল, তোমরা আল্লাহ্‌র নিকট তাওবা করো । কেননা, 
আমি দৈনিক ১০০ বার তাওবা করি 1১৮ 


- শাইখুল ইসলাম ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “আল্লাহ তাআলার প্রকৃত 
উপাসক ও তীর খাঁটি প্রেমিকমাত্রই প্রতিটি মুহূর্তে ইসভিগফারের 
মুখাপেক্ষী । 

+ দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য : আল্লাহর নির্ভেজাল দাসত ও তীর পূর্ণ আনুগত্যের গুণে 
গুণাম্ষিত, চাই তা আবশ্যকীয় আদশে হোক কিংবা অনাবশ্যকীয় মুস্তাহাব 
ইত্যাদিতে হোক। এভাবেই বান্দা স্বীয় রবের খাঁটি উপাসক ও তার 
একনিষ্ঠ গোলামদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যায়। 

+ তৃতীয় বৈশিষ্ট্য প্রশংসাকারী, অর্থাৎ যে সুখে-দুঃখে সর্বদা স্বীয় রবের 
স্তুতি ও কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন করে, সাথে সাথে তার ওপর আল্লাহর প্রত্যক্ষ 
ও পরোক্ষ নিয়ামতরাজি এবং তীর করুণার কথা অকুণ্ঠ চিত্তে স্বীকার 
করে। এবং দিবা-রাত্রি জিকিরের মাধ্যমে স্বীয় রবকে স্তুতি ও প্রশংসার 
মাধ্যমে সন্তষ্ট করে। 

* চতুৰ্থ বৈশিষ্ট্য : রোজাদার কিংবা মুসাফির; সিয়াহাতুন শব্দের মর্ম হচ্ছে 
রোজা অথবা জ্ঞানান্বেষণের জন্য ভ্রমণে বের হওয়া। অথবা এর মর্ম 
হচ্ছে, যাদের অন্তর সর্বদা আল্লাহর পরিচয় লাভ, তার ভালোবাসা ও 
তীর প্রতি সার্বিক আনুগত্য প্রদর্শনের পবিত্র উদ্যানে চষে বেড়োয়। 


- তবে বিশুদ্ধতম ব্যাখ্যা হচ্ছে, নৈকট্য লাভের সব স্পটে ভ্রমণ করা, 
যেমন : হজ, উমরা, জিহাদ, জানান্বেবণ ও নিকট আত্মীয়দের 
কল্যাণকামিতায় তাদের নিকট গমন ইত্যাদি । 


১৩৬. সহিহু মুসলিম : ২৭০২, 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ED | 


+ পঞ্চম ও ষষ্ঠ বৈশিষ্ট্য: যারা রুকু করে ও সিজদাবনত হয়। অর্থাৎ যারা 
রুকু-সিজদা সম্বিলত নামাজ আদায়ের ব্যাপারে অত্যধিক যত্বশীল। 


+ সপ্তম ও অষ্টম বৈশিষ্ট্য : সৎ কাজের আদেশকারী। যেখানে আবশ্যকীয় 
ও অনাবশ্যকীয় মুস্তাহাবজাতীয় সব ধরনের ইবাদত অন্তৰ্ভুক্ত হয়েছে। 
অসৎ কাজ থেকে বারণকারী অর্থাৎ যেসব কাজ থেকে আল্লাহ ও তীর 

রাসুল ॥্ন নিষেধ করেছেন, তা থেকে সৃষ্টিকুলকে বারণ করা। 

* নবম বৈশিষ্ট্য : আল্লাহর সীমারেখার যথাযথ সংরক্ষণকারী। অর্থাৎ 

রাসুল -এর ওপর অবতীর্ণ সব ধরনের বিধিবিধান শিক্ষা করার 


মাধ্যমে তা বাস্তবায়নে যারা ব্রতী হয় এবং উক্ত কাজে সার্বক্ষণিকভাবে 
নিজেকে জড়িয়ে রাখে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন 
ক€ ৩920 5} 
“মুমিনদের সুসংবাদ প্রদান করুন ১৭ 


এখানে সুসংবাদটির কথা আল্লাহ তাআলা উহ্য রেখেছেন। যেন পার্থিব 
অপার্থিব সব প্রতিদানকে অন্তর্ভুক্ত করে নেয়। অতএব সুসংবাদ তো 


প্রত্যেক মুমিনের জন্য প্রযোজ্য, কিন্তু এর স্বরূপ ও পরিমাণ তাদের ইমানের 
বলিষ্ঠতা অনুপাতে হবে। 


- ইবনে আব্বাস ঞ বলেন, “যে ব্যক্তি উক্ত নয়টি গুণে গুণান্থিত অবস্থায় 
বরণ করবে, সে অবশ্যই আল্লাহর রাস্তায় বলে গণ্য হবে" (মূত্র: 


[জি জনক 
১৩৭ সুরা আল-আহজাব : ৪৭ 


ক কীভাবে আল্লাহর গ্রিয় হবো? 


কল্যাণের খনিজসমূহ্রে একটুখানি ঝলক 


আখিরাতে কল্যাণ-প্রত্যাশী ব্যক্তি তার সফলতার সোপানে উড্ডয়নের সময় 
একস্থান থেকে অন্যত্র উন্নতির প্রাক্কালে সবচেয়ে বেশি সাহায্যের মুখাপেক্ষী 
হয়। এবং পুণ্যকর্মের সুউচ্চ মার্ণে আরোহণের ক্ষেত্রে ধৈর্যের চেয়ে বড় 
উপাদান অন্য কোনো বস্তু নেই। যেমন দুর্গম পাহাড়ে আরোহ্ণকারী ব্যক্তি, 
এর জন্য ধৈর্যের পরম পরাকাষ্ঠা প্রদর্শন করতে হয়, যেন মধ্যখানে এসে 
আবার ফিরে যেতে না হয়। 


কুরআনে ধৈর্যশীলতার গুরুত্ব 


আল্লাহ তাআলা প্রায় নব্বই জায়গায় ধৈর্যের আলোচনা করেছেন। এবং সব 
কল্যাণ ও মর্যাদাকে তার দিকেই সম্বন্ধ করেছেন। সর্বোপরি সব কল্যাণের 
আধার হিসেবে ধৈর্যকে চিত্রায়ণ করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন: 


৩৯১১ SLB BS I 
“যারা ধৈর্যধারণকারী, তাদেরকে তাদের পুরস্কার দেওয়া হবে 
অপরিমিত।”১৮ 


শাইখ সাদি ৯ বলেন, “প্রতিদানের বিষয়টি ধৈর্যের সব প্রকারের ক্ষেত্রে 
প্রযোজ্য । যেমন : 


- পূর্বনির্ধারিত কষ্টদায়ক ভাগ্যলিপির ওপর ধৈর্যধারণ কালে সে আর 
অসন্তুষ্ট হবে না। 

- তেমনিভাবে গুনাহ হতে সবরকালে সে আর তাতে লিপ্ত হয় না। 

- আনুগত্যের ওপর ধৈর্যকালে সে তা পালন করেই ছাড়ে, যত বাধা- 
বিপত্তিই আসুক না কেন। 


বস্তুত, এ কারণেই তো আল্লাহ তাআলা ধৈর্যশীলদের অসংখ্য-অগণিত 
প্রতিদানে ভূষিত করেন। কোনো ধরনের হিসাব ছাড়া, অর্থাৎ কোনো কষ্ট 


১৩৮. সুরা আজ-জুমার : ১০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১৪৯ কু 


পরিমাণ ছাড়া দান করেন। আর তা শুধু ধৈর্যের গুরুত্ব ও অভাবনীয় 
ফলাফলের কারণেই দিয়ে থাকেন। বস্তুত, ধৈর্য সব বিষয়ে সহায়তাকারী 
একটি বিষয় আল্লাহ তাআলা বলেন : 
“আর যদি তোমরা ধৈর্যধারণ করো, তাহলে তা ধৈর্যশীলদের জন্য উত্তম।% 


- হাসান বসরি এ বলেন, “ধৈর্য হচ্ছে জান্নাতের খনিগুলোর অন্যতম। 
আল্লাহ তাআলা তা একমাত্র তার অতিশয় নৈকট্যশীল বান্দাদের দান 


করে থাকেন ।” 
ধৈর্যের প্রকারভেদ 


১. আনুগত্যে ধৈর্যশীলতা : বান্দা তিনটি অবস্থায় উক্ত ধৈর্যের প্রতি 
মুখাপেক্ষী হয়। 


- প্রথম অবস্থা : ইবাদতের পূর্বে, আর তা হচ্ছে নিয়ত বিশুদ্বকরণ ও সব 
ধরনের লৌকিকতার গন্ধ থেকে মুক্ত হয়ে নিষ্ঠার সাথে উপাসনা করা। 
- দ্বিতীয় অবস্থা : ইবাদতরত অবস্থায় অর্থাৎ ইবাদতের মাঝখানে যেন 
কোনোভাবেই উদাসীনতা ও অলসতা গ্রাস না করে, যার ফলে ইবাদতের 

সুন্নাত ও আদবের ক্ষেত্রে যথেষ্ট অপরিপূর্ণতা পরিলক্ষিত হয় । 

- তৃতীয় অবস্থা : ইবাদত সম্পাদনের পর, আর তা হচ্ছে ইবাদতটি প্রসিদ্ধ 
ও লৌকিকতা থেকে মুক্ত থাকা । তেমনিভাবে ওই সব ভয়ংকর বস্তু থেকে 
ইবাদতকে পূত-পবিত্ৰ রাখা, যা তাকে সম্পূর্ণ বা আংশিক বিনষ্ট করে দেয়। 

২. পাপাচারের ক্ষেত্রে ধৈর্যধারণ : এই ধৈর্যের প্রতি বান্দার মুখাপেক্ষিতার 
অন্ত নেই। কেননা, তা সব ধরনের পাপাচার ও অবাধ্যতা থেকে 

বাচার একমাত্র উপায়। যেমন : ব্যভিচার, মদপান, ধূমপান, অবৈধ 
জিনিসের প্রতি দৃষ্টিপাত, পরনিন্দা, গালমন্দ ইত্যাদি থেকে বেঁচে 
থাকার অন্যতম হাতিয়ার । 


ক ৯১ 
১৩৯. সুরা আন-নাহল : ১২৬ 


হি. > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


৩. বিপদাপদে ধৈর্যধারণ : যেমন প্রিয়জনের আকক্ষিক মৃত্যু, ধন-সম্পদ 
বিনষ্ট হওয়া, স্বাস্থ্য নষ্ট হওয়া এবং মানুষের পক্ষ থেকে কথা কিংবা 
কর্মের নির্যাতন ইত্যাদি কঠিনতম মুহূর্তে ধৈর্যধারণ । 


* সুতরাং ধৈর্যকে দশ ভাগে বিভক্ত করা যায়। 


১. অবাধ্যতার ওপর ধৈর্যধারণ, ২. ফরজ বিধান আদায়ের ক্ষেত্রে 
ধৈর্যধারণ, ৩. কামভাব ও প্রবৃত্তির তাড়নার ওপর ধৈর্যধারণ, ৪. যন্ত্রণার 
ওপর ধৈর্যধারণ, ৫. দারিদ্র্যের ওপর ধৈর্যধারণ, ৬. বিপদাপদে ধৈর্যধারণ, 
৭. লোকদের নির্যাতনের ওপর ধৈর্যধারণ, ৮. নিজের কামনা-বাসনার ওপর 
ধৈর্যধারণ, ৯. অহেতুক বকবক করা থেকে বিরত থাকতে ধৈর্যধারণ, ১০. 
নফলের ক্ষেত্রে ধৈর্যধারণ। 


* উল্লিখিত যেকোনো একটি কাজ সম্পাদনে কষ্ট-ক্লেশ ভোগ করা সত্তেও 
তা যথাযথভাবে আদায় করার অর্থ হলো আপনি উক্ত কাজ সম্পাদনে 
ধৈর্ষের পরিচয় দিয়েছেন। আর যে কাজ সম্পাদনে কোনো রকমের 
ক্লান্তি ও কষ্টের ভোগান্তি পোহাতে হয় না, উহা ধৈর্যের আওতাভুক্ত 
নয়। কেননা, তা আল্লাহর পক্ষ থেকে বান্দার প্রতি বিশেষ সহযোগিতা 
ও দানস্বরূপ । কারণ, তাতে রয়েছে একদিকে কষ্টের বোঝা না থাকা, 
অপরদিকে আল্লাহপ্রদত্ত সাহায্যের স্বাদ আস্বাদন । 


বিপদাপদ পাপ ও গুনাহকে মোচনকারী 
- রাসুলুল্লাহ ঞ্ বলেন : 
এ ০1555995559 19801592808 Bald 
bs le Us Bl 
“মুমিন বান্দা-বান্দি নিজে, নিজের সন্তানসন্ততি ও ধন-সম্পদের 
ক্ষেত্রে একের পর এক বিপদে আক্রান্ত হতে থাকে, একপর্যায়ে 


সে আল্লাহর নিকট এমন অবস্থায় উপস্থিত হয় যে, তার আর 
কোনো গুনাহই অবশিষ্ট থাকে না।'*০ 


১৪০, সুনানুত তিরমিজি : ২৩৯৯ 


- রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
9305 Lr ২ ৩০ ৬৫90 ২৮৪ ও 
43৬52056844 KN GS FE V5 ff 
‘কোনো মুসলিম যেকোনো কষ্ট-ক্লেশ, দুঃশ্চিস্তা, পেরেশানি ও 
নির্যাতনের সম্মুখীন হোক না কেন, এমনকি পথ চলতে সামান্যতম 
কীটাবিদ্ধ হলেও প্রত্যেক বিপদের পরিবর্তে একটি করে পাগ 
মোচন করে দেওয়া হয়।"১১ 


জ্ঞান ও জ্ঞানীদের বিশেষ মর্যাদা 


আখিরাতের সর্বোচ্চ সোপানে চড়তে ও সুউচ্চ মর্যাদা লাভ করতে দ্বীনি 
ইলমের বিকল্প নেই। কেননা, এটিই সর্বোত্তম ও সহজতর পন্থার দিশা 
দেয়। দুনিয়া ও আখিরাত উভয় জাহানেই ইলম অন্বেষণের অসংখ্য- 
অগণিত নানাবিধ উপকারিতা রয়েছে। ইলমের মহাফজিলতের বিষয়টি 
কুরআন-সুন্নাহ ও সালাফের মুখনিঃসৃত বাণীর আলোকে একটি অতি 
প্রসিদ্ধ ও স্বতঃসিদ্ধ বিষয়। 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 
CAEN ৩5 SALT AM 8550৯ 
“বলুন, যারা জানে আর যারা জানে না, তারা কি সমান হতে পারে?১২ 
অন্য আয়াতে আল্লাহ তাআলা বলেন : 


265 As Sls Lie LT SMM BY 
‘তোমাদের মধ্যে যারা ইমানদার ও জ্ঞানপ্রাপ্ত, আল্লাহ তাদের 
মর্যাদা উচ্চ করে দেবেন।'১৬ 

NE 
১৪১. সহিহুল বুখারি : ৫৬৪১ 


১৪২, সুরা আজ-জুমার : ৯ 
১৪৩. সুরা আল-মুজাদালা : ১১ 


হা... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


মুআবিয়া $ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
এ ও বি 998 Op 
“আল্লাহ যার কল্যাণ চান, তাকে দ্বীনের গভীর জ্ঞান দান করেন 1৪৪ 
আবু হুরাইরা & হতে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ % বলেন : 
০৮ & 4 6546 ss Soils ৬০৪ 15৬ 
J) 
“আর যে ব্যক্তি ইলম অন্বেষণে পথ চলে, আল্লাহ্‌ তাআলা তার 
জন্য জান্নাতের রাস্তা সহজ করে দেন "১৫ 
রাসুলুল্লাহ ঞ্ বলেন : 
52 ৪ 21 FB IEE ৯৫] এ] 3 
৩৮০ ০৯০ ৪০১১৩ এ এ বি SE HM এও এ 
FB 3০৫ ৩১৪1 825 bps ও পয এ ৪930 
চা 
““ একজন (মূর্খ আবিদ) ইবাদতগুজার বান্দার তুলনায় একজন 
আলিমের মর্যাদা এত বেশি, যেমন আমার মর্যাদা তোমাদের 
মধ্যে সর্বনিষ্ন মর্যাদাবিশিষ্ট ব্যক্তির ওপর ৷” অতঃপর রাসুলুল্লাহ 
%& আরও বলেন, “ফেরেশতা ও আসমান জমিনের সব 
অধিবাসীরা; এমনকি গর্তের পিঁপড়া থেকে শুরু করে সমুদ্রের মাছ 
পর্যন্ত মানুষদের ইলম শিক্ষাদানকারী ব্যক্তির জন্য কল্যাণের দুআ 
করতে থাকে ।””৪৬ 


২ 
১৪৪. সহিহুল বুখারি : ৭১ 

১৪৫. সহিহু মুসলিম : ২৬৯৯ 
১৪৬. সুনানুত তিরমিজি : ২৬৮৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ID) | 


- সুফইয়ান সাওরি & বলেন, “যার জ্ঞান যত বাড়বে, আল্লাহর নিকট তার 
নৈকট্যশীলতাও তত বৃদ্ধি পাবে ।” 


- সুতরাং হে দ্বীনি ভাই, স্বন্প পরিসরে হলেও জ্ঞান অনেষণের জন্য 
আপনার একটি রুটিন থাকা চাই। কেননা, যদি আপনি প্রতিদিন এক 
ঘণ্টা করে ইলম অর্জনে সময় ব্যয় করেন, তাহলে মাসিক ত্রিশ ঘণ্টা 
হয়ে যাচ্ছে। যার সুদূরপ্রসারী ফলাফল ও অসামান্য উপকারিতা একটু 
পরে দৃষ্টিগোচর হবে ইনশাআল্লাহ। 


- যেমন আপনি দৈনিক পাঁচটি আয়াত তাফসিরসহ তিলাওয়াত করলেন, 
তাহলে মাসিক আপনার দেড়শর মতো আয়াত মর্মসহ শেখা হয়ে যাচ্ছে। 


= তেমনই দৈনিক এভাবে পীচটি হাদিস যদি খুবই অল্প সময়ে পড়ে নেন, 
মাস শেষে দেখা যাচ্ছে দেড়শর অধিক হাদিস আপনার পড়া হয়ে যাচ্ছে। 


- তেমনিভাবে যদি দৈনিক পীচটি শরয়ি সমাধান কিংবা ফতওয়া অধ্যায়ন 
করেন, মাসিক আপনার দেড়শর মতো ফতওয়াও আত্মস্থ হয়ে যাচ্ছে। 
কিন্তু তা হতে হবে ধারাবাহিক ও পাঠ্য বিষয়ের সংক্ষিপ্ত নোট তৈরির 
মাধ্যমে । 


* এভাবে চলতে থাকলে কুরআনের আয়াত ও এর ব্যাখ্যাবলি, হাদিস 
ও এর ব্যাখ্যা এবং দৈনন্দিনের প্রয়োজনীয় বিভিন্ন মাসআলার ক্ষেত্রে 
আহলে ইলমদের শরয়ি সমাধান ইত্যাদি অর্জনের এক বিরাট ভান্ডার 
আপনার কাছে সংরক্ষিত হয়ে যাবে। 


* এভাবে আপনার জীবনে ইলম, দ্বীনি বুঝা, সভ্যতা ইত্যাদির ক্ষেত্রে 
উত্তরোত্তর সফলতা উন্নতির সর্বোচ্চ শিখরে আরোহণ করতে পারে। 
এমনকি একসময় আপনি সবকিছু জেনেবুঝে ইবাদতের গূঢ় রহস্য 

ন করতে পারবেন এবং (আরও মনোযোগী হয়ে) উপাসনা করার 
স্বাদ লাভ করবেন। ওই সব ব্যক্তির উপাসনার মতো আপনার উপাসনা 
হবে না, যার ভিত্তিই হচ্ছে সম্পূর্ণ অজ্ঞতা বা অন্ধতার ওপর প্রতিষ্ঠিত__ 
যেমন বর্তমানের অধিকাংশ মুসলিমদের অবস্থা! 


হা. ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* আপনি যদি অধিকাংশ লোকদের ইমানের ছয়টি রোকন ও এর ব্যাখ্যা 

কিয়ামতের আলামত, কবর, পুলসিরাত, আমলনামা, হাওজে বাঙলার? 
জান্নাত-জাহান্নাম, তেমনিভাবে অজুর ফরজ ও তা তঙ্গকারী বিষয়সমূহ 
মোজার ওপর মাসেহ ও নামাজের রুকন, ওয়াজিব-সুন্নাত-মুস্তাহাব এবং 
তার সৃষ্টিকর্তার নাম ও গুণাবলির অধিকার সম্পর্কে জিজ্ঞেস করেন, 
দেখবেন__অধিকাংশ লোকই কোনো উত্তর দিতে পারে না, অধিকল্ত 
মুর্খ লোকের মতো হা করে তাকিয়ে থাকে । বরং আপনি যদি তাদের 
শুধু সুরা ফাতিহা, সুরা ফালাক, সুরা নাস, আত্তাহিয়্যাতু, সিজদার পাঠ্য 
দুআর ব্যাখ্যা; এভাবে রাসুল &-এর জীবনী, তার নাম ও গুণাবলি, তার 
যুদ্ধসমূহ, পরিবার ও স্ত্রীণণের সাথে তীর জীবনযাপন, তেমনই তার 
পছন্দ-অপছন্দ ইত্যাদির ব্যাপারে জিজ্ঞেস করেন, তাহলে দেখবেন _ 
অনেকেই কোনো কিছু বলতে পারে না। 


৪ এখানে কতেক বইয়ের সন্ধান দিচ্ছি। পাঠকদের প্রতি অনুরোধ জানাচ্ছি, 
তারা যেন বইগুলো অধ্যয়ন করেন। 


ক. ৪১০) এ ০ (মুখতাসারুল ফিকহিল ইসলামি) যা শাইখ 
মুহাম্মাদ বিন ইবরাহিম আত-তুয়াইজিরি কর্তৃক রচিত। এই কিতাবটিতে 
লেখক আকিদা, আদব, ফিকহ ও অন্যান্য জরুরি জ্ঞাতব্য বিষয় অন্তর্ভুক্ত 


করেছেন। 


খ. এ ৮৬) শোরছরিয়াজিস সালিহিন) শাইখ মুহাম্মাদ বিন 
সালিহ আল-উসাইমিন কর্তৃক রচিত। 


গ. আবু বকর আল-জাজায়িরি ও শাইখ সাদির তাফসিরে সাদিও সুখপাঠ্য। 


ঘ. ডক্টর উমার আশকারের ৪-৪০) ৭--১- (সিলসিলাতুল আকিদা) 
কিতাবটিও সর্বসাধারণের জন্য উপকারী ও গুরুত্বপূর্ণ । 


এসব কিতাব অধ্যায়নের গর আপনি বিস্মিত নয়নে লক্ষ করবেন যে, শরয়ি 
জ্ঞান আল্লাহর কত বড় নিয়ামত ও তীর বিশেষ দান। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €. এট... ] 


সুফইয়ান বিন উয়াইনা & বলেন, ‘আলিম শুধু মন্দ থেকে কল্যাণকে পৃথক 
করতে সক্ষম ব্যক্তির নাম নয়। বরং সত্যিকারের আলিম তো হচ্ছেন তিনি, 
যিনি কল্যাণকর বিষয় চেনামাত্রই তা অনুসরণ করেন এবং মন্দের পরিচয় 
লাভমাত্রই তা থেকে বিরত থাকতে সচেষ্ট থাকেন ৷’ 

হাসান বসরি এ বলেন, “যে জ্ঞানের দিক থেকে সবার উর্ধ্বে, আমলের 
ক্ষেত্রেও তার সবার উর্ধ্বে থাকাই বাঞ্ছনীয়।' তেমনিভাবে তিনি আরও 
বলেন, “কোনো ব্যক্তি ইলম অন্বেষণে ব্যস্ত থাকলে তার সব অঙ্প্রত্যঙ্গ 
চলাফেরায় সবক্ষেত্রে ইলমের গভীর ছাপ ও নিদর্শন পরিলক্ষিত হয়।' 


না, যতক্ষণ না তার ভেতর তিনটি বৈশিষ্ট্য পরিলক্ষিত হয়। 


১. নিজ থেকে নীচু ব্যক্তিকে ঘৃণা বা হেয় প্রতিপন্ন না করা। 
২. তার থেকে উঁচু মর্যাদাবিশিষ্ট লোকদের সাথে হিংসা-বিদ্বেষ না রাখা । 


৩. তার আমলের বিনিময়ে দুনিয়া অর্জন না করা। অর্থাৎ দুনিয়াকে কোনো 
ক্ষেত্রেই প্রাধান্য না দেওয়া ৷’ 


ফকিহ কে? 


দু > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


আল্লাহর সন্তুষি লাভের জন্য হতে হবে উচ্চ সং 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€ 55801 045-6১8এ॥ এ 
'অগ্রবতীগণ তো অথবর্তীই। তীরাই নৈকট্যশীল বান্দা ৭ 


শাইখ সাদি ৯ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, ‘অর্থাৎ যারা পৃথিবীতে 
থাকাবস্থায় কল্যাণের ক্ষেত্রে অগ্রগামী ছিলেন, জান্নাতে প্রবেশের দরুন 
আখিরাতে একমাত্র তারাই অগ্রগামী ও সকলকাম। তারাই জান্নাতে 
সর্বোচ্চ চূড়ায় অবস্থান করবেন । 


রাসুলুল্লাহ ষ্টর বলেন : 


63511 4 abl 07503151528 ৬5 HAS SIG 


৬1518019146 ও 
তিনি বললেন, “অধিক হারে আল্লাহকে স্মরণকারী পুরুষ ও 
নারীগণ 1৮১৪৮ 


* মানাবি ৯ বলেন, 'সাবাকাল মুফরিদুন'-এর ব্যাখ্যা হলো, যারা লোক 
চক্ষুর অন্তরালে আল্লাহর উপাসনায় একাঘচিত্তে মনোনিবেশ করেছেন, 
ফলে তারা সর্বোচ্চ মর্যাদা ও সম্মান লাভে সবাইকে ছাড়িয়ে গেছেন। 


* উচ্চ সংকল্পের অধিকারী বলতে অধিকাংশ লোক সমাজে ইজ্জত-সম্মান, 
যশখ্যাতিসম্পন্ন সর্বোচ্চ সার্টিফিকেটধারী, কোটিপতি ইত্যাদি দুনিয়াৰি 
উপাধিতে ভূষিত ব্যক্তিকে বুঝে থাকে। অথচ লোকেরা ঘুণাক্ষরেও 


উর 
১৪৭. সুরা আল-ওয়াকিয়া : ১০-১১ 
১৪৮. সহিহ মুসলিম : ২৬৭৬ 


ভবে লা দি হবো? <০ ডা 


খেয়াল করে না যে, ওই সব দুনিয়াদার ব্যক্তি কতই না নিচ ও মিসকিন 
প্রকৃতির। আল্লাহর শপথ, এমন ব্যক্তি সর্বনিঃস্ব। কেননা, তার এই 
দুৰ্বল জ্ঞান-বুদ্ধি তার চিন্তা-চেতনার অসহায়তবকে নির্দেশ করে এবং তার 
বাস্তব জ্ঞানের স্বল্পতা ও সংকীর্ণতারই প্রমাণ বহন করে। 


* এ ক্ষণস্থায়ী জীবনে মুমিনের একমাত্র দায়িত্ব এবং তাদের সুউচ্চ লক্ষ্য 
ও আকাঙ্ফিত বিষয় শুধু আল্লাহর একনিষ্ঠ উপাসনা ও দাসতৃই হওয়া 
উচিত । 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 
{tN dei Gy 


‘আর আমি মানুষ ও জিনজাতিকে একমাত্র আমার ইবাদত করার 
জন্যই সৃষ্টি করেছি" 


* সুতরাং আল্লাহর ইবাদতের মতো এত বড় ও সুমহান লক্ষ্যে সফলতা 
পেতে হলে কঠোর পরিশ্রম ও কষ্ট স্বীকারের বিকল্প নেই। কেননা, উচ্চ 
সংকল্পের মর্মই হচ্ছে, আল্লাহর নৈকট্য লাভে সর্বোচ্চ পদক্ষেপ গ্রহণ করা। 


* সতর্কতা : আমাদের উদ্দেশ্য দুনিয়াবি সার্টিফিকেট, পদ-পদবি ইত্যাদির 
ক্ষেত্রে সম্পূর্ণরূপে বাধা সৃষ্টি নয়; বরং আমাদের একমাত্র উদ্দেশ্য হলো, 
ক্ষণস্থায়ী এই দুনিয়ার তুচ্ছ স্বার্থ হাসিলের জন্য আমরা যেভাবে ঘাম 
ঝরানো কঠোর পরিশ্রম করতে কার্পণ্য করি না, ঠিক তেমনিভাবে অনস্ত- 
অসীম পারলৌকিক জীবনে সফলতার জন্যও যেন আমরা নিজ শরীরকে 
কঠোর কষ্ট-ক্রেশের মাধ্যমে ক্লান্ত-শ্রান্ত করি। ঘাম ঝরানো পরিশ্রম থেকে 
কখনো নিজেদের অব্যাহতি না দিই। 


* হে প্রিয় দ্বীনি ভাই, আল্লাহর সন্তষ্টি ও ভালোবাসা অর্জনের জন্য আপনার 
সবচেয়ে প্রিয় ও মূল্যবান বস্তু বিসর্জন দেওয়ার মতো মহাসংকল্প কি 
করেছেন? একটু চিন্তা করুন। 


৯৯২২২ 
১৪৯. সুরা আজ-জারিআত : ৫৬ 


[০৮> কীভাবে আল্লাহর ্রিয় হবো? 


কে সবচেয়ে উচ্চ সংকল্পের অধিকারী? 

রাগিব ইসপাহানি বলেন : 

_ সত্যিকারার্থে ওই ব্যক্তিই সবচেয়ে উচ্চ সংকল্পের অধিকারী, যে সব 
ধরনের পাশবিক সংকল্পকে পদপিষ্ট করতে বিন্দুমাত্র কুণ্ঠাবোধ করে না এবং 
অন্যদের মতো পেট ও স্বার্থপূজারি না হয়ে উত্তম চরিত্রে শোভিত হওয়ার 
জন্য অক্লান্ত পরিশ্রম করে যান। পক্ষান্তরে ওই ব্যক্তিই ক্ষীণ সংকল্পের 
অধিকারী, যে উল্লিখিত আদর্শের বিপরীতে চলে । এবং নিজ সংকল্পকে উঁচু 
করতে কোনো ধরনের পরিশ্রম ও কষ্ট স্বীকার করে না। 


- তেমনিভাবে উচ্চ সংকল্পের অধিকারী ব্যক্তিমাত্রই আপন প্রতিপালকের 


সন্তুষ্টির আশায় পুণ্যকর্মুলো আদায়ে সদা-সর্বদা সচেষ্ট থাকে। যা 
শরিয়তের অনুপম গুণাবলি অর্জনের সোপান বটে। 

উচ্চ সংকল্পের বাস্তবধর্মী কতিপয় ক্ষেত্র 

২ ১০ (উলুয়্যুল হিম্মাহ) নামক গ্রন্থপ্রণেতা মুহাম্মাদ বিন ইসমাইল 
মুকাদ্দাম তার কিতাবে উচ্চ সংকল্পের প্রধানতম পীচটি ক্ষেত্র নিয়ে 
আলোচনা করেছেন। যা নিশ্লুরূপ : 

১. জ্ঞানান্বেষণ। 
২. ইবাদেতর ওপর অবিচলতা। 
৩. সত্যের অনুসন্ধিৎসা। 
8. আল্লাহর পথে আহ্বান। 
৫. জিহাদ ফি সাবিলিল্লাহ। 


{ALG 
“তোমরা কল্যাণের ক্ষেত্রে প্রতিযোগিতায় লিপ্ত হও ।'১৫০ 


১৫০. সুরা আল-বাকারা : ১৪৮ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবে? “১৫৯ ফর 


- হুসাইন বিন আলি ৬, থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
3622৮648958 4০4৪ 
‘নিশ্চয় আল্লাহ উঁচু ও সম্মানজনক কর্মকাণ্ড পছন্দ করেন এবং 
নিম্নমানের কর্মকাণ্ডকে অপছন্দ করেন ।”৫১ 


* প্রজ্ঞার অন্যতম নিদর্শন 
ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, ‘প্রজ্ঞার অন্যতম আলামত হচ্ছে উচ্চ সংকল্প 
জনৈক কবি বলেন : 

(০০ এ০ ৩১১৪ এড * ৬০ wlll one Bl ১ 


মতো কোনো ত্রুটি আমি লোকদের মাঝে দেখিনি।” 


বিষয় : 


১. আপনার জিহ্বা কি সর্বদা স্বীয় রবের জিকিরের স্বাদ আস্বাদনে ব্যস্ত? 
যেমন রাসুল কট সর্বদা মহান রবের স্মরণে অকুণ্ঠ নিমজ্জিত থাকতেন। 


২. আপনি কি সর্বদা মসজিদে উপস্থিত হওয়ার ক্ষেত্রে লোকদের থেকে 
অগ্রগামী? আপনি কি প্রথম কাতারে নামাজ আদায় ও তাকবিরে উলার 
জন্য সর্বদা আকুল ও তৎপর? । 


* আদি বিন হাতিম & বলেন, “আমি নামাজের ওয়াক্ত আসামাত্রই নামাজ 
পড়ার জন্য সর্বদা উদগ্রীব ও প্রস্তুত থাকি।" 


* প্রসিদ্ধ তাবিয়ি সাইদ বিন মুসাইয়িব & বলেন, “সুদীর্ঘ ত্রিশ বছর অবধি 
আমি মুআজ্জিনের আজানের পূর্বেই মসজিদে উপস্থিত হয়ে যেতাম ।" 


১৩৯৯৩ 
১৫১, আল-মু'জামুল কাবির, তাবারানি : ২৮৯৪ 


৩. আপনি কি কুরআন তিলাওয়াতকে জীবনের অন্যতম | 
হিসেবে গ্রহণ করেছেন, যেমনিভাবে পত্রিকা পাঠকে দৈ ঢ় অংশ 
অবিচ্ছেদ্য রুটিন বানিয়ে নিয়েছেন? জীবনের 


খুব ভালোভাবে স্মরণ রাখুন, আপনি যদি সত্যিই সফলকাম হতে চান 
তাহলে কুরআনের প্রতি সীমাহীন মনোযোগ ও একে জীবনের আবশ্যকীয় 
ব্রত হিসেবে গ্রহণ করা ছাড়া অন্য কোনো বিকল্প নেই। 


৪. আপনি কি আল্লাহর ক্রোধবর্ধক বিষয়াদি তথা নামাজে অবহেলা, 
জিনা-ব্যভিচার, মদপান, সুদ, জাদুটোনা, আত্মীয়তার বন্ধন ছিন্ন, 
দাড়ি মুণ্ডানো, গোড়ালির নিচে কাপড় পরিধান করা, অবৈধ ও নিষিদ্ধ 
বিষয়ের প্রতি দৃষ্টিদান, পরনিন্দা, মিথ্যাচার, মুসলিমদের হেয় প্রতিপন্ন 
করা ইত্যাদির মতো জঘন্য স্বভাব থেকে সম্পূর্ণরূপে বিরত থেকেছেন? 


৫. আপনি রাসুল %-এর কোনো সুন্নাহর কথা শোনামাত্রই তা পালনে ও 
নিজ জীবনে তা বাস্তবায়নে ব্রতী হোন কি? 


৬. আপনার জীবনের মূল্যবান প্রতিটি মুহূর্তকে রবের আনুগত্যের ফসলাদি 
দিয়ে ফলবান করতে আগ্রহী হয়েছেন কি? 


৭. আপনি কি কোনো মূল্যবান বই অধ্যয়ন কিংবা নাসিহা শোনামাত্রই তা 
বাস্তবায়নে তৎপর? 


৮. আপনি কি নিজ আত্মাকে কখনো প্রশ্নের সম্মুখীন করেছেন এই বলে 
যে, আমি স্বীয় রবের আনুগত্যে দৈনিক কতক্ষণ সময় ব্যয় করি ও 
অপরদিকে অহেতুক খেলাধুলা, গল্পগুজব ও অশ্লীল ম্যাগাজিন, ছায়াছবি 
ইত্যাদিতে কতক্ষণ সময় নষ্ট করছি! খুব সম্ভব অহেতুক কাজে সময় 
অপচয়ের পাল্লাই বহুগুণ ভারী হবে। (আল্লাহ আমাদের সকলকে 
লাঞ্ছনা ও তার দয়ার দূরত্ব থেকে হিফাজত করুন, আমিন |) 


বাস্তবতা : খুবই তিক্ত একটি বিষয়! (আল্লাহর পানাহ) অনেক লোককে 
দেখা যায় যে, তারা কুরআন পাঠ ও নিলালো নতি নি 
বিরক্তিবোধ করে থাকেন! অথচ নীচুমানের অশ্লীল ম্যাগাজিন 


কীভাবে আলাহর লিয় বো? ১৬১ সুরত 


তাদের সামান্যতম ক্র পর্যন্ত কুচকায় না! তাই আপনি এমন কতক লোব 
দেখবেন, যারা পাশবিক, নোংরা-অশ্লীল সিনেমার সিরিয়াল দেখতে দেখতে 
পুরো রাত কাটিয়ে দেয়! অথচ, তাদের মাত্র দুই রাকআত নামাজের জন্য 
আহ্বান করা হলে অপারগতার স্তুপ নিয়ে উপস্থিত হয়! (নাউজুবিল্লাহ) 


লড়াইয়ের ময়দানে পরাজিত সৈনিকেরা! 


সাবধান! সাবধান! দুরাচার শয়তান কিন্তু বাহ্যিক অস্ত্র, গোলাবারুদ দিয়ে 
আপনাকে হত্যা করতে অক্ষম হলেও কুমন্ত্রণা দিয়ে সহজেই কুপোকাত 
করতে অত্যন্ত পটু । কিন্তু তার অস্ত্র ও কুমন্ত্রণার কূটকৌশল খুব বেশি 
শক্তিশালীও নয়। তাই আল্লাহ তাআলা বলেন : 


এড ৩৪ ৩৬০৭ ও ৬৯ 
“নিশ্চয়ই শয়তানের চক্রান্ত একান্তই দুর্বল ১৫২ 


শয়তানের ক্টচাল নিশ্চয় খুবই দুবর্ল ও অন্তঃসারশূন্য। কিন্তু দয়ালু 
মেহেরবান আল্লাহর অকুণ্ঠ আনুগত্য থেকে পলায়ন ও দূরতৃই মূলত 
আপনার ওপর তার প্রভাব বিস্তারের দরজা উন্মুক্ত করে দিতে সহায়ক 
ভূমিকা রাখে । তাই তো আল্লাহ তাআলা বলেন.: 


০৪-০০০% TG BIEL T LIHY 

€5454815 ৩6 SES FAL 
‘তার (শয়তানের) আধিপত্য চলে না তাদের ওপর, যারা বিশ্বাস 
স্থাপন করে এবং আপন পালনকর্তার ওপর ভরসা রাখে। তার 
আধিপত্য তো তাদের ওপরই চলে, যারা তাকে বন্ধু মনে করে 
এবং যারা তাকে অংশীদার মানে ।'* 


উহ 
১৫২. সুরা আন-নিসা : ৭৬ 
১৫৩. সুরা আন-নাহল : ৯৯-১০০ 


৬২> কবে আল্লাহর হবে? 


সুতরাং এই চিরঅভিশপ্ত দুরাচারের সাথে প্রচণ্ড প্রতিরোধে অবতীর্ণ হোন, 
এখনই সতর্ক হোন, যেন পরকালে ক্ষতিগ্রস্ত না হতে হয়। 


সৰ্বনিকৃষ্ট পরিণাম 


আনুগত্য থেকে দূরে সরে পড়ার চেয়ে অধিক মন্দ ও নিকৃষ্ট পরিণাম 
আর হতে পারে না। তাই ওই কঠিন অন্তরগুলো গলানোর জন্যই তো 
আল্লাহ জাহান্নাম সৃষ্টি করেছেন। কেননা, কঠিন অন্তর আল্লাহ থেকে অধিক 
দূরত্বে অবস্থান করে। যখন অন্তরের কাঠিন্যতা ছেয়ে যায়, তখন চোখে 
অশ্রুর দুর্ভিক্ষের কালো অধ্যায়েরও সূত্রপাত ঘটে । অথচ যা আল্লাহর ভয়ে 
আল্লাহতীরু বান্দাদের চোখ থেকে গড়িয়ে পড়ে অঝোর ধারায়। 


মূলত অন্তরের কাঠিন্যতা চার ধরনের সীমালজ্বনের কারণেই হয়ে থাকে। 
আর তা হলো, খাওয়া-দাওয়া, ঘুম, কথাবার্তা ও মেলামেশার আধিক্য ৷ 


উমর ইবনুল খাত্তাব 4% বলেন, “তোমরা স্বীয় সংকল্পকে অতিশয় ক্ষীণকায় 
ও নগণ্য বানিয়ো না । কারণ, মান-মর্যাদা লঘু করার ক্ষেত্রে দুর্বল সংকল্পের 
চেয়ে অধিক দায়ী অন্য কোনো বিষয়ই আমার দৃষ্টিগোচর হয়নি ।” 


* সুতরাং সতর্ক হোন! খুব বেশি সতর্ক হোন! যেন আপনার সংকল্পে 
কোনো ধরনের চিড় না ধরে । আপনার মুখ থেকে যেন এমন কোনো বাজে 
কথা বের না হয় যে, ‘আমার তো বাস্তবিকপক্ষে কোনো সংকল্পই নেই।" 
পরিণামে কিন্তু অনেক বড় বড় বিষয় থেকে আপনাকে বঞ্চিত হতে হবে। 


সাইদ বিন আস % বলেন, “আমি বয়োজ্যেষ্ঠ হওয়ার পর থেকে কাউকে 
গালি দিইনি। কেননা, অবশেষে আমি এমন কাউকেই তো গালি দিচ্ছি, 
যে হয়তো সম্মানিত ও পুণ্যবান কেউ হবে, তখন তাকে গালি দেওয়া তো 
দূরের কথা, আমার পক্ষ থেকে যথাযথ সম্মানই তো তার প্রাপ্য। অথবা 
সেই লোকটি দুরাচারি কেউ হবে, তখন তার অনিষ্টতা থেকে নিজেকে 
বাচানোই তো বুদ্ধিমানের কাজ। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? « oS 


আল্লাহু আকবার! তারা কত বড় হিন্মতের অধিকারীই না ছিলেন। কাউকে 
গালমন্দ না করাকেই তারা নিজেদের জীবনের অন্যতম ব্রত হিসেবে বেছে 
নিয়েছিলেন। 
প্রার্থনার ক্ষেত্রে সুউচ্চ সংকল্প : রাসুল 4 সাহাবায়ে কিরাম-কে প্রতিটি 
ক্ষেত্রে উচ্চ সংকল্পের তারবিয়ত দিতেন এবং তাদের মাঝে উঁচু হিম্মতের 
বীজ বুনতেন। এমনকি প্রার্থনার ক্ষেত্রেও উচ্চ সংকল্পের জন্য উদ 
করতেন । রাসুলুল্লাহ প্র বলেন; 


93520051459 
‘অতএব তোমরা যখন আল্লাহর কাছে (জান্নাত লাভের) প্রার্থনা 
করো, তখন জান্নাতুল ফিরদাউসের প্রার্থনা করো ।'১০ 


মুমিনের স্বস্তি ও শান্তির একমাত্র উপায় : ইবনে মাসউদ ক্টবলেন, 
“আল্লাহর সাক্ষাৎ ছাড়া মুমিনের কোনো স্বস্তি নেই!’ তাই একটু ভাবুন! 
আপনি স্বীয় রবের আনুগত্যে ও একনিষ্ঠ ইবাদতে ক্রমান্বয়ে অগ্রসর 
হচ্ছেন কি? আপনার বর্ণাঢ্য জীবন আল্লাহর উপাসনা ও আনুগত্যের ক্ষেত্রে 
ধারাবাহিকতার চেইনে পরিণত হয়েছে কি? 
উচ্চ সংকল্পের বাস্তব কতিপয় রূপরেখা 
১. নিষ্ঠাবিহীন সংকল্প অপরিণামদর্শী বিপর্যয় ও বিড়ম্বনা ডেকে আনে এবং 
পার্থিব-অপার্থিব কষ্ট-ক্লেশের কারণ হয়ে দীড়ায়। 
২. কল্যাণকর কাজে সর্বদা নিজেকে নিমজ্জিত রাখা। 
৩. আনুগত্যে অলসতা, অবহেলা ও কালবিলষ না করা । 
৪. সর্বক্ষেত্রে হৃদয়কে আল্লাহর স্মরণে মশগুল রাখা। 


* সতর্কতা : স্বীয় রবের সঙ্গে দুর্বল সংকল্প মুনাফিকদের বৈশিষ্ট্য । কেননা, 
আল্লাহ তাআলা মুনাফিকদের বিশেষায়িত করেছেন এভাবে : 


CER ee 
১৫৪. সহিহুল বুখারি : ২৭৯০ 


ছু ৬ > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


€ 4৫05 খল 
“অলসতা করে তবেই তারা নামাজে আসে ৷'** 
অন্যত্র আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€ ১৩৪ 3140 338535% 
‘তারা খুব কমই আল্লাহর স্মরণ করে|" 


* দুর্বল সংকল্প ও দৃঢ়সংকন্পের অধিকারী উভয় শ্রেণি আল্লাহর কাছে 
কখনো সমান হতে পারে না। তাই হাসান বসরি বলেন, ‘আল্লাহর দিকে 
অগ্রসরমান ও উদাসীন ব্যক্তিদ্বয় কখনো সমান মর্যাদার অধিকারী হতে 
পারেনা! 


উচু হিম্মতের কতিপয় নিদর্শন 


- ইবনুল কাইয়িম $৯ বলেন, ‘দৃঢ় ও উচ্চ সংকল্পের অধিকারী ব্যক্তিমাত্রই 
তার প্রেমাস্পদ প্রতিপালকের সাথে সাক্ষাতের জন্য সদা প্রস্তুত থাকে। 
এবং এর জন্য আনুষঙ্গিক প্রয়োজনীয় সব উপকরণ অবলম্বন করে থাকে ।” 


- সুতরাং হে প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনি মহান প্রতিপালকের দিদারের জন্য 
প্রয়োজনীয় প্রস্তুতি সেরে নিয়েছেন কি? 


-আশ্্য৷ মানুষ ভ্রমণ বা শীতকালীন অবকাশ যাপনের জন্য পর্যন্ত প্রয়োজনীয় 
তোশক, লেগ ইত্যাদি সরঞ্জামের প্রস্তুতি নেয়। তেমনই কোনো অনুষ্ঠান 
কিংবা কোনো রাষ্রপ্ধধানের সাথে সাক্ষাতের সময় কত বড় প্রস্তুতিই না 
নিয়ে থাকে। ব্যাকুল হয়ে থাকে তাকে সম্ভাষণের জন্য অধীর অপেক্ষায়। 
অথচ, রাজাধিরাজ মহান রবের সাথে সাক্ষাতের জন্য প্রস্তুতি তো দূরের 
ব্যাপার, এর প্রয়োজনটুকুও বোধ করে না । লা হাওলা ওয়ালা কুওয়্যাতা 
ইল্লা বিল্লাহ । আল্লাহ আমাদের সবাইকে হিফাজত করুন। 


১৫৫, সুরা আত-তাওবা £ ৫৪ 
১৫৬, সুরা আন-নিসা : ১৪২ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € সুতা 


| 


আখিরাতের সফরে সফলতা প্রত্যাশী ব্যক্তির জন্য এমন কিছু 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যে চরিত্রবান হওয়া অপরিহার্য । যা তাকে তার by 
(তথা স্বীয় রবের দিদার লাভ) পৌছাতে যথেষ্ট সহায়ক ভূমিকা পালন 
করবে। এবং যা তার উন্নতির প্রবৃদ্ধি ও সফলতার ধারাবাহিকতার 


জীবনবৃত্তান্ত নিয়ে এখন আমরা কিঞ্চিৎ আলোকপাত করব। 
* প্রথম কারগুজারি 


জাইদ বিন আসলাম * বলেন, এক ব্যক্তি সর্বদা আলিমদের দরবারে 
নিম্নোক্ত কথাটি বলে ঘুরে বেড়াত__'আমাকে এমন একটি আমলের 
সন্ধান দিন, যা আমি সর্বদা স্বীয় রবের জন্য অবিরামভাবে করতে পারি। 
তখন তাকে বলা হলো, ‘আপনি কল্যাণের ইচ্ছা পোষণ করুন, কেননা 
তা এমন একটি চলমান আমল, পরিশ্রম না করা হলেও যা আপনাকে 
সর্বদা আমলকারীরূপে অন্তর্ভুক্ত করে থাকে। যা এমন এক ক্রমবর্ধমান 
কর্মথক্রিয়া, যা নিয়তকৃত বিষয় সম্পাদন না করা হলেও সর্বদা আমলে 
নিমজ্জিত রাখে। কেননা, কোনো ব্যক্তি রাত্রি বেলায় (নফল) নামাজের 
নিয়ত করে ঘুমিয়ে গেলে, সে উঠতে ব্যর্থ হলেও প্রতিদান পেয়ে যাবে। 


- সুতরাং হেপরিয় দ্বীনি ভাই, আপনি ঘর থেকে বের হওয়ার সময় যেকোনো 
কল্যাণে নিজেকে নিয়োজিত রাখার ইচ্ছা পোষণ করেই বের হোন। 
থেমন : কোনো মুসলিমের সাক্ষাত্মাত্রই তাকে সালাম দেওয়া, কোনো 
অভাবীর সন্ধান পাওয়ামাত্রই তাকে সাহায্যের হাত বাড়িয়ে দেওয়া এবং 
কোনো ধরনের অসহায়কে সাহায্য করা প্রভৃতি। 

* দ্বিতীয় কারগুজারি 


খাদ বিন মাদান দৈনিক কুরআন তিলাওয়াত ছাড়াও চল্লিশ হাজার করে 
তাসবিহ পাঠ করতেন। যখন মৃত্যুপরবর্তী গোসলের জন্য তাকে খাটিয়ায় 


ছা... কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? 


রাখা হলো, তখনো তিনি স্বীয় হাতের আঙুল দিয়ে ইঙ্গিত করে করে 
তাসবিহ পাঠে ব্যস্ত ছিলেন। সুবহানাল্লাহ । 


_ হে প্রিয় মুসলিম ভাই, তাদের ও আমাদের অবস্থার মাঝে একটু তুলনা 
করে চিন্তা করুন! আল্লাহর আনুগত্য ও তার স্মরণে তাদের তুলনায় 
আমরা কত অবহেলা ও উদামীনতার মাঝোই না নিমজ্জিত আছি! 


* তৃতীয় কারগুজারি 


মুখাল্লাদ বিন হুসাইন & বলেন, ‘আমি পঞ্চাশ বছর পর্যন্ত এমন কোনো 
বাক্য মুখ দিয়ে উচ্চারণ করিনি, যার মাধ্যমে সৃষ্টি কিংবা ষ্টার সামনে 
আনুগত্যের ক্ষেত্রে আমার অপারগতা প্রকাশ করতে হয় এবং অনুতপ্ত 
হতে হয়। 


- আল্লাহু আকবার! পঞ্চাশ বৎসর যাবৎ! 


অথচ, আমরা এক বৈঠকেই এমন কত বাক্য হরহামেশা উচ্চারণ করে 
যাচ্ছি, যার কারণে সর্বদা অপারগতা ও কৈফিয়ত দিতে বাধ্য হতে হয়। 
যেমন : অপবাদ, পরনিন্দা, ঠাট্টা, মশকরা প্রভৃতি । 


* চতুৰ্থ কারগুজারি 


আমাদের পুণ্যবান পূর্বসূরিরা নিজ নিজ অবস্থার ব্যাপারে সর্বদা 
পরস্পরকে জিজ্ঞেস করতেন; এর দ্বারা তাদের একমাত্র উদ্দেশ্য ছিল 
তাদের ওপর স্বীয় মহান প্রতিপালকের নিয়ামতরাজির কথা বারবার 
স্মরণ করে কৃতজ্ঞতায় তার দরবারে সিজদায় লুটিয়ে পড়া । তাদের মধ্যে 
জিজ্ঞাসাকারী ও কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপনকারী উভয়ই ছিলেন মহান প্রতিপালকের 
পূর্ণ আনুগত্যশীল। এক রিওয়াওয়াতে বর্ণিত আছে, একব্যক্তি উমর 
ঞ&.কে একদা সালাম দিলেন, তিনি সালামের উত্তর দিয়ে জিজ্ঞেস 
করলেন, “আপনি কী অবস্থায় সকালে উপনীত হলেন?' উক্ত ব্যক্তি 
বললেন, 'আপন রবের স্তুতি ও প্রশংসা করা অবস্থায় ।' উমর ২ তখন 
বলে উঠলেন, “বস্তুত আমি তাই শুনতে চেয়েছিলাম ।' 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? “বু 


- সুতরাং হে প্রিয় ভাই, আপনি কি কখনো সালাম দেওয়ার ক্ষেত্রে 
-এর মতো এমন পবিত্র অনুভূতি অন্তরে জাগ্রত করেছেন? যাতে এই 
পুণ্যময় অনুভূতির মাধ্যমে আপনিও সফলতার শীর্ষ চুড়ায় আরোহণ 
করতে পারেন। 


* পঞ্চম কারগুজারি 


একদা ইমাম তাওস ৬ একব্যক্তির নিকট শেষ রাতে উপস্থিত হলে বাড়ির 
লোকেরা তাকে বললেন, “তিনি তো ঘুমন্ত ৷’ প্রত্যুত্তরে ইমাম তাওস = 
অচেতন হয়ে থাকতে পারে! 


উদাহরণস্বরূপ যদি পৃথিবীর কোনো রাষ্ট্রপ্রধান এই মর্মে ঘোষণা দেয় 
যে, প্রতিরাতে তার প্রাসাদ সব ধরনের অভিযোগ-অনুযোগ শোনার জন্য 
সর্বসাধারণের জন্য উনুক্ত থাকবে, তখন মানুষ তার প্রাসাদের কাছে লড়াইয়ে 
অবতীর্ণ হতেও বিন্দুমাত্র কুষ্ঠাবোধ করবে না এবং প্রাসাদের দরজায় সারা 
রাত দাঁড়িয়ে থাকতে একটুও বিচলিত হবে না। অথচ, রাজাধিরাজ দয়ালু 
মহান রব প্রতিরাতে তার বান্দাদের আহ্বান করতেই আছেন, কে আছো, 
আমার কাছে পাপ মোচন করতে চাও, আমি তার পাপরাশি ক্ষমা করে 
দেবো; কে আছো বিপদগ্রস্ত, আমার নিকট সাহায্য প্রার্থনা করলেই আমার 
অফুরন্ত দানের হাত তার জন্য প্রশস্ত করে দেবো-__এভাবে সকাল পর্যন্ত 
আহ্বানে সাড়া দেওয়া তো দূরের কথা, এর প্রয়োজন্টুকু বোধ করতেও 
কাউকে দেখা যায় না (আল্লাহর কাছে সব অনুযোগ এবং একমাত্র তিনিই 
সক্ষম আমাদের অবস্থাদির বৈপ্লবিক পরিবর্তন সাধিত করতে এবং তীর 
ওপরই ভরসা)। 


মনের বাসনা ও আকাঙ্ক্ষা কেমন হওয়া উচিত 


আখিরাতের রাহে উন্নতি-পরত্যাশী ব্যক্তিকে তার পারলৌকিক পথ মাড়ানোর 
সময় মরীচিকাময় হলেও এমন কিছু আশা-আকাঙ্ফা সাথে নিয়ে চলতে 
হয়, যা তার পথ চলাকে দ্রুত থেকে দ্রুততর করতে ভূমিকা রাখে। তাই 
এই পথে স্বীয় মহান রবের কাছে আকাশচুম্নী প্রত্যাশা নিয়ে এগুতে হয়। 
তাই প্রত্যাশা কী। এর নিদর্শন ও আমাদের বাস্তব জীবনে এর বাস্তবায়ন- 
পদ্ধতি ইত্যাদির পরিচয় নিয়ে আমাদের এই অধ্যায়। 


প্রশংসনীয় প্রত্যাশা 


একটি অত্যন্ত প্রশংসনীয় দিক। কেননা, প্রত্যাশা মানুষকে কর্মের প্রতি 
উদ্ধুদ্ধ করে। পক্ষান্তরে নিরাশা নিন্দনীয়। কেননা, তা কর্ম সম্পাদনে বড় 
ধরনের প্রতিবন্ধক ।" 


মারুফ কারখি ঞ& বলেন, “তুমি যে মহান সত্তার অবাধ্য, তার দয়ার প্রত্যাশা 
| করা তোমার সর্বোচ্চ অজ্ঞতা বৈ কিছু নয়। আল্লাহ তাআলা বলেন : 
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“নিশ্চয় যারা ইমান এনেছে এবং যারা হিজরত করেছে আর 
আল্লাহর পথে জিহাদ করেছে, তারা আল্লাহর রহমত-প্ত্যাশী ।'** 


* রাসুলুল্লাহ & বলেন, “আল্লাহ তাআলা হাদিসে কুদসিতে বলেন : 
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“আমি আমার বান্দার ধারণার অনুরূপ আচরণ করি। অতএব সে 
আমার সাথে যেমন ইচ্ছা ধারণা গোষণ করুক ।”১৮ 


২ টা? 
১৫৭. সুরা আল-বাকারা : ২১৮ 
১৫৮ মুসনাদু আহমাদ : ১৬০১৬ 


কীভাবে আল্লাহর বি হবো? €১৬৯ রিনা 


k তাওবার সময় দরবারে 
ইমাম কুরতুবি & বলেন, “প্রার্থনা ও ইলাহিতে 
করুল হওয়ার ব্যাপারে দৃঢ় প্রত্যাশা করো। তেমনিভাবে ইসতিগ 
সময়ও ক্ষমা পাওয়ার ব্যাপারে আল্লাহর কাছে প্রবল ধারণা পোষণ বরো 


* রাসুলুল্লাহ গর বলেন : 
(55598501৮85 ৫১৫৭ 

‘কেউ যেন আল্লাহর প্রতি সুধারণা না নিয়ে মৃত্যুবরণ না করে।' 
কতিপয় উলামায়ে কিরাম বলেন, 'যে ব্যক্তি কোনো বিষয়ের প্রত্যাশা করে, 
সে তা অন্বেষণ করে। পক্ষান্তরে যে কোনো বিষয়কে ভয় করে, সে তা 
থেকে গলায়ন করে। তাই এমন ব্যক্তি অবশ্যই প্রতারিত, যে একদিকে 
তো গুনাহের ওপর গৌ ধরে বসে আছে। অন্যদিকে কায়মনোবাক্যে ক্ষমা 
প্রার্থনা করে ।” 
প্রত্যাশী সত্য হওয়ার কতিপয় নিদর্শন 


ইবনে কুদামা = বলেন, ‘(প্রত্যাশা সত্য হওয়ার নিদর্শন তিনটি) 

১. পুণ্যকর্মের ক্ষেত্রে অধিক পরিশ্রমী ও যত্নবান হওয়া। 

২. আন্ুগত্যে পাহাড়সম অটল থাকা । যতই ঝড়-ঝাপটা আসুক না কেন। 

৩. আল্লাহর সাথে একান্ত আলাপ ও তীর দিকে অগ্রসর হওয়ার ক্ষেত্রে 
ইমানি স্বাদ আস্বাদন করতে পারা ।" 


আমলনামার অস্থিতিশীলতা 


ইবনে কুদামা 4 বলেন, ‘লোকদের মধ্যে কতক এমন আছে, যে মনে 
মনে ধারণা করে যে, তার আনুগত্য অবাধ্যতার চেয়ে বেশি। তার একমাত্র 
কারণ হচ্ছে, সে সংকর্মের ক্ষেত্রে হিসেবি হলেও অবাধ্যতার ক্ষেত্রে 
চ্যাম্পিয়ান এবং সে তার পাপসমূহের ব্যাপারে চোখে ধুলো দিয়ে থাকে। 
যেমন কোনো ব্যক্তি দিনে একশ বার তাওবা ও ইসতিগফার করে, কিন্ত 


ভিড কারি 
১৫৯, সহিহ মুসলিম : ২৮৭৭ 


[EEE ১ কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? 


বাকি পুরো দিন পরনিন্দা ও অহেতুক গালগল্প করে কাটিয়ে দেয়। সে 
ভাগবিহ ও ইসভিগফারের ফজিলতের ব্যাপারে তো খুব সচেতন, কিন্তু 
পরনিন্দা ও অশ্লীল আলাপের কঠোর শান্তির ব্যাপারে সম্পূর্ণ উদাসীন। 


আৰু উসমান জিজি $৯ বলেন, ‘সাফল্যের অন্যতম নিদর্শন হচ্ছে, স্বীয় 
রবের অকুণ্ঠ আনুগত্য করেও তা কবুল হওয়ার ব্যাপারে আশঙ্কায় থাকা। 
পক্ষান্তরে দুর্ভাগ্যের অন্যতম নিদর্শন হচ্ছে, অবাধ্যতায় ডুবে থাকা সন্কেও 
মুক্তির আকাঙ্কা করা ।' 

প্রত্যাশীর বিশুদ্ধতার আলামত 

কিরমানি ৪৯ বলেন, প্রত্যাশার বিশুদ্ধতার অন্যতম আলামত হচ্ছে, নিরন্ধুশ 
আনুগত্য করা । 

প্রত্যাশা ও আকাঙ্ফার মাঝে পার্থক্য 

আকাঙ্ক্ষা মানুষকে অলস বানিয়ে দেয় এবং পরিশ্রম ও কষ্ট পোহাতে 
নিরুৎসাহিত করে। পক্ষান্তরে প্রত্যাশা এর ঠিক বিপরীত। 

খাটি মুমিন ও অপরাধীর ধারণার মাঝে পার্থক্য 


হাসান বসরি & বলেন, “হাঁটি মুখিনমাত্রই তার রবের প্রতি সুধারণাপ্রসূত 
সৎকর্ম সম্পাদনে ব্রতী হয়। অপরদিকে পাপাচারী ও অপরাধী ব্যক্তি স্বীয় 
রবের প্রতি মন্দ ধারণা পোষণ করে। ফলে সে নিন্দনীয় সব কাজ করতে 


কুষ্ঠাবোধ করে না। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৫১৭ 


আল্লাহ হহসানকারাদের ভালোবাসেন 
ক্েত্রে_কথা, কাজ, আখলাক ও চালচলনে অপরের প্রতি দয়া ও অনুথহ 
প্রদর্শনের বিকল্প নেই। তাই আল্লাহ তাআলা বলেন : 
৩১০০ ৫৪ 2) (18559 ৯ 
“আর অনুগ্রহ করো। নিশ্চয় আল্লাহ অনুথহকারীদের 
ভালোবাসেন ৷ 


* শাইখ সাদি & বলেন, ‘অনুগ্রহ প্রদর্শনের এই মানবিক নীতি জীবনের 
সব প্রেক্ষাপটে সমানভাবে প্রযোজ্য । কেননা, আয়াতে এটিকে কোনো 
বিষয়ের সাথে নির্দিষ্ট করা হয়নি ।” 


নিম্নে ইনসানের কয়েকটি প্রকার নিয়ে আলোচনা করা হলো : 

১. আল্লাহর উপাসনার ক্ষেত্রে ইহসানের আসল স্বরূপ হচ্ছে, যা হাদিসে 
জিবরিলে বর্ণিত হয়েছে। রাসূলুল্লাহ & বলেন : 
“এমনভাবে আল্লাহর ইবাদত করো, যেন তুমি তাঁকে দেখছ। 


আর যদি তুমি তাকে নাও দেখো; তিনি কিন্তু তোমাকে ঠিকই 
দেখছেন 1৮৬ 


২. ধন-সম্পদের ক্ষেত্রে ইহসান । . 
৩. মর্ধাদা-সন্মান ও সুপারিশ ইত্যাদির ক্ষেত্রে ইহসান। 


৪: সৎ কাজের আদেশ ও অসৎ কাজ থেকে নিষেধের ক্ষেত্রে ইহসান। 
৫. কল্যাণকর জ্ঞান শেখার ক্ষেত্রে ইহসান। 


২২২২২২২৯২ 
১৬০, সুরা আল-বাকারা : ১৯৫ 
১৬১. সহিহুল বুখারি : ৫০ 


মানুষের দুর্যোগ ও কঠিন মুহূর্তে তাদের 

ক্ষেত্রে ইহসান ৷ যাবতীয় প্রয়োজন পূরণের 

৭. অসুস্থ ব্যক্তির সেবা-শুশ্াযার ক্ষেত্রে ইহসান । 

৮. মুমিনের জানাজায় অংশগ্রহণে ইহসান। 

রর পথভোলা ব্যক্তিকে পথের সন্ধান, শ্রমিকের কাজে সাহায্য ও অসহায় 
ব্যক্তিদের সহায়তার ক্ষেত্রে ইহসান। 

* সুতরাং যে ব্যক্তি উল্লিখিত গুণে গুণাস্বিত হবে, সে ওই সব সুসংবাদপ্রাপ্ত 
লোকের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যাবে, যাদের ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা বলেন £ 


By Fil 
“যারা সৎকর্ম করেছে, তাদের জন্য রয়েছে কল্যাণ এবং আরও 
অতিরিক্ত কিছু ।'** 

_ এরাই হচ্ছে ইহসানের মূর্তপ্রতীক, যাদের জন্য মহান রবের পক্ষ হতে 
অনাবিল শান্তির আধার জান্নাতে আল্লাহর দিদারের নিয়ামত রয়েছে এবং 
মহান আল্লাহ তাআলা তাদেরকে নিজের অন্তষঠ ও প্রকুর্লতার নিয়ামত 
দানকরবেন। আর তারা কাঙ্ছিত প্রত্যাশার স্বপ্নিল জান্নাতের ক্যানভাসে 


অনায়াসে অবগাহন করতে থাকবে। 
* আল্লাহ তাআলা বলেন : 
AG tH dS) ১০৪ BE HY 
(os Bie SSK SES 
“তারা যেন যা উত্তম এমন কথাই 


বলে।” শয়তান তাদের মধ্যে সংঘর্ষ বাধায়। নিশ্চয় শয়তান 
মানুষের প্রকাশ্য শত্রু 1" 
১৬২ সুরা ইউনুস : ২৬ 


১৬৩. সুরা বনি ইসরাইল : ৫৩ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € সওজ 


তা রবের পক্ষ 

থেকে তীর বান্দাদের প্রতি অসীম করুণার অংশবিশেষ যে, ডিনি বদ | 
বান্দাদের পার্থিব-অপার্থিব সফলতা আনয়নকারী উত্তম কাজ, কথা ও উন 
চরিত্র গঠনের জন্য সর্বোত্তম উপায় বাতলে দিয়ে বলেন : 3৩2 
5:51 31228 অৰ্থাৎ ‘আমার বান্দাদের বলে দিন, ভরা ন ও 
উত্তম এমন কথাই বলে৷” এর দ্বারা মূলত ওই সব বাক্য উদ্দেশ্য, যা দারা 
আল্লাহর নৈকট্য অর্জিত হয় তথা : কুরআন তিলাওয়াত, ইলম অর্জন, সং 
কাজের আদেশ ও অসৎ কাজের নিষেধ ইত্যাদি। 


* সুতরাং আখিরাতে উননতি-পত্যাশীদের জন্য উচিত হলো) সুন্দর কথা 
ও মানুষের সাথে মর্যাদা ভেদে উত্তম আচরণ ও নগ্রতার উল দৃষ্টান্ত 
পন করা। অপরপক্ষে দুটি উত্তম বিষয়ে দ্বন্দের আশঙ্কা হলে সর্বোত্তম 
‘বিষয়টিকে প্রাধান্য দিয়ে বৈপরীত্য নিরসন করা । 

* সুন্দর কথাবার্তা সর্বোত্তম চরিত্র ও সৎকর্মের উৎসম্বরূপ। কেননা, যে 
ব্যক্তি নিজ জবানের নিয়ন্ত্রক, সে সব কাজের নিয়ন্ত্রক 


ইহসানের সংজ্ঞা 
রাসুলুল্লাহ % বলেন : 


2153685৬৫০৫] 45 HE আ। 2 এ 
“এমনভাবে আল্লাহর ইবাদত করো, যেন তুমি তাকে দেখছ। 
আর যদি তুমি তাকে নাও দেখো; তিনি কিন্তু তোমাকে ঠিকই 


ছি. কীভাবে আল্লাহর শ্রিয় হবো? 


5 SEAS IES YN DL DEY 45 


এরি 2 si রা 


“এমনভাবে আল্লাহকে ভয় করো, যেন তুমি তাকে দেখছ। 
আর যদি তুমি তাকে নাও দেখো; তিনি কিন্তু তোমাকে ঠিকই 


দেখছেন |” 


তেমনই ইবাদতে এবনিষ্ঠতা, স্বচ্ছতা ও সৌন্দর্যতা আনয়নে কঠোর 


পরিশ্রম কাম্য 
* অন্যের সাথে ইহসানের পদ্ধতি 


ইসা *১ বলেন, ‘তোমার ওপর দয়াবান ব্যক্তিকে করুণা করা প্রকৃত ইহসান 
নয়। বরং তোমার শত্রুর ওপর করুণা করাই হচ্ছে প্রকৃত ইহসান" 


অন্যের ওপর দয়াবান ব্যক্তিদের কতিপয় গুণাবলি : 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 


315 এ 5 জা 9৪৪5 PES SEY 


3১ 5 সু ৩ Nas UK - 
eds gt beg 9. 
'আল্লাহতীরুরা জান্নাতে ও প্রত্রবণে 


১৮৬ 5 3 196 
চি 
থাকবে । এমতাবস্থায় যে, 


তারা গ্রহণ করবে যা তাদের পালনকর্তা তাদেরকে দেবেন। নিশ্চয় 
ইতিপূর্বে তারা ছিল সৎকর্মপরায়ণ। তারা রাতের সামান্য অংশেই 


ন্দ্রা যেত। রাতের শেষ প্রহরে তারা 


ক্ষমা প্রার্থনা করত। এবং 


তাদের ধন-সম্পদে প্রার্থী ও বঞ্চিতের হক ছিল ।””* 


শাইখ সাদি ঞ& বলেন, “পালনকর্তার ইবা 


[তের ক্ষেত্রে সর্বোত্তম ইহসান 


হলো, রাত্রিকালীন নামাজ। যা তার একনিষ্ঠতা, অঙ্গপ্রত্যস ও অন্তরের 


০ 
দি সহিহ মুসলিম : ১০ 
৬৬. সুরা আজ-জারিআত : ১৫-১৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? SIE 


হিরতা আনয়নে যথেষ্ট সহায়ক ভূমিকা রাখে । এ জন্য আল্লাহ তাআলা 
বলেন: 

(554 ড Ll ৬০ ১৪ 10861 অর্থাৎ তাদের রাত্রিকালীন ঘুম 
অত্যন্ত স্বল্প হয় এবং অধিকাংশ রাত তারা স্বীয় মহান রবের 
নিমিত্তে নামাজ, কুরআন তিলাওয়াত, জিকির, প্রার্থনা ও বিনয় প্রদর্শনে 
কাটিয়ে দেয়। 

{557305 24 ১৬০৪৮)অর্থাৎ তারা সাহরির আগ পর্যন্ত পুরো রাত 
নামাজে কাটিয়ে দিয়ে রাতের একেবারে শেষাংশে কায়মনোবাক্যে তাদের 
কৃত অপরাধের ক্ষমা প্রার্থনা করে। কেননা, শেষ রাতের ইসতিগফারের 
সাথে অন্যকিছুর তুলনাই হয় না। যেমন আল্লাহ তাআলা আনুগত্যশীল 
ইমানদারদের গুণাবলি বর্ণনা করতে গিয়ে বলেন : 


UES SAE ৯ 
“এবং তারা রাতের শেষাংশে ইসতিগফারকারী 1” 
{rd HY Ss ca GG y 
এবং তাদের ধন-সম্পদে যাচক ও বঞ্চিতের হক থাকত |" 


যাদের কেউ লোকদের কাছে হাত পেতে বসে । আবার কেউ তো লোকদের 
কাছে তাদের করুণ অবস্থার কোনো কিছুই প্রকাশ করে না। 


২২২ 
১৬৭. সুরা আলি ইমরান : ১৭ 
১৬৮. সুরা আজ-জারিয়াত : ১৯ 


তান্ত্রিক ও ব্যবহারিক শক্তির প্রয়োজনীয়তা 


, ইবনুল কাইয়িম ॥৯ বলেন, “পার্থিব কিংবা পারলৌকিক যেকোনো 
সফলতা-প্রত্যাশী ব্যক্তির জন্য দুটি শক্তির বিকল্প নেই। 


১, তান্টিক ও জ্ঞানগত শক্তি : এর মাধ্যমে পথচারী রাস্তার বিভিন্ন গুরুত্পরণ 
পয়েন্টের কুসুমাত্তীর্ণ ও কণ্টকাকীর্ণ অবস্থা সম্পর্কে পুরোপুরি অবগত হতে 
পারে। যার ফলে সে পথচ্যুত হওয়ার সব উপকরণ থেকে নিরাপদ থাকে। 


২. ব্যবহারিক শক্তি : যার মাধ্যমে সে মনোবল চাঙা করে সন্মুখপানে 
গন্তব্যস্থলের দিকে দুর্বার গতিতে এগিয়ে চলে এবং একস্থান অতিক্রান্ত 
হওয়ামাত্রই অন্য স্থানে প্রস্থানের জন্য পুরোদ্যমে প্রস্তুতি নিয়ে নেয়। যদি 
তথাপি সে এই বলে মনকে প্রবোধ দিতে থাকে যে, আরেকটু সামান্য ধৈর্য 
ধরো। কেননা, আখিরাতের তুলনায় পৃথিবীর সময়টা তো আর আহামরি 
কিছু নয়। বড়জোর এক মিনিট কিংবা এক ঘণ্টা হবে। এর থেকে অধিক 
নয়। সুতরাং ধৈর্যকে তোমার মূল পাথেয় হিসেবে গ্রহণ করে নাও। 


উভয় শক্তির একটি বাস্তব উদাহরণ : যেমন একটি বাগান, যার রয়েছে 
একটি শাহি গেট, যার অভ্যন্তরে নানা ধরনের ফল-ফুলের সমাহার ও 
পার্থিব পরুল্লতার সব ধরনের উপকরণ বিদ্যমান । যার বৈশিষ্ট্য বর্ণনা করে 
শেষ করা যায় না। এখন ব্যবহারিক শক্তির অধিকারী ব্যক্তি তো ওখানে 
প্রবেশের জন্য অস্থির ও পাগলপারা হয়ে গেছে। কিন্তু বেচারা গেটের 
সন্ধান পাচ্ছে না এবং উক্ত বাগানে অবগাহন করার উৎস আবিষ্কারে 
সম্পূর্ণ ব্র্থ। অথচ বাগানের চতুর্দিকে কতবার না সে ঘুরঘুর করছে 
এবং বাগানের অনাবিল প্রাকৃতিক স্বাদ আস্বাদনে কত কষ্টই না স্বীকার 
. করেছে। তার ব্যর্থতার একমাত্র কারণ হচ্ছে তাত্বিক কৌশলে দৈন্যতা। 


* উভয় শক্তি ভেদে মানুষের প্রকারভেদ 
১. যার তাত্বিক ও ব্যবহারিক উভয় শক্তি রয়েছে। 
২. যার কোনোটাই নেই। 


কীভাবে আল্লাহর তি হবো? <" 


৩. যার তা্টিক শক্তি থাকলেও ব্যবহারিক শক্তির দৈন্যতা রয়েছে। 
৪. যার ব্যবহারিক শক্তি রয়েছে, কিন্তু তাক্রিক শক্তি নেই। 


* থিয় দ্বীনি ভাই, আমরা কিয়ামুল লাইল, কুরআন তিলাওয়াত, অধিক 
হারে জিকির, আল্লাহর রাস্থায় জিহাদ ও রাসুল %-এর ওপর দরুদ 
ত্যাদির কত অগণিত ফজিলতই না শুনতে শুনতে কান পর্যন্ত ভারী 
করে ফেলেছি। অথচ এগুলোর ক্ষেত্রে আমাদের উদাসীনতা কত চরমে 
পৌছে গেছে, তা একটু তাকিয়ে দেখার দরকার নয় কি? 


- এর একমাত্র কারণ হলো : কোনো তান্তিক শক্তির দৈন্যতা নয়; বরং 
ব্যবহারিক শক্তির দুর্বলতাই একমাত্র দায়ী। 


খুব ভালোভাবে খেয়াল রাখুন! পুণ্য কর্মের ওপর নিয়মিত অনুশীলন, প্রশিক্ষণ 
ও নিয়মতান্ত্রিক কসরতের মাধ্যমে ব্যবহারিক শক্তি শানিত হয়। সাথে 
অধিক হারে প্রার্থনা, আল্লাহর সাহায্য কামনা, ‘লা হাওলা ওয়ালা কুওয়্যাতা 
ইল্লা বিল্লাহ'-এর আবৃত্তির আধিক্যও প্রতি মুহূর্তে একান্ত অপরিহার্য। 


* তাত্বিক ও ব্যবহারিক শক্তির প্রবৃত্তির জন্য কতিপয় কার্যকর কৌশল 


১. আপনি রিয়াজুস সালিহিন পাঠ আরম্ভ করে দিন এবং পাঠ্য হাদিসের 
ওপর আমলের জন্য সচেষ্ট হোন। আর যদি আপনার উক্ত আমলি 
প্রশিক্ষণে কোনো দৃঢ় প্রত্যয়ের অধিকারী ব্যক্তিকে আপনার অনুশীলনের 
সহায়তাকারী হিসেবে পান, তাহলে তা হবে আপনার জন্য অধিক 
কল্যাণকর সুতরাং প্রত্যেকে একে অপরকে জিজ্ঞেস করবেন এবং 
পরস্পরকে উৎসাহিত করবেন। এভাবে আপনি তাত্বিক ও ব্যবহারিক 
উভয় শক্তির মাঝে সমন্বয় সাধন করতে সক্ষম হবেন। অর্থাৎ রাসুল 
&-এর হাদিসের ওপর জ্ঞানার্জন ও অর্জিত হাদিসসমূহের ওপর 
আমলের মাধ্যমে উভয়ের মাঝে সমন্বয়তার যুগান্তকারী যোগসূত্র 
ঘটাতে পারবেন। 


ক > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


দৃঢ়পদ থাকার সর্বো্তম উপায় 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
{BE sd) El Ye 


“অতএব তোমরা তোমাদের চেহারা তারই অভিমুখী রাখো এবং 
তার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করো ।'১৬ 


* শাইখ সাদি ৯ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “অর্থাৎ আল্লাহর পথ 
অবলম্বন করো ।” 


ইসতিকামাতের বাস্তব স্বরূপ 

- আল্লাহর পক্ষ থেকে প্রেরিত ও তার রাসুলের পক্ষ থেকে আনীত 
অদৃশ্যবিষয়ক বাণীগুলোর প্রতি দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন । 

- আদেশাবলির অকুণ্ঠ আনুগত্য করা। 

- নিষেধাবলি থেকে সম্পূর্ণ বিরত থাকা । 


অতঃপর এর ওপর ধারাবাহিক স্থির থাকা । আর আল্লাহর বাণী :15::22.$ 
4 এর 421 শব্দ দ্বারা নিষ্ঠা বোঝানো উদ্দেশ্য । কেননা, সৎকর্মশীল ব্যক্তির 
ইবাদতের উদ্দেশ্য একমাত্র আল্লাহর সন্তষ্টি। বস্তুত, এ কারণেই আমলের 
মধ্যে আসে একনিষ্ঠতা, যা তার উপকারে আসে । এর অনুপস্থিতি আমল 
বিনষ্ট হওয়ার জন্য মূল দায়ী। 


* অটলতার পর ইসতিগফারের প্রতি নির্দেশের মূল রহস্য : কারণ, বান্দা 
হিসেবে কোনো না কোনো ক্ষেত্রে অবশ্যই ভুল-ত্রুটি থেকেই যায়, তাই 
তাওবা সম্বলিত খাঁটি ইসতিগফারের নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। যাতে উক্ত 
ভুল-ক্ৰুটিসমূহ আপনাআপনি অপসারিত হয়ে যায়। (তাফসিরে সাদি) 


১৬৯. সুরা ফুসসিলাত : ৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €১৭৯ 


* সুফইয়ান বিন আব্ল্াহ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন : 
fs LUNN SCS %4$ 40 Gil 
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‘আমি রাসুলুল্লাহ %-কে বললাম, “হে আল্লাহর রাসুল, আমাকে 
ইসলামের এমন একটি হুকুমের কথা বলে দিন, যেন আপনার পর 
অন্য কারও কাছে জিজ্ঞেস করার প্রয়োজন না হয়।” রাসুলুল্লাহ 
কট বললেন, “তুমি বলো, আমি আল্লাহর ওপর ইমান এনেছি, 
অতঃপর এর ওপর অটল থাকো ।”১* jy 
জীবনের সর্বক্ষেত্রে অটলতা 
ইবনুল কাইয়িম & বলেন, ‘কথা, কাজ, সার্বিক অবস্থা এবং সর্বক্ষেত্রে দৃঢ় 
প্রত্যয় নিয়ে অটল ও স্থির থাকো ৷’ 
* রাসুলুল্লাহ % সাহাবিদের এই দুআটি পড়তে উপদেশ দিতেন : 
5 ৬ এ 5 ৬০ ভি ০5 ৬ ৬ ৮ ও 
“হে আল্লাহ, আমি আপনার নিকট আমার কর্ণ, আমার চক্ষু, 


আমার জবান, আমার অন্তর ও যৌন কামনার অনিষ্টতা থেকে 
আশ্রয় প্রার্থনা করছি।'১৭১ 


* সুতরাং একটু ভাবুন, কীভাবে তিনি প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষভাবে সব 
অদপ্রত্য্গে ইসতিকামাতের মহান বৈশিষ্্যকে একীভূত করেছেন। 


* এখানে ইসতিকামাত থেকে এমন ইসতিকামাত উদ্দেশ্য নয়, যা শুধু 
বিশেষ বিশেষ উপলক্ষ্যে নানা রকমের ইবাদতের ক্ষেত্রে বৈশিষ্ট্যমণ্ডিত 


২২৯২২ 
১৭০. সহিহ মুসলিম : ৩৮ 
১৭১, সুনানুত তিরমিজি : ৩৪৯২ 


হয়। যেমন : কেউ রমজানে একমাস পুরোপুরি মসজিদমুখী, অথচ 
অন্য সময় মসজিদের কাছেও যায় না। কেননা, এ ধরনের 
ইবাদতসমূহকে ইসতিকামাতের বৈশিষ্ট্যে বৈশিষ্ট্যমণ্ডিত বলা যায় না। 
সত্যিকারের ইসতিকামাত হচ্ছে, সর্বক্ষেত্রে সার্বিক অবস্থায় সাধ্য 
অনুযায়ী মহান রবের আদেশ পালনে সচেষ্ট থাকা। 


অন্তরের দৃঢ়তা অর্জনের উপায় : হাফিজ ইবনে রজব হাম্বলি & বলেন, 
“মূল ইসতিকামাত হলো, একতৃবাদের ওপর অন্তরের দৃঢ়তা । যেমন আবু 
বকর ক নিম্নোক্ত আয়াত : 164 25 285 1] 9,401 6] [নিশ্চয় 
যারা বলে, আমাদের পালনকর্তা আল্লাহ, অতঃপর তাতেই অবিচল 
থাকে ।”২ এর ব্যাখ্যায় বলেন যে, “তারা স্বীয় রব ব্যতীত অন্য কোনো 
দিকে ভ্রক্ষেপও করে না৷” 


* সুতরাং যখন স্বীয় রবের ভয়, প্রেম, ভরসা, অন্য কারও প্রতি 
অমুখাপেক্ষিতা ও তার মারিফতের ওপর অন্তরের দৃঢ়তা অর্জিত হবে, 
তখন সব অঙ্গপ্রত্যঙ্গ আপনাআপনি দৃঢ়তা ও সার্বিক ইসতিকামাত অর্জনে 
সক্ষম হবে । কেননা, অন্তর হচ্ছে সব অঙ্গপ্রত্যঙ্গের রাজা । আর শরীরের 
অন্য অঙ্গগুলো মূলত তার অনুগত সৈনিক। তাই যদি বাদশাহর দৃঢ়তা 
অর্জিত হয়, অনিবার্যভাবে তার প্রজা ও সৈনিকরাও দৃঢ়তা অর্জন করবে। 


* সুতরাং অন্তরের দৃঢ়তার পর অন্যান্য অঙ্গপ্রত্যঙ্গের মধ্যে সবচেয়ে 
গুরুত্বপূর্ণ হচ্ছে জবানের দৃঢ়তা । কেননা, তা মূলত অন্তরের মুখপাত্র । 

ইসতিকামাত অর্জনের সবচেয়ে সহজ উপায় 

* ইবনুল কাইয়িম ঞ বলেন, “কথাবার্তা, কাজকর্ম সার্বিক অবস্থার বৈপ্লবিক 
পরিবর্তনের মাধ্যমে দৃঢ়তার ক্ষেত্রে অভূতপূর্ব উন্নতি সাধন করা যায়। 

- প্রথম মাধ্যম : অন্তরের নিবিড় পর্যবেক্ষণ, পরিচর্যা ও পাহারা প্রদান। 
তার সাথে গা ভাসিয়ে না দেওয়া। কেননা, এই অঙ্গটিই নষ্টামির মূল 


উৎস এবং শয়তানের বহনকৃত বীজ। যা প্রথমে ইচ্ছা অতঃপর দৃঢ় 
প্রত্যয়ের রূপ লাভ করে। 


১৭২. সুরা ফুসসিলাত ₹ ৩০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € টি 7 


অন্তরকে সার্বিক কুমন্ত্রণা থেকে সংরক্ষণের সহজ উপায় 


এক, স্বীয় ব্যজিত্বের ব্যাপারে মহান রবের অবগতির দৃঢ় জ্ঞান এবং তার 
অন্তৰ্যামী হওয়ার বিষয়ে সর্বাত্মক অনুভূতি । 


দুই. স্বীয় রবের অসন্তষ্টির ব্যাপারে সর্বদা লজ্জা ও ভয় জাগরূক রাখা । 


- দ্বিতীয় মাধ্যম : আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের জন্য সত্যিকারের প্রস্তুতি, যা 
মূলত সব পুণ্যকৰ্ম, আল্লাহর প্রতি ভালোবাসা প্রকাশ ও ইমানি অবস্থা 
উন্নয়নের চাবিকাঠি। আর এটি তো সবার জানা কথা যে, চাবি তো তার 
মালিকের নিকটই থাকে, যিনি একমাত্র আল্লাহ ছাড়া আর কেউ নন 


বান্দার কতিপয় অপরিহার্য বিষয় 


শাইখুল ইসলাম ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “যে বান্দা যত বেশি রবের 
নিয়ামতরাজিতে ডুবে থাকে, সে তত বেশি কৃতজ্ঞতা আদায় ও তাওবা- 
ইসতিগফারের মুখাপেক্ষী হয়।” 

ইসতিকামাতের সুমিষ্ট ফলাফল 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 
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330 bye 41454 ds le ও এট 
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এ ৩৩৪ ০ ১ তো ও ০১৩ 

tom hE ১-৩৮05৪৪ ৩০০০ 
‘নিশ্চয় যারা বলে, “আমাদের পালনকর্ত রা ০ 
তাতেই অবিচল থাকে, তাদের কাছে ফেরেশত জা 
বলে, “তোমরা ভয় করো না, চিন্তা করো না এবং 


প্রতিশ্রুত জান্নাতের সুসংবাদ শোনো। ইহকালে ও পরকালে 
আমরা তোমাদের বন্ধু। সেখানে তোমাদের জন্য আছে যা 


৮২> কীভাবে অল্লাহর প্রিয় হবো? 


তোমাদের মন চায় এবং সেখানে তোমাদের জন্য আছে তোমরা 
যা দাবি করো। এটি ক্ষমাশীল করুণাময়ের পক্ষ থেকে সাদর 
আপ্যায়ন "১ 


আল্লাহ তাআলা উক্ত আয়াতের মধ্যে ইসতিকামাতের কয়েকটি নগদ 
পুরস্কারের ঘোষণা দিয়েছেন, যা ধারাহিকভাবে নিম্নে তুলে ধরা হলো : 


১. তাদের কাছে আল্লাহর পক্ষ থেকে তাদের আকাঙ্খিত সুসংবাদ নিয়ে 
ফেরেশতাগণ অবতীর্ণ হন। 


২. তাদের পারলৌকিক পুঁজি অর্জনের ফলে তাদের জন্য কোনো ভয় ও 
শঙ্কার লেশমাত্রও থাকবে না। 


৩. ফেলে আসা পার্থিব নিয়ামতের জন্য তাদের কোনো দুশ্চিন্তা ও 
আফসোস থাকবে না। 


8. রাসুল প্র-এর জবানে রব কর্তৃক প্রতিশ্রুতি__তাদের আকাঙ্কিত 
জান্নাতের আগাম সুসংবাদ দেওয়া হয়। 


৫. ফেরেশতাগণ তাদের এই বলে অভিবাদন জানাবেন যে, “হে মুমিনগণ, 
আমরাই তো পৃথিবীতে তোমাদের সহচর ছিলাম । আমরা তোমাদের 
ভুল শুধরে দিতাম এবং সত্য ও কল্যাণের পথ দেখাতাম । তেমনিভাবে 
এই পরকালের ভয়ের মুহূর্তে তথা মৃত্যু ও কবরের নিঃসঙ্গতা এবং 
পুনরুখানের কঠিন মুহূর্তেও নিরলসভাবে তোমাদের সঙ্গ দিয়ে যাব 
এবং তোমাদের আশ্বস্ত করে যাব সব বিপদ ও প্রতিকূলতার বিভীষিকা 
থেকে এবং শেষ পর্যন্ত জান্নাতে পৌছে দিয়েই ক্ষান্ত হবো, যাতে রয়েছে 
নানান নিয়ামতরাজি ও বৈচিত্রময় স্থাদযুক্ত বস্তুর সমাহার। তথায় 
তোমরা চিরকাল থাকবে। 


৬. দয়ালু ও ক্ষমাশীল রবের পক্ষ থেকে বিশেষ মেহমানদারি ও উপটৌকন 
তো আছেই, যা জান্নাতের জন্য সব নিয়ামতের প্রাচূ্যতাকেও হার 
মানাবে। অর্থাৎ আল্লাহ তাআলার দিদার । 


১৭৩. সুরা ফুসসিলাত : ৩০-৩২ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? < "সা 


প্রার্থনার ক্ষেত্রে উন্নতিসাধন 

আবদুল্লাহ বিন আব্বাস এ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, ‘রাসুলুল্লাহ তীর 

ররথনার ক্ষেত্রে এই দুআটি প্রায় সময় পাঠ করতেন : 
394১4558১৬5 V5 2০5 Ge ৬৪ ১ এ ও 
৩০০৬০9০০০০০ I FSS 
EE If Ele ৩৭৫55 [৭085 KE এ ডাকা 
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Se Ec Jel gE A BS SS gf এ 
“হে আমার প্রতিপালক, আপনি আমাকে সাহায্য করুন, আমার 
বিরুদ্ধে কাউকে সাহায্য করবেন না। আপনি আমাকে বিজয়ী 
করুন, আমার বিরুদ্ধে কাউকে বিজয়ী করবেন না । আপনি আমার 
কৌশল নির্ধারণ করবেন না। আমাকে হিদায়াত দিন, আমার জন্য 
হিদায়াতের পথ সহজ করুন| যে আমার বিরুদ্ধে অন্যায় করে, 
1র বিরুদ্ধে আমাকে সাহায্য করুন| হে আল্লাহ্‌, আমাকে বানান 
আপনার কৃতজ্ঞ বান্দা, আপনার অধিক জিকিরকারী, আপনাকে 
বেশি ভয়কারী, আপনার পূর্ণ আনুগত্যকারী, আপনার কাছে 
অনুনয়-বিনয়কারী ও আপনার দিকে প্রত্যাবর্তনকারী । হে আমার 
পালনকর্তা, আমার তাওবা করুল করুন, আমার সকল গুনাহ: 
ধুয়ে-মুছে ফেলুন, আমার দুআ কবুল করুন, আমার সাক্ষ্য-প্রমাণ 
দান করুন এবং আমার বক্ষ হতে সমস্ত হিংসা দুর করুন ।”১৭৪ 


* তবে দুআর ছন্দময়ী পবিত্র শব্দমালার সাথে ইমানি দোলনে আন্দোলিত 
নিচে উল্লিখিত দুআটির ব্যাখ্যা অংশ অংশ করে বিস্তারিত তুলে ধরা হলো। 


--২ 
১৭৪" সুনানুত তিরমিজি : ৩৫৫১ 
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১ম অংশ : 1৫৩5 359 ৩০] অর্থাৎ হে আল্লাহ, আমাকে আপনার 
জিকির, কৃতজ্ঞতা ও সর্বোত্তম আমলের জন্য তাওফিক দান করুন এবং 
জিন ও মানুষ__উভয় শয়তানের কুমন্ত্রণা আমার ওপর ভাব বিস্তার না 
করতে সাহায্য করুন। 


২য় অংশ :1৫6০:$3$ 3১১) আমাকে বিজয় দান করুন, পরাজিত 
করবেন না। 


ওয় অংশ : [585 3945459) আপনার পক্ষ থেকে আমার শত্রুর 
জন্য ফাদ ও কৌশল ঠিক করুন, আমাকে প্রতারণার শিকার বানাবেন না। 


৪র্থ ও ৫ম অংশ : (35১19) আমার জন্য কল্যাণের দ্বার উন্মুক্ত করুন, 
আমাকে নিজের ত্রুটির বিষয়ে সচেতন করুন। (এ 31550] আমার 
জন্য হিদায়তের পথ সহজ করে দিন, যেন আপনার আনুগত্য ও ইবাদতকে 
বোঝা মনে না হয়। 


উষ্ট অংশ : (৫6 4 ৬: ৫ 9১৯09) আমার ওপর অবিচার ও জুলুম 

নির্যাতনকারীর থেকে আপনি নিজেই বদলা নিয়ে নিন। 

৭ম অংশ: (108 1059) হে আমার প্রভু, আমাকে আপনার 

নিয়ামতের জন্য অধিক কৃতজ্ঞ বানিয়ে দিন। 

৮ম অংশ : {1585 ৫) আপনার অধিক স্মরণকারী ও জিকিরকারী বানিয়ে 

দিন। 

৯ম অংশ : (5 ৫1) সুখে-দুঃখে সার্বিক অবস্থায় আপনার ভয় অন্তরে 

জাগরূক রাখার তাওফিক দিন। 

১০ম অংশ :(619551) আমাকে আপনার একান্ত অনুগত বান্দা বানিয়ে দিন। 

১১তম অংশ : (৬,% $0) আপনার জন্য একান্ত বিনয়ী ও নম্র বানিয়ে 
|| 

১২তম অংশ : (1 এ) আপনার নিকট প্রার্থনার সময় বিগলিত ও 

অধিক ক্রন্দনকারী বানিয়ে দিন। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ০ 


১৩তম অংশ : {১} তাওবার মাধ্যমে আপনার নৈকটাশীল বান্দায় 


পরিণত করুন। 
১৪তম অংশ : (32; 0:86 49] আমার তাওবাকে পরিপূর্ণ, নির্ভেজাল ও 
বিশুদ্ধ করে দিন। ঃ 


১৫তম অংশ : { $55 0৮15} আমার পাপরাশি ক্ষমা করে দিন। 


১৬তম অংশ : (4954৯) আমার পরার্থনাকে কবুল করুন। 


১৭তম অংশ : { 5+ ৬৫) পৃথিবীতে আপনার শত্রুর বিপক্ষে এবং 
মজবুত করে দিন। 


১৮তম অংশ : {3/5} 3577} আমার জবানকে এমন নিয়ন্ত্রণাধীন করে 
দিন, যেন তা থেকে সর্বদা সত্য ও ন্যায় সম্বলিত বাক্য ব্যতীত কোনো 
কিছুই উচ্চারিত না হয়। 


১৯তম অংশ : { 58 ১১9) আমার হৃদয়কে পিরাতুল মুসতাকিম তথা 
সঠিক পথের সন্ধান দিন। 


২০তম অংশ : (১১০ £2 1519) এবং আমার হৃদয় রাজ্যকে সব 
ধরনের হিংসা-বিদ্বেষ প্রভৃতি কলুষতা থেকে মুক্ত করুন। যা অন্তরে নানা 
ধরনের নিন্দনীয় চরিত্রের বীজ বপন করে। 


* সুতরাং হে প্রিয় মুসলিম ভাই, আপনি এই দুআটি ভালোভাবে আত্মস্থ 
করুন এবং সর্বদা আবৃত্তিতে গভীরভাবে মনোনিবেশ করুন। আহ, কতই 
না সৌভাগ্যবান সেই ব্যক্তি, যে উক্ত গুণাবলি দ্বারা নিজেকে সজ্জিত 
করতে সক্ষম হয়েছে, সে উন্নতির কতই না উচ্চ শিখরে আরোহণ 
করেছে। 


* বস্তুত, উক্ত বৈশিষ্ট্যগুলোই পরকালে মানুষের মূল্যবান পাথেয়, যা তাদের 
দ্রুতই আল্লাহর নৈকট্যশীল করে দেয়। 


মহ. নন লাকা জন হোঃ 


বিনয়ী ও অনুগত বান্দা হওয়ার উপায় 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
1103 38355 JT SG 2 ৬1 
৩৩০: ১ Sl ৩১৫৬ ওত ৫0544 ৪5 
“যে ব্যক্তি রাত্রিকালে সিজদার মাধ্যমে অথবা দীড়িয়ে ইবাদত 
করে, পরকালের ভয় রাখে এবং আপন পালনকর্তার রহমত 
প্রত্যাশা করে, সে কি তার সমান, যে এরূপ করে না। বলুন, 


“যারা জানে এবং যারা জানে না; তারা কি সমান হতে পারে?” 
চিন্তা-ভাবনা কেবল তারাই করে, যারা বুদ্ধিমান ।'১% 


মুফাসসিরিনে কিরাম এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, (55510 
অর্থাৎ যিনি আল্লাহ ও রাসুল ৪-এর বিধিবিধানের ক্ষেত্রে তাদের একান্ত 
অনুগত। (30 2৩) অর্থাৎ রাত্রিবেলায় আপনি যাকে তার রবের 
সান্নিধ্যে নামাজরত ও সিজদারত এবং নামাজান্তে দাড়িয়ে মধুর সুরে 
তার আয়াতসমূহকে তিলাওয়াতরত অবস্থায় দেখবেন। ঠিক ওই সময়ে 
আবার তাকে আখিরাতের আজাবের ব্যাপারে ভীত-সন্তরস্ত এবং তার মহান 
রবের নিকট এর .থেকে পরিত্রাণের জন্য প্রার্থনারত অবস্থায় দেখবেন। 
অপরদিকে আবার সে স্বীয় রবের অপার করুণা ও অনুগ্রহের আশাবাদী 
হয়ে কায়মনোবাক্যে জান্নাত কামনা করে ! 

* আল্লাহু আকবার! এই দ্বীনের মহত্ব কত বড়! এর যাবতীয় বিধিবিধান 
কতই না সহজ! আমাদের রব কতই না মহান ও করুণাময়! যিনি আমাদের 
মতো দুর্বল চিত্তের মুসলিমদের সামান্যতম সংকর্মের জন্যও কত উত্তম 
বদলা দিতে পারেন, যেই কাজগুলো করতে কোনো রকমের কষ্ট-ক্রেশ 
ও খেসারতের ভোগান্তি পোহাতে হয় না। বরং তিনি (আমলের কারণে 
আমাদের তীর) বিশেষ অনুগত বান্দাদের আওতাভুক্ত করে নেন। 


১৭৫. সুরা আজ-জুমার : ৯ 


যা 96৬ SHU ৩ AES এ by FU 

৬৮ 9৫ SS BTA FE ৬০ Gal ৬৩৫৫ 
“যে ব্যক্তি (রাতের) নামাজে দশটি আয়াত তিলাওয়াত করবে, 
তার নাম গাফিলদের তালিকায় লিপিবদ্ধ করা হবে না। আর যে 
ব্যক্তি (রাতের) নামাজে একশ আয়াত তিলাওয়াত করবে, তার 
নাম অনুগত বান্দাদের তালিকায় লিপিবদ্ধ করা হবে। আর যে 
ব্যক্তি (রাতের) নামাজে দাড়িয়ে এক হাজার আয়াত তিলাওয়াত 
করবে, তার নাম অফুরন্ত পুরস্কারপ্রাপ্তদের তালিকায় লিপিবদ্ধ 
করা হবে।১* 


* বিনয়ী হলো ওই ব্যক্তি, যিনি সার্বিক অকুষ্ঠ আনুগত্যের মূর্তপ্রতীক। 
Eb এর ব্যুৎপত্তিগত মর্ম হচ্ছে, যিনি স্বীয় রবের আদেশ পালনে ও 
তাহাজ্জুদ নামাজে সর্বদা সচেষ্ট । 


* ৮: এর মর্মার্থ হচ্ছে, অঢেল সম্পদ তথা অধিক প্রতিদানের যোগ্য। 


* সুতরাং হে প্রিয় ভাই, আপনি কি সত্যিই উক্ত গুণে নিজেকে সজ্জিত 
করতে চান? তাহলে ঝটপট এ পদ্ধতিটি গ্রহণে সচেষ্ট হোন। আপনি 
দশ মিনিটের চেয়ে কম সময়ে আদায় করে ফেলতে পারেন। যেমন, 
তাহাচ্জদের দুই বা চার রাকআত নামাজে ১০০ কিংবা একটু বেশি, ছোট 
ছোট আয়াত সম্বলিত সুরা পাঠ করলেন, ব্যাস! আপনি তো আল্লাহর 


* তাই স্বীয় রবের দাসের গুণে যত বেশি গুণান্িত হতে পারবেন, 
আপনার পারলৌকিক প্রভূত উন্নতিও সে অনুপাতে বাড়তে থাকবে। 


২৯২ 
১৭৬. সুনানু আবি দাউদ : ১৩৯৮ 


জজ. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


কুরআন সম্পর্কে অভিজ্ঞ ব্যক্তির মর্যাদা 
আয়িশা *$ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 


নিত, 
নেককার, আমলনামা-লেখক ফেরেশতাদের সাথে অবস্থান 
করবে। আর মুখের জড়তাবশত কুরআন পাঠে যার অতি কষ্ট 
ভোগ করতে হয়, তার জন্য তো রয়েছে দ্বিগুণ প্রতিদান ৷ 


* ইমাম নববি এ বলেন, ‘৯ অর্থাৎ যিনি কুরআন ভালোভাবে আত্মস্থ 
করে পরিপূর্ণ দক্ষ ও অভিজ্ঞ হয়েছেন। যার কুরআন পাঠে কোনো 
ধরনের বেগ পেতে হয় না।” 


* কাজি ইয়াজ & বলেন, “ফেরেশতাদের সাথে তার সহাবস্থানের মর্ম 
এও হতে পারে যে, পরকালে তার জন্য বিশেষ আসন থাকবে, যেখানে 
ফেরেশতারাই তার একমাত্র সহচর হবে, এই সম্মান মূলত আল্লাহর 
কিতাব সংরক্ষণের প্রতিদান হিসেবেই তাদের দেওয়া হবে। অথবা 
এর মর্ম এরূপও হতে পারে, কুরআনের বাহকের কাজকর্ম ও চালচলন 
ফেরেশতাদের অনুরূপ পবিত্রময় নির্ভেজাল হয়ে যাবে ।' 


* আল্লাহু আকবার! কত বড় সম্মান ও মর্যাদার ব্যাপার যে, কদাকার মানুষ 
ফেরেশতাদের মতো মহান: সত্তাদের সহচর হবে। যারা আনুগত্যের 
সর্বোচ্চ মার্গে অধিষ্ঠিত । 


_ তাই, ওহে কল্যাণ-পরত্যাশী ব্যক্তি, যদি আখিরাতের সর্বোচ্চ সোপানে 
আরোহণে আশাবাদী হোন, আপনার জন্য কুরআন আত্মস্থ ও তিলাওয়াত 
করা একান্ত অপরিহার্য । 


১৭৭. সহিহ মুসলিম : ৭৯৮ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € সস 


কুরআন হিফাজতের কতিপয় উপকারিতা : 

১. প্রতিনিয়ত অধিক হারে তিলাওয়াতের সক্ষমতা । 
২. তাহাজ্জুদের নামাজ দীর্ঘায়িত করতে পারা । 
৩. কুরআনের সাথে সম্পর্কের দৃঢ়তা ও গভীরতা । 
8. অন্তর ও জবানে কুরআন সহজবোধ্য হওয়া । 
৫. কুরআনের অধিক খতমের সক্ষমতা । 


পক্ষান্তরে কুরআনে অনভিজ্ঞ ও অদক্ষ ব্যক্তি এর সম্পূর্ণ বিপরীত, কেননা 
তার পক্ষে কুরআন তিলাওয়াত করা অনেক কষ্টসাধ্য হয়ে দীড়ায়। 


* উসমান 4 বলেন, “যদি তোমাদের অন্তর পবিত্র ও কলুষতামুক্ত হয়ে 
যেত, তাহলে তোমরা কখনো রবের কালাম পাঠে পরিতৃপ্ত হতে পারতে না।' 


কুরআন সম্পর্কে অভিজ্ঞ ব্যক্তির জন্য কতিপয় আদব 


রোজা পালন। মানুষের হাসি-ঠা্টা ও খুশির সময় অধিক হারে করল 


* কুরআন সম্পর্কে অভিজ্ঞ ব্যক্তিদের সম্মান দুনিয়া ও আখিরাতে 
সর্বাপেক্ষা বেশি। 


* রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
El As ca ders gy SSS ৮৩০93 
০১০ (4৮০৫৪58০148 


‘যে ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার কিতাবের একটি হরফ পাঠ করবে, 
তার জন্য এর বিনিময়ে একটি সাওয়াব । আর প্রতিটি সাওয়াব 
দশ গুণ করে বৃদ্ধি পায়। আমি বলি না যে, আলিফ-লাম-শ্রীম 
একটি হরফ; বরং আলিফ একটি হরফ, লাম একটি হরফ এবং 
সীম একটি হরফ ।'১৮ 


* সুবহানাল্লাহ! আল্লাহর প্রতিদান কতই না উত্তম! তবুও কেউ তা লাভের 
প্রয়োজন মনে করে না। অথচ, আপনি যদি লোকদের মাঝে ঘোষণা 
দেন, যে ব্যক্তি কুরআনের একটি হরফ পাঠ করবে, তার জন্য এত 
পরিমাণ সম্পদ রয়েছে, তখন অধিকাংশ লোককে কুরআন পাঠে অতি 
উত্পাহীরূপে পেতেন । শুধু তাই নয় প্রতিদিন তারা একটি উল্লেখযোগ্য 
অংশ পাঠের জন্য নির্ধারণ করতেও কুষ্ঠাবোধ করত না। এর একমাত্র 
ধন-সম্পদ, টাকা-কড়ির মূল্য অধিক। তাই আল্লাহ তাআলা বলেন : 


EE IE $৯১5-৩ ৩১৮0৯ 


‘বস্তুত, তোমরা পার্থিব জীবনকে অগ্রাধিকার দাও। অথচ, 
পরকালের জীবন উৎকৃষ্ট ও স্থায়ী ।'১ 


+ পাঠকদের আরবি ভাষায় রচিত 91১5] ৬১% 45 (কাইফা তাহফাজুল 
কুরআন তথা কুরআন হিফজ করার পদ্ধতি) নামক বইটি অধ্যয়নের 
অনুরোধ করছি। ই 


EE লি AE 
১৭৮. সুনানুত তিরমিজি : ২৯১০ 
১৭৯. সুরা আল-আলা : ১৬-১৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.১৯১ 


ভেতরকে সংশোধন করুন 


আল্লাহর নিকট বান্দার নৈকট্য ও সুউচ্চ মর্যাদা লাভের অন্যতম মাধ্যম 
হলো, আত্মাকে সংশোধন করা। 


+ ভাই বাহ্যিক অবয়বকে ভেতরের আবরণের বাস্তব প্রতিচ্ছবি হিসেবে 
গড়ে তুলতে অক্লান্ত পরিশ্রমের বিকল্প নেই। আমাদের জালাফের এ 
ব্যাপারে বিশেষ মনোযোগ ও সীমাহীন গুরুত্ব ছিল। 


* ভাই আত্মিক পরিশুদ্ধির সাথে অল্প আমল আত্মিক ক্রটিযুক্ত অসংখ্য 
আমলের চেয়ে হাজার গুণে উত্তম.। 


* লুকমান *৯ নিজ পুত্রকে উপদেশ দিতেন, “হে প্রিয় বৎস, আল্লাহকে 
ভর করো। এমন যেন না হয়, মানুষের সম্মানের আশায় তুমি নিজেকে 
বড় মুত্তাকি ও পরহেজগাররূপে জাহির করছ, অথচ তোমার অন্তর 
লৌকিকতার দোষে দুষ্ট” 


* ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “অন্তরের একটি মাত্র আমল বাহ্যিক 
অঙ্গপ্তত্যঙ্গের অসংখ্য আমলের চেয়ে উত্তম ৷ 


* সালাফের জনৈক ব্যক্তি বলেন, “যার বাহ্যিক আমল অভ্যতন্তরের 
সত্যিকারের মুখপাত্র হয়ে যায় এবং উভয়ের মাঝে কোনো বৈপরীত্য না 
থাকে, সে-ই প্রকৃতপক্ষে একনিষ্ঠ বান্দা ৷ 


* আবু দারদা ঞ বলেন, “নিফাকের অধীনতা থেকে রবের নিকট আশ্রয় 
প্রার্থনা করো ৷’ তাকে জিজ্ঞেস করা হলো, 'নিফাকের অধীনতা বলতে 
কী বোঝায়?’ তিনি বলেন, ‘শরীর বাহ্যিকভাবে বিনয়ী ও একনিষ্ঠ হওয়া 
সন্কেও অন্তর লৌকিকতা থেকে মুক্ত না হওয়া ৷' 


* অদ্ভুত এক সমস্যা £ মানুষ যখন একাকী কোথাও থাকে, রবের অবাধ্যতা 
আরম্ভ করে, অথচ তিনি অন্তর্যামী । লোকচক্ষুর অন্তরালে সম্পাদিত পাপকে 
গোপন রাখতে তাকে বেশ সচেষ্ট দেখা যায়, বাস্তবে সে আল্লাহর হুকুমের 
কোনো পরোয়াই করে না। লা.হাওলা ওয়ালা কুওয়্যাতা ইল্লা বিল্লাহ । 


হি. > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


জবাব দেওয়ার জন্য সে হাজারও হিসাব কষে; কিন্তু তার মহান 
বকে জবাব দেওয়ার জন্য সামান্য আতপর্ধালোচনা পর্যন্ত করে না। 
কারণ, তার নিকট রবের সম্মানের চেয়ে মানুষের সম্মান অনেক বেশি! 

*আল্লাহর সাথে আদব রক্ষার চেয়ে মানুষের সাথে আদব রক্ষার দিকটাই 
তার নিকট প্রাধান্য পায়। 

+আল্লাহর কাছে লজ্জিত হওয়ার চেয়ে মানুষের সামনে লঙ্জিত হওয়াকে 
সে বেশি ভয় করে। 

* কোনো অপরাধের দরুন মানুষের কাছে তো কত কাকুতি-মিনতি করে, 
অথচ দ্বীনি ব্যাপারে কোনো ঘাটতি দেখা দিলে, খাঁটি তাওবার মাধ্যমে 
কোনো অপারগতা পর্যন্ত প্রকাশ করে না। বিপদে তার প্রতিপালকের 
নিকট ধরনা না দিয়ে কদাকার মানুষের কাছেই ধরনা দেয়। (আল্লাহ 
আমাদের হিফাজত করুন৷) 


+ 


আল্লাহ বলেন : 
FTE ২৩৩৯ 
“তোমাদের কি হলো যে, তোমরা আল্লাহ তাআলার শ্রেষ্ঠত্ব আশা 
করছ না ৯০ 


কে সবচেয়ে বুদ্ধিমান? 


সত্যিকারের বুদ্ধিমান সেই ব্যক্তি, যে মাখলুকের অসম্তষ্টি সত্তেও রবের 
সন্তুষ্টিকেই প্রাধান্য দেয়। পক্ষান্তরে যে এর বিপরীতে চলে, আল্লাহ তার 
অন্তরকে পরিবর্তন করে দেন। ফলে সে পাপাচারকে তার রবের অন্তটি 


জন্য সম্পাদন করতে থাকে। 

* সালাফের জনৈক ব্যক্তি বলেন, ‘তুমি আল্লাহর দৃষ্টিতে সবচেয়ে নীচু 
না হওয়ার চেষ্টা করো। এবং পাপের লঘুতার দিকে লক্ষ না করে কার 
অবাধ্য হচ্ছ, তার প্রতি একটু দৃষ্টি নিবদ্ধ করো। 


২২২ —_——— 
১৮০. সুরা নুহ : ১৩ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ED 


* বিলাল বিন সাদ ঞ বলেন, 'নাহর ক্ুদ্রতার দিকে লক্ষ করো না রি 
দেখো, তুমি কার অবাধ্যতা করছ?” ১ 


* তাই আল্লাহর রাসুল $ তাশাহুদের পর সালামের পূর্বে এই দুআটি পঠ 
করতেন : 
lel ৬৩১০০ ০০০৫ 3 ৬৪ ও এ ৪৫ ৰা 
SEIS (3801 ৭ bs el ও ৩ এএ 1৩ 
1411 


* আল্লাহর কত বান্দা শুধু তার অভ্যন্তরীণ পবিত্রতা ও নিক্ষলুষতার দরুন 
আখিরাতের কতই না উচু মাকাম ও মর্যাদা অর্জন করছেন, অথচ তাদের 
দুনিয়াবি কোনো সার্টিফিকেট ও উন্নত পদ-পদবি ছিল না। তারা তেমন 


বেশি ইবাদত-বন্দেগিও করতেন না। মানুষের কাছেও তেমন সম্মানি 
ছিলেন না। 


* আল্লাহ তাআলা বান্দার অন্তরের অবস্থার প্রতিই লক্ষ করেন। 

* আবু হুরাইরা & থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ 8 বলেন : 
এ 85 উড পুচ ৫৬ এ IN dd 
‘আল্লাহ তোমাদের বাহ্যিক আকার-আকৃতি ও ধন-সম্পদ দেখেন 
না। বরং তোমাদের অন্তর ও কর্মসমূহ দেখেন ।"৮২ 


ESE সস 
১৮১, সহিহু মুসলিম : ৭৭১ 
১৮২, সহিহ মুসলিম : ২৫৬৪ 


MEE. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* সুতরাং মহান রব দুনিয়াবি সার্টিফিকেট, জমি-জমা, সম্পদের আধিক্য, 
উন্নত জীবনযাপন প্রভৃতির দিকে বিন্দুমাত্রও ভ্রক্ষেপ করেন না। শ্রেফ এ 
ধরনের দুনিয়াবি চাকচিক্য আপনার আমলনামাকে সমৃদ্ধ করতে পারে না। 

* রাসুলুল্লাহ ? বলেন, “কিয়ামতের দিন শারীরিক দিক দিয়ে মোটা 
তাজা__এমন কতক লোককে আল্লাহর সমীপে উপস্থিত করা হবে, অথচ 
আল্লাহর নিকট মশার ডানার পরিমাণও তাদের মূল্য থাকবে না। তোমরা 
এই আয়াতটি গভীর মনোযোগ দিয়ে পাঠ করো : 


Cg SUNS OS ০৪৯ 


“সুতরাং কিয়ামতের দিন তাদের জন্য আমি কোনো গুরুত্ব স্থির 
করব না।”'৯৬ 


* বাস্তবিক অর্থে আপনার ইমান, নিষ্ঠতা, সততা, তাওয়াক্কুল, দৃঢ় বিশ্বাস, 
আন্তরিক পবিত্রতা ও স্বচ্ছতাকেই আল্লাহর কাছে মাপার জন্য উত্তোলন 
করা হবে। বাকি সব খড়কুটার মতো ফেনা আকারে তলিয়ে যাবে। 

* বিলাল বিন সাদ ঞ৯ বলেন, ‘তুমি বাহ্যিকভাবে রবের একান্ত বন্ধু 
আর অভ্যন্তরীণভাবে চরম শক্র হোয়ো না। তুমি কি জানো, সেটি যে 
নিফাকের আলামত! 

* হাসান বসরি ৪৯ বলেন, 'নিফাকের অন্যতম নিদর্শন হচ্ছে, অন্তর ও 
মুখের মাঝে বিপরীত হওয়া এবং বাইরের সাথে ভেতরের মিল না থাকা ৷” 

- আলিমগণ বলেন, “ওই ব্যক্তি হচ্ছে নিফাকের সবচেয়ে নিকটবর্তী, যে 
নিজেকে নিফাক থেকে পূত-পবিত্র মনে করে ।" 

- এক ব্যক্তি হজাইফা &৯-কে বললেন, ‘আমি নিফাক নিয়ে খুব বেশি 
ভীত-সন্তস্ত।' তখন তিনি বললেন, “যদি তুমি সত্যিকারের মুনাফিক 
হতে, তাহলে তুমি কখনো নিফাকের ব্যাপারে ভয় করতে না।" 

- ইবনে আবি মুলাইকা 2 বলেন, ‘আমি ৩০ জন সাহাবির সাক্ষাৎ 
পেয়েছি। তারা সকলেই নিজের ব্যাপারে নিফাক নিয়ে শঙ্কিত ছিলেন।" 


রা 
১৮৩, সুরা আল-কাহফ : ১০৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.১৯৫, 


- বস্তুত, এ কারণেই তাদের অবস্থা সামান্য পরিবর্তন হলে নিজের ব্যাপারে 
তারা নিফাকের ভয়ে মুহ্যমান হয়ে যেতেন। কেননা, নিফাক 
আল্লাহর স্মরণ থেকে অন্তরের উদাসীন হওয়া, মহান রবের রহমত থেকে 
বিমুখ ও তার শাস্তি থেকে বেপরোয়া হওয়া প্রভৃতি__নাউজুবিপ্লাহি মিন 
জালিকা__এমন নয় যে, আল্লাহ, তার রাসুল % ও পরকালের ব্যাপারে 
তারা সন্দেহ পোষণ করতেন। 


- হাদিসে বর্ণিত হয়েছে, 'গান-বাদ্য অন্তরে নিফাকের বীজ বপন করে। 
যেমনিভাবে পানি ফসল ফলায় ৷’ 


- আল্লাহর স্মরণ থেকে অন্তরের উদাসীনতা, অন্য কারও বিষয়ে বেশি 
ব্যতিব্যস্ত হওয়া এবং তীর অবাধ্যতার মধ্যে মজে থাকার কারণে অন্তরে 
নিফাক সৃষ্টি হয়। 


গোপনীয় বিষয়ের ব্যাপারে আল্লাহকে ভয় করুন 


ইবনুল জাওজি ঞ& বলেন, “আল্লাহর কসম, আমি এমন কতক লোককে 
দেখেছি, যারা নামাজ, রোজা ও চুপ থাকার আধিক্যের ক্ষেত্রে দৃষ্টান্ত স্থাপন 
করেছেন; অথচ, মহান রবের বিন্দুমাত্র বড়ত ও মর্যাদা তাদের অন্তরে নেই। 


আবার এমন কতককে দেখেছি, যারা সর্বদা নিজেকে উন্নতমানের পোশাকে 
সজ্জিত রাখে এবং আল্লাহর আদেশ-নিষেধের তোয়াক্কা করে না, তারাই 
হলো সেসব লোক, যারা স্বীয় পালনকর্তার নিদর্শনাবলি ও পুনরুখানকে 
অস্বীকার করে। ফলে তাদের কর্ম নিষ্ফল হয়ে যায় ।' 


* অতএব, আপনার ভেতরকে সংশোধনে সচেষ্ট হোন। আনাস ২ বলেন, 
“কেউ আছে, বাহ্যিকভাবে সে অধিক (নফল) নামাজ-রোজা ও অন্যান্য 
ইবাদত করে না, কিন্তু তার অন্তরের স্বচ্ছতা ও পবিত্রতা তাকে অনেক 
উচু মর্তবায় পৌছিয়ে দেয়৷ 


* সুতরাং অভ্যন্তরীণ বিষয়ে আল্লাহকে খুব বেশি ভয় করুন। কারণ, 
অন্তরের কলুষতা সবকিছুকেই ছাড়িয়ে যায়। যদিও বাহ্যত যত অধিক 
ইবাদতগুজার হোন না কেন। 


| ক কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


ও আত্মার ব্যাধির প্রতিকার : রাবি বিন খুসাইম ॥৯ বলেন, "অন্তরের ব্যাধির 
প্রতিকারের বিষয়ে মনোযোগী হও । আর তার একমাত্র চিকিৎসা খাটি 
তার পুনরাবৃত্তি না ঘটে ।' 


৪ রাসুলুল্লাহ 3 বলেন : 
D5 NE BLS 944১৮ Fs IO 
2৮ ৩১০০৪ 4256 
‘অধিক হারে আল্লাহর দরবারে সিজদাবনত হওয়া নিজের ওপর 
আবশ্যক করে নাও। কেননা, তুমি আল্লাহর সমীপে কোনো 
সিজদা করলে তার বিনিময়ে আল্লাহ্‌ একটি করে মর্তবা বৃদ্ধি 
করেন এবং একটি করে পাপ মোচন করেন 1৯৮ 


২ 
১৮৪. সহিহ মুসলিম : ৪৮৮ 
১৮৫, সহিহ মুসলিম : ৪৮৯ 


ও হাফিজ ইবনে হাজার ৯১ বলেন, “সুতরাং যে অধিক হারে রড 
হবে, তার অবশ্যই উক্ত মর্তবা (তথা রাসুল ৪-এর সাহচর্য) অর্জিত 
হবে।' 

হে অধিক হারে সিজদাকারী বান্দা, খুব ভালোভাবে খেয়াল রাখুন যে, 

সিজদাই আল্লাহর নৈকটযলাভের একমাত্র সহজ পথ | তাই আল্লাহর রাসুল 

সক বলেন : 6311380 SE 385 30 ৬ এএ। ১১৫5৩ 

‘সিজদা অবস্থায় বান্দা আপন রবের সবচেয়ে বেশি নিকটবর্তী হয়। তাই 

তোমরা ওই অবস্থায় অধিক হারে প্রার্থনা করো” 


* একদা একব্যক্তি হাসান বসরি &-কে জিজ্ঞেস করলেন, ‘কোন আমলটি 
বান্দাকে আল্লাহর সবচেয়ে নিকটবর্তী করে দেয়?’ প্রত্যুত্তরে তিনি 
মাধ্যম আছে বলে আমার জানা নেই, বা তাকে খুব দ্রুতই স্বীয় মহান 
রবের নৈকট্যশীলে পরিণত করে দেয়।” 


রাসুলুল্লাহ ষ্ত বলেন : 
$ গছ Pl ০ SSL ও ৩০ ৬৬০ ও Sf 
১৪৪৪০] এট ও 208১৫ ৩০৫ ৬ Ske 


“বান্দা শেষরাতে তার রবের সবচেয়ে বেশি নিকটবর্তী হয়। তাই 
কেউ বদি ওই সময় আল্লাহকে স্মরণ করতে সক্ষম হয়, সে যেন 
তাকরে।”১৮৭ 


রাসুলুল্লাহ % আরও বলেন: 


০0548106545 ওর Vitec yh 
IE 45 4৫45৮ Nj হু 


Ea a র 
১৮৬. সহিহু মুসলিম : ৪৮২ 
১৮৭. সুনানৃত তিরমিজি: ৩৫৭৯ 


“রাতে এমন একটা সময় আছে, ওই সময় কোনো মুমিন বান্দা 
দুনিয়া ও আখিরাতের যেকোনো কল্যাণ কামনা করে, আল্লাহ তা 
তাকে দান করেন। আর ওই সময়টা প্রত্যেক রাতে রয়েছে।"৮৮ 


- আলহামদুলিল্লাহ, আমি নিজেও অনুভব করেছি পর 
ডা যে, ওই সময়টা প্রত্যেক 


- ইমাম নববি এ, বলেন, “এই হাদিসে প্রত্যেক রাতের কোনো একটা 
সময়ে যেকোনো দুআ নিশ্চিতরূপে কবুল হওয়ার প্রমাণ রয়েছে এবং 
পুরো রাতজুড়ে প্রার্থনার প্রতি উদ্বুদ্ধ করা হয়েছে, যাতে ওই সময়ের 
সাক্ষাৎ মিলে ৷’ 


আমরা আমাদের সার্বিক দুরবস্থার অভিযোগ একমাত্র রবের কাছেই 
করব 


হে দুর্বল বান্দা, কোনো মাখলুকের কাছে অভিযোগ করার পূর্বে দয়ালু 
রবের কাছেই তোমার অভিযোগ পেশ করো। যীর হাতে রয়েছে সব 
কল্যাণের চাবি, তিনি যাকে ইচ্ছা তাকে দান করেন। তিনিই সবকিছুর 
ওপর ক্ষমতাবান। 


* যদি আপনি কখনো মানসিক, সামাজিক ও অর্থনৈতিক কোনো মুসিবতে 
বিপর্যস্ত হয়ে পড়েন, তখন রাজাধিরাজ মহান রবের নিকট হা 
ছাড়া কোনো বিকল্প নেই। যাকে ভূমণ্ডল ও নভোমগুলের কোনো কিছুই 
রুখতে পারে না । তিনিই সর্বজ্ঞ ও সর্বশ্বোতা। সুতরাং আবারও বলছি, 
যদি ওই সময়ের সাক্ষাৎ লাভে ধন্য হতে চান, তবে কিয়ামুল লাইলের 
প্রতি অধিক হারে মনোনিবেশ করুন। 


* রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


৬৪ ৯ 


টি 
১৮৮. সহিহ মুসলিম : ৭৫৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ED 


যখন রাতের এক-তৃতীয়াংশ অবশিষ্ট থাকে, তখন তিনি বান্দাদের 
ডাক দিয়ে বলেন, “ওহে, কে আছো আমার কাছে প্রার্থনা করবে? 
আমি তার প্রার্থনা কবুল করব, কে আছো ক্ষমা প্রার্থনা করবে? 
আমি তাকে ক্ষমা করে দেবো।” এভাবে ফজর হওয়া পর্যন্ত 
ডাকতে থাকেন ।"১৮১ 


* আমরা কেন আল্লাহর সামনে লজ্জিত হবো না, অথচ স্বয়ং মহান রব 
আমাদের মতো দুর্বল, অভাবী, পাপী বান্দাদের অনবরত ডেকেই চলছেন। 
তবুও আমি, আপনি গভীর ঘুমাচ্ছন্ন। অথচ আমরা স্বাভাবিকভাবে তীর 
কাছেই অধিক মুখাপেক্ষী। যেকোনো ক্ষেত্রে তিনি ছাড়া আমাদের 
কোনো বিকল্প নেই। ফুজাইল বিন ইয়াজ ঞ এক ব্যক্তিকে বললেন, 
“এখন আমি আপনাকে একটি মূল্যবান কথা বলব, যা দুনিয়া ও এর 
মধ্যে অবস্থিত সবকিছুর থেকেই শ্রেষ্ঠ। তা হলো, আপনি যদি আল্লাহ 
ছাড়া অন্য সবকিছুকেই অন্তরের গহীন থেকে বের করে দেন, তাহলে 
আপনি কোনো বস্তু চাওয়ামাত্রই তিনি দান করবেন ।' হে আল্লাহ, আমরা 
আমাদের বাড়াবাড়ি ও ছাড়াছাড়ির বিষয়ে বিনত্র-চিত্তে আপনার দরবারে 
ক্ষমা প্রার্থনা করছি। হে আল্লাহ, হে মহান রব, আমাদের অন্তরকে 
আপনার ভয়, সম্মান ও ভালোবাসা দিয়ে পূর্ণ করে দিন (আমিন)। 


* জাহহাক বিন মুজাহিম এ বলেন, “আমি এমন অনেক লোককে 
(কান্নাকাটি করে) লজ্জাবোধ করতেন", 


* সুফইয়ান সাওরি ঞ বলেন, ‘একটি পাপের দরুন আমি আজ দীর্ঘ পাচ 
মাস পর্যন্ত তাহাজ্জুদ থেকে বঞ্চিত হয়েছি।' 


৯২২ 
১৮৯. সহিহুল বুখারি : ১১৪৫ 

১৯০. এখানে উদ্দেশ্য হলো, সালাফে সালিহিন স্বল্প সময় ঘুমালেও সেটাকে দুনিয়ার জিন্দেগির 
দিকে তাকিয়ে অধিক সময় নষ্ট মনে করতেন। এ কারণে তারা রাতের অন্ধকারে তাহাজ্জুদে এর 
জন্য আল্লাহর কাছে লজ্জাবোধ করতেন এবং তার নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করতেন। -অনুবাদক 


ক কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


প্রতিকার-অযোগ্য ব্যাধি থেকে সাবধান থাকুন 


* মুতাররিফ বিন আবুল্লাহ &» বলেন, “পুরো রাত জুড়ে লজ্জিত 
ইবাদতে কাটিয়ে আত্মঅহমিকায় লিপ্ত অবস্থায় সকাল করার চেয়ে ৷! 


- কেননা, ইবাদতের ক্ষেত্রে আত্মগর্বে নিমজ্জিত হওয়া মানে মূলত নিজ 
সম্পাদিত ইবাদতকে অনেক বড় চোখে দেখা, যেমন নাকি সে রবের 
প্রতি দয়া করেছে, অথচ মহান রবের পক্ষ থেকে তাওফিকের মতো 
মহানিয়ামতকে সে ভুলে গেছে। রঃ 


* ইবনে তাইমিয়া ঞ বলেন, “দিবারাত্রির ফরজ ও নফল সব মিলিয়ে রাসুল 
স্-এর নামাজের সংখ্যা প্রায় চল্লিশ রাকআতের মতো। এর ব্যাখ্যা 
বিতরসহ এগারো রাকআত তাহাজ্জুদ, কখনো দোহার নামাজ বা অন্যান্য 
নফলের মাধ্যমে একে তিনি বৃদ্ধি করতেন ৷' 


প্রজ্ঞাবাণী : ব্যক্তির আতা স্বীয় চর্চিত বিষয়ের ওপর অভ্যস্ত হয়ে ওঠে । 


০ প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনি প্রতি রাতে এগারো কিংবা তেরো রাকআতের 
ওপর নিজেকে অভ্যস্ত করে তুলুন, যেমনটি রাসুল ক রমজান ও অন্যান্য 
সময় করতেন। দেখুন, কাজটি কিন্তু একেবারেই সহজ, যেমন ধারণা 
করছেন, তা থেকে অনেক বেশি সহজ, আপনি যদি হাফিজ না হন, 
তবে ছোট ছোট সুরাই আপনার জন্য যথেষ্ট হবে, যা আদায় করতে 
ন্যুনতম ত্রিশ মিনিট সময় লাগবে। প্রাথমিকভাবে একটু কষ্ট লাগলেও 
ইনশাআল্লাহ ২০-২১ দিনের মধ্যে অভ্যাসে পরিণত হয়ে যাবে, এমনকি 
তা আপনার জীবনের এক অবিচ্ছেদ্য অংশে রূপ নেবে। কখনো যদি 
তা আপনি আদায় করতে না পারেন, এর জন্য অন্তরে দুশ্চিন্তা অনুভূত 


থেকে পড়া শুরু করুন, অচিরেই নামাজে অন্য রকম স্বস্তি ও স্বাদ অনুভব 
করবেন ইনশাআল্লাহ। 


সতর্কতা : এখানে ২১ দিনের পরিমাণটি অভিজ্ঞতালনন, যা মানসিক 
বিশেষজ্ঞদের মতামত থেকে নেওয়া, এর ওপর আদৌ কুরআন, সুন্নাহর 
কোনো শরয়ি প্রমাণ নেই। 


সালাফ সর্বদা নিজের অবস্থার উন্নতি সাধনেই সর্বাধিক গুরুত্ দিতেন। 
তারা সামান্য সময়ও হেলাখেলায় নষ্ট করতেন না। বরং সব সময় উপকারী 
ইলম ও সৎকমের পরিধি বৃদ্ধিতে ব্যতিব্যস্ত থাকতেন। 


* আবু খালিদ আহমার ৯ বলেন, 'সালাফের কারও যদি আজকের সময় 
গতকালের অপেক্ষা উত্তম না হতো, তখন তারা আল্লাহর নিকট অনেক 
বেশি লজ্জিত হয়ে যেতেন ৷’ 


* উমর বিন আবুল আজিজ & বলেন; “দিন ও রাত আপনার ক্ষেত্র 
কর্মতৎপর। তাই আপনিও এতদুভয়ের কর্মে ব্যতিব্যস্ত থাকুন” 


* ইবনে মাসউদ ২ বলেন, “আমি ওই দিনই সবচেয়ে বেশি হতাশা ও 
দৃশ্চন্তা্রস্ত হয়ে পড়ি। যেদিনটি আমার কাছ থেকে সূর্যাস্তের মাধ্যমে 
অতিবাহিত হলো, অথচ আমার আমলে কোনো বৃদ্ধি হলো না।' 

* জনৈক জাহিদ (দুনিয়াবিমুখ) বলেন, “আমি এমন কাউকে সত্যিকারের 
মুমিন মনে করি না, যার কাছ থেকে একটি ঘণ্টা অতিবাহিত হয়ে গেল। 
অথচ, সে ওই সময় আল্লাহর জিকির কিংবা নামাজ ও তিলাওয়াত বা 
অন্য কোনো সৎকর্ম সম্পাদন করল না।" 

* সালাফ বলতেন, ‘দুর্ভাগ্যের অন্যতম চিহ্ন হচ্ছে সময় অপচয়” 


* তাই পরিপূর্ণ মুমিন ব্যক্তি কখনো পাপাচার, উদাসীনতা ও অন্যান্য 
অহেতুক কাজে নিজ সময় অপচয় করতে পারে না। 


ক কীভাবে আল্লাহর শ্রিয় হবো? 


Le 


ইবনে আব্বাস * থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
(5219 Bp 358 8 ys JE 


“দুটি নিয়ামতের ক্ষেত্রে অধিকাংশ মানুষ প্রতারিত 
এক. সুস্থতা । দুই, অবসর সময় 1১৯ ইনি 


এ 
পারে না। | 


সময় সংরক্ষণের পদ্ধতি 


১, বিশুদ্ধ নিয়ত : প্রত্যেক কর্মে_ চাই তা স্বভাবজাত বিষয় হোক না কেন, 
যেমন : পানাহার, ঘুম প্রভৃতি সবক্ষেত্রে_-একমাত্র আল্লাহর সন্ষ্টিই 
উদ্দেশ্য থাকা। তাহলে নিজের পুরো সময় ইবাদত বলে গণ্য হবে, 
ইনশাআল্লাহ । তাই তো হাদিসে এসেছে: 


৩০০৭ 05 ৫০ চা 
‘প্রত্যেক কাজ নিয়তের ওপর নির্ভরশীল । আর প্রত্যেক ব্যক্তি 
তার নিয়ত অনুযায়ী প্রতিফল পাবে 
* তাই বিশুদ্ধ নিয়ত সময়কে ফলবান করে, জীবনের গতিকে জীবত- 
প্রাণবন্ত রাখে, আমলকে করে তোলে সুন্দর ও দামি। হাদিসে এসেছে, 
আবু জার ৬ বা আবু দারদা & বলেন : 
% 1১ | sp EVA ৬১5 ৬৬ 


এ 25 SL Bio Ly 58 মিরর যু 


কোনো খতিয়ে ভুত সক্ষম লা হলে আল্লাহ তাজা ডঃ 


peo SEE 
১৯১. সহিহুল বুখারি : ৬৪১২ 
১৯২. সহিহুল বুখারি : ১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১ 


আমলনামায় রাত্রিজাগরণের সাওয়াব লিখে দেবেন। আর ঘুমটা 
তার জন্য আল্লাহর পক্ষ থেকে দান বলে গণ্য হবে ।'১৯৩ 


২. ঘরে কিংবা মসজিদে অবস্থান করা : কোথাও প্রয়োজন ব্যতীত বের না 
হওয়া । কেননা, বের হওয়ার আধিক্য সময় অপচয়ের অন্যতম কারণ 
এ কারণেই হাদিসে এসেছে, উকবা বিন আমির 4 বলেন: 

9 Ds SHUI DE 445:46 এ] 500৭৫ 
“আমি বললাম, “হে আল্লাহর রাসুল, মুক্তির উপায় কী?” তিনি 
যথেষ্ট মনে করো এবং নিজের ডুল-ক্রুটির ওপর ্রন্দনকরো।”১ 


সাবধান! খুব সাবধান! মানুষের সাথে যার সম্পর্ক বেড়ে যায়, তার 
অধিকাংশ সময়ই অহেতুক কর্মে নষ্ট হযে যায় বস্তুত, এ কারণেই মানুষ 
থেকে বিচ্ছন্নতার ওপর অগণিত ফজিলত বর্ণিত হয়েছে। 


“একব্যজ্তি রাসুলুল্লাহ -কে জিজ্ঞেস করল, “হে আল্লাহর রাসুল, 
সর্বোত্তম ব্যক্তি কে?” রাসুলুল্লাহ & বললেন, “যে মুমিন নিজের 
জান-মাল দিয়ে আল্লাহর রাস্তায় জিহাদ করে।” লোকটি জিজ্ঞেস 
করল, “এরপর কে?" রাসুলুল্লাহ ৪ উত্তরে বললেন, “ওই ব্যক্তি, 


১৯০২২ 
১৯৩, সানু আদির রাজ্জাক : ৪২২৪ 
১৯৪. সুনানুত তিরমিজি : ২৪০৬ 


এ কীভাবে আল্লাহর তি হবো? 


যে লোকালয় থেকে সম্পূর্ণ বিচ্ছিন্ন হয়ে দুর্গম 
উপত্যকায় স্বীয় রবের ইবাদতে মগ্ন হয় যা ডি 
থেকে নিজেকে বাচিয়ে রাখে ।”১% 8 


মালিক বিন দিনার & বলেন, “মসজিদের ভেতর 
খাঁচায় আবদ্ধ চড়ুই পাখির মতো ৷' 


আবু মুসলিম খাওলানি & তার জীবনের অধিকাংশ সময় মসজিদেই 
অতিবাহিত করেছেন। 


৩. দুনিয়াবি ব্যস্ততা কমানো : কেননা, যার দুনিয়াবি ব্যস্ততা যত বেড়ে 
যায়, তার সময়ও তদনুযায়ী অহেতুক কাজে নষ্ট হয়ে যায়। যেমন 
কারও ১০টি দোকান আছে, সে অবশ্যই এক দোকানের মালিক থেকে 
অধিক ব্যস্ত থাকবে। এটাই স্বাভাবিক। এভাবে দুনিয়াবি সকল ক্ষেত্রে 
একই কথা প্রযোজ্য । 


* আফসোস, বর্তমানে আমাদের মেয়েদের অধিকাংশ সময় তো রান্না ঘরের 
ধোঁয়া খেতে খেতে শেষ হয়ে যায়! অন্যথায় কেটে যায় অহেতুক গালগল্প, 
পরনিন্দা, অশ্লীল ম্যাগাজিন পাঠ, মোবাইল ফোনে প্রেমালাপ প্রভৃতিতে! 


8. প্রার্থনার আধিক্য : সময়ের হিফাজতের জন্য আল্লাহর কাছে বেশি 
বেশি কায়মনোবাক্যে প্রার্থনা করতে থাকা । কেননা, রবের সাহায্য ছাড়া 
সময়ের সংরক্ষণ কখনো সম্ভব নয় । দুআ হচ্ছে সর্বরোগের মহৌষধ । 


৫. তাকওয়া ও আল্লাহ্‌ভীতি : আল্লাহ তাআলা তীর মুস্তাকি বান্দাদের বয়স 
ও সময়ের অবশ্যই সংরক্ষণ করেন, তাদের তিনি বেকার ছেড়ে দেন 
না। বরং কোনো ইবাদতে মশগুল রাখেন। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


মুনাফিক ব্যক্তির অবস্থা 


EEL এ ০ 5৬০৯ 


বির 
১৯৫, সহিহ মুসলিম : ১৮৮৮ | 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? রাজ 


‘আর যে আল্লাহকে ভয় করে, আল্লাহ তার জন্য নিষ্কৃতির পথ 
করে দেবেন ।১* 

৬. নামাজের সময়ের সংরক্ষণ করা : কেননা, এর মাধ্যমেই মূলত তার 
জীবনের পুরো সময়কে সংরক্ষণ করা হয়। 

ফজরের নামাজের পর নিজ স্থানে বসে থাকার উপকারিতা 

- আল্লাহ তাআলা উক্ত ব্যক্তির সময়ে বরকত দান করেন। 


- সূর্য উদিত হওয়ার পর দুই রাকআত নামাজ আদায়কারীকে আল্লাহ 
তাআলা একটি করে কবুল হজ ও উমরার প্রতিদান দান করেন। এমন 
ব্যক্তি কোনো তাড়াহুড়া ছাড়া একাগ্রতার সহিত সকালের আজকার 
আদায় করতে পারেন। 


- উক্ত ব্যক্তির জন্য ফেরেশতারা মাগফিরাতের দুআ করতে থাকেন। 


- রাসুল ?্র-এর সুন্নাহর অনুরসণ, কেননা তিনি সর্বদা সূর্যোদয় পর্যন্ত নিজ 
নামাজের স্থানে বসে থাকতেন। 


- সাপ্তাহিক কিংবা মাসিক কুরআন খতম করা সহজ হয়। 


_ সময়ের সদ্যবহার ও সকাল সকালেই প্রফুল্পতার সাথে দৈনিক কাজকর্ম 
আরম্ভ করা যায়। 


_ সময়কে সুশৃঙ্খলার সাথে বণ্টন করা যায়। 


সুতরাং যে নিজ সময়কে সুবিন্যন্ত ও সুষম বণ্টন না করবে, তার অধিকাংশ 
সময় নষ্ট হয়ে যায়। 


যেমন জ্ঞান অন্বেষণ ও অন্যান্য ইবাদতকে সময় অনুযায়ী বষ্টন করা। 
তেমনই ব্যক্তিগত, পারিবারিক ও দাওয়াতি কার্যক্রমকে রুটিন-মাফিক 
চালানো । 


২ ২ = 
১৯৬. সুরা আত-তালাক : ২ 


[০৬১ সৎ হব 


| কে তার কাছে সঁপে দেওয়া । 
* সালাফের কেউ বলেন, হে আদম সন্তান, তোমার প্রকৃত আযু শুধু তিনদিন: 
১. অতিবাহিত দিন, যা আর কোনোদিন ফিরে আসবেনা। 


২. কালকের আসন্ন দিনটি; যা আপনার পক্ষে 
রাহাত (জীবিত) অথবা বিপক্ষে 


৩. ওই দিন যেদিন তুমি বিদ্যমান আছো, সুতরাং এটাই হলো মূলত 
তোমার আযু্ালের সারাংশ । তাই সময়কে হেলাখেলায় নট করা 
কোনো বুদ্ধিমানের কাজ হতে পারে না। 


সত্যবাদীদের সহচর হোন 


আখিরাতে জান্নাতের সুউচ্চ মনজিল-পরত্যাশীদের জন্য আল্লাহওয়ালাদের 
সাহচর্য গ্রহণ অতীব জরুরি'। আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€5355165145 1৮8 এও ভি 


“হে ইমানদারগণ, আল্লাহকে ভয় করো এবং সত্যবাদীদের সাথে 
থাকো ।'১৭ 


* আবু বকর জাজায়িনি এ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “আল্লাহকে তীর 
বিধিবিধানের পূর্ণ আনুগত্যের মাধ্যমে ভয় করো এবং কথাবার্তা, কাজকর্ম 
নিয়ত ইত্যাদির ক্ষেত্রে সত্যবাদীদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যাও, যাতে আখিরাতে 
সাহাবায়ে কিরাম, শহিদগণ ও সৎকর্মশীলদের সহচর হতে পারো । 


2৮২৯ -৭ 
১৯৭, সুরা আত-তাওবা : ১১৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? EoD 


* আবুল্লাহ বিন মাসউদ ৬. থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ %& বলেন: 
এ HS এ এ এও ০ OH এও 5 
০৩০৫ SLB SIE ০5 4945 ৬৭1 Jj 
সতকর্মের পথ দেখায়। আর সৎকর্ম তো জান্নাতের দিকে নিয়ে 
ষায়। বান্দা স্বীয় কাজকর্মে সত্যবাদিতার পরাকাষ্ঠা প্রদর্শন করতে 


করতে এমন উচ্চ স্তরে পৌছে যায় যে, তার নাম অবশেষে 
সত্যবাদীদের তালিকায় উঠে যায় ।'১৯৮ 


আল্লাহু আকবার! কত বড় সম্মান ও মর্যাদা যে, তার নাম আল্লাহর নিকট 

সত্যবাদীরূপে লিপিবদ্ধ হয়ে যায়। আহ, কতই না সৌভাগ্যর ব্যাপার! 

* ইবনে কুদামা && বলেন, “সততা কয়েকটি অর্থে ব্যবহৃত হয়। 

১. কথায় সততা : প্রত্যেক বান্দার জন্য ভেবে-চিন্তে, মেপে মেপে কথা 
বলা অপরিহার্য, সততা ব্যতীত কোনো কথা বলবে না। 


প্রতি লক্ষ রাখা উচিত। যেমন কেউ আল্লাহ্‌র নিকট প্রার্থনার সময় বলছে: 
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(নিশ্চয়ই আমি একনিষ্ঠভাবে তীর দিকে মুখ ফিরাচ্ছি, যিনি 


আকাশমণ্ডলী ও পৃথিবী সৃষ্টি করেছেন এবং আমি অংশীবাদীদের 
অন্তর্ভূক্ত নই ৷’) 


এখন এ ব্যক্তির অন্তর যদি আল্লাহর স্মরণ থেকে উদাসীন হয়ে দুনিয়াবি 
কাজেই ব্যস্ত থাকে, তবে তো সে মিথ্যুকই বটে । 


৯২৯২৯ 
১৯৮. সহিহু মুসলিম : ২৬০৭ 


|... কতবে আরাহর থিয় হবোঃ 


২ ইচ্ছা ও নিয়তের সততা : আর তা মূলত নিষ্ঠতার অংশবিশেষ । তিরাং 
যার সততা স্বার্থসিদ্ধি ও লৌকিকভার লেপ দিয়ে আনত তার সভার 
দাবি নির্ভেজাল মিথ্যাচার বৈ কিছু নয়। তাদের ব্যাপারে হাদিসে কঠোর 
হুশিয়ারি উচ্চারিত হয়েছে__“আলিম, কারি ও দানশীল এ তিন শ্রেণির 
লোক দিয়েই প্রথমে জাহান্নামের আগুন প্রজুলিত করা হবে।" 


৩. দৃঢ় প্রত্যয় ও তা পূরণে সততা : যেমন এ কথা বলা যে, যদি আল্লাহ 
আমাকে এত পরিমাণ সম্পদ দান করেন, তা আমি পুরোটাই দান 
করে দেবো । এটি এমন একটি প্রত্যয়, যেখানে কখনো সততা আবার 
কখনো দোদুল্যতা থাকে । আল্লাহ্‌ তাআলা বলেন : 


EE 0১৬৩৩12৩455 ওতে ৩৫৯ 
“মুমিনদের মধ্যে কতক লোক আল্লাহর সাথে কৃত ওয়াদা পূর্ণ 
করেছে।”৯” 

8. কর্মের সততা : অর্থাৎ ভেতরের অবস্থা ও বাইরের অবস্থার মাঝে 
বৈপরীত্য না হওয়া । যেন অন্তর অঙ্গপ্রত্যঙ্গকে মিথ্যারোপ করার মতো 
নাহয়। 

* মুতাররিক বিন আবদুল্লাহ & বলেন, “যদি বান্দার বাইরটা ভেতরের পূর্ণ 
মুখপাত্র হিসেবে কাজ করে, সেই আল্লাহর প্রকৃত বান্দা ৷' 


৫. দ্বীনের প্রতিটি স্তরে সততা : আর এটাই হলো সর্বোচ্চ স্তর। যেমন : 
আল্লাহর ভয়, আশা ও ভালোবাসার ক্ষেত্রে সততা। 


কিন্তু এই ভয়ের বাস্তব স্বরূপ তার মাঝে নেই; কেননা তাকে যদি কোনো 
বাদশার সমীপে উপস্থিত করা হয়, সে তার অসম্তষ্টির ভয়ে কম্পিত 


থাকে। তেমনই সে জাহান্নামের আগুনকে ভয় করার দাবি করে, অথচ 
পাপ করার সময় তার মাঝে ভয়ের লেশমাতর নিদর্শনও অবশিষ্ট থাকে না। 


টব রন 
১৯৯, সুরা আল-আহজাব : ২৩ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? KD 


* আমির বিন কাইস এ, বলেন, ‘আমি জান্নাতকে ভেবে আনচ্ািত হই 
দৃষ্টিপাত করে আরও বেশি আশ্চর্যান্বিত হই, যার থেকে পলায়নকারী 
সম্পূর্ণ উদাসীন ও অচেতন অবস্থায় দিনাতিপাত করে ।" 


সততার সর্বোচ্চ স্তর 

ইবনুল কাইয়িম :৯ বলেন, ‘সততার সর্বোচ্চ স্তর দুটি। 
১. আল্লাহর রাসুলের পূর্ণ আনুগত্য করা । 

২. মহান রবের ইবাদতে পূর্ণ নিষ্ঠাবান হওয়া। 


অর্থাৎ সর্বাবস্থায় আল্লাহ ও তার রাসুলের নিরঙ্কুশ আনুগত্য করা, মহান 
রবের সমীপে নিজেকে পূর্ণ সমর্পণ করা, তীর প্রতি দৃঢ় বিশ্বাস ও আস্থা 
রাখা। উভয়ের আনুগত্যের ক্ষেত্রে কোনো ধরনের অভিযোগ-অনুযোগ, 
সন্দেহ-সংশয়, দোদুল্যতা ও বিলম্বতা-না থাকা । সাথে সাথে সব ক্ষেত্রে 
একমাত্র আল্লাহর সন্ষ্টিই মুখ্য উদ্দেশ্য থাকা এবং কোনো রকমের প্রসিদ্ধ, 
লৌকিকতা ও দুনিয়াবি তুচ্ছ স্বার্থের লিন্সা না থাকা। 


উন্নতির পথে কতিপয় প্রতিবন্ধকতা 


রবের পথের পথিক_ মুমিন বান্দার জীবন জন্ম থেকে মৃত্যু ও স্বীয় রবের সাক্ষাৎ 
অবধি নানান ধরনের পরিশ্রম ও সাধনার মধ্য দিয়ে অতিবাহিত হয়। 


* কেননা, রবের সন্তুষ্টির পথটি বড়ই বন্ধুর ও কণ্টকাকীর্ণ, যাতে রয়েছে 
অসংখ্য প্রতিবন্ধকতা। মুমিন বান্দা এসব প্রতিক্লতা-প্রতিবন্ধকতা 
মাড়িয়েই তার গন্তব্য তথা রবের দিদার লাভ করে। এ পথের 
প্রতিবদ্ধকতাগুলো যেমন : নানা রকমের সন্দেহ, সংশয়, কুপ্রবৃত্তি, 
আত্মার ব্যাধি, অতঃপর ইমান ও ইহসানের স্তরে উপনীত হওয়ার 
ক্ষেত্রে তো কাটার ছড়াছড়ি ছাড়া কিছুই দৃষ্টিগোচর হয় না। নিস্নে এসব 
প্রতিবন্ধকতার সামান্য ব্যাখ্যা তুলে ধরা হলো : 


২১০.১ কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? 


১. সন্দেহ-সংশয় : এটা মূলত প্রাথমিকভাবে একজন পথিককে মোকাবিলা 
করতে হয়, যা বিশ্বাসের দুর্বলতা, নানা কুমন্ত্রণা, ইসলাম, কুরআন ও 
সুন্নাহর ওপর নানা অভিযোগের আকৃতিতে রূপ ধারণ করে, যার দরুন 
অন্তরে নানান কলুষতা ও কদর্যতার দানা বাধে, যা ক্রমান্বয়ে রবের পথ 
থেকে পথিককে পদচ্যুত করে ফেলে । তাই উন্নতি-প্রত্যাশী মুমিনের জন্য 
্বীয় অন্তরকে কোনো ধরনের সন্দেহ ও সংশয়ের আধার না বানানো 
একান্ত অপরিহার্য । বরং এ ধরনের কুমন্ত্রণা আসামাব্রই সেটাকে রবের 
কাছে প্রার্থনার মাধ্যমে প্রতিহত করা তার ওপর আবশ্যক। 


সতর্কতা : মূলত এ ধরনের সংশয় দ্বীনি বুঝের স্বল্পতার দরুনই অস্তিত্বে 
রূপ লাভ করে। 


২. কুপ্রবৃত্তি : যেমন অবৈধ বস্তু ভক্ষণ, পদ ও নেতৃত্বের লোভ, লজ্জাস্থানের 
অপব্যবহারকে অন্তর্ভুক্ত করে। এ ধরনের অবৈধ কামনা যদিও বা 
পথিককে পরিপূর্ণ পদচ্যুত করে না, তথাপি আখিরাতের সফলতার 
পানে তার পথচলাকে অনিরাপদ করে তোলে । 


বস্তুত, এ জন্যই রাসুল % এই ক্ষণস্থায়ী জীবনের সর্বক্ষেত্রে অল্পেতুষ্টিকেই 
ঠিক একইভাবে জীবন অতিবাহিত করেছেন। 


৩. আত্মার ব্যাধি : তা বিভিন্ন নিন্দনীয় গুণ ও মন্দ চরিত্রের বার্তাবাহক, 
যেমন : আত্নির্ভরতা, আত্মতুষ্টি, হিংসা, বিদ্বেষ, অতি লোভ-লালসা, 
কাপুরুষতা, উদাসীনতা, অলসতা এবং আখিরাত ভুলে দুনিয়ার প্রেমে 
মত্ত হওয়া ইত্যাদি বৈশিষ্ট্যকে অন্তর্ভুক্ত করে। 


তাই মুমিন বান্দাকে উক্ত মন্দ বৈশিষ্ট্যাবলি থেকে বিরত থাকতে যথাযথ 
প্রতিকারের ব্যবস্থা খহণ করা অপরিহার্য । 


৪. ইবাদতের বিপদ : অর্থাৎ পরসিদ্ধি ও লৌকিকতা, নেতৃত্বের লোভ, মানুষের 
কাছে প্রশংসা কুড়ানো, সতকর্মের মাধ্যমে দুনিয়া কামানো প্রভৃতির প্রবণতা । 
তাই বুদ্ধিমান মুমিনমাত্রই স্বীয় আমল ও ইবাদতকে উক্ত ভয়ংকর ব্যাধি 
থেকে সম্পূর্ণ পৃত-পবিত্র করতে কখনো পিছপা হয় না। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? < XN 


নৈকটোর সর্বোচ্চ স্তরে উন্নীত হওয়া : তা প্রতিনিয়ত নিষ্ঠা, বিনয়, রারথনা, 
করুণা, ভরসা, ভয়, ধৈর্যধারণ, জিকির, তিলাওয়াত, খাঁটি তাওবা’ 
আত্মজিজ্ঞাসা, সময় সংরক্ষণ ও সদ্যবহারের মাধ্যমে উত্তরোত্তর উন্নতি 
সাধন সম্ভব হয়। তার জীবন-সময় সার্বক্ষণিক অক্লান্ত পরিশ্রম, কষ্ট-ক্লেশ, 
কঠোর সাধনা ও ধৈর্যধারণের মধ্য দিয়ে যায়। 


বস্তুত, এ কারণেই জিহাদকে ইমানের অবিচ্ছেদ্য অঙ্গ হিসেবে সাব্যস্ত করা 
হয়েছে, যা প্রতিটি উন্নতি-পরত্যাশী ব্যক্তির জন্য সার্বিক অবস্থায় আকড়ে 
ধরা অপরিহার্য । আর উদাসীন ব্যক্তি এসব গুণের প্রভাব বলয় থেকে তো 
অনেক দূরে। 


* এসব গুণ অর্জনের জন্য দুটি জিনিস আবশ্যক 
১. দৃঢ়প্রত্যয় । আল্লাহ তাআলা বলেন : 


{i fet 5 333 
‘তার জন্য, যে তোমাদের মধ্যে সোজা চলতে চায় ২০০ 


২. আল্লাহর দয়া, অনুগ্রহ ও ইচ্ছা : কেননা, তিনি যা চান, বস্তুত তা-ই 
অন্তিত লাভ করে। যা তিনি চান না, তা কখনো হয় না। আল্লাহ 
তাআলা বলেন : ae 

{od এ MG HY SASL; } 
কিছুই ইচ্ছা করতে পারো না।”২১ 


একটি উপদেশ : হে পাঠক, যদি আল্লাহর রহমত, তাওফিক ও সাহায্যের 
মাধ্যমে সফলতা পেতে চান, তাহলে আপনার ওপর রবের নিকট করজোড়ে 


বিগলিত কণ্ঠে কায়মনোবা্যে প্রার্থনা করা আবশ্যক, যা করুল হওয়ার 
ক্ষেত্রে অধিক উপযুক্ত। 


২৯ 
২০০. সুরা আত-তাকভির : ২৮ 
২০১. সুরা আত-তাকভির : ২৯ 


পঘতিবন্ধকতা দূরীকরণে রবের সাথে গভীর সম্পর্ক স্থাপন 

* ইবনুল কাইয়িম রহ বলেন, “প্রতিবন্ধকতা মূলত প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষভাবে 
রবের বিধিবিধানের বিরোধিতায় নানা ধরনের নিন্দনীয় কর্মকাণ্ডে নিজেকে 
জড়িয়ে ফেলা । বস্তুত, এগুলোই আল্লাহর পথ থেকে পদচ্যুত করার জন্য 
পথিকের অন্তরে প্রতিবন্ধকতার প্রাচীর তৈরি করে, যা মাড়িয়ে সামনে 
পথ চলা যে কারও পক্ষে সম্ভবপর নয়। 


প্রতিবন্ধকতা প্রধানত তিন প্রকার : 

১. তাওহিদের স্বচ্ছতার ক্ষেত্রে শিরকের প্রতিবন্ধকতা ৷ 

২. সুন্নাত বাস্তবায়নের ক্ষেত্রে বিদআতের প্রতিবন্ধকতা । 

৩. খাঁটি তাওবার ক্ষেত্রে অবাধ্যতা পুনর্বার হানা দেওয়ার প্রতিবন্কতা। 
উক্ত প্রতিবন্ধকতাসমূহ সম্পূর্ণ উপড়ে ফেলার সহজ উপায় 


আল্লাহর সাথে গভীর সম্পর্ক স্থাপন ব্যতীত এসব প্রতিবন্ধকতা জয় 
করা পথিকের জন্য একেবারেই অসম্ভব। কেননা, আত্মা কখনো স্বীয় 
প্রেমাস্পদের সঙ্গ ছাড়তে রাজি নয়। হ্যা, ওই প্রেমাস্পদ ছাড়া যিনি তার 
কাছে সবচেয়ে বেশি প্রিয়। তাই আল্লাহর সাথে তার সম্পর্ক যতই মজবুত 
হবে, অন্যদের সাথে সম্পর্ক ততই দুর্বল হবে। 


* আল্লাহর সাথে সম্পর্ক মূলত তার প্রতি প্রচণ্ড আগ্রহ ও ভালোবাসাকে 
বোঝায়, যা তার মারিফত অনুপাতে হাস-বৃদ্ধি হয়ে থাকে। 


প্রতিবন্ধকতা ও বিচ্যুতি : অর্থাৎ আল্লাহ ও তীর রাসুল ৯ ব্যতীত দুনিয়ার 
অন্তর ব্যস্ত হয়ে পড়া, তেমনিভাবে মানুষের সার্বক্ষণিক সাহচর্য ও গভীর 
সম্পর্কের দরুনও আল্লাহর পথের পথিক পদচ্যুত হয়। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ২১৩, 


আল্লাহর পথ চলাচলে প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টিকারী বস্তুর চেয়ে অহেতুক কাজের 
ছড়াছড়ি আমাদের জীবনে অনেক বেশি, যা ব্যক্তির দৃঢ় গ্রত্যয়কে 
করে দেয়, দুদকে করে ফেলে ক্ষীণ ও অন্তঃ্সারশৃন্য। তাই আল্লাহ 
তাআলা বলেন : 
85689০05688 A ALAS; 
€1%-54:556 9481 
“যে বিষয়ে তোমার কোনো জ্ঞান নেই, তার পেছনে পড়ো না। 


নিশ্চয় কান, চোখ ও অন্তঃকরণ-__এদের প্রত্যেকটিই জিজ্ঞাসিত 
হবে 1২০২ 


* শাইখ সাদি $১ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, ‘অজানা বিষয়ের খুঁটিনাটি 
নিয়ে টাখাটি করো না, বরং নিজ কথা ও কাজে দৃঢ়ভাবে মজবুত 
থাকো। কেননা সম্পাদিত কর্মকাণ্ড এমনি এমনি হাওয়া হয়ে যাচ্ছে মনে 
করার তো কোনো জো নেই; বরং প্রকৃত অনুগত বান্দার উচিত হচ্ছে, 
তার কথা-কাজ ও মনোবাঞ্ছার ক্ষেত্রে নিজ জবান, অন্তর ও অন্যান্য 
অঙ্গগুত্যঙ্গ সম্পূর্ণরূপে নিয়ন্ত্রণ করা, সর্বোপরি মহান রবের ইবাদত, 
একনিষ্ঠতা এবং রবের অপছন্দনীয় কাজসমূহ থেকে বিরত থাকা 
প্রভৃতির মধ্যেই নিজেকে ব্যস্ত রাখা। কেননা চোখ, কান ও অন্তরসহ 
অন্যান্য অঙ্গপ্রত্যঙ্গের যথাযথ জবাবদিহি করতে হবে। 


* রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


HSN; dhl Bl DESL Fol 
‘তোমার উপকারী বস্তুর প্রতি উদ্বুদ্ধ হও এবং আল্লাহর কাছে 
সাহায্য প্রার্থনা করো, কিন্তু অক্ষম হয়ো না।'২ 


২৯২৯, 
২০২. সুরা বনি ইসরাইল : ৩৬ 
২০৩. সহিহু মুসলিম : ২৬৬৪ 


| 


লোভাবে মনোনিবেশ করো এবং 

দন হয়ো শা। এবং আনু ও 
সাহায্য থার্থনা থেকে কখনো উদাসীনতা ও শিথিলতা রশ বত ও 
* আমলা বিন মাসউদ খ বলেন, ‘আমার কাছে বেকার ব্যক্তির চেয়ে 


অপছন্দ আর কেউ নেই, যে না কোনো দুনিয়াবি কাজে ব্যস্ত আর না 
পারলৌকিক কাজে ।” 


* অহেরক কাজ বলতে ওই সব কথা ও কাজই উদ্দেশ্য, যা দুনিয়া ও 
মশকারা, হেলাখেলায় নষ্ট করবেন না। এমনকি অবৈধ বিষয় তো দূরের 


কথা বৈধ বিষয়েও ব্যাপকভাবে গা ভাসিয়ে দেবেন না। (সফলকাম 
মুমিনদের ব্যাপারে) আল্লাহ তাআলা বলেন : 


€ ৩৮০৮১১৯০৩৪5 ly} 
“এবং যারা অহেতুক বিষয় থেকে বিরত থাকে ।'২ 
কেননা, মুসলিমদের দায়িত তাদের সময় থেকে অনেক বেশি। 


* আমরা যদি জীবনের বিভিন্ন বাঁকে সামান্য দৃষ্টিপাত করি, তাহলে এই 
অহেতুক কর্মকাণ্ডকে নানা আকার-আকৃতি ও বৈচিত্রময় ভঙ্গিতে আবির্ভূত 
হতে দেখি । অথচ, আমরা এরপরও বিন্দুমাত্র ভ্রুক্ষেপ করি না। 


আমাদের জীবনের কতিপয় অহেতুক কাজের দৃষ্টান্ত 
- আল্লাহর স্মরণমুক্ত বৈঠকে বসে আড্ডাবাজি করা। 
- বিভিন্ন চ্যানেলের সিনেমা-নাটকের সিরিয়াল দেখাতেই সময় নষ্ট করা। 


- এমন সব অশ্লীল ম্যাগাজিনে বুঁদ হয়ে থাকা, যা সমাজে ব্যাপকভাবে 
নিৰ্লজ্জতার বিষবাসপ ছড়াতে যথেষ্ট সহায়ক ভূমিকা রাখে। 


২০৪, সুরা আল-মুমিনুন : ৩ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? « সুজ 


- মোবাইল-ফোনে অহেতুক দীর্ঘক্ষণ কথোপকথন । 

- কৌতুক ও সময় অপচয়ের জন্য উদ্ভট খবর ছড়ানো । 

- বিভিন্ন অনুষ্ঠান উপলক্ষ্যে অহেতুক সম্পদ খরচ, যেমন : জন্মদিন, 
মৃত্যুদিবস পালন । 

- মোবাইলে বেহুদা ম্যাসেজ আদান-প্রদানের মাধ্যমে সময় অপচয়। 

_ বস্তুর দিকে কোনো প্রয়োজন ছাড়াই অবৈধ দৃষ্টিপাত। 

বাজে চিন্তা-চেতনা, শয়তানি নানা কুমন্ত্রণা ও প্রবৃত্তির মাঝে মজে থাকা। 

- অশ্লীল ছোট মানের গল্প পড়ার মাধ্যমে সময় অপচয় । 

_ কোনো প্রয়োজন ছাড়াই সভা-সমিতিতে গমন করা। 

- কষ্ট প্রদানের লক্ষ্যে মানুষের অবস্থার পর্যবেক্ষণ ও তাদের নিয়ন্ত্রণ করা । 

- অহেতুক হাসি-ঠাট্টা, মশকারা করা। 

_ সময় অপচয়, কর্মক্ষমতা ধ্বংস। 

- অবৈধ কাজে জড়ানো এবং নিজ সম্পদ বিনষ্ট । 

_ চেতনার ভারসাম্যহীনতা, গুরুত্বপূর্ণ বিষয়াবলি থেকে উদাসীনতা ও 
আমানতের খিয়ানত। 

_ সর্বশেষ লাঞ্ছনা-বঞ্চনা ও অপমান অর্জন। 

বাজে বিষয়গুলো আমাদের জীবনে অনুপ্রবেশ করার কারণ 

১. মনকে তার খেয়াল-খুশিমতো ছেড়ে দেওয়া এবং তাকে নিয়ন্ত্রণ না করে 
যা চাই তা-ই বাস্তবায়ন করা। 

২. আল্লাহর ভালোবাসা, আনুগত্য, ও নৈকট্য থেকে অন্তর ও নফসের 
শূন্যতা ও অমনোযোগিতা। 

৩. দুনিয়াবি কিংবা পারলৌকিক যেকোনো উপকারী কাজ থেকে নিজেকে 
বিরত রাখা। 


২১৬ > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


৪. বাজে ও বেকার ব্যক্তির সংস্পর্শে আসা, কেননা মানুষের জীবনে সঙ্গীর 
প্রভাব ব্যাপকভাবে পরিলক্ষিত হয়। 


বাজে স্বভাব ও বেকারত্বের চিকিৎসা 
১, নিজের নফসকে দুনিয়া ও আখিরাতের অপকারী বিষয়াবলি ছাড়তে 
ব্যাপক পরিশ্রম ও অনুশীলনের মাধ্যমে অভ্যস্ত করে তোলা । 


২. আল্লাহর সাথে সর্বদা সম্পর্ক অটুট রাখা, অপরদিকে মানুষের সাথে 
সম্পর্ক কমিয়ে দেওয়া। 


৩. সালাফের জীবনী অধ্যয়ন করা, এ উপলব্ধি অন্তরে ধারণ করে যে, তারা 
সময় সংরক্ষণ, মহান রবের আনুগত্য ও জিকিরের মাধ্যমে তার সাথে 
সম্পর্কোন্নয়নের প্রতি কেমন উৎসাহী ছিলেন। 


৪. বাজে ও বেকার লোকদের সাহচর্য থেকে নিজেকে সম্পূর্ণ বাঁচিয়ে রাখা, 
কেননা, তাদের সাহচর্য জীবনে অনেক বালা-মুসিবত ও দুর্ভোগ বয়ে 
আনে। পক্ষান্তরে সৎকর্মশীল, ব্যস্ত লোকদের সংস্পর্শ মানুষকে কর্মঠ ও 
উদ্যমী করে তোলে, যা তাদের জন্য অশেষ কল্যাণ ও সম্মান বয়ে আনে। 


গোপন আকাঞ্ ও কামনা 


আখিরাতে সফলতার ক্ষেত্রে অন্যতম প্রতিবন্ধক হচ্ছে গোপন কুপ্রবৃত্তি ও 
কামনা । এখানে এর দ্বারা উদ্দেশ্য হচ্ছে, প্রসিদ্ধি ও প্রশংসা-স্ততির তীর 
লিন্সা। 


অধিকাংশ লোকের অবক্ষয়ের মূল রহস্য 


ইবনে কুদামা ৯ বলেন, “অধিকাংশ মানুষ মূলত মানুষের ভয় ও তাদের 
প্রশংসা কামনার দরুনই অবক্ষয়ের অতল গন্বরে নিমজ্জিত হয়েছে। তাই 
লোকদের সার্বিক কর্মকাণ্ড এমনকি নড়াচড়া পর্যন্ত মানুষের সন্তষ্টি ও তাদের 
স্তুতি লাভের আকাঙ্ঞায় হয়ে থাকে। বস্তুত, তা-ই ধ্বংসের অন্যতম মূল 
নিয়ামক ৷’ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.২১৭এ 


গোপন কুপ্রবৃত্তির কতিপয় দৃষ্টান্ত 


১. কথা-কাজে কৃত্রিমতার আশ্রয় নেওয়া, যেন লোকদের প্রশংসা অর্জন হয় 
ও ভতসনা থেকে বাচা যায়। 


২. আলিমদের পেছনে পড়ে গোয়েন্দাগিরি ও তাদের দোষ-ক্রুটি তালাশ 
করা, যেন তার প্রসিদ্ধি চতুর্দিকে ছড়িয়ে পড়ে । 


* আব্দুল মালিক আল-জাওয়ি এ, বলেন, ‘যখন কোনো মানুষকে তুমি 


ঝগড়া করতে দেখবে, তখন বুঝে নেবে যে, সে অবশ্যই নেতৃত ও 
মাতব্ৰরি পছন্দ করে ।” 


৩. আবার কতক সুফিরূপী এমন শয়তানও রয়েছে, যারা যেকোনো 
কথাবার্তা বলার সময় ক্রন্দনের ভান করে, যেন তাদের সর্বাধিক মুত্তাকি 
ও পরহেজগার বলা হয়। 


৪. নিজ কর্ম ও অবস্থানকে বড় করে দেখানো ও প্রকাশ করা। 


৫. ডর-ভয়হীনভাবে ফতওয়া প্রদানের ক্ষেত্রে তাড়াহুড়া করা, যেন মানুষ 
তাকে স্বল্প জ্ঞানী ও অক্ষম মনে না করে। 


৬. অধিক গান-শেয়ের ইত্যাদি গাওয়া এবং লোকের অতিরঞ্জিত প্রশংসার 
বানে ভেসে যাওয়া, যা তাকে আত্মপ্রবঞ্চনায় লিপ্ত করে দেয়। 


* সিদ্ধি, প্রশংসা ও নেতৃত্বের লালসার অনেক ভর্ধসনা কুরআন-হাদিসে 
নানা আঙ্গিকে রয়েছে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 
২০৪৭1 ies 4২8 বুজে) যু ds 
32] sds SUS 
“এই পরকাল আমি তাদের জন্য নির্ধারণ করি, যারা দুনিয়ার 


বুকে গুদ্ধত্য প্রকাশ করতে ও অনর্থ সৃষ্টি করতে চায় না। 
আল্লাহভীরুদের জন্য শুভ পরিণাম ।'২ 


২০৫. সুরা আল-কাসাস : ৮৩ 


১৮> কীভাবে অল্লাহর প্রিয় হবো? 


ইবনে কাসির ৪ 191 5549১ সু আয়াতাংশের ব্যাখ্যায় বলেন, অর্থাৎ 
মানুষের কাছে নিজের বড়ত্ব জাহির করো না। রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
Bd er ৬৩ ০০ ও ১০০৬৬ 9৫১৩ 
2951 2740s JUN 


‘দুটি ক্ষুধার্ত বাঘকে মেষ শাবকের পালে ছেড়ে দেওয়া হলে 
যতটুকু ক্ষতিসাধন করে, কারও সম্পদ ও প্রতিপত্তির মোহ এর 
চেয়ে বেশি ক্ষতি করে তার দ্বীনের ২০ 


রাসুলুল্লাহ $ আরও বলেন : 
85550 8 GED Hl 2 3১৬4 2৩ এ ৬ 
SEV 055 এপ এ। 9 ৪ ০০ 

‘যে ব্যক্তি আলিমদের সাথে গর্ব করা, অজ্ঞদের সাথে তর্ক করা 


অথবা মানুষকে তার দিকে আকৃষ্ট করার জন্য ইলম অর্জন করে, 
আল্লাহ তাআলা তাকে জাহান্নামে নিক্ষেপ করবেন।”২* 


* শাদাদ বিন আওস ঞ বলেন, “আমি উম্মতের মধ্যে লৌকিকতা ও 
গোপন বাসনার বেশি আশঙ্কা করি।' 


* বিশর আল-হাফি ঞ& বলেন, ‘যে ব্যক্তি প্রসিদ্ধির লালসা করে, সে 
আল্লাহকে ভয় করে না।' 
* আইয়ুব সাখতিয়ানি, রহ বলেন, ‘যে ব্যক্তি ইমান আনয়নের পর নেতৃত্ব 


ও প্রসিদ্ধির লালসা করে, সে কখনো ইমানের দাবিতে সত্যবাদী হতে 
পারে না।' 


২০৬. সুনানুত তিরমিজি : ২৩৭৬ 
২০৭. সুনানুত তিরমিজি : ২৬৫৪ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? ₹২১৯ কর 


সাখতিয়ানির যখন কান্না বেড়ে যেত, তখন তিনি মজলিস থেকে উঠে 

যেতেন। 

* ইয়াহইয়া বিন মাইন ৯ বলেন, ‘আমি ইমাম আহমাদ বিন হাম্বলের 
মতো কাউকে দেখিনি, দীর্ঘ ৫০ বছর যাবৎ তার সাথে আমি চলাফেরা 
করেছি। এত দীর্ঘ সময়ে তিনি কখনো কোনো বিষয়ে গর্ব করেলনি। 
আল্লাহ তাআলা তাকে কল্যাণের প্রায় সব খনিই দান করেছিলেন ।” 


* সুফইয়ান & বলেন, ‘গোপন আসক্তি হলো, সৎকর্মের ওপর লোকের 
প্রশংসা ও স্তুতির লালসা ।" 


গোপন আসক্তির চিকিৎসা 


১. আল্লাহর নিকট কায়মনোবাক্যে বিগলিত কণ্ঠে সাহায্য ও নিষ্ঠার জন্য 
প্রার্থনা করা, রবের সামনে বিনয়-ন্ঘরতা ও দুর্বলতা প্রকাশ করা। 


২. নফসকে আল্লাহর আনুগত্য ও এর ওপর ধৈর্যধারণের জন্য সীমাহীন 
প্রশিক্ষণ দিয়ে নিরক্কুশ অনুসরণের জন্য অভ্যস্ত করে তোলা । 


৩. কোনো ধরনের আত্মগর্ব ও ভ্র-কুচকানো ব্যতীত নিজের ভুল-ত্রুটি 
স্বীকার করে নেওয়া এবং যেকোনো ভালো উপদেশ ও ভর্ত্সনা কবুল 
করতে প্রস্তুত থাকা । 


৪. প্রসিদ্ধির সব পথ রুদ্ধ করে দেওয়া, যেমন সামনাসামনি প্রশংসাকারীদের 
বাধা প্রদান, মুনাজারা ও তর্কে অহেতুক ঝগড়াঝীটিতে নির্লিপ্ততা, 
সালাফে সালিহিনের অবস্থাদির স্মরণ এবং ফতওয়া প্রদানে তাড়াহুড়া 
বাদ দেওয়া, সর্বোপরি ইলম ছাড়া কোনো বিষয়ে বকবক না করার 
ক্ষেত্রে তাদের পূর্ণাঙ্গ অনুকরণ করা। 


৫. দুনিয়াবিমুখতা ও এর তুচ্ছতা-নগণ্যতার গভীর অনুধাবন। 


৬. জান্নাতে আল্লাহর নৈকট্যশীল মুস্তাকি বান্দাদের জন্য পরকালে বরাদ্দ 
প্রতিদানের পূর্ণ আশা-আকাড্ফা রাখা। 


২২০.১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* সুতরাং হে প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনার কথাবার্তা, কাজকর্মে স্বতন্রতা আনয়ন 
করে একমাত্র আল্লাহর জন্যই তা নিবেদিত করুন, কেননা নফস গর্ব ও 
আত্মতৃপ্তির একটুখানি ঢেকুর তোলার জন্য উত পেতে মুখিয়ে আছে, 
যখন উদাসীন হয়ে যাবেন, তখন কিন্তু সম্পূর্ণরূপে গ্রাস করে ফেলবে। 
* কিন্ত বুদ্ধিমান ব্যক্তি অনন্তকালের জীবনে উন্নতি ও রবের নৈকট্য 
অর্জনের ক্ষেত্রে সর্বদা প্রতিযোগিতায় লিপ্ত থাকে, ক্ষণস্থায়ী এই 
পৃথিবীর উন্নতির পেছনে গা-ভাপিয়ে দেয় না, যা আল্লাহর ক্রোধ- 

অসন্তষ্টিকেই অবধারিত করে। 

* হে আমার প্রাণপ্রিয় দ্বীনি ভাই, অনেক সময় আপনি মানুষের প্রশংসাবশত 
নিজেই খুশিতে নাচতে থাকেন, স্ততির স্বাদ আস্বাদন মত্ত হয়ে যান, 
অথচ তাতে রয়েছে আপনার জন্য পূর্ণ অবক্ষয় ও ধ্বংস। 

* সাইদ বিন হাদ্দাদ && বলেন, ‘প্রশংসা কামনা ও নেতৃত্বের লোভের চেয়ে 
অধিক পরিমাণে আল্লাহর দয়া বঞ্চিতকারী অন্য কোনো বিষয় আমার 
দৃষ্টিগোচর হয়নি ।' 

রাসুলুল্লাহ 8 বলেন : 

81 21 | এন এক 0 


“নিশ্চয়ই আল্লাহ তাআলা মুত্তাকি, আত্মনির্ভরশীল ও নিভৃতে 
থাকা বান্দাকে ভালোবাসেন ।”২০৮ 


আল্লাহর সন্তুষ্টি মুমিনের জীবনের একমাশ্র লক্ষ্য 


সন্তুষ্টি, যা অর্জনের জন্য সে নিজের সবকিছু বিলীন করে দিতে কুণ্ঠাবোধ 
করে না। সে সবকিছু একমাত্র আল্লাহর সন্তুষ্টির উদ্দেশ্যেই করে থাকে, 
যা মুমিনের অন্তর ও রুহের খোরাক হিসেবে কাজ করে। মানুষের সার্বিক 
অবস্থায়__কথাবার্তা, চলাফেরা, নড়াচড়া, সবকিছুতে মহান প্রতিপালকের 
সন্তুষ্টি মূলত প্রধান নিয়ামক হিসেবে কাজ করে থাকে। 


দর 
২০৮, সহিহ মুসলিম : ২৯৬৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ২২১ 


০ ইবনে তাইমিয়া এ, বলেন, “আমি সার্বিক উপকারী দুআর ব্যাপারে চিন্তা 
করলাম, তখন আল্লাহর সন্তুষ্টি লাভের জন্য সাহায্য প্রার্থনাই আমার 
নিকট সবচেয়ে উপকারী দুআ হিসেবে আবির্ভূত হয়েছে। 


* তাই সার্বক্ষণিক আল্লাহর দরবারে এই প্রার্থনা করা উচিত- 
০:41 Bol ih 
“হে আল্লাহ, আপনার সন্তুষ্টি অর্জনের ক্ষেত্রে আমাকে সাহায্য করুন।" 


* জাওহারি বিরচিত সিহাহ নামক কিতাবে ১1) (রিজওয়ান) শব্দটির 
ব্যাখ্যায় বলা হয়েছে, এটি মূলত সন্তুষ্টির আধিকাতাকেই নির্দেশ করে, যখন 
আল্লাহর সন্তষ্টিইসন্তষ্টির সর্বোচ্চ স্তর, তাই কুরআনে ৩1১০) (রিজওয়ান) 
শব্দটিকেই আল্লাহর সন্তুষ্টি বোঝানোর জন্য চয়ন করা হয়েছে। 


যেমন আল্লাহ বলেন : 


€৩5৯ Bl ৩০ ১৬5 SES EL SS LG 
“আল্লাহর অনুগ্রহ ও সন্তুষ্টি কামনায় আপনি তাদের রুকু ও 
সিজদারত দেখবেন ।'২০৯ 


* রাগিব ইসপাহানি & বলেন, ‘আল্লাহর প্রতি বান্দার সন্তুষ্টির অর্থ হলো, 
রবের ফয়সালার ওপর কোনো রকম অসন্তুষ্টি প্রকাশ না করা এবং ভ্রু 
না কুঁচকানো ৷ বান্দার ওপর আল্লাহর সন্তুষ্টির নিদর্শন হলো, বান্দা তীর 
আদেশ ও নিষেধের পূর্ণ আনুগত্য করা ।' 


* রবের সন্তষ্টির নিদর্শন : ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “রবের সন্তুষ্টির 
নিদর্শন হলো তার ব্যাপারে খুশি ও প্রফুল্ল থাকা 


* ইবনে তাইমিয়া & আল্লাহ তাআলার মুসা এ সম্পৃক্ত বাণী: ৬15৫০ 
৪ | (এবং হে আমার পালনকর্তা, আমি তাড়াতাড়ি তোমার 
কাছে এলাম, যাতে তুমি সন্তুষ্ট হও ৷' সুরা তহা : ৮৪)-এর ব্যাখ্যায় 


৯৯ 
২০৯. সুরা আল-ফাতহ : ২৯ 


রক > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


বলেন, ‘আল্লাহর সন্তুষ্টি লাভের অন্যতম মাধ্যম হচ্ছে, তার আদেশ 
পালনে বিলম্ব ও অবহেলা না করা৷" 


* লুকমান ৬ তার পুত্রকে বলেন, ‘আমি তোমাকে এমন কতেক বৈশিষ্ট্যের 
উপদেশ দিচ্ছি, যা তোমাকে খুব দ্রুতই আল্লাহর নৈকট্যশীল ব্যক্তি 
বানিয়ে দেবে, সাথে সাথে তীর ক্রোধ থেকেও বাঁচিয়ে রাখবে । তা হলো, 
তুমি একমাত্র আল্লাহর ইবাদত করবে, তার সাথে কাউকে অংশীদার 
সাব্যস্ত করবে নাঃ তোমার পছন্দ হোক বা না হোক_ সর্বাবস্থায় রবের 
সিদ্ধান্তেই সন্তষ্ট থাকবে। 


রবের সন্তুষ্টি অর্জনের কতিপয় মাধ্যম 


১. আল্লাহ তাআলার সন্তুষ্টির জন্য সর্বদা মুখিয়ে থাকা ও আকাঙ্কা প্রকাশ 
করা। রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
Ed ৫5454915015 SE ANAS এজ এগ গু 
“বান্দা তার রবের সন্তুষ্টির আকাজ্ষা করতে করতে একসময় 
আল্লাহ তাআলা জিবরাইলকে বলে দেন যে, “অমুক বান্দা আমার 
নিয়ে ডেকে নিলাম ।”২৯ 


২. মিসওয়াক করা । 
রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
৩9045551855 By 
“মিসওয়াক হলো মুখের পবিত্রতা ও আল্লাহর সন্তুষ্টির মাধ্যম ।'২ 


২১০. মুসনাদু আহমাদ : ২২৪০১ 
২১১. মুসনাদু আহমাদ: ৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১ 


৩. পানাহারের পর আলহামদুলিল্লাহ বলা । 

এস DS BY 5১৮৩০ 

LE 45০ Ll 

‘নিশ্চয়ই আল্লাহ সে বান্দার ওপর সন্তুষ্ট, যে খাবার খাওয়ার 

পর আলহামদুলিল্লাহ বলে এবং পানীয় পান করার পর 
আলহামদুলিল্লাহ বলে ।'২১২ 


৪. পিতার সন্তুষ্টি অর্জন । 
রাসুলুল্লাহ $ বলেন : 
Ass S591 ৬৪5 A ৪৪ ও ৩1৩০) 
পিতার অনস্তষ্টির মধ্যে নিহিত ।'২১৬ 
৫. মানুষের অসন্তুষ্টি সত্বেও আল্লাহর সন্তুষ্টি অর্জনে ব্রতী হওয়া । 


রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


৩ িপ্া বি BUS ০৪৫ bss sl ৪) SAM 

os এ 20 ES এ) ১৪০১ ৮০৫ 2৮) I 
“যে ব্যক্তি মানুষের অসম্তষ্টি সত্বেও আল্লাহর সন্তুষ্টি অর্জনে সচেষ্ট 
হয়, মানুষের দুঃখ-কষ্ট থেকে বাঁচানোর জন্য আল্লাহ তার জন্য যথেষ্ট 


হয়ে যান। আর যে ব্যক্তি আল্লাহকে অসন্তুষ্ট করে মানুষের সন্ত 
অর্জনে ব্রতী হয়, আল্লাহ তাকে মানুষের দায়িতে ছেড়ে দেন ॥'২ 


সস 
২১২, সহিহ মুসলিম : ২৭৩৪ 
২১৩. সুনানুত তিরমিজি : ১৮৯৯ 
২১৪. সুনানুত তিরমিজি : ২৪১৪ 


৬ কায়মনোবাক্য প্রার্থনা I 
জর সা এ পাঠ বেন 
Lb DEAE os Degg loss bp MS St 
0549 06 ৩৪ এস la 25৩ 395৩, 
'হে আল্লাহ, আমি তোমার অসম্তষ্টি থেকে সন্তুষ্টির আশ্রয় চাই। 
তোমার শাস্তি থেকে শান্তি ও স্বস্তির আশ্রয় চাই। আমি তোমার 
(ক্রোধ) থেকে তোমারই নিকট আশ্রয় কামনা করি। তোমার 
যথাযথ প্রশংসা করা আমার পক্ষে সম্ভব নয়। তুমি নিজে তোমার 
যেরূপ প্রশংসা করেছ, তুমি তেমনই ।২% 
৭. বিপদাপদে আল্লাহর ওপর সন্তষ্ট থাকা । 
রাসুলুল্লাহ প্র বলেন: 
HELI ESM GG Oke Ls 
5500 45৯5 ৬59 LSID G35 95 
“নিশ্যয় বড় প্রতিদান কঠিন বিপদের সাথেই রয়েছে। আল্লাহ্‌ 
যখন কোনো জাতিকে ভালোবাসেন, তখন বিভিন্ন বালা-মুসিবত 
দিয়ে তাদের পরীক্ষা করেন। সুতরাং যারা এর ওপর সন্তুষ্ট থাকে, 
তাদের জন্য রয়েছে আল্লাহর সন্তুষ্টি । আর যারা এর ওপর অসন্তুষ্ট 
থাকে, তাদের জন্য রয়েছে মহান রবের অসন্তষ্টি ২১৬ 
৮. সকাল-সন্ধ্যা প্রতিনিয়ত নিম্নোক্ত দুআ পাঠ করা । 
রাসুলুল্লাহ % বলেন: 
8 
শি এ le চে 2১43৬ 
9৪124585050 ৩৪ খু 
২৫ 


সহিহ মুসলিম : ৪৮৬ 
২৯৬ ইনু তিরমিজি: ২৩৯৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € I 


“যে মুমিন বান্দা সকাল-সন্ধ্যা তিনবার করে এ দু'আটি ৫. 
পাঠ করবে, আল্লাহ তাকে বিচার দিবসে অবশ্যই সন্তষ্ট করে 
দেবেন।"৯* সুবহানাল্লাহ! 

৯. পবিত্র বাক্য উচ্চারণ । 

রাসুলুল্লাহ 3 বলেন : 
৩৫৬৬০৩4০১০৯ ৬৫১ KE এ 

Mex db GI LST ৬৫ 

‘তোমাদের মধ্যে কোনো ব্যক্তি কখনো আল্লাহর তাআলার 
সন্তুষ্টির কথা বলে, যার সম্পর্কে সে ধারণাও করে না যে, তা 


কোথায় গিয়ে পৌছবে, অথচ আল্লাহ তাআলা তার এ কথার জন্য 
তীর সাথে সাক্ষাতের দিন পর্যন্ত সন্তুষ্টি লিখে দেন।”২১৮ 


১০. আল্লাহর জিকির । 
রাসুলুল্লাহ 2 বলেন : 
৬৪: 23১015০৪351 ১০172957955 
186 1-9৩1%/555 41৮5 ৬০ ls Sf 
SS 8135300. 
“আমি কি তোমাদেরকে তোমাদের অধিক উত্তম কাজ সম্পর্কে 
জানাব না, যা তোমাদের মালিকের নিকট সবচেয়ে পবিত্র, 
তোমাদের সম্মানের দিক হতে সবচেয়ে উঁচু, সোনা-রুপা দান- 
সদাকা করার চেয়েও বেশি ভালো এবং তোমাদের শক্রুর 


মোকাবেলায় অবতীর্ণ হয়ে তাদেরকে তোমাদের নিধন করা ও 


2 EONAG 
২১৭, মুসনাদু আহমাদ : ১৮৯৬৭ 
২১৮. সুনানুত তিরমিজি : ২৩১৯ 


২৬> কে অহ থিয় হবো? 


য়ও ভালো?” তারা বললেন, 
“হ্যা ।”তিনি বললেন, “তা হলো, আল্লাহর তাআলার জিকির ।”২৯ 


১১. তিনিটি বৈশিষ্ট্য : 


রাসুলুল্লাহ $ বলেন: 
ED ae 


3 ৬ BJS as Hy EE 818 39 a5 
০০1৪৭615846 ০৩ 1৫ ৮৬০ 4৯০5 
‘আল্লাহ তোমাদের তিনটি কাজে সন্তুষ্ট আর তিনটি কাজে অসন্তুষ্ট 
হন। সন্তোষজনক তিনটি কাজ হচ্ছে, একমাত্র তীর ইবাদত করা, 
ধরা ও পরস্পর বিচ্ছিন্ন না হওয়া। পক্ষান্তরে অপছন্দনীয় তিনটি 
কাজ হচ্ছে, অযথা বকবক করা, অনর্থক প্রশ্ন করা ও সম্পদ 
বিনষ্ট করা ।'২২ 


* আল্লাহর সন্তুষ্টির কতিপয় আলামত : কোনো বান্দাকে যখন আল্লাহ 
তাআলা নিজ আনুগত্যে ব্যবহার করেন, তা রবের পক্ষ থেকে সুস্পষ্ট 
সন্তষ্টিরই নিদর্শন, পক্ষান্তরে যখন কোনো বান্দা অবাধ্যতায় লিপ্ত হয়, তা 
হচ্ছে রবের অনন্তষ্টি ও ক্রোধের প্রকৃষ্ট আলামত ৷ 


* উবাই বিন কাব && বলেন, “যে ব্যক্তি আল্লাহ ব্যতীত অন্য কারও 
চিন্তা-চেতনা নিয়ে সকাল করে, আল্লাহ উক্ত বান্দা থেকে নিজ দায়িত্ব 
উঠিয়ে নেন।" 


* সুতরাং হে প্রিয় ভাই, দয়া করে আল্লাহর সন্তুষ্টি অর্জনের জন্য উক্ত 
মাধ্যমগ্ডলো গ্রহণ করুন। 


২১৯. সুনানুত তিরমিজি ॥ ৩৩৭৭ 
২২০. সহিহ মুসলিম : ১৭১৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € না| 


পরকালে তার নৈকটোর শীর্ষচড়ায় আরোহণে সক্ষম হবে না, যতক্ষণ না 
সে আল্লাহতে স্বস্তি অনুভব করে, সাথে আপন সত্তার তাওফিক ও তীর 
সঙ্গ খুঁজে পায়, কেননা যার অন্তর আল্লাহর সাথে স্বস্তি অনুভবে ব্য, 
সে কীভাবে তীর সন্ধান লাভে ধন্য হবে? তার নৈকট্যের প্রফুল্লতার স্বাদ 
আস্বাদন করবে? তা তো কখনো আশা করা যায় না! 


যা আল্লাহর একনিষ্ঠ প্রিয় বান্দা ছাড়া অন্য কেউ আদতে অনুভব করতে 
পারে না, আল্লাহর স্মরণে স্বস্তির স্বাদ নিশ্নোক্ত উপায় অবলম্বনে আস্বাদন 


করাযায়। 
১. সুললিত ও বিগলিত কণ্ঠে কুরআনের তিলাওয়াত শ্রবণে মনোযোগী 
হওয়া। 


২. রবের অকুণ্ঠ আনুগত্যের মাধ্যমে অর্জিত হতে পারে। কেননা, প্রত্যেক 
অনুগত বান্দাই স্বস্তির স্বাদ আস্বাদনকারী, আর প্রত্যেক অবাধ্য বান্দা 
অস্বপ্তিতে ভোগে । যেমন বলা হয়ে থাকে, যদি তুমি কৃত পাপের দরুন 
আল্লাহতে অস্বস্তি অনুভব করো, তখন তুমি যদি আবার স্বস্তির স্বাদ 
পেতে চাও, তাহলে পাপাচার ছেড়ে দাও। 


৩. অধিক হারে রবের জিকির, তাসবিহ, তাহলিল ও অন্যান্য আজকারের 
মাধ্যমেও আল্লাহর সাথে স্বস্তিময় সুসম্পর্ক গড়ে ওঠে। 


৪. নিল্লোক্ত কাজে নিজেকে অভ্যস্ত করে তুলুন। 
- রাত্রিকালীন নামাজ : আপনি প্রতি রাতে (বিতরসহ) ১১ রাকআত 


নামাজ পড়তে অভ্যস্ত হোন, কেননা তা রবের সাথে স্বস্তি সৃষ্টির সহায়ক 
ভূমিকা রাখে। 


ভর, কনে লা ভি হোঃ 


_ নামাজকে দীর্ঘায়িত করা বিশেষভাবে সিজদা অবস্থায়, কেননা স্বল্প 

দৈর্ঘ্যের নামাজের মাধ্যমে বান্দা খুব স্বল্প সময়ে স্বীয় রবের সান্নিধ্য 
লাভে ধন্য হয়। ফলে সে রবের সাথে পূর্ণ স্বস্তির সম্পর্ক সৃষ্টিতে সক্ষম 
হয়ে ওঠে না। 

- ফজরের নামাজের পর সূর্যোদয় পর্যন্ত নিজ নামাজের স্থানে বসে থাকা 
এবং জিকির ও কুরআন তিলাওয়াতের মাধ্যমে উক্ত সময়কে কাজে 
লাগানো । 

- মসজিদে প্রথমে গমন ও শেষে বের হওয়ার ক্ষেত্রে নিজেকে অভ্যস্ত করে 
তোলা। 

- মাগরিব ও ইশার মধ্যবর্তী সময় মসজিদে কাটিয়ে দেওয়ার চেষ্টা 
করা, যাতে ওই সময়কে কুরআন তিলাওয়াত, জিকির ও কোনো 
দরসে উপস্থিতির মাধ্যমে মূল্যায়ন করা যায়। তাই ওই সময়কে রবের 

যেকোনো আনুগত্যের কাজে লাগিয়ে প্রাণবন্ত করে তুলুন, কারণ সেটিই 
মূলত আপনার সত্যিকারের যাপিত সময়। 

- কিছুক্ষণ নির্জনে সময় কাটানো, যে সময়টাতে আপনি দুআ, 
ইসতিগফার, আত্মসমালোচনা ও অন্যান্য প্রাসঙ্গিক ইবাদত নিবিষ্ট 
চিত্তে আদায় করতে পারেন, তাই দৈনিক এমন একটি নির্দিষ্ট সময় 
বের করা বাঞ্ছনীয়, যখন সৃষ্টিকুলকে বাদ দিয়ে একমাত্র ভ্রষ্টার সাথেই 
একান্ত আলাপে লিপ্ত হওয়া যায়। 

* মাসরুক 2% বলেন, ‘প্রত্যেক ব্যক্তির জন্য প্রতিদিন এমন একটা নির্দিষ্ট 
সময় ঠিক করা উচিত, যখন শুধু নিজ পাপের কথা স্মরণ করে করে 
কায়মনোবাক্যে ক্ষমা প্রার্থনা করবে ।” 

* হে আল্লাহর বান্দা, বন্ধু-বান্ধব, টিভি-চ্যানেল, অহেতুক খেলাধুলার 
মাঝেই কি আপনি প্রকৃত স্বস্তি খুঁজে ফিরেন, না রবের মাঝেই অন্বেষণ 
করেন? যিনি সব ধরনের দুশ্চিন্তা ও সমস্যা দূরীকরণের একক নিয়ন্তা। 


* কেননা, যে বান্দা পাপাচার, স্বীয় রবের অবাধ্যতা ও নানা ধরনের 
অহেতুক খেলাধুলায় মত্ত, যার সাথে আনুগত্য, কুরআন তিলাওয়াত এবং 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € ২২ 


জিকিরের ন্যুনতম সম্পর্কও নেই, সে কখনো আল্লাহতে স্বস্তির স্বাদ ও 
নৈকট্যের প্রফুল্লতা অনুভব করতে পারবে না। 


এমন ব্যক্তিরা কীভাবে আল্লাহতে স্বস্তির স্বাদ আস্বাদনে সফল হবে? 


_ যে মহান রবের কালামকে বাদ দিয়ে অশ্লীল গান-বাজনা ও ড্রামা শ্রবণে 
অধিক আগ্রহী! 


- যে আল্লাহর স্মরণের ওপর মানুষের স্মৃতিচারণকে প্রাধান্য দেয়! 
- যে রবের সন্তুষ্টির ওপর নিজের প্রবৃত্তিকে প্রাধান্য দেয়! 


- যে সৎকর্মশীলদের সাহচর্য গ্রহণের ওপর পাপীদের সংস্পর্শকে প্রাধান্য 
দেয়! 


- যে আখিরাতের ওপর দুনিয়াৰি তুচ্ছ স্বার্থকে প্রাধান্য দেয়! 


_ যে দয়ালু রবের আনুগত্য বাদ দিয়ে দুরাচার শয়তানের পদাঙ্ক অনুসরণ 
করতেই অধিক আনন্দবোধ করে! 


- যে পুরো জীবনে রবের স্মরণের ক্ষেত্রে সর্বদা উদাসীনতার স্বাক্ষর 
রেখেছে! 


_ যার অন্তর আল্লাহ ব্যতীত কু্বৃত্তি, মিডিয়া ও অবৈধ বিষয়ের মধ্যেই 
সদা আটকে থাকে। 


অন্তরকে একমাত্র আল্লাহ তাআলার সাথেই নিবন্ধ রাখুন 
ইবনুল কাইয়িম 2 বলেন : 


মাধ্যমে সমুদ্ধশীল হয়ে যাও ৭0 সম 


যখন মানুষ দুনিয়া নিয়ে মত্ত, তখন তুমি আল্লাহকে নিয়ে ব্যাকুল হয়ে যাও। 
যখন মানুষ বন্ধুদের নিয়ে ব্যস্ত, তখন তুমি রবকে নিয়ে ব্যস্ত হয়ে যাও। 


ছা... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


যখন মানুষ দেশের নেতৃস্থানীয়দের সাথে পরিচিত হতে আধা জল খেয়ে 
নেমে পড়েছে__যাতে সে দুনিয়াবি, ক্ষণস্থায়ী কিছু তুচ্ছ স্বার্থ ও পদোন্নতি 
লাভকরতে পারে__তখন তুমি মহান রাজাধিরাজ রবের সাথে গভীর সম্পর্ক 
গড়ে ভুলো, যাতে চিরস্থায়ী সম্মান ও মর্যাদা লাভে ধন্য হতে পারো" 


* জুননুন মিসরি এ বলেন, “'আল্লাহণ্রেমিকদের অন্যতম নিদর্শন হচ্ছে, 
আল্লাহ ছাড়া তাদের আর কোথাও স্বস্তি না পাওয়া, কেননা আল্লাহর 
ভালোবাসা যখন হৃদয়ের মণিকোঠায় স্থান করে নেয়, তখন কি সে মহান 
প্রতিপালক ব্যতীত অন্য কোথাও স্বস্তি পেতে পারে?" 


* ফুজাইল বিন ইয়াজ & বলেন, ‘যে ব্যক্তি মানুষের সাথে অস্বস্তিকর 
সম্পর্ক হলেও রবের সাথে স্বস্তির সম্পর্ক গড়ে তুলে এবং তার একটি 
ব্যিতির জন্যও অঝোর ধারায় ক্রন্দন করে, সেই ব্যক্তির জন্য সুসংবাদ ।' 


* আল্লাহর ইবাদত ও আনুগত্যের আধিক্য তার সাথে স্বস্তির সম্পর্ক গড়ে 
তুলতে যথেষ্ট সহায়ক ভূমিকা রাখে। 


* ওয়াইস করনি এ বলেন, “আমি আল্লাহর প্রকৃত কোনো প্রেমিককে 
কারও সাথে সম্পর্ক সৃষ্টি করতে দেখিনি ৷' 


* প্রজ্ঞাবাণী : যে কুরআনের সাথে গভীরভাবে সম্পর্ক তৈরি করে, সে 
কখনো প্রিয়জন হারানো ও বন্ধুদের বিয়োগে একাকিতৃ অনুভব করে না ৷! 


একটি ভয়ংকর ব্যাধি ও তার প্রতিকার 


- অনেক ব্যক্তি নির্জনতা ও একাকিতের ফলে প্রচণ্ড ভয় ও মানসিক 
সংকীর্ণতায় ভোগে, ফলে সে সার্বক্ষণিক এই কামনাই করে যায়, যেন 

কেউ সারা জীবন তার সঙ্গ দেয়, যাতে তার সাথে গভীর সম্পর্ক তৈরি l 
করে সে একাকিত ও দুশ্চিন্তার অভিশাপ থেকে মুক্তি পেতে পারে। | 
- এর একমাত্র কারণ হলো, রবের সাথে স্বস্তির সম্পর্কে দুর্বলতা । কেননা, | 
উক্ত ব্যক্তির যদি স্বীয় রবের সাথে সম্পর্ক উন্নত থাকত, সে কখনো | 
একাকিতৃকে অভিশাপরূপে নিত না। কেননা, সে তো তখন একাকিত্বের | 
সময়কে আল্লাহর ইবাদতে ব্যয় করত। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € Dl 


- সালাফের মধ্যে এমন কতক আলিম ছিলেন, যারা দিনের পর দিন 
অধ্যয়নেই নিজ গ্রন্থাগারে কাটিয়ে দিতেন, অথচ ওই সময় তারা 
একাকিত্ব অনুভব করা তো দূরের কথা, বরং কোলাহলমুক্ত হয়ে 
একাগ্রচিত্তে রবের আনুগত্যে মশগুল থাকতেন, এমনকি কারও 
উপস্থিতির দরুন ইবাদত ও অধ্যয়নে ব্যাঘাত ঘটাই উপরন্তু তান 
মানসিক সংকীর্ণতার কারণ হয়ে দাড়াত। 


অনুশীলনের সুবর্ণ সুযোগ 

যখন আপনি গাড়ি কিংবা অন্য কোথাও একাকী অবস্থান করেন, তখন 
সম্পর্কোন্নয়নের প্রচেষ্টায় নেমে পড়ন। কেননা, তার নৈকট্য অর্জন একমাত্র 
সম্ভব হবে অধিক হারে তীর স্মরণ, তার কাছে প্রার্থনা ও ব্যাপকভাবে 
কুরআন তিলাওয়াত ইত্যাদি ইবাদতের মাধ্যমে । 


_ হাসান বসরি * যখন কাউকে পাশে পেতেন না এবং তার কোনো 
ব্যস্ততা থাকত না, তখন তিনি তাসবিহ জপেই ওই অবসর সময় কাটিয়ে 
দিতেন । 


_ একদা জনৈক পুণ্যবান ব্যক্তিকে জিজ্ঞেস করা হলো, “আপনি একাকিতবের 
সময় কেন ভারসাম্যহীন হন না?’ 


জবাবে তিনি বলেন, “আমি কীভাবে ভারসাম্যহীন হবো, অথচ আল্লাহ 
বলছেন : রি 
€৬১৫৭ 92885) 


২ ২ 
২২১. সুরা আল-বাকারা : ১৫২ 


ছা... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


- ফুজাইল বিন ইয়াজ এ বলেন, “আমি রাতে রবের সাথে একান্ত 
আলাপের দরুন খুশি ও প্রফুল্ল হই, পক্ষান্তরে দিনে সৃষ্টিকুলের সাথে 
সাক্ষাতের দরুন বিষাদথস্ত হয়ে পড়ি।" 


- আমির বিন কাইসকে যখন বলা হলো, “আপনি কি কখনো নামাজে 
ভুল করেন?’ তিনি বললেন, “না, কারণ, আমার কাছে কুরআনের চেয়ে 
রবের কালামকে ছেড়ে অন্য কিছু নিয়ে ব্যস্ত হবো ৷’ 


- একটি শিক্ষণীয় বাস্তব ঘটনা : সালাফের মধ্যে জনৈক মহিলা আপন 
সন্তানদের উপদেশ দানকালে বলছিলেন, “তোমরা আল্লাহর মহব্বত ও 
তার আনুগত্যে নিজেদের অভ্যস্ত করে তুলো, কেননা আনুগত্যের সাথে 
মুস্তাকিদের গভীর মিতালি রয়েছে, যা ব্যতীত আনুগত্য ভারসাম্যহীন 
হয়ে পড়ে। যখন দুরাচার পাপিষ্ঠ শয়তান তাদের কোনো পাপে লিপ্ত 
করতে চায়, তখন স্বয়ং পাপই নিঃসঙ্গতার দরুন তাদের কাছ থেকে 
পৃথক হয়ে যায়।' 


আখিরাতের ফসল ফলানোর সুবর্ণ সুযোগ 


* প্রকৃত উপকারী ফসল আখিরাতে একমাত্র আল্লাহর নিকটেই রয়েছে, যা 
ধরনের কৃত্রিমতা ও কনুষতার লেশমাত্র নেই, আর না তথায় মৃত্যু কিংবা 
কোনো রোগব্যাধির আশঙ্কা রয়েছে; যা ক্ষণস্থায়ী দুনিয়ার কোথাও খুঁজে 
পাওয়া যাবে না। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


36৪49 3। 149 এস OM 59৪ ৬০৯ 
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“যে কেউ দুনিয়ার কল্যাণ কামনা করবে, তার জেনে রাখা 
প্রয়োজন যে, দুনিয়া ও আখিরাতের কল্যাণ আল্লাহরই নিকট 
রয়েছে। আর আল্লাহ সবকিছু শোনেন ও দেখেন ২২২ 


* ইবনে কাসির & এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “অর্থাৎ হে দুনিয়ালোভী 
স্বার্থান্বেষী ব্যক্তি, খুব ভালোভাবে স্মরণ রেখো, তোমার রবের নিকট 
মূলত উভয় জাহানের প্রতিদান রয়েছে, তাই তুমি যা-ই প্রার্থনা করো, 
মহান রব তা-ই দান করবেন। সুতরাং তুমি ক্ষণস্থায়ী জীবনের ক্ষীণ 
সংকল্প ও লালসার মাধ্যমে নিজ পরকালকে ধ্বংস করো না, বরং তুমি 
দৃঢ়প্রত্যয় নিয়ে উভয় জাহানের সফলতা অর্জন করো, কেননা লাভ- 
আখিরাতে মানুষের মাঝে দুর্ভাগ্য ও সৌভাগ্যকে বণ্টন করেছেন, সাথে 
কেননা তিনিই অধিক শ্রবণকারী ও দৃরদৃষ্টিসম্পন্ন সত্তা । 


_ নিন্নে আখিরাতের পাথেয় অর্জনের জন্য সুবর্ণ সুযোগের ব্যাপারে 
আলোকপাত করা হলো, যার সদ্ব্যবহার করা প্রত্যেক মুমিনের ওপর 
আবশ্যক । কেননা, তাতে রয়েছে বড় বড় গ্রতিদানের অভূতপূর্ব সমাহার, 
সাথে অল্প আমলেই অধিক প্রতিদানের প্রতিশ্রুতি ।” 

১. কল্যাণের চাবিসমূহ 


রাসুলুল্লাহ % বলেন : 


Lotz 


21959৯14851 24 55৬5 
‘যে ব্যক্তি কোনো ভালো কাজের পথ দেখায়, সে উক্ত কাজ 
সম্পাদনকারীর মতো প্রতিদান পায় ২২৩ 


৯ 
২২২. সুরা আন-নিসা : ১৩৪ 
২২৩. সহিহ মুসলিম : ১৮৯৩ 


* যেমন আপনার কোনো সন্তান বা বন্ধুকে মাসনুন কোনো দুআ শিক্ষা 
দিলেন, তখন সে যতবার উক্ত দুআটি পাঠ করবে, ততবার আপনার 
জন্য প্রতিদান লিপিবদ্ধ করা হবে। এবার যদি আপনি দুআজাতীয় একটি 
বই হাদিয়া দেন, তখন কিন্তু আপনার জন্য এই বইয়ে বর্ণিত প্রত্যেকটি 
দুআর বিনিময়েই উল্লেখযোগ্য প্রতিদান লিপিবদ্ধ হবে, তা বলাই বাহুল্য। 


২. একসাথে চারটি ফসল লাভের সুবর্ণ সুযোগ 
সালাম, মুসাফাহা (সাক্ষাতে পরস্পর হাত মিলানো), সাথে মুচকি হাসি ও 
পবিত্র বাক্য উচ্চারণ । 
হে প্রিয় ভাই, কখনো ভেবেছেন কি? আপনি একসাথেই চারটি ইবাদত 
সম্পাদনে চারটি ফসল লাভে ধন্য হচ্ছেন? 
ক. সালাম : রাসুলুল্লাহ ্ট-কে জনৈক সাহাবি জিজ্ঞেস করলেন : 

৬5 BSE টি ক 95 5 tc 251 ভা 

০৮৪৬০ ৪০ 


“লোকদের খাবার খাওয়ানো ও পরিচিত-অপরিচিত সবাইকে 
সালাম দেওয়া |” 


- অন্য হাদিসে এসেছে, যে ব্যক্তি 8655 4 255 6 £১) বলে 
সালাম দেয়, তার জন্য ব্রিশটি সাওয়াব লিপিবদ্ধ করা হয় ।৯ 


আর প্রত্যেক সৎকর্মের প্রতিদান মহান রব দশ গুণ করে যে বৃদ্ধি করেন, 
তা তো রিজার্ভ আছেই! 


আর এই পরিমাণ তো নিতান্তই অল্প। কেননা, আল্লাহ যাকে ইচ্ছা তার 
প্রতিদান বহুগুণে বৃদ্ধি করে দেন। তাই সালামকে পূর্ণরূপে করতে নিজেকে 
অভ্যস্ত করে তুলি, যেন প্রতিদানও পূর্ণরূপে পাওয়া যায়। 


০ পপ 
২২৪, সহিহ্ল বুখারি : ১২ 
২২৫, সুনানুত তিরমিজি : ২৬৮৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? «কুছ 


খ. মুসাফাহা (সাক্ষাতে পরস্পর হাত মিলানো) : রাসুধুল্লাহ এ বলেন: 
EST ISG St Y sas ও 434৪ 
“দুজন মুসলিম পরস্পর সাক্ষাৎ লাভে মুসাফাহা করলে আল্লাহ্‌ ভাল 

উভয়কে বিচ্ছিন্ন হওয়ার পূর্বেই ক্ষমা করে দেন" 
- হাসান বসরি & বলেন, “মুসাফাহা পরস্পর ভালোবাসা বৃদ্ধি করে ।' 


- ইমাম নববি এ বলেন, “মুসাফাহা সাক্ষাতের এমন এক সুন্নাত, যাতে 
কারও কোনো দ্বিমত নেই৷’ 


“কোনো ভালো কাজকে তোমরা তুচ্ছ মনে করো না, যদিও তা 
হোক তোমার ভাইয়ের সাথে হাসিমুখে সাক্ষাৎ করা ।২২৭ 
ঘ. কোনো দ্বীনি ভাইয়ের সাথে সাক্ষাতে পবিত্র বাক্য উচ্চারণ । যেমন 
করা। সুতরাং আপনি কোনো ভাইকে সালাম দিলে উক্ত চার সুন্নাতের ওপর 
অভ্যন্ত হয়ে উঠুন, সাথে মহান প্রতিপালকের মহাণ্রতিদানে ভূষিত হোন। 
পারলৌকিক ফসল ফলানোর নানা সুবর্ণ সুযোগ 
১. রাসুলুল্লাহ গু বলেন : 


£. 
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২২৯, 
২২৬. সুনানু আবি দাউদ : ৫২১২. 
২২৭. সহিহু মুসলিম : ২৬২৬ 


২৩৬.১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


‘তোমাদের প্রত্যেকে এমন অবস্থায় সকালে উপনীত হয়, যখন 
তার শরীরের প্রত্যেকটি জোড়ার ওপর সদাকা ওয়াজিব হয়। 
আর প্রত্যেক তাসবিহ (সুবহানাল্লাহ বলা) সদাকা, তাহমিদ 
(আলহামদুলিল্লাহ বলা) সদাকা, তাহলিল (লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ 
বলা) সদাকা, তাকবির (আল্লাহু আকবার বলা) সদাকা, 
সৎকাজের আদেশ দেওয়া সদাকা, মন্দকাজ থেকে নিষেধ করা 
সদাকা। চাশতের সময় দুই রাকআত নামাজ পড়া এগুলোর 
সমপর্যায়ের "২২৮ 


হি 
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'নবিজি ঞ্৯ একদা সাজ-সকালে তার কাছ থেকে বের হলেন, 
যখন তিনি নামাজরত ছিলেন, অতঃপর নবিজি & নামাজ শেষ 
করে ফিরে এসেও তাকে নামাজের স্থানে পূর্বের ন্যায় বসা দেখে 
বললেন, “তুমি কি পূর্বের অবস্থায় এখনো দিব্যি বসে রয়েছ?” 
তিনি বললেন, “হ্যা।” তখন নবিজি ঞ& বললেন, “আমি ফজরের 
নামাজ আদায়ের পর এমন চারটি বাক্য তিনবার পাঠ করেছি, 
ওইগুলো যদি এখন পর্যন্ত তোমার কৃত আমলের বিপরীতে 
পাল্লায় তুলে মাপা হয়, তাহলে উক্ত চারটি বাক্যের পাল্লাই ভারী 


হবে। তা হলো; 5১9 3S SIE 94০ এ ৩৬৩ 
SUE 9259 58১5 Bj 


২ ীী 
২২৮. সহিহ মুসলিম : ৭২০ 
২২৯, সহিহ মুসলিম : ২৭২৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 7 


০ আল্লাহর মাখলুখের সংখ্যা কেউ গণনা করে শেষ করতে পারবে না, 
যা ফেরেশতাকুল, মানব-দানব, পাহাড়-পর্বত, জীবন্ত, পশু-পাখি ও 
গাছপালা ইত্যাদি সবকিছুকে অন্তৰ্ভুক্ত করে । আল্লাহ তার অশেষ করমণা 
ও দয়ায় আপনাকে সৃষ্টিকুলের সমপরিমাণ প্রতিদান দানে ধন্য করছেন, 
তেমনই তার আরশের ওজন পরিমাণ নেকি দানে ভূষিত করছেন। 


৩. আবু হুরাইরা ২&, বলেন : 
ELE ১3055514০৬৮ gis 
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“আমাকে আমার প্রিয় বন্ধু রাসূলুল্লাহ ঞঁ প্রতি মাসে তিনটি 
রোজা, চাশতের দুই রাকআত নামাজ এবং ঘুমের পূর্বে মাসনুন 
দুআ পড়ে নিতে উপদেশ দিয়েছেন ২৩০ 


8. আবু হুরাইরা & থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
এ ১৬৮৪৮ ০09 ও 
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“দুটি বাক্য আছে, যা উচ্চারণে সহজ আমলনামায় অনেক ভারী 
এবং আল্লাহর নিকট খুবই প্রিয়, তা হলো : 64425 4% 01522. 
(810 3০:২৯ 


৫. রাসুলুল্লাহ ঞ বলেন : 
Lies 


খু 


খা 
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২ 
২৩০. সহিহুল বুখারি : ১৯৮১ 
২৩১, সহিহল বুখারি : ৬৪০৬, সহিহ মুসলিম : ২৬৯৪ 


“আমি কি তোমাদের এমন আমলের সন্ধান দেবো না, যা 
করলে আল্লাহ পাপরাশি মোচন করে দেন এবং উহার বিনিময়ে 
মৰ্যাদা বৃদ্ধি করেন?” সাহাবিগণ জবাব দিলেন, “হ্যা ।” তখন 
তিনি বললেন, “কষ্ট সত্তেও পরিপূর্ণূপে অজু করা, মসজিদে 
আসার জন্য বেশি পদচারণা করা এবং এক নামাজের পর আরেক 
নামাজের অপেক্ষায় থাকা । আর এ কাজগুলোই হলো সীমান্ত 
প্রহরা (অর্থাৎ সাওয়াবের ক্ষেত্রে এর সদৃশ) "২২ 


এখানে পূর্ণবূপে অজু বলতে অজুর অঙ্গগুলোকে সুন্নাত মোতাবেক যথাযথ 
ধৌত করা আর কষ্টকর অবস্থা বলতে গা কীপানো ঠান্ডা অথবা শারীরিক 
অসুস্থতা প্রভৃতি। 

৬. উম্মে হাবিবা ৯ বলেন, “আমি রাসুলুল্লাহ ৪-কে বলতে শুনেছি: 


GEEKS LS hc ত FEB Lat x6 tsb 
sino als ESA 
‘যে মুমিন বান্দা ফরজ ছাড়াও বারো রাকআত নফল তথা সুন্নাতে 


মুয়াকাদ্দা আদায়ে সচেষ্ট হবে, আল্লাহ তার জন্য জান্নাতে একটি 
ঘর নির্মাণ করবেন 1৬০ 


সী ELE DS 0১8 ০৪ 5 


“যে ব্যক্তি সারা দিনে বারো রাকআত নামাজ পড়বে, আল্লাহ 
তার জন্য জান্নাতে একটি ঘর নির্মাণ করবেন। উক্ত বারো 
রাকআত হচ্ছে, জোহরের পূর্বে চার ও পরে দুই রাকআত, 


০২ 
২৩২, সহিহ মুসলিম : ২৫১ 
২৩৩, সহিহ মুসলিম : ৭২৮ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.২৩৯, 


মাগরিব ও ইশার পরপর দুই রাকআত এবং ফজরের নামাজের 
পূর্বে দুই রাকআত ।'২% 
* একটু চিন্তা করুন, শুধু বারো রাকআত নামাজ আদায় করলেই আপনর 


জন্য একটি ঘর নির্মিত হচ্ছে! সুতরাং এখন পুরো বছরে হিসাব করুন 
আপনার জন্য জান্নাতে কতটি ঘর নির্মাণ হতে পারে? 


৭. আবুল্লাহ বিন আমর বিন আস ৬, থেকে বর্ণিত, তিনি রাসুলুল্লাহ %-কে 
বলতে শুনেছেন: 


1355048৫০89 (5৫5৬৫ 
“যে ব্যক্তি আমার ওপর একবার দরুদ পাঠ করে, আল্লাহ তার 
ওপর দশবার রহমত বর্ষণ করেন ।”২৩৫ রর 


- আল্লাহ তাআলা বলেন : 
Hs Ts 


SF Sa EG By 
{ULE lS she 


“নিশ্চয় আল্লাহ নবির প্রশংসা করেন এবং ফেরেশতাগণ নবির 
জন্য দুআ ও ইসতিগফার করেন। হে মুমিনগণ, তোমরা নবির 
জন্য রহমতের দুআ করো এবং তীর প্রতি সালাম প্রেরণ করো ।”২০ 


* শাইখ সাদি এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “এই আয়াতে রাসুল &-এর 
শ্রেষ্ঠত্ব, তার সুমহান মর্যাদা এবং স্বীয় রবের নিকট ও সৃষ্টিকুলের 
কাছে সুউচ্চ সম্মানের ইঙ্গিত রয়েছে। যেমন আল্লাহর বাণী : ৫ ও) 
ডে॥ [6 55৮০444০499) অর্থাৎ আল্লাহ স্বীয় ফেরেশতাদের মাঝে 
ভার গুণকীর্তন করেন, যা তার প্রতি আল্লাহর অশেষ ভালোবাসার প্রমাণ 
বিগলিতভাবে প্রার্থনা করেন। 


৪০, কীভাবে আল্লাহর হি হবো? 


(45515540516 525 9) অৰ্থাৎ (হে মুমিনগণ) 
সুতরাং তোমরা আল্লাহ্‌ ও তার ফেরেশতাদের অনুকরণে এবং তোমাদের 
ওপর রাসুল ॥-এর অধিকার, সম্মান, ভালোবাসা ও মর্যাদা অনুযায়ী তার 
ওপর দরুদ পাঠ করো, যা তোমাদের নেকি বৃদ্ধি ও পাপরাশি মোচন 
করবে।' 


_ দরুদের সর্বোত্তম পদ্ধতি, যা সাহাবিগণ অনুসরণ করতেন : 
নামাজে পঠিত দরুদে ইবরাহিম : (যেমন সহিহ বুখারিতে এসেছে) : 
FB এও জে থা ও £2 ক Js 
ঢা ৮৩ BF 4)৪ 00 ০৩ এ ৩90 এড 
এক iF ও 2৯ আা Bs পপ ৩ ৬ 


দরুদ ও সালামের এই হুকুমটি সবক্ষেত্রে প্রযোজ্য । আবার 
করেছেন। 


- একটি গুরুত্বপুর্ণ সতর্কতা : যখনই আপনি রাসুল &-এর ওপর দরুদ 
পাঠ করবেন, তখন দরুদ ও সালাম উভয়টিকেই একসাথে পাঠ করুন। 
কখনো একটির ওপর ক্ষান্ত হবেন না, তাই শুধু 4:15 28০ বা 421৮ 
{45 বলবেন না। কেননা, আল্লাহ তাআলা দুটিকেই একসাথে করার 
নির্দেশ দিয়েছেন। 


৮. রাসুলুল্লাহ & বলেন: 


২ 
২৩৭, সহিহুল বুখারি ; ৩৩৭০ 


“যে ব্যক্তি সমস্ত মুমিন-মুমিনার জন্য মাগফিরাত কামনা করে, 
আল্লাহ তাকে প্রত্যেক মুমিন-মুমিনার সংখ্যা অনুপাতে একটি 
করে নেকি দান করেন "২৮ 


* প্রত্যেক ভালো কাজই সদাকা 
- রাসুলুল্লাহ 3 বলেন : 


“প্রত্যেক ভালো কাজই সদাকা ।”২ 


ইমাম নববি 4 বলেন, 'প্রতিদানের ক্ষেত্রে সব কল্যাণই সদাকার অনুরূপ 
প্রতিদান বয়ে আনে!” 


* কল্যাণের দ্বার রুদ্ধ হওয়ার পূর্বেই তা অর্জনে সচেষ্ট হই 


_ খালিদ বিন মাদান 4 বলেন, “যখন তোমাদের কারও জন্য কল্যাণের 
কোনো দ্বার উন্মুক্ত হয়, তখন তার দিকে দ্রুত বেগে আগুয়ান হও। 
কেননা, ওই উনুক্ত দ্বারটি কখন যে রুদ্ধ হয়ে যাবে, তার কোনো 
নিশ্চয়তা নেই ৷’ 


- সুতরাং হে প্রিয় দ্বীনি ভাই, মৃত্যু কিংবা রোগব্যাধি, দুনিয়াবি ব্যস্ততা ও 
বার্ধক্যের দরুন কল্যাণের দ্বার রুদ্ধ হয়ে যায়, তাই সময় ফুরিয়ে যাওয়ার 
পূর্বেই উনুক্ত কোনো কল্যাণের দ্বারের দিকে এগিয়ে যান। কেননা, সময় 
ফুরিয়ে গেলে কিন্ত শত আফসোস করেও কোনো লাভ হবে না। 


_ আহ! কত মৃত ব্যক্তি একটি মাত্র তাসবিহ আদায় কিংবা এক পৃষ্ঠা 
কুরআন তিলাওয়াত বা শুধু এক রাকআত নামাজ আদায় বা খেজুরের 
দানা পরিমাণ হলেও সদাকা করার জন্য কত বুকভরা আশা নিয়ে চেয়ে 
আছে! অথচ তাদের পক্ষে এখন আর কোনো কিছুই সম্ভব হচ্ছে না। 
কেননা, তাদের সেই সুবর্ণ সুযোগ তো ফুরিয়ে গেছে, এখন হাজার বছর 
ত্রন্দন করেও কোনো লাভ হবে না। আল্লাহ তাআলা বলেন: 


বি 
২৩৮. মুসনাদুশ শামিয়্যন, তাবারানি ঃ ২১৫৫ 
২৩৯. সহিহুল বুখারি : ৬০২১ 


এ: খু 9৬ 55 ৭6 এ 4৮৯ 
(52903 20 UU % ৮৪ BN ৫৬০৪ ৬৬০ 
€ 6521 এ 


“যখন তাদের কারও কাছে মৃত্যু আসে, তখন সে বলে, “হে 
আমার পালনকর্তা, আমাকে পুনরায় (দুনিয়াতে) প্রেরণ করুন । 
যাতে আমি সৎকর্ম করতে পারি, যা আমি করিনি ।” কখনোই 
নয়; এটা একটা কথার কথা, যা সে মুখে বলছে মাত্র। তাদের 
সামনে পর্দা আছে পুনরুখান দিবস পর্যন্ত ।'০ 


- কাতাদা :& বলেন, ‘উক্ত ব্যক্তি কিন্তু তার পরিবার ও জাতির কাছে ফিরে 
আসতে আশা করবে না, বরং সে শুধু আল্লাহর আনুগত্য করার জন্যই 
ফিরে আসতে চাইবে ৷'সুতরাং অবাধ্য কাফিরের পরকালীন আকাঙ্কা 
থেকে শিক্ষা গ্রহণ করুন। 


- ইবনুল কাইয়িম ঞ বলেন, ‘আপনি নিজ পার্থিব জীবনে আল্লাহকে 
নিয়েই ব্যস্ত থাকুন, তাহলে মৃত্যু পরবর্তীকালে তিনিই আপনার জন্য 
যথেষ্ট হয়ে যাবেন এবং নিশ্চিত আপনার কাজে আসবেন।” 


সুতরাং হে প্রিয় ভাই, আপনার সম্পূর্ণ ব্যস্ততা এই ক্ষণস্থায়ী পৃথিবীতে 
একমাত্র স্বীয় রবের আনুগত্যের গণ্ডিতে আবদ্ধ রাখুন, সাথে সাধ্যমতো 
তার সন্তুষ্টি ও নৈকট্য অর্জনের জন্য আশ্রাণ চেষ্টা অব্যাহত রাখুন। আপনি 
যদি তা করতে সক্ষম হন, তাহলে নিশ্চিতভাবে মৃত্যুপরবর্তী কবরের 
সংকটময় ও বিচার দিবসের ভয়ংকর মুহূর্তে তিনিই আপনার জন্য যথেষ্ট 
হয়ে যাবেন এবং আপনার উপকারে আসবেন । 


৯ 
২৪০. সুরা আল-মুমিনুন : ৯৯-১০০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৮৬৯ 7 


তার জন্য রয়েছে দশগুণ পরিমাণ প্রতিদান 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
ENED ৬ 5506548825৬) 
€ ৩১4০৪ এও খু 
“যে একটি সৎকর্ম করবে, সে তার দশগুণ পাবে এবং যে একটি 


মন্দ কাজ করবে, সে তার সমান শাস্তি পাবে। বস্তুত, তাদের 
প্রতি জুলুম করা হবে না "২১ 


* শাইখ সাদি ৯ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, 44 শব্দটি আল্লাহ ও 
বান্দার অধিকার সম্বলিত যেকোনো কাজ, কথাবার্তা-_যা আল্লাহ ও তীর 
রাসুল গু নির্দেশ দিয়েছেন__সবকিছুকেই অন্তর্ভুক্ত করে নেয়, চাই তা 
প্রত্যক্ষ হোক কিংবা পরোক্ষ হোক। 


(54285) অর্থাৎ তার জন্য এমন দশগুণ গ্রতিদান রয়েছে, যার প্রত্যেকটি 
প্রতিদানের স্বরূপ আদায়কৃত নেকির অনুরূপ ৷ বস্তুত, নেকির এই বৃদ্ধির 
ক্রিয়া সর্বদা চলমান থাকে এবং মাঝেমধ্যে এমন কতেক বিষয়ও তাতে 
যোগ হয়, যা তার কৃত সৎকর্ম ও প্রতিদানকে হাজার গুণে বৃদ্ধি করে দেয় । 


* যদি লোকদের বলা হতো (552140 04) এই বাক্যটিতে তোমাদের 
পার্থিব সম্পদের বড় একটি অংশ রয়েছে কিংবা ঘোষণা দেওয়া হলো, 
উক্ত বাক্যটি পাঠ করলে মূলধনের পরিমাণ প্রতিনিয়ত বহুগুণে বৃদ্ধি হতে 
থাকবে, তখন অধিকাংশ মানুষকে এই সফল ব্যবসায় ঝাঁপিয়ে পড়তে 
দেখা যেত। 


_ পক্ষান্তরে আল্লাহ তাদের স্বীয় উপাসনার প্রতি আহ্বান করছেন, সাথে 
বড় বড় প্রতিদানের প্রতিশ্রুতি ও মূলধনগুলোকে বহুগুণে বৃদ্ধি করার 
ওয়াদা দিচ্ছেন, অথচ আল্লাহর সাথে পরকালীন এই লাভজনক সফল 
ব্যবসা করতে কেউ উৎসাহী ও উদ্যোগী নন। 


ই 
২৪১, সুরা আল-আনআম : ১৬০ 


ভি. কীভাবে আল্লাহর রয় হবো? 


_ বস্তুত, তা দুনিয়ার অগাধ ভালোবাসা-মায়া আর পরকালের অনাগ্রহের 
কারণেই হয়ে থাকে। 

* লুকমান এ নিজ পুত্রকে বলেন, “হে প্রিয় বৎস, আল্লাহর আনুগত্যকেই 
তুমি প্রকৃত ব্যবসার মাধ্যম বানাও, তাহলে কোনো ধরনের পার্থিব 
মূলধন ব্যতীত বহু গুণ লাভে ধন্য হবে।' 


* 'ইনজাজাতুন হায়িলা ওয়া খাসায়িরু ফাদিহা" নামক আমার একটি ছোট 
অর্জনের বিভিন্ন উপায় সম্পর্কে বর্ণনা করেছি। এ পুস্তিকাটি অধ্যয়ন করে 
যথাযথভাবে এর ওপর আমল করতে পারলে প্রভূত কল্যাণ ও সফলতা 
অর্জন করা সম্ভব হবে (ইনশাআল্লাহ)। 


জান্নাত লাভের সহজ উপায় 


আল্লাহর নৈকট্য-প্রতাশী ব্যক্তিকে যে উপাদানটি সফলতার পথে একধাপ 
এগিয়ে দেয়, তা হচ্ছে জান্নাত লাভের প্রবল আকাঙ্কা। রাসুল পট কতিপয় 
এমন কথা ও কর্ম সম্পর্কে আমাদের অবহিত করেছেন, যা পালনে নিশ্চিত 
জান্নাত অবধারিত হয়ে যায়। 


* আল্লাহ তাআলা বলেন : 
LAE 2৫ ৩৮৪১৯ ও 871 
“এই যে, জান্নাতের উত্তরাধিকারী তোমরা হয়েছ, এটি তোমাদের 
কর্মের ফল "২ 


আবু বকর আল-জাজায়িরি এ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “অর্থাৎ এটি 
হচ্ছে ওই জান্নাত, যা তোমরা সৎকর্ম সম্পাদনের বদৌলতে উত্তরাধিকারী 


- 


খগদ এল হিপ | 


২৪২. সূরা আজ-জুখরুফ : ৭২ 


- উত্তরাধিকারের কারণ : আল্লাহ তাআলা প্রত্যেক মানুষের জন্য জান্নাত 
ও জাহান্নাম দুটি স্থান সেই অনন্তকাল থেকে বরাদ্দ করে রেখেছেন। 
সুতরাং যে জান্নাত লাভে ধন্য হয়েছে, সে তার জামাতে বরাদ্দকৃত গৃহের 
উত্তরাধিকারী হয়েছে। 

- এখানে 23812 এর ৩ অক্ষরটি মানুষের নেক আমলকে মাধ্যম 
ও কারণ হিসেবে বোঝানোর জন্য ব্যবহার হয়েছে, যে সৎকর্মগুলোর 
মাধ্যমে তারা নিজ নিজ আত্মাকে পবিত্র করে জান্নাতের উত্তরাধিকারী 
হয়েছে। 


উদাহরণস্বরূপ : 
১. তাওহিদকে ভেজালমুক্ত করা 


_ জাবির থেকে বর্ণিত, “রাসুলুল্লাহ $-এর কাছে একদা জনৈক বেদুইন 
ব্যক্তি এসে বলল : 


৭9৬38921৩9৮ ৮ ঢু 
“হে আল্লাহ্‌র রাসুল, অনিবার্কারী দুটি বিষয় কি?” 
BE ৩৩ 5 LE 45545 dy BHT SL ৪৭৪ 


“রাসুলুল্লাহ পর বললেন, ১. যে আল্লাহর সাথে শিরক না করা 
অবস্থায় মৃত্যুবরণ করে, সে জান্নাতে প্রবেশ করবে। ২. আর 
যে শিরক করা অবস্থায় (মুশরিক হয়ে) মৃত্যুবরণ করবে, সে 
জাহান্নামে প্রবেশ করবে ।”"২৩ 


* সুতরাং হে প্রিয় মুসলিম ভাই, তাওহিদ শিক্ষা করে কথা ও কার্যগত সব 
ধরনের শিরক থেকে বেঁচে থাকা আপনার ওপর একান্ত অপরিহার্য । 


[২৪৬ কীভাবে আল্লাহর শিম হবো? 


- মুআজ বিন জাবাল এ, থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ ৯) বলেন : 
TSS 28 ৭3০১ 55158 ৬ 
“যার অন্তিম বাক্য পবিত্র কালিমা “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু” হবে, সে 
অবশ্যই জান্নাতে প্রবেশ করবে ২% 
- রাসুলুল্লাহ প্ আরও বলেন : 
21055 SEMIN NIE ৮ 
“যে ব্যক্তি আন্তরিকতার সাথে এ কথার সাক্ষ্য দেবে যে, “আল্লাহ 
ছাড়া কোনো মাবুদ নেই ।” সে জান্নাতে প্রবেশ করবে 1২৪৫ 


- ইখলাসের মর্মার্থ হলো, নিজ অন্তরকে একমাত্র আল্লাহর সমীপে নিষ্ঠার 
সাথে নিবেদিত করা, যেখানে কোনো রকমের শিরকি কদর্যতার মিশ্রণ 
থাকবে না। বস্তুত, তখনই মহান আল্লাহ তার হৃদয়ের একমাত্র প্রেমাস্পদ 
ও স্পন্দনে পরিণত হবে এবং আল্লাহর সন্তষ্টিই হবে তার অন্তরের 
একমাত্র উদ্দেশ্য । 


২. আল্লাহকে প্রতিপালক হিসেবে মেনে সন্তুষ্ট থাকা 
আবু সাইদ খুদরি 4% থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ কট বলেন : 
৭৮ ৮০ ৭৩৯ DOI 5 hy এপ এ ৬ 
Hes 


“যে ব্যক্তি ১25 ১:4০ ৭৩৯৫৯১১৭৫8৬ ৬০৯ দুআটি 
(খাটি মনে) পাঠ করবে, তার জন্য জান্নাত অবধারিত ২৪১ 


২৪৪, সুনানু আবি দাউদ : ৩১১৬ 
২৪৫. মুসনাদু আহমাদ : ১৯৫৯৭ 
২৪৬. সুনানু আবি দাউদ : ১৫২৯ 


এই পবিত্র বাক্য পাঠের অপর একটি লাভ হচ্ছে, রাসুতল্লাহ & বলেন, 


১75 Vis dhl সু ৮০০০০ 1-5৩৮৩৫৬৪ 


৮0 এ ৩64১৪ 4০০ 41509 (51৫ dl 4 
St Ls SCs 
“যে ব্যজি মুআজ্জিনের আজানের শুনার পর | মা এ 


#542 57. 


45 এ ০) ৭১5 এ ০০৫ ul de dk bi 2০ hl 
(১০১5৭ 1,45 254,5৬; এ দুআটি পাঠ করবে তার 
গুনাহ ক্ষমা করে দেওয়া হবে 1২৪৭ 


৩. লজ্জাস্থান ও জবানের নিয়ন্ত্রণ 
সাহল বিন সাদ + থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
TE 


পচা 73508 oT hl 


৭ সত at 


২৪৭, সহিহু মুসলিম : ৩৮৬ 
২৪৮. সহিহুল বুখারি : ৬৪৭৪ 


| কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


এড বুথ] ও এও 2 পা ঘা এও এরি 28 
2155 83 ৬5 281 RIESE 4 


“যখন মুআজ্দিন /$1 81 ৰলে, তারপর তোমাদের কেউ 
দিকে 288 5812 বলেঃ এরপর মুআজ্জিন ও 

2 খু! 4) 3 বলে, সেও &| বু এ ২ 91 ও ৰলে; এরপর 
জিন এ 042512. 5 44% ৰলে, সেও $৩ 55% 
231 1১5) বলেঃ এরপর মুআজ্জিন 5১.4) ৫ বলে, সে বু 
29519 ২ 45 বলে; এরপর মুআজ্ছিন ০১14 & বলে 
লে 9৬535 সু ৰলে; এরপর মজিল 31812 
খর্ব বলে, সেও সর্ধাঃ 21588 88 বলে; এরপর মুআজ্জিন 'ু 
£ ধু বলে, সেও 29 ২ বলে; তাহলে সে জান্নাতে 
প্রবেশ করবে ।*২৪৯ 


* সুবহানাল্লাহ! মহান রবের কত বড় দয়া ও করুণা যে, উদাসীনতা ছাড়া 
সামান্য কতিপয় বাক্য উচ্চারণের প্রতিদানস্বরূপ তাকে জান্নাতের মতো 
কত বিশাল নিয়ামতে ভূষিত করবেন! অথচ, এর জন্য তেমন কোনো 
উল্লেখযোগ্য পরিশ্রম ও সময়ের প্রয়োজন হয় না। 


এমন দয়ার উদাহরণ আর কোথাও কি হতে পারে? 
€. অজু করার পর দুআ পড়া , 
রাসুলুল্লাহ % বলেন: 

27 sg x 


৮৪ ৬1-৫5-9788 ৬৫ 
০ খু ০ রা? ছা ৩ 


২৪৯. সহিহ মুসলিম : ৩৮৫ 


“তোমাদের মধ্যে যে কেউ উত্তমরূপে অজু করার পর সু এ 
21৯57 48451558892 ২ খু) এই পবিত্ৰ বাক্যটি বলবে, 
তার জন্য জান্নাতের আটটি দরজার সবকটি উন্মুক্ত করে দেওয়া 
হয়; যেন সে যে দরজা দিয়ে ইচ্ছে, প্রবেশ করতে পারে ।'২০ 


৬. আল্লাহর রাস্তায় জিহাদ করা 

রাসুলুল্লাহ বলেন: 

855 BU এ 8 3555 BL এজ ১ এ 

387 খাও 94h ৮১০ ৫৫৯95064১৪১ sl তি] 
4০৯৪ ১579 3 

“অপর একটি মাধ্যম, যার দ্বারা বান্দা এমন একশটি উচু স্তর 

লাভে ধন্য হবে, যে স্তরগুলোর মাঝে পরস্পর দূরতু আসমান ও 

জমিনের সমপরিমাণ হবে ।” কেউ জিজ্ঞেস করল, “ওই মাধ্যমটি 


কী?” উত্তরে রাসুলুল্লাহ & বললেন, “আল্লাহর রাস্তায় জিহাদ 
করা! আল্লাহর রাস্তায় জিহাদ করা ।”২৫১ 


BBE Eos ৯৬০০1 
৯05 se BLS 02 
“এক ব্যক্তি রসুলুল্লাহ &-কে জিজ্ঞেস করল যে, “আমি যদি যুদ্ধে নিহত 
হই, আমার স্থান কোথায় হবে?” উত্তরে রাসুলুল্লাহ বললেন, “জান্নাতে” 
তখনই সে স্বীয় হাতের খেজুরগুলো ফেলে দিয়ে জিহাদের ময়দানে 
ঝাঁপিয়ে পড়ে যুদ্ধ করতে করতে শহিদ হয়ে গেল। সুওয়াইদ &৬-এর 
বর্ণনায় আছে, উহুদ যুদ্ধের দিন এক ব্যক্তি নবিজি &-কে বলল 1 


ETERS 
২৫০. সহিহ মুসলিম : ২৩৪ 

২৫১. সহিহ মুসলিম : ১৮৮৪ 
২৫২. সহিহু মুসলিম : ১৮৯৯ 


২৫০ > ক অল হিয় হবে? 


_ রাসুলুল্লাহ প্৯ বলেন : 
‘যে ব্যক্তি উটনীর দুধ দুবার দোহনের মধ্যবর্তী সময়টুকু (অর্থাৎ 


সামান্য সময়ও) আল্লাহর রাস্তায় লড়াই করে, তার জন্য জান্নাত 
অবধারিত ।"০ 


এই হাদিসে একটি আরবি বাগরীতি ব্যবহার হয়েছে। অর্থাৎ দুবার দুধ 
দোহনের মাঝে বিরতি। কেননা, সাধারণত একবার দুধ দোহনের পর 
উটনীকে কিছুক্ষণ অবসর দেওয়া হয়, যেন উটনী নিজ বাচ্চাকে দুধ পান 
করাতে পারে। 


৭. ফজর ও আসরের নামাজের ধারাবাহিকতা 
রাসুলুল্লাহ ্ট বলেন : 
HS HALF 


“যে ব্যক্তি দুই ঠান্ডার মুহূর্তে (ফজর ও আসরের) নামাজ আদায় 
করবে, সে জান্নাতে প্রবেশ করবে ।'২ 


৮. নামাজে একাগ্রতা 
উকবা বিন আমির 4 থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ গর বলেন : 


২৫৩. সুনানু আৰি দাউদ : ২৫৪১ 
২৫৪. সহিহুল বুখারি : ৫৭৪ 
২৫৫. সহিহ মুসলিম : ২৩৪ 


বডি 


৯. গীচ ওয়াক্ত নামাজে যত্রশীলতা 


হানজালা 4 থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “আমি রাসুলুল্লাহ &-কে বলতে 
শুনেছি: 
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“যে ব্যক্তি পীচ ওয়াক্ত নামাজ আদায়ে রুকু, সিজদা, অজু ও 
নামাজের নির্ধরিত সময়ের ব্যাপারে পূর্ণ যত্নবান হবে, সেজান্নাতে 
প্রবেশ করবে । অথবা বলেছেন তার জন্য জান্নাত অবধারিত ।”২ 


১০. মৃত ব্যক্তির প্রশংসা 
আনাস ৬ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন : 
HS le 4 


TSAI UE CE V3 ag ৪ 


UE 136 SL ts 2১০ 
5:84 ৩ 425 289 513১5 


এজ 2 
JES "৩ ২09 এ2 


এ এ এডি 155 ale LAR এ ৩৩45 


42 28 


০৪১ 8481 25540 
একদা) কয়েকজন সাহাবি একটি জানাজার পাশ দিয়ে অতিক্রম 
করছিলেন, তখন তারা তার প্রশংসা করলে নবিজি ঞ বললেন, 
“তার জন্য অবধারিত।” অতঃপর তারা অপর একটি জানাজার 
পাশ দিয়ে অতিক্রমকালে তার নিন্দা করলে তিনি বললেন, “তার 
জন্য অবধারিত” তখন উমর ইবনুল খাত্তাব & বললেন, “(হে 
আল্লাহর রাসুল,) কী অবধারিত?” নবিজি % বললেন, “এ 
(প্রথম) ব্যক্তি সম্পর্কে তোমরা উত্তম মন্তব্য করেছ, তাই তার 
জন্য জামাত অবধারিত; আর এ (দ্বিতীয়) ব্যক্তি সম্পর্কে তোমরা 


৯২ 
২৫৬ মুসনাদু আহমাদ : ১৮৩৪৫ 


MEER ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


নিন্দাসূচক মন্তব্য করেছ, তাই তার জন্য জা 
তোমরা তো পৃথিবীতে আল্লাহর সানী ৷" খাম অবধারিত । 
১১. প্রত্যেক ফরজ নামাজের পর আয়াতুল কুরসি পাঠ করা 
আৰু উমামা ৬৯ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
JES be SILAS; Do ERS SE 
E230 HEE 
যে ব্যক্তি প্রত্যেক (ফরজ) নামাজের পর আয়াতুল কুরসি পাঠ 


করবে, তার ও জান্নাতের মাঝে শুধু মৃত্যু ব্যতীত কোনো ধরনের 
বাধা থাকবে না ।'২৮ 


০6 
EOE ES EE 
তা খু el bl 4 ৭4৪৯৬ ৬5025 


“হে আল্লাহ, আপনি আমার প্রতিপালক, আপনি ছাড়া কোনো 

মাবুদ নেই। আপনি আমাকে সৃষ্টি করেছেন, আমি আপনার 
বান্দা এবং আমি যথাসাধ্য আপনার সাথে কৃত অঙ্গীকার ও 
প্রতিশ্রুতির ওপর আছি। আমার কৃতকর্মের অনিষ্ট থেকে 
আপনার কাছে আশ্রয় চাই। আমার প্রতি আপনার নিয়ামত 
স্বীকার করছি এবং আপনার দরবারে আমার গুনাহের 
স্বীকারোক্তিও দিচ্ছি। সুতরাং আপনি আমাকে ক্ষমা করুন। 
কেননা, আপনি ছাড়া পাপ মোচন করার কেউ নেই ২% 


প২৯ EE 
২৫৭. সহিহুল বুখারি : ১৩৬৭ 
২৫৮, আস-সুনানুল কুবরা, নাসায়ি : ৯৮৪৮ 
২৫৯, সহিহুল বুখারি: ৬৩০৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? « 1] 


রাসুলুল্লাহ বলেন : 
৩৮ ৬5 ৮% ৬ ৩৭৪ ৪৮০৬৪ ৩ ৩৩৬০ 
5৩ ৭3 585১5 hs রি A ES এরা ১৭৪ 

রি 4418৮ %5% Of 5 

“যে ব্যক্তি দিনে (সকালে) দৃঢ় বিশ্বাসের সাথে এ ইসতিগফার 
পড়বে আর সন্ধ্যা হওয়ার আগেই সে মারা গেলে, সে জান্নাতি 
হবে । আর যে ব্যক্তি রাতে (প্রথম ভাগে) দৃঢ় বিশ্বাসের সাথে এ 
ইসতিগফার পড়বে আর সকাল হওয়ার আগেই সে মারা গেলে, 
সে জান্নাতি হবে 1২ 

১৩. নামাজের পর ও ঘুমানোর পূর্বে মাসনুন দুআ ও আজকারের ওপর 
যত্নবান হওয়া 

আব্দুল্লাহ বিন আমর ঞ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
71155 Jae 23 ডি ৬৬৩ J ols 99০৬ 
iE DNS BS SELLS Cg (এ ৬5 ও 
9৩ Ls SAF SUIS 1285 ০49 1৬6 825 


5% 


5115) ও 93১৬9 2247 ০0199] ও Be ১০৪০ A 


hl LS Bld 27 ES EL 
iiss 1৮ 
LS 9৬৫৭ ৬০7 ০] 3 

45805 2 EE BIS 5১০ 9 ৯৪ 


টি বিহ লাগি জযাবোরের গতি 
সে নিশ্চয়ই জান্নাতে প্রবেশ করবে। অভ্যাসদুটি সহজ কিন্তু তা 


২৬০. সহিহুল বুখারি : ৬৩২৩ 


EEK. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


আমলকারীর সংখ্যা কম। তা হলো, প্রত্যেক নামাজের পর ১০ 
বার সুবহানাল্লাহ, ১০ বার আলহামদুলিল্লাহ ও ১০ বার আল্লাহু 
আকবার বলবে । মুখে (পাচ ওয়াক্ত নামাজ হিসেবে) এর সংখ্যা 
একশ পথ্গশ কিন্তু মিজানে তা এক হাজার গাচশ। যখন শয্যায় 
যাবে, ৩৪ বার আল্লাহু আকবার, ৩৩ বার আলহামদুলিল্লাহ ও 
৩৩ বার সুবহানাল্লাহ বলবে। তা মুখে একশ কিন্তু মিজানে এক 
হাজার ।” আব্দুল্লাহ ৬৮ বলেন, “আমি রাসুলুল্লাহ %-কে তা 
হাতের আঙুলে গণনা করতে দেখেছি।” সাহাবিগণ বললেন, “হে 
আল্লাহর রাসুল, অভ্যাসদুটি সহজ হওয়া সত্তেও এর আমলকারীর 
সংখ্যা কম কেন?” তিনি বললেন, “তোমরা বিছানায় ঘুমাতে 
গেলে শয়তান তোমাদের কোনো লোককে তা বলার আগেই ঘুম 
পাড়িয়ে দেয়। আর নামাজের মধ্যে শয়তান এসে তার বিভিন্ন 
প্রয়োজনীয় কাজের কথা স্মরণ করিয়ে দেয় এবং সে ওইগুলো 
বলার আগেই প্রয়োজনের দিকে চলে যায় ।”২৬ 


- হাদিসে বিভিন্ন শব্দে নামাজ-পরবর্তী সময়ে পাঠ করার নানান দুআ 
ও জিকির বর্ণিত হয়েছে। এ হাদিসে বর্ণিত দুআটি এগুলোর একটি। 
তবে অধিকাংশ হাদিসে পাওয়া যায়, ৩৩ বার সুবহানাল্লাহ, ৩৩ বার 
আলহামদুলিল্লাহ, ৩৩ বার আল্লাহু আকবার ও শেষে % ১ LY 
চা BEG STG DUNT ALE YS বলে 
একশ পূর্ণ করা হবে। 

- এ বাক্যগুলো আরও পীঁচ-ছুয়ভাবে বর্ণিত হয়েছে। এর সবই সুন্নাত । 


১৪. মহান রবের নিকট কমপক্ষে তিনবার জান্নাত প্রার্থনা করা 
আনাস বিন মালিক 4& থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ৪ বলেন: 


এ Hof can ৩০৬ ৪৮ ৩১ dl ৩০৬: 
3৬4৬ 


dd MEE Ct RRC 
১৫5০১51280৬ ৩০৪ 02৬৯৬ ও? 


২৬১, সুনানু আবি দাউদ : ৫০৬৫ 


আল্লাহর নিকট একে একে তিনবার জান্নাত প্রার্থনা করে, 
উদ ele “হে 
আল্লাহ, তাকে জান্নাতে প্রবেশ করান ।” আর যে ব্যক্তি একইভাবে 
তিনবার জাহান্নাম থেকে আল্লাহর নিকট আশ্রয় খরার্থনা করবে, 
জাহান্নামও তার ব্যাপারে আল্লাহর কাছে বলে, “হে আল্লাহ, তাকে 
জাহান্নাম থেকে মুক্তি দান করুন ।”২৬ 


১৫, আল্লাহর রাসুলের অকুণ্ঠ আনুগত্য 


টা টা dss Mss ad 
dG 2৬০৬ 545 £4 Ss ef ৬ 


করবে।” জিজ্ঞেস করা হলো, “অস্বীকারকারী কে?” উত্তরে 
রাসুলুল্লাহ পট বললেন, “যে আমার আনুগত্য করে, সে জান্নাতে 
প্রবেশ করবে । আর যে আমার অবাধ্য হয়, সে মূলত আমাকেই 
অস্বীকার করে ।"”২৬০ 


১৬. নিম্নোক্ত বৈশিষ্্যাবলি যার মাঝে একত্রিত হবে 
আবু হুরাইরা 4% হতে বর্ণিত: 
টি ৩ El ৬ না পভ dh 4৩4০ 4৯ টু 
=: এ uf নর dot ঠা $ ls 
fu led 
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ও এ AE 22৮০ ১৬ ও 15৫, চি ৫০ 
uf. পিজা লগা ১৬৬৩ 


4৯৯২৬ 
২৬২. সুনানুত তিরমিজি : ২৫৭২ 
২৬৩, সহিহুল বুখারি : ৭২৮০ 


Lt ও ৩৭ ও ও পু ds fo dds I 

EEE 
“রাসুলুল্লাহ এ জিজ্ঞেস করলেন, “আজ তোমাদের মধ্যে কে 
রোজাবস্থায় সকাল করেছ?” তখন শুধু আবু বকর বললেন, 
“আমি ৷" অতঃপর জিজ্ঞেস করলেন, “আজ তোমাদের মধ্য হতে 
কে জানাজায় অংশগ্রহণ করেছ?” আবু বকর 4% আবারও বললেন, 
“আমি” আবারও জিজ্ঞেস করলেন, “আজ কে অভাবীকে খাবার 
দিয়েছ?” আবু বকর 4% বললেন, “আমি।” পুনরায় জিজ্ঞেস 
করলেন, “তোমাদের মধ্যে কে আজ অসুস্থ ব্যক্তির সেবা-শুশ্রধা 
করেছ?” এবারও আবু বকর ৬ বললেন, “আমি।” অতঃপর 
রাসুলুল্লাহ প্র বললেন, “যে ব্যক্তির মাঝে এতগুলো বিষয় একত্রিত 
হবে, সে অবশ্যই জান্নাতে প্রবেশ করবে ।”২৪ 


১৭. বিপদাপদে ধৈর্যধারণ 
রাসুলুল্লাহ পট বলেন : 
৩ ৪৮০ 029 পলক GALE EAE) UE এ এ 
233 4৯2. 8 


তার অতি প্রিয় দুটি বস্তু সম্পর্কে পরীক্ষায় ফেলি, আর সে তাতে 
ধৈর্যধারণ করে, তাহলে আমি তাকে সে দুটির বিনিময়ে জান্নাত 
দান করব ।” প্রিয় দুটি বস্তু দ্বারা বুঝিয়েছেন, বান্দার দুচোখ ।'২* 


১০ 
1 ২৬৪. সহিহ মুসলিম : ১০২৮ 


| কীভাবে আল্লাহর দিম হবে? ২৭ রিডার 


১ প্রিয় জিনিস হারিয়ে গেলে প্রতি, নের আকাঙ্া করা 


আৰু হুরাইরা ২ থেকে বর্ণিত : 

3১৬৫৭. ৮59 64 she dl ৬০5 Sf 
£৫এার ৫5 = & রে 
HSS NALS 19) Gs BE 191 4৮৫ 
১890310055৪ ol ০1৫ 
‘একদা রাসুলুল্লাহ ৯ কতক আনসারি মহিলাকে লক্ষ্য করে বললেন, 
“তোমাদের মধ্যে কারও তিনটি সন্তান মৃত্যুবরণ করার পরও সে 
প্রতিদানের আশা করলে, অবশ্যই সে জান্নাতে প্রবেশ করবে।” 
তখন এক মহিলা জিজ্ঞেস করল, “হে আল্লাহর রাসুল, যদি কারও 

দুটি সন্তান মৃত্যুবরণ করে?” তিনি বললেন, দুজনেও তাই।২ 


- রাসুলুল্লাহ 8 বলেন: 

৩৪ BES ও EM SASL dS Bl 15 
HN Acs GM pl Ss Lac 

কোনো প্রিয়জনকে দুনিয়া হতে উঠিয়ে নিই, আর সে এতে 
প্রতিদানের আশা রাখে, তবে আমার নিকট তার প্রতিদান হচ্ছে 
একমাত্র জান্নাত 1৮২৬৭ 

১৯. আল্লাহর সুন্দর নামসমূহ আত্মস্থ করা 

আবু হুরাইরা ঞ& হতে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


৫5408244215 Nh ৪৩ ৩৭ ৫৪ 243 এ) 


“২৬৬, সহিহু মুসলিম : ২৬৩২ 
২৬৭. সহিহুল বুখারি : ৬৪২৪ 


|... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


“আল্লাহর নিরান্নব্বই অর্থাৎ এক কম একশটি নাম রয়েছে, 
যে সেগুলো যথাযথভাবে আত্মস্থ করবে, সে জান্নাতে প্রবেশ 
করবে" 


- সহিহ মুসলিমের এক বর্ণনায় এসেছে। রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
21 45555৮35445 9১55 2458 
“আল্লাহ তাআলার নিরানব্বইটি নাম রয়েছে, যে ব্যক্তি এ 
নামসমূহ মুখস্থ করবে, সে জান্নাতে প্রবেশ করবে ।”২৬৯ 


- ৬০০ এর অর্থ হলো মুখস্থ করা । আর এটাই অধিক বিশুদ্ধ ব্যাখ্যা । 
কেননা, অপর বর্ণনায় সরাসরি এ অর্থেই বর্ণিত হয়েছে। আর কারও 
মতে ১০১ এর অর্থ হলো, আল্লাহকে এ নামসমূহের মাধ্যমে ডাকা । 
আর কারও মতে এর অর্থ হলো, এ নামসমূহের যথাযথ ব্যবহার নিশ্চিত 
করা, এর অর্থের দাবিগুলো পুরণ ও এর অর্থের প্রতি বিশ্বাস স্থাপন করা। 
তবে প্রথমটিই বিশুদ্ধ মত। 


- সুতরাং হে প্রিয় ভাই, আপনি দৈনিক ১০ মিনিট করে সময় বের 
করুন, উক্ত সময়ে আপনি যেকোনো কাজেই ব্যস্ত থাকুন না কেন, যদি 
ব্যাখ্যাসহ আল্লাহর নাম অন্তত তিনটি করে মুখস্ত করেন, তাহলে বেশি 
হলে একমাস সময় লাগবে । 


জান্নাতে প্রবেশের অগ্রিম টিকেট অর্জনে আপনি ধন্য হয়ে যাবেন। 
২০. তিনটি বিষয়কে নিজ থেকে দূরে রাখা 
সাওবান ঞ& থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
৩ এ FS ৬১৫ ৬৫ bef HS ULL SU ৬ 
8:19 15055504০০৯ 


২ 
২৬৮, সহিহুল বুখারি : ২৭৩৬ 
২৬৯, সহিহ মুসলিম : ২৬৭৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৮৬১৯ | 


“যে ব্যক্তি বিচার দিবসে তিনটি মন্দ বৈশিষ্ট্য থেকে মুক্তাবস্থায় 
রবের সমীপে উপস্থিত হবে, অর্থাৎ আত্মগর্ব, আত্মসাৎ ও খণ 
থেকে নিরাপদ থাকবে, সে অবশ্যই জান্নাতে প্রবেশ করবে ।'২৭০ 


২১. সর্বক্ষেত্রে সততা অবলম্বন করা 


এ ৫5 পু] এ ৩০৫ $১। এ 
J ৪৪ ০৫0) ও ul; ৭১০ ৩৩৪ কি ৬4454 ০29 
SHI ডা 9 এগ্রো বু SHG GA SG ০ 


নিশ্চয় সত্য পুণ্যের পথ দেখায় আর পুণ্য জান্নাতের দিকে নিয়ে 
যায়। একজন মানুষ (অবিরত) সত্য বলতে থাকে, এমনকি তাকে 
(আল্লাহর কাছে) মহা সত্যবাদী হিসেবে লেখা হয়। পক্ষান্তরে 
মিথ্যা পাপের পথ দেখায়। আর পাপ জাহান্নামের দিকে নিয়ে 
যায়। একজন মানুষ (অবিরত) মিথ্যা বলতে থাকে, এমনকি 
তাকে (আল্লাহর কাছে) মহা মিথ্যাবাদী হিসেবে লেখা হয় ।"২১ 


71 (আল-বিররু) শব্দটি সব ধরনের কল্যাণের সমষ্টিকে বোঝায়। 
১১)। (আল-ফুজুরু) শব্দটি সব ধরনের অবাধ্যতাকে বোঝায় । 
২২. শরয়ি জ্ঞান অন্বেষণ 


আবু হুরাইরা 4% থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
55 ৪ প্র 881 0০ le 3 LAS ০৮ এও ৬29 
id 


২৭০. আস-সুনানুল কুবরা, নাসায়ি : ৮৭১১ 
২৭১. সহিহ মুসলিম : ২৬০৭ 


EEE. > কীভাবে আল্লাহর শ্রিয় হবো? 


‘যে ব্যক্তি ইলম অন্বেষণের পথে চলে, তার জন্য আল্লাহ তাআলা 
জান্নাতের রাস্তা সহজ করে দেন ।”৭১ 

২৩. জান্নাতিদের গুণাবলি অর্জন 

ইয়াজ বিন হিমার 4 থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন: 
(০5054৬০০৫৮৩ Ub SES J 
00১০০ এ LS SE BB ৩ উল 
“তিন শ্রেণির মানুষ জান্নাতের অধিকারী হবে। যথা : ১. 


ন্যায়পরায়ণ শাসক। ২. নম্ব অন্তরের অধিকারী । ৩. অভাবী হয়েও 
যে মানুয়ের কাছে হাত পাতা থেকে নিজেকে বিরত রাখে ।৭০ 


আব্দুল্লাহ বিন সালাম && থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ বলেন : 
FE 95 4৩৪) 1১:৮0 । LA 2G 
003 EES এ yl bls 


মানুষ ঘুমে আচ্ছন্ন থাকে_তখন নামাজ আদায় করো, (ফলে) 
নিরাপদে জান্নাতে প্রবেশ করো 1২5 


* হে প্রিয় ভাই, উল্লিখিত কুরআন-হাদিসের আলোকে নিজ জীবনকে 
কাজে লাগানোর মাধ্যমে মূল্যবান করে তুলুন। সাথে সাথে উল্লিখিত 
উপদেশাবলির ওপর বেশি বেশি অনুশীলনে নিজেকে অভ্যস্ত করে তুলুন । 


২৭২, সহি মুসলিম : ২৬৯৯ 
২৭৩, সহিহু মুসলিম : ২৮৬৫ 
২৭৪. সুনানু ইবনি মাজাহ : ৩২৫১, সুনানুত তিরমিজি : ২৪৮৫ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € > 


* কি আশ্চর্য! মানুষ বিপদাপদ ও রোগ ব্যাধিতে আক্রান্ত হওয়ার আশঙ্কায় 
শীতের আগমনের পূর্বেই প্রয়োজনীয় প্রস্তুতি সেরে নিতে ব্যস্ত হয়ে গড়ে। 
কিন্তু জাহান্নামের আগুন থেকে পরিত্রাণের জন্য কোনো পদেক্ষপ গ্রহণ 
করতে সামান্য প্রয়োজনও বোধ করে না। অথচ আল্লাহ তাআলা বলেন: 


€₹ ৩১৪৪] ০৪0৩৪ 4৬ 5৮০ Gly 
‘তবে সে জাহান্নামের আগুন থেকে রক্ষা পাওয়ার চেষ্টা করো, যার 


জালানি হবে মানুষ ও পাথর। যা প্রস্তুত করা হয়েছে কাফিরদের 
জন্য ।”২৭৫ 


* আর তাদের অবস্থা দেখে আরও আশ্চ্যা্থিত হই, যারা তুচ্ছ মশা-মাছির 
কষ্ট থেকে রেহাই পেতে কত উপায়ই না অবলম্বন করে! অথচ জলন্ত 
অঙ্গার থেকে নিজেকে বাচাতে তেমন কোনো পদক্ষেপই গ্রহণ করে না! 


* আল্লাহ তাআলা আমাদেরকে নিজেদের আত্মা, পরিবার-পরিজনকে 
জাহান্নামের আগুন থেকে বাচাতে নির্দেশ দিয়েছেন। আল্লাহ তাআলা 
বলেন : 


০এএ| 5551732০59৬ BM LT প্রতিটি 
(৭5 এ 5০০৫৭ 1 এস es পভ 

$B 855 
“হে মুমিনগণ, তোমরা নিজেদেরকে এবং তোমাদের পরিবার- 
পরিজনকে সেই অগ্নি থেকে রক্ষা করো, যার ইন্ধন হবে মানুষ 
ও পাথর, যাতে নিয়োজিত আছে পাষাণ হৃদয়, কঠোরম্বভাব 
ফেরেশতাগণ । তারা আল্লাহ তাআলা যা আদেশ করেন, তা 
অমান্য করে না এবং যা করতে আদেশ করা হয়, তা-ই করে 1২৭৬ 


২৭৫. সুরা আল-বাকারা : ২৪ 
২৭৬. সুরা আত-তাহরিম : ৬ 


_ জাহান্নামের আগুন থেকে মুক্তির অন্যতম মাধ্যম হচ্ছে, স্বীয় রবের 
আদেশ বাস্তবায়ন ও নিষেধ থেকে বিরত থাকা এবং তার ক্রোধ ও শাস্তি 
অনিবার্ধকারী অবাধ্যতা থেকে খাটি মনে তাওবা করা। 


_ আর নিজ সন্তানসন্ততি ও পরিবার-পরিজনকে জাহান্নামের আগুন থেকে 
সাথে সাথে আল্লাহর আদেশ-নিষেধ পালনে তাদের বাধ্য করা। আল্লাহ 
তাআলা জাহান্নামকে উল্লিখিত বৈশিষ্ট্য বিশেষায়িত করার কারণ হলো, 
নিজ বান্দাদের শিথিলতা প্রদর্শন থেকে সাবধান করা। তাই আল্লাহ 
তাআলা বলেন : 

SG ৬৩2০ ৪৮৬০ সু ৪১৬ Gy 

ও 
“যাতে নিয়োজিত আছে কঠোরস্বভাব, পাষাণ হৃদয় ফেরেশতাগণ । 
তারা আল্লাহ তাআলা যা আদেশ করেন, তা অমান্য করে না এবং 
যা করতে আদেশ করা হয়, তা-ই করে ।"২৭৭ 


অর্থাৎ জাহান্নামের দায়িত্বে আল্লাহ তাদের নিয়োজিত করেছেন। তারা 
মূলত ১৯ জন। যারা কঠোর হৃদয়, রুঢ় স্বভাব ও প্রচণ্ড শক্তি-ক্ষমতার 
অধিকারী এবং তাদের রবের আদর্শ বাস্তবায়নে সর্বদা বদ্ধপরিকর । 


- দুর্বল চিত্তের অধিকারী ক্ষীণকায় এই মানুষের আরও আশ্চর্যজনক 
দিক হলো, তারা ক্ষণস্থায়ী পৃথিবীর নিরাপত্তাকে চিরস্থায়ী আখিরাতের 
নিরাপত্তা ও শান্তির ওপর প্রাধান্য দেয়। পক্ষান্তরে মহান রবের দয়া ও 
করুণার অন্যতম দিক হলো, তিনি আমাদের এমন কতেক সৎকর্মের 
সন্ধান দিয়েছেন, যা আমরা একনিষ্ঠতার সাথে পালন করলে, তিনি 
জাহান্নামের আগুনকে আমাদের ওপর হারাম করার প্রতিশ্রুতি দিয়েছেন। 
উদাহরণস্বরূপ : 


| 
|: 
|: 


২৭৭, সুরা আত-তাহরিম : ৬ 


4 | 
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৫৮59 এই দুআটি একবার করে পাঠ করবে, আল্লাহ তার এক. 
চতুৰ্থাংশ শরীর জাহান্নাম থেকে মুক্তি দেবেন; আর যে দুবার পাঠ 
করবে, আল্লাহ তার অর্ধেক শরীর জাহান্নাম থেকে যুক্তি দেবেন; 
আর যে তিনবার পাঠ করবে, আল্লাহ তার তিন-চতুর্ঘাংশ শরীর 
জাহান্নাম থেকে মুক্তি দেবেন; আর যে ব্যক্তি চারবার পাঠ করবে, 
আল্লাহ তার পুরো শরীর জাহান্নাম থেকে মুক্তি দেবেন।"২ 


_ জাহান্নাম থেকে মুক্তির উপায় যত নগণ্যই হোক না কেন, (যেমন : 
এক টুকরো খেজুর কিংবা একটিমাত্র উত্তম বাক্য উচ্চারণ ইত্যাদি) তা 
আমাদের সকলেরই অবলম্বন করা উচিত। 


_ আদি বিন হাতিম ঞ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
IE LEG I 2৩55 ৬৪৮05 ১৬ 


“তোমরা জাহান্নাম থেকে বাঁচো, এক টুকরো খেজুর দিয়ে হলেও। 
আর যদি তা না পাও, তবে উত্তম বাক্য উচ্চারণের মাধ্যমে 1২৭৯ 


baile 


২৭৮. সুনানু আবি দাউদ : ৫০৬৯ 
২৭৯. সহিহুল বুখারি : ৬০২৩ 


EEE: > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


- ইমাম নববি এ বলেন, “এই হাদিসে সদাকা করার ওপর লোকদের উদ্বুদ্ধ 
করা হয়েছে, সাথে সাথে এর স্বল্পতার দরুন সদাকা করা থেকে বিরত 
না থাকতেও উপদেশ দেওয়া হয়েছে। কেননা, স্বল্প সদাকাও কখনো 
কখনো জাহান্নামের আগুন থেকে মুক্তির উপায় হয়ে দীড়ায়। এই হাদিসে 
আরও বলা হয়েছে, একটি উত্তম বাক্য উচ্চারণও পরকালে মুক্তির উপায় 
হতে পারে, যে উত্তম বাক্যগুলো দ্বারা মানুষের হৃদয় সন্তুষ্ট ও প্রশান্ত হয়। 


আবু দারদা ২% থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ বলেন : 
90901 3 35 BS ৬৯০৪ IFS YS 
“যে ব্যক্তি তার কোনো ভাইয়ের মান-সম্মানের ওপর আঘাত 


প্রতিরোধ করে, আল্লাহ তাআলা কিয়ামত দিবসে তার মুখমণ্ডল 
থেকে জাহান্নামের আগুনকে হটিয়ে দেবেন ।'*০ 


- অর্থাৎ যে ব্যক্তি অপর মুমিন ভাইয়ের দোষ-ক্রটি গোপন করে, 
জাহান্নামের আগুনকে তার ওপর হারাম করে দেওয়া হয়। 
বিশুদ্ধ আকিদা-বিশ্বাস 
উবাদা বিন সামিত ঞ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
HE ও এ ৩৬৪ ও নও UIA NN IS 
2 এ] এ E85 4555 ALE ৬০ Hs 4৮ 
96 ৩ fe dl 055 9১0 ৬৮8875৭৯283 
১০৭1৩ 
“যে ব্যক্তি সাক্ষ্য দিল___আল্লাহ ব্যতীত কোনো ইলাহ নেই, তিনি 
একক, তার কোনো শরিক নেই এবং মুহাম্মাদ & তার বান্দা 


২২: 
২৮০, সুনানুত তিরমিজি : ১৯৩১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € অয 


ও রাসুল আর ইসা * তাঁর বান্দা ও রাসুল এবং তার সেই 
কালিমাহ, যা তিনি মারইয়াম *৯-কে পৌছিয়েছেন এবং ভার 
নিকট হতে একটি রুহ মাত্র আর জান্নাত সত্য, নামল 
আল্লাহ তাকে জান্নাতে প্রবেশ করাবেন; তার আমল যাই হোক 
না কেন।২১ 

অনুপম চরিত্র 

ইবনে মাসউদ & থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন: 


$F Fou Sle BE S550 15 ৩৪ 3৯ 

০৬59০ ৪ 

‘আমি কি তোমাদের এমন ব্যক্তির ব্যাপারে অবহিত করব না, 

যে ব্যক্তি জাহান্নামের জন্য হারাম অথবা বলেছেন, যার ওপর 

জাহান্নামের আগুন হারাম? জাহান্নামের আগুন প্রত্যেক সহজ 
সরল নম্র ও বিনয়ী ব্যক্তির ওপর হারাম।”৮২ 
আল্লাহ ও পরকালের ওপর দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন 


খা 


৫৭৫7৩55584০ % টিনা? 
Aldana ৫০588150৬৬8 


“যে ব্যক্তি জাহান্নাম থেকে দূরে থাকতে চায় এবং জান্নাতে প্রবেশ 

করতে চায়, তার মৃত্যু যেন এমন অবস্থায় আসে যে, সে আল্লাহ ও 
পরকালের ওপর বিশ্বাস রাখে এবং সে যেন মানুষের সাথে এমনই 
আচরণ করে, যেমন সে নিজের জন্য পছন্দ করে ।'২ত 


২৯৯৪৯ 
২৮১, সহিহল বুখারি : ৩৪৩৫ 
২৮২. সুনানুত তিরমিজি : ২৪২৮ 
২৮৩. সহিহ মুসলিম : ১৮৪৪ 


E২৬৬, কবে অল্লাহর হি হবে? 


সন্তানসন্ততি হারানোর মুহূর্তে ধৈর্যধারণ 
আবু হুরাইরা && থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
খু এ৬। 223 শা ৬৪ উস SLA ৬৪ ৯৪৭ ৫০ খু 
Ls 


‘যে মুসলিমের তিনটি সন্তান মারা গেছে, (সে যদি ধৈর্য ধরে) 
তাকে জাহান্নামের আগুন স্পর্শ করবে না। তবে কসম পূর্ণ করার 
জন্য (তাকে পুলসিরাতের ওপর দিয়ে নিয়ে যাওয়া হবে)।"৮০ 


সময়মতো নামাজ আদায়ে যত্নবান হওয়া 
উমারা বিন রুআইবা থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ঞ্ বলেন : 
16280: ৮:91 658 334০4991859 


“যে ব্যক্তি সূর্যোদয় ও সূর্যাস্তের পূর্বে নামাজ আদায় করে, সে 
কখনো জাহান্নামের আগুনে ভ্বুনবে না ।৯** 


আল্লাহর রাস্থায় লড়াই করা 
আব্দুর রহমান বিন জাবর ঞ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ক বলেন : 
চা Bl Je BRE US EFL 


“যে বান্দার পদদ্বয় আল্লাহর রাস্তায় ধুলোমলিন হবে, তাকে 
জাহান্নামের আগুন কখনো স্পর্শ করবে না ।'২১ 


i 
২৮৪, সহিহল বুখারি : ৬৬৫৬ 
২৮৫, সহিহ মুসলিম : ৬৩৪ 

২৮৬, সহিহল বুখারি : ২৮১১ 


ভবে আলা বিনে? <" 


রবের ভয়ে ক্রন্দন ও তীর রাস্তায় প্রহরা দেওয়া 


৩6৩৪০ BUS ৬৫৬ BE তা 89৫5 
চা 
“দুটি চোখকে জাহান্নামের আগুন কখনো স্পর্শ করবে না। ১ 
যে চোখ আল্লাহর ভয়ে ক্রন্দন করে, ২. যে চোখ রাত জেগে 
আল্লাহর রাস্তায় প্রহ্রা দেয় 1২৮৭ 
চার রাকআত নামাজের ওপর বত্ববান হওয়া 
উম্মে হাবিবা * বলেন, রাসুলুল্লাহ ঞ বলেন : 
BE UIE 2) ০১80 03 ক Ef এগ2 ৬৪ 
32৩1 
“যে ব্যক্তি জোহরের পূর্বে ও পরে চার রাকআত নামাজে যত্নশীল 
হবে, তাকে জাহান্নামের আগুন স্পর্শ করবে না ।'২৮ 
আল্লাহর রাস্তায় রোজা পালন 
আবু সাইদ খুদরি & থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ বলেন : 
৩০৪৩ 95 বল ইস একি hl 4৯০ 3 006৩ 
৬০ 


“যে ব্যক্তি আল্লাহর রাস্তায় একদিন রোজা রাখে, আল্লাহ তাআলা 
তার চেহারাকে জাহান্নাম থেকে সম্তর বছর পরিমাণদূরে রাখেন ।'২* 


০ ES 
২৮৭. সুনানুত তিরমিজি ; ১৬৩৯ 
২৮৮. সুনানু আবি দাউদ : ১২৬৯ 
২৮৯. সহিহুল বুখারি : ২৮৪০ 


ছা, কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


আল্লাহর ওপর কোনো অধিকার না খাটানো 


ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, “পূর্ণ বিনয় হলো, বান্দা নিজের জন্য আমলের 
বিনিময়ে আল্লাহর ওপর কোনে অধিকার আছে বলে মনে না করা । কেননা, 
সে তো দাসতৃ, লাঞ্ছানা-বঞ্চনাতেই অবস্থান করছে। তাই যে আল্লাহর ওপর 
স্বীয় অধিকার আছে বলে মনে করবে, তাহলে বুঝতে হবে, তার উপাসনা 
ও দাসতে অবশ্যই ঘুণ ধরেছে।' 


নিজ ব্যক্তিত্বের প্রতি দৃষ্টিভঙ্গি কেমন হওয়া উচিত 


আখিরাতে উঁচু মর্যাদা-প্রত্যাশী ব্যক্তি ইবাদত, জ্ঞান, জিকির ও 
আনুগত্যের যত শীর্ষ চূড়ায় আরোহণ করুক না কেন, তথাপি সে নিজেকে 
সীমালঙ্ঘনকারী, পাপী ও নিতান্ত তুচ্ছ মনে করে এবং নিজ আমলের 
ব্যাপারে সম্ভষ্ট হতে পারে না। 


ব্যক্তিত্ব ও আমলের ব্যাপারে সন্তুষ্টি ও আত্মতৃত্তিতে ভোগো, তখন বুঝে 
নাও যে, স্বীয় রব এখনও তোমার ওপর সন্তুষ্ট নন। পক্ষান্তরে যদি তুমি 
নিজেকে সব ধরনের ত্রুটি, কদর্যতা, কলুষতা ও বিপদাপদের উৎস মনে 
করো, তুমি যত স্বল্প আমলই করো না কেন, এ কথা দৃঢ়ভাবে বিশ্বাস 
করো যে, মহান রব তোমার ওপর অন্তষ্ট।" 


* ইবনুল কাইয়িম &৯ বলেন, 'আনুগত্যে আত্মতৃপ্তিতে ভোগা নফসের 
কদর্যতা ও নিরবুদ্ধিতার স্পষ্ট ইঙ্গিত বহন করে, সাথে সাথে আল্লাহর হক 
ও তীর মান অনুযায়ী ইবাদত পালনে মূর্খতার প্রমাণ বহন করে। 


* উতবা বিন গজওয়ান 4% সর্বদা এই দুআ পাঠ করতেন : 
se hl Ses Lobe 5 GOST AG ATS 


‘আমি নিজের কাছে বড় ও আল্লাহর কাছে ছোট হওয়া থেকে 
মহান আল্লাহর নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করছি।'২% 


ও 
২৯০, সহিহ মুসলিম : ২৯৬৭ 


কীভাবে আল্লাহর তি হবা < "পরোয়া 


০ আবু বকর এ বলেন, ‘যে ব্যক্তি আল্লাহর জন্য ক্রোধান্থিত হয়, আল্লাহও 
তাকে স্বীয় ক্রোধ ও অসন্তুষ্টি থেকে নিরাপদ করে দেন 


সত্যবাদীদের কতিপয় গুণাবলি 
ইবনুল কাইয়িম এ৯ বলেন, “আল্লাহর জন্য প্রচণ্ড ক্রোধ ও শত্রুতা 
সত্যবাদীদের অন্যতম বৈশিষ্ট্য । বান্দা এই একটি মাত্র বৈশিষ্ট্যের মাধ্যমে 


মুহূর্তেই রবের নৈকট্যের এমন উঁচু স্তরে পৌছে যায়, যা সাধারণত অন্য 
কোনো সৎকর্ম সম্পাদনে কল্পনা করাও যায় না। 


* সুতরাং হে প্রিয় ভাই, নিম্নোক্ত প্রশ্নগুলো দিয়ে নিজ আত্মাকে জিজ্ঞেস 
করুন; যেন আপনি রবের জন্য (কাফিরদের প্রতি) প্রচণ্ড ক্রোধান্থিত ও 
বিদ্বেষপরায়ণ হতে পারেন। 


* আপনার কাছে প্রকৃত ইমান ও একনিষ্ঠতার মতো মহাসম্পদ কি রয়েছে? 


* আপনি কি প্রকৃত সত্যবাদিতাকে তার সব শাখাসহ অর্জন করতে সক্ষম 
হয়েছেন? 


* আপনি কি স্বীয় রবের ইবাদতের ক্ষেত্রে ইহসানের স্তরে উন্নীত হতে 
পেরেছেন? 


* আপনি কি স্বীয় রবের যথাযথ ইবাদত পালনে সর্বদা তৎপর? 
* আপনি কি সত্যিকারার্থে আল্লাহর রাস্তায় বুদ্ধ করেন? 


* আপনি কি স্বীয় নামাজে পূর্ণ নিষ্ঠাসহ একাগ্রতার সর্বোচ্চ পরাকাষ্ঠা 
প্রদর্শনে সক্ষম হয়েছেন? 


* আপনি কি কুরআনে শাস্তির আয়াতসমূহ শ্রবণকালে স্বীয় রবের ভয়ে 
ক্রন্দন করেন? 


* আপনি কি স্বীয় রবের সাথে একান্ত আলাপে ও আনুগত্যের স্বাদ 
আস্বাদনে সফল হয়েছেন? 


[২-০১ কত আদ থিয় হবো? 


* আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের প্রচণ্ড আগ্রহ আপনার হয়েছে কি? 


* আপনি স্বীয় অন্তরকে আত্মার যাবতীয় রোগব্যাধি তথা লৌকিকতা, হিংসা, 
মন্দ ধারণা, আত্মগর্ব ও অহংকার প্রভৃতি থেকে পবিত্র করছেন কি? 


* স্বীয় অসপ্রত্যঙ্গকে সব ধরনের অবৈধ কর্মকাণ্ড থেকে সংরক্ষণ করছেন কি? 
* কুরআনের মহত্ব ও মর্যাদা আপনার অন্তরে গভীরভাবে দাগ কেটেছে কি? 


* আপনার বাহ্যিক অবস্থা অভ্যন্তরের পরিপূর্ণ মুখপাত্র হয়েছে কি? প্রত্যক্ষ 
ও পরোক্ষ অবস্থার মাঝে কোনো রকমের বৈপরীত্য কি আপনি লক্ষ 
করছেন? 

* বাস্তবিক অর্থে কি আপনি তাকওয়া অর্জনে সক্ষম হয়েছেন? 

* কুরআনে বর্ণিত মুমিনের যাবতীয় গুণে গুণান্বিত হয়েছেন কি? 


* আপনি মুনাফিকদের যাবতীয় বৈশিষ্ট্য থেকে নিজেকে পূত-পবিত্র 
রেখেছেন কি? যা শতাধিক বা তার চেয়েও বেশি। 

* কথা ও কাজের মাধ্যমে আপনি কি আল্লাহর পথের একনিষ্ঠ দায়ি 
(আহবানকারী) হতে পেরেছেন? 

* আসতাগফিরুল্লাহ বলার সময় আপনার অন্তর ও জবান কি একাত্ম 
হয়েছে? 

* মাখনুকের বড়তব ও মহত্তরের ওপর স্বীয় রবের বড়ত ও মহন্ত আপনার 
নিকট প্রাধান্য পেয়েছে কি? 

কতিপয় বড় বড় বিপদ 

আব্দুল্লাহ বিন মুবারক & বলেন, “মানুষের ওপর আপতিত সবচেয়ে বড় 

বিপদ হলো, নিজের অসম্পূর্ণতা ও ক্রুটির কথা জানা সত্তেও কোনো কিছুর 
পরোয়া না করা এবং গুনাহের দরুন অনুতগ্তও না হওয়া ।" 


মুমিন ও অবাধ্য ব্যক্তিদের নিকট গুনাহের ভিন্ন ভিন্ন রূপ 


ইবনে মাসউদ & বলেন, 'মুমিন ব্যক্তি নিজ পাপকে এমন ভয়ংকর বস্তু 
হিসেবে দেখে, যেন সে কোনো পতনোনুখ পর্বতের নিচে বসে আছে! 
যে পর্বতটি যেকোনো মুহূর্তে তার মাথায় ভেঙে পড়ার আশঙ্কা রয়েছে। 
পক্ষান্তরে পাপী ও অবাধ্য ব্যক্তি নিজ পাপকে নাকের ডগায় উপবিষ্ট 
সামান্য মশা-মাছির মতো মনে করে এবং তুচ্ছ করে বলে যে, এটা তো 
সামান্য ব্যাপারমাত্র!" 


আত্মতৃপ্ত ও অহংকারী ব্যক্তির বৈশিষ্ট্য 


১. সময়ের সঠিক মূল্যায়ন ও যথাযথ ব্যবহারে শিথিলতা প্রদর্শন করা । 

২. সদা নিজ নফসের দাসত় করা, প্রবৃত্তির বিরুদ্ধে কখনো কোনো পদক্ষেপ 
গ্রহণ না করা। 

৩. আত্মতৃপ্তি ও নিজের ব্যাপারে সন্তষ্টিতে ভোগা । 

ইবনে রজব ঞ্ বলেন, “মুমিন ব্যক্তির উচিত সর্বদা নিজেকে নীচু ও খাটো 

করে দেখা । কেননা, এই উপলব্ধির মাধ্যমে সে গুরুত্বপূর্ণ দুটি মহামূল্যবান 

বৈশিষ্ট্যের অধিকারী হয়। 

- যাবতীয় উপকারী বিষয় অজর্নে সর্বদা অক্লান্ত পরিশ্রমী ও তৎপর হয়। 

_ নিজেকে সর্বদা অপরিপূর্ণ ও অপরিপন্ধ মনে হয়। 


* নিজেকে হীন ও তুচ্ছ জ্ঞান করার গুরুত্ব 


_ একদা আয়িশা একে আল্লাহর বাণী :{ 805 24,5 3 68836 
৩৮551৫5 44) [এবং যারা যা দান করবার, তা ভীত, কম্পিত 
হৃদয়ে এ কারণে দান করে যে, তারা তাদের পালনকর্তার কাছে 
প্রত্যাবর্তন করবে।"]৯, এর ব্যাখ্যা জিজ্ঞেস করা হলে উত্তরে তিনি 
বলেন, হ্যা, তারা ওই সমস্ত পুণ্যবান ব্যক্তি, যারা সৎকর্ম সম্পাদনে 


১ HEE, 
২৯১. সুরা আল-মুমিনুন : ৬০ 


বি কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


আমলের গ্রহণযোগ্যতার ব্যাপারেও শঙ্কা অনুভব করে ।” 


- ইবনে বাত্তাল & বলেন, 'সালাফের সবাই এই বৈশিষ্ট্যের ওপর প্রতিষ্ঠিত 
ছিলেন। তাই তারা স্বীয় রবের উপাসনায় সর্বোচ্চ শিখরে আরোহণ 
করতেন।' 


ওই তুচ্ছ 


- ইমাম ইবনে তাইমিয়া &৯ সব সময় বলতেন, “আমার কোনো যোগ্যতা 
নেই, কোথাও আমার কোনো ধরনের অবদান ও ভূমিকা নেই। আমি 
নিতান্ত দুর্বল ক্ষীণকায়, রক্তমাংসে গড়া একজন তুচ্ছ ব্যক্তিমাত্র ৷” 


* ইবনুল কাইয়িম -এর নিস্্রোক্ত বাক্যটির ওপর গভীরভাবে লক্ষ করুন। 


“যার আনুগত্য যত বেশি হবে, তার তাওবা-ইসতিগফারও তত 
বেশি হবে ।' 


তিনি আসলে সত্যিই বলেছেন। কেননা, স্বীয় রবের আনুগত্য ও ইমান 
যার যত বৃদ্ধি পায়, বস্তুত সে তত নিজেকে তুচ্ছ, হীন ও সব অপকর্মের 
উৎসস্থল মনে করে। 


* হাসান বসরি ॥& বলেন, 'অহেতুক-অপ্রয়োজনীয় কাজে মজে থাকা__ 
বান্দার ওপর আল্লাহ তাআলার অসন্তষ্টির অন্যতম নিদর্শন ।' 


আসমানি লাগুনা থেকে সাবধান! 
পরের সমালোচনা__অমুক এমন করেছে, তমুক এমন করেছে, এ জাতীয় 


অগ্রহণযোগ্য, নিষ্প্রয়োজনীয় কথাবার্তা থেকে সাবধান! বরং সময় 

ফুরানোর পূর্বেই নিজে সংশোধন হওয়ার চেষ্টা করুন। 

১. আত্মার ব্যাধি ও তার প্রতিকার সম্বন্ধে প্রাঙ্ঞবান ও দূরদষ্টিসম্পন্ন 
শাইখের সাহচর্য গ্রহণ করা । 

২. সত্যবাদী ছীনদার সহপাঠী অন্বেষণ করা । যে আপনার ভুল ধরে দিয়ে 
সংশোধনের চেষ্টা করবে । 

৩. শত্রুদের মুখ থেকে নিজ দোষ-ক্রুটির ব্যাপারে অবগত হলে সংশোধনের 
চেষ্টা করা (যদি তা সত্য হয়)। 


৪. সাধারণ লোকজনের সাথে মেশা-_এ উদ্দেশ্য যে, তাদের কাছে যে 
অভ্যাস নিন্দিত বলে জানবে, তা সে পরিহার করে চলবে । 


* উমর বিন খাত্তাব & বলেন, “আল্লাহ ওই ব্যক্তিকে দয়া করুন, যে 
আমাদের ভুল-ত্রুটি ধরিয়ে দেয় ৷ 

* আমাদের সালাফ ওই ব্যক্তিকে বেশি ভালোবাসতেন, যে তাদের ভুল 
ধরিয়ে দিত। অথচ, আজকাল আমাদের নিকট সেই ব্যক্তিই হয় সর্বাধিক 
ঘৃণার পাত্র, যে আমাদের ভুল ধরিয়ে দিয়ে শুধরানোর চেষ্টা করে। 

* নিজের দোষ-ক্রুটির ব্যাপারে প্রাজ্ঞবান হওয়া মহান রবের পক্ষ থেকে 
কল্যাণ বর্ষিত হওয়ার অন্যতম নিদর্শন । 


* রাসুলুল্লাহ % নিম্নোক্ত দুআটি পাঠ করতেন : 
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দু২৭০: কীভাবে আল্লাহ থিয় হবো? 


‘হে আল্লাহ, আমাদের আত্মায় তাকওয়ার (আল্লাহ্ভীতির) 
বীজ বপন করে দিন এবং তা পূত-পবিত্র করে দিন। (কেননা,) 
আপনিই তো সর্বোত্তম পবিত্রকারী ও অভিভাবক ।”২৯২ 


আপনি কি নিজ ব্যক্তিত্বের প্রতি সন্তুষ্ট ও আত্মতৃপ্ত? 


ইবনে আব্বাস ৬ বলেন, “যখন তুমি তোমার কোনো সঙ্গীর দোষ ধরার 
ইচ্ছা করবে, তখন প্রথমেই নিজের ক্রটিগুলো খুঁজে বের করার চেষ্টা করবে৷” 


একদা জনৈক ব্যক্তি রাবি বিন খুসাইমকে বললেন, “আমি নিজের ব্যাপারে 
সন্তুষ্ট নই, তাই অন্যের দোষ ধরে নিন্দা করার অবকাশ পাই না। পক্ষান্তরে 
সাধারণ মানুষ আজকাল আল্লাহর বান্দাদের পাপাচারে কত যে উদ্বিগ্ন! 
অথচ, নিজ পাপের ব্যাপারে সম্পূর্ণ উদাসীন ।” 


আল্লাহর ওপর দৃঢ় বিশ্বাস মুমিনের অন্তরে স্থান পাওয়ার পূর্বে কখনো 
সে আখিরাতের সর্বোচ্চ সোপানে আরোহণ করতে সফল হবে না। তাই 
আল্লাহ তাআলা ( তার মুস্তাকি বান্দাদের সম্পর্কে) বলেন : 


বু SIS ৬৫ ৯ ৩০ ৫21 09৩92 ও ৯ 
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“এবং যারা বিশ্বাস স্থাপন করেছে সেসব বিষয়ের ওপর, যা কিছু 
আপনার প্রতি অবতীর্ণ হয়েছে এবং সেসব বিষয়ের ওপর, যা 


আপনার পূর্ববর্তীদের প্রতি অবতীর্ণ হয়েছে। আর আখিরাতকে 
যারা নিশ্চিত বলে বিশ্বাস করে।"২৯ 


২৯২, সহিহু মুসলিম : ২৭২২ 
২৯৩, সুরা আল-বাকারা : ৪ 


কীভাবে আল্লাহর ্রিয় হবো? €২৭৫ 


০ মুআজ বিন জাবাল ২, থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ %& বলেন : 

১০5514552৬5 এন বুধ বত 4৪৩৩৬ 
‘যে ব্যক্তি পূর্ণ দৃঢ়তার সাথে সাক্ষ্য দেবে যে, আল্লাহ ছাড়া কোনো 
ইলাহ নেই এবং মুহাম্মাদ $ আল্লাহর রাসুল, সে জান্নাতে প্রবেশ 
করবে ।৯৪ 


ইয়াকিনের সংজ্ঞা 


* শাইখ সাদি ৯ বলেন, “ইয়াকিন হচ্ছে ওই পূর্ণ বিশ্বাসের নাম, যেখানে 
সংশয়ের কোনো অবকাশ থাকবে না। অধিকন্তু তা সতকর্মের প্রতি 
উদ্ধুদ্ধ করে । 


কুক্ষিগত করতে পারে না, কারও অপছন্দও তা রুখতে পারে না। কারণ, 
মহান রব প্রফুল্লতাকে দৃঢ় বিশ্বাস ও সন্তুষ্টির মাঝেই নিহিত রেখেছেন। 
আবার দুশ্চিন্তাকে নিহিত রেখেছেন সন্দেহ ও তার ক্রোধের মধ্যে 

* লুকমান হাকিম স্বীয় পুত্রকে বলেন, “হে প্রিয় বৎস, পূর্ণ বিশ্বাস ছাড়া 
কোনো কর্মই বাস্তবায়ন সম্ভব নয়। কারণ, মানুষ নিজ বিশ্বাস অনুপাতে 
সৎকর্ম সম্পাদন করে থাকে। পক্ষান্তরে মানুষের সৎকর্মের পরিমাণ নিজ 
ইয়াকিন অনুপাতেই সংকুচিত হয়ে থাকে ।" 

* ইবনে মাসউদ :& সদা এই দুআটি পাঠ করতেন : 

1559 6486৯ EGU 
২৯৪, আস-সুনানুল কুবরা, নাসায়ি : ১০৯০৭ 


| বি > কীভাবে আল্লাহর ধরিয় হবো? 


‘হে আল্লাহ, আমাকে ইমান, ইয়াকিন ও প্রজ্ঞা দান করুন ।'২৯ 
* সুফইয়ান সাওরি +&, বলেন, “যদি সত্যিকারার্থে কারও দৃঢ় বিশ্বাস 
অন্তরে স্থান করে নেয়, তখন তাকে জান্নাতের প্রতি প্রচণ্ড আগ্রহী ও 
জহান্নাম থেকে পলায়নপর দেখা যায় ।' 
থেকে আস্থা ও ভরসাত্রাস করে নিজ ব্যক্তিত্বের ওপর অধিক আস্থাভাজন 
করে তোলে। অথচ, আল্লাহ তাআলাই সব বান্দার রিজিকের দায়িতব নিজ 
জিম্মায় রেখেছেন। তাই তিনি বলেন : 


১১6২০৪95৬০৯ 
“ভূপৃষ্ঠে বিচরণকারী এমন কোনো প্রাণী নেই, যার জীবিকার 
দায়িত আল্লাহ নিজ দায়িতে রাখেননি ।'২৯ 


প্রকৃত দৃঢ় বিশ্বাসের কতিপয় উপকারী ফলাফল 
ইবনে রজব এ» বলেন : 


- যে ব্যক্তি বিশ্বাসকে পূর্ণভাবে সত্যায়ন করবে, সে সকল ক্ষেত্রে মহান 
রবের প্রতি পূর্ণ আস্থা রাখতে পারবে । 


- তার পরিচালনার প্রতি সন্তষ্ট থাকবে । 
- ভয় ও আশার ক্ষেত্রে মাখলুকের সাথে কোনোরূপ সম্পর্ক রাখবে না। 
- অসদুপায়ে দুনিয়া কামানো থেকে বিরত থাকবে। 


ণ 
ৃ 
| 


২৯৫. আস-সুন্নাহ, আৰু বকর আল-খাল্লাল : ১১২০ 
২৯৬. সুরা হুদ : ৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? কিন 


জুননুন মিসরি ৯ বলেন : 

- সর্বক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলার প্রতি দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখা, তারই নিকট 
প্রত্যাবর্তন করা এবং তার কাছেই সাহায্য প্রার্থনা করা। 

- মহান রবের আদেশ-নিষেধ বাস্তবায়নের মাধ্যমে তীর পূর্ণ দাসড় করা। 

- তীর দেওয়া সব অদৃশ্য সংবাদ তথা জান্নাত-জাহান্নাম, পুলসিরাত 
ইত্যাদির ওপর পূর্ণ আস্থা রাখা এবং এ ব্যাপারে দৃঢ় বিশ্বাস অন্তরে 
পোষণ করা যে, তিনি বান্দাদের সার্বিক অবস্থার ওপর পূর্ণ অবগত। 

- ইয়াকিন ও বিশ্বাসের সাক্ষাৎ ফলাফল 


বান্দা নির্জনে সর্বদা সম্পূর্ণ বিনয়-ন্শ্র হয়ে থাকে, যেভাবে কোনো 
রষ্ট্প্রধানের সামনে সাধারণ লোক পূর্ণ আদবের সহিত বসে থাকে। স্বীয় 
রবের প্রতি লজ্জাবোধ, ভয়, বিনয়, নম্রতা, অন্যের প্রতি দয়া ও অনুগ্রহের 
মতো বড় বড় বিষয়াবলির ওপর দৃঢ়বিশ্বাসী হওয়ার ক্ষেত্রে গুরুত্বপূর্ণ 
ভূমিকা পালন করে। 


* দৃঢ় বিশ্বাসই সব সতকর্মের মূলভিত্তি। এটি একটি বৃক্ষের মতো, অনুপম 
চরিত্র হচ্ছে তার শাখা ও ডালপালা। উত্তম চরিত্র থেকে উৎসারিত 
আনুগত্য হচ্ছে সেই পুণ্যময় বৃক্ষের ফল। 


[২৭৮ কীভাবে আল্লাহর ধিয় হবো? 


ইখলাস (নিষ্টা) অর্জনের সহজ উপায় 


আখিরাতের মনজিলে উন্নতি-প্রত্যাশী ব্যক্তি তার সঠিক কর্মকাণ্ডে ইখলাস 
ব্যতীত কখনো লক্ষ্যস্থলে পৌছতে সক্ষম হবে না। বরং নিষ্ঠা ছাড়া তার 
চেষ্টা-পরিশ্রম ও সময়__সবকিছুই বৃথা যাবে। সেগুলো প্রভুর দরবারে 
পৌছবে না। 


* আল্লাহ তাআলা বলেন : 
EAU খুঁড়ি 
“জেনে রেখো, নিষ্ঠাপূর্ণ ইবাদত আল্লাহরই নিমিত্তে ।*৯* 


অন্যত্র বলেন : 


তব HMI ৩০৬ 4১১৬৯ 
‘অতএব আপনি নিষ্ঠার সাথে আল্লাহর ইবাদত করতে থাকুন ।”৯৮ 
* রাসুলুল্লাহ জী বলেন : 
06 2 SLE 95 গে এপ ও এড ICS এ J 
“আল্লাহ তাআলা বলেন, “আমি নিজের অংশীদার থেকে সম্পূর্ণ 
অমুখাপেক্ষী। সুতরাং যে ব্যক্তি সৎকর্ম সম্পাদনে আমার সাথে 
অন্য কাউকে অংশীদার সাব্যস্ত করে, আমি তার অং: ও 
সৎকর্মকে ছুড়ে ফেলে দিই ।”"৯৯ 
* রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
15558 BS LIE THUY PAS FEY) 


Cn 


২৯৭. সুরা আজ-জুমার : ৩ 
২৯৮. সুরা আজ-জুমার : ২ 
২৯৯, সহিহু মুসলিম : ২৯৮৫ 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবো? ২৭১ ক 


‘আল্লাহ তাআলা একমাত্র সেই আমলই কবুল করে থাকেন, যা 
তার জন্য একনিষ্টভাবে করা হয় এবং তার সন্তুষ্টি ব্যতীত অন্য 
কিছু উদ্দেশ্য না হয়।””” 


ইখলাসের গুরুত্ব সম্পর্কে সালাফের কতিপয় বাণী 


১. ইবনে আব্বাস * বলেন, “সাবধান! রবের আনুগত্যের ওপর মানুষের 
প্রশংসার আশা কোরো না। কারণ, তা আমলসমূহকে ধ্বংস করে দেয়” 

২. জনৈক প্রাজ্ঞবান ব্যক্তি বলেন, “মুখলিস তথা নিষ্ঠাবান মুমিন হচ্ছে ওই 
ব্যক্তি যে আপন দোষ-ক্রুটি গোপন রাখার পাশাপাশি নিজের ভালো 
গুণসমূহও আড়ালে রাখে ।” 

৩. সাহল আত-তুসতারি &১-কে একদা জিজ্ঞেস করা হলো, "মানুষের জন্য 
সবচেয়ে কষ্টসাধ্য বিষয় কী?’ তিনি বললেন, 'ইখলাস। কেননা, তাতে 
তার বাহ্যিক কোনো লাভ পরিলক্ষিত হয় না।” 

৪. ইখলাস অর্থ হলো, বান্দার বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ আমলের মাঝে কোনো 
বৈপরীত্য না থাকা। 

৫. আবুল আলিয়া & বলেন, “আমাকে অনেক সাহাবি ৪ উপদেশ 
দিয়েছেন, “হে আবুল আলিয়া, তুমি আপন রব ছাড়া অন্য কারও 
সন্তুষ্টির জন্য আমল কোরো না। কেননা, তা করলে তখন তোমার 
দায়িত্বভার আল্লাহ মানুষের কাধে তুলে দেবেন।” 

৬. হাসান বসরি ৪» বলেন, “আল্লাহ তাআলা ওই ব্যক্তির ওপর রহম করুন, 
যে সৎকর্ম সম্পাদনের সময় অন্তরের খোজখবর নেয়। আল্লাহর জন্য 
হলে আমল চালু রাখে আর কোনো স্বার্থ উহ্য থাকলে পরিত্যাগ করে ।" 


একটি আশ্চর্যজনক দৃষ্টান্ত 

শিষ্টাচারিতা শেখা উচিত। কারণ জিজ্ঞেস করা হলে তিনি বললেন, “কেননা 
রাখাল যখন ছাগলের নিকট নামাজ আদায় করে, তখন সে ছাগল থেকে কোনো 
প্রশংসার আশা করে না, মানুষের প্রশংসা কামনার তো প্রশ্নই ওঠে না।' 


৩০ ৬ 
৩০০- সুনানুন নাসায়ি : ৩১৪০ 


৮০> কীভাবে আল্লাহ ধ্রিয় হবো? 


ইখলাস অর্জনের সহজ মাধ্যম 


১. পরকালের ব্যাপারে দৃঢ় বিশ্বাস রাখা এবং এ বিশ্বাস সর্বদা অন্তরে 
জাগরূক রাখা যে, ইখলাসবিহীন আমল পাহাড় পরিমাণ হলেও 
পরকালে কোনো উপকারে আসবে না। 


২. সত্যবাদী ও নিষ্ঠাবানদের সাহচর্য গ্রহণ করা। কেননা, তাদের সাহচর্ষে 
আশ্চর্যজনক প্রভাব রয়েছে। 


৩. মানুষের প্রশংসা ও তিরস্কারের পরোয়া না করা। কেননা, যদি তোমার 
উত্তম আমলসমূহ আল্লাহর কাছে গ্রহণযোগ্য না হয়, তাদের প্রশংসা তো 
কোনো কাজ দেবে না। তেমনিভাবে তাদের তিরস্কারও কোনো ক্ষতি 
করতে পরবে না, যদি তোমার প্রতি আল্লাহ তাআলা সন্তুষ্ট থাকেন। 


৪. নিষ্ঠা অর্জনের জন্য অধিক হারে দুআ করা। 


যেমন “হে আল্লাহ, আমার কথা ও কাজে ইখলাস দান করুন।” এ 
জাতীয় দুআ পাঠ করা। 


৫. নিজের সব্কর্মগুলো যথাসম্ভব লোকচক্ষুর আড়ালে রাখা । কথা, কাজ, 
অবস্থা-_এমনকি ইশারা-ইঙ্গিতেও নিজের আমলসমূহ মানুষের সামনে 
প্রকাশ না করা। 


৬. প্রত্যেক উত্তম আমল করার পূর্বে নিয়তকে ভালোভাবে যাচাই-বাছাই করে 
বিশুদ্ধ করে নেওয়া । উক্ত আমল দ্বারা একমাত্র রবের নৈকট্য ও সন্তুষ্টি 
কাম্য হওয়া। নিজ আমলের ব্যাপারে সার্বক্ষণিক সজাগ দৃষ্টি রাখা । 


স্কর্মে একনিষ্ঠতা আনয়নের উত্তম উপায় 
শাকিক বিন ইবরাহিম 'ঞ& বলেন, “সত্কর্মে একনিষ্ঠতা ধরে রাখার তিনটি 
মাধ্যম রয়েছে। 


- আমলটিকে একমাত্র রবের তাওফিকের ফসল মনে করা। এ বোধ 
আত্মতৃপ্ত ও গর্বকে দূরীভূত করে । 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € DD 


- আমলটি সম্পাদনে রবের সন্তষ্টিই একমাত্র উদ্দেশ্য হওয়া। বা 
কুপ্রবৃত্তি দমনে যথেষ্ট সহায়ক ভূমিকা পালন করে। 

_ লৌকিকতা ও পার্থিব লোভ-লালসা বাদ দিয়ে আমলটির যথা 
একমাত্র রবের নিকটই কামনা করা ।' 


সত্যবাদিতা ও নিষ্ঠার বাস্তব স্বরূপ 


ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, ‘প্রকৃত নিষ্ঠা ও সত্যবাদিতা হচ্ছে আল্লাহর 
সন্তুষ্টির জন্য নিজের সবটুকু ঢেলে দেওয়া সন্তেও নিজ পরিশ্রমকে খুব বল্ল 
ও তুচ্ছ মনে করা৷” 


সুতরাং হে প্রিয় ভাই, আপনি কি রবের সন্তুষ্টির নিমিত্তে যথাযথ পদক্ষেপ 
নিয়েছেন? আপনার সবচেয়ে প্রিয় বস্তুকে মহান রবের সন্তুষ্টি অর্জনে 
কুরবান করতে প্রস্তুত হয়েছেন? আল্লাহ তাআলা বলেন : 


[যথ প্রতিদান 


৮০০০ 


“আপনি বলুন, নিশ্চয় আমার নামাজ, আমার কুরবানি, আমার 
জীবন ও আমার মরণ একমাত্র আল্লাহর জন্য ।**১ 


আল্লাহ তাআলার ফয়সালার ওপর পূর্ণ সন্তুষ্ট থাকা 


ইবনে কুদামা ঞ্ বলেন, ‘প্রত্যেক বান্দার জন্য নিজ অন্তরকে আল্লাহর 
সিদ্ধান্তের ওপর সন্তুষ্ট রাখা উচিত। এ বোধ মূলত আল্লাহর ভয় ও তীর 
প্রতি প্রবল শ্রেমাসক্তি ও আগ্রহের দরুনই সৃষ্টি হয়" 


সুতরাং হে ভাই, আপনি কি আল্লাহর ফয়সালার ওপরই সম্ভষ্ট, না মানুষের 
ফয়সালাই আপনার কাছে শিরোধার্য? তা একটু খতিয়ে দেখুন। 


একটি প্রজ্ঞাময় বাণী : আপনার অন্তরকে কেবল আল্লাহর নিকটই সঁপে 
দিন, অন্যথায় আল্লাহর রহমতের দৃষ্টি থেকে অনেক দূরে সরে যাবেন। 


২ 
৩০১. সুরা আল-আনআম : ১৬২ 


জজ, কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


নিষ্ঠাবানদের নিদর্শন 
ইবনুল জাওজি ঞ& বলেন, 'একনিষ্ঠতার অন্যতম নিদর্শন হচ্ছে, বাহ্যিক ও 
অভ্যন্তরীণ অবস্থার মাঝে বিন্দুমাত্র বৈপরীত্য না থাকা৷! 


_ তাই ভেবে দেখুন, লোকচক্ষুর আড়ালে আপনার তৎপরতা ও সার্বিক 
কর্মকাণ্ড এবং তাদের সামনে আপনার প্রত্যক্ষ বিচরণের মাঝে কোনো 
ধরনের বৈপরীত্য পরিলক্ষিত হয় কি না? 


একটি জটিল ও সূক্ষ্ম আত্মসমালোচনা 


- রাবি বিন সাবিহ বলেন, “একদা আমরা হাসান বসরি ৮৬-এর একটি 
মজিলসে তার উপদেশ শুনছিলাম । ইতিমধ্যে জনৈক ব্যক্তি অঝোর ধারায় 
ক্রন্দন শুরু করে দিলে তিনি বললেন, “ওহে, এই ত্রন্দনের উদ্দেশ্যের 
ব্যাপারে বিচার দিবসে অবশ্যই আপনাকে জিজ্ঞেস করা হবে 1” 


সুবহানাল্লাহ! আনুগত্যের ক্ষেত্রে তাদের দৃষ্টি কতই না সজাগ ও সূক্ষ্ম ছিল! 
তারা শুধু পুণ্যকর্ম সম্পাদন করেই ক্ষান্ত থাকতেন না, বরং উক্ত আমল 
সম্পাদনে কেবল রবের সন্তুষ্টিই কি মূখ্য উদ্দেশ্য ছিল, না তাতে অন্য 
কোনো পার্থিব স্বার্থ নিহিত ছিল, তাও যাচাই করে দেখতেন। 


হাসান বসরি & বলেন, “আল্লাহর নৈকট্যশীল বান্দারা দ্বীনি মজিলসে বসার 
গর চোখে অশ্রু আসতে চাইলে সাথে সাথে তা প্রতিরোধের চেষ্টা করতেন। 
এতে অশ্রু বর্ণাধারা না থামলে তারা মজলিস থেকে উঠেই যেতেন।' 


* নিষ্ঠা ও প্রশংসার লোভ কখনো একত্রিত হতে পারে না। তাই ইবনুল 
কাইয়িম ঞ্ বলেন, “অন্তরের একনিষ্তা ও মানুষের প্রশংসা-স্ততির 
লোভ একত্রিত হওয়া এমন অসম্ভব, যেমনিভাবে আগুন ও পানি এবং 
গুইসাপ ও মাছের সহাবস্থান অসম্ভব । 


কীভাবে আল্লাহর থিয় হবে? < "ওবা 


আনুগত্য ও নিষ্ঠার ক্ষেত্রে মানুষের প্রকারভেদ 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “সত্যিকারের আবিদ হওয়ার জন্য দুটি বৈশিষ্ট 
বিকল্প নেই। 


১. আল্লাহর জন্য একনিষ্ঠতা ৷ ২. রাসুল &-এর পূর্ণাঙ্গ আনুগত্য-অনুসরণ। 
এই দুই মানদণ্ডের ভিত্তিতে মানুষ চার ভাগে বিভক্ত। 


ক. যারা ইখলাস ও আনুগত্য উভয় গুণে গুণাস্থিত। তারাই স্বীয় রবের 
প্রকৃত উপাসক। তাদের সব সৎকর্ম আল্লাহকে কেন্দ্র করেই আবর্তিত। 
তেমনিভাবে তাদের কথা, কাজ, ভালোবাসা, শত্রুতা সবই স্বীয় রবের 
সন্তষটির জন্য হয়ে থাকে। মানুষের কাছ থেকে কৃতজ্ঞতা ও প্রতিদানের 
বিন্দুমাত্র আকাঙ্কাও তাদের থাকে না। 


খ. যাদের ইখলাস ও আনুগত্য কোনোটিই নেই। তাদের কোনো কর্মই 

শরিয়তের মানদণ্ডে উন্নীত হয় না। একনিষ্তার তো প্রশ্নই আসে না। 
যেমন লৌকিকতার আহয়গ্হণকারী ওই সব ব্যক্তি, যারা মানুষের 
সামনে নিজেদের কর্মকে অত্যন্ত সুসজ্জিত করে তোলে। মূলত তারা 
রবের নিকট সৃষ্টিকুলের মধ্যে সবচেয়ে নিকৃষ্ট ও ঘৃণিত। কারণ, তারা 
শিরক ও নিজ নিজ ভর্তা নিয়ে মহাখুশি। 


গ. যাদের কর্মে নিষ্ঠা থাকে, কিন্তু শরিয়তের মানদণ্ডে তাদের আমল 
পরিত্যাজ্য । যেমন মূর্খ-আবিদ ব্যক্তি, যারা একদিকে তো নিজেদের 
খেয়াল-খুশিমতো আল্লাহর ইবাদত করে। আবার অপরদিকে এসব 
ইবাদতের মাধ্যমে আল্লাহর নৈকট্য, সন্ত্টিও কামনা করে! 


"যাদের আমল শরিয়তের মানদণ্ডে উততার্ণ হলেও নিষ্ঠা বিবর্জিত। যেমন 
লৌকিকতার র 


হে পরকালমুখী অভিযাত্রা থামো! একটু ভাবো! 


নন সালাফের মুখনিঃসৃত মনি-মুক্তোসদৃশ কিছু অমিয় বাণী নিয়ে 
আলোকপাত করা হলো, যা আখিরাতের পথিকদের জন্য উত্তম, কার্যকর 
পাথেয় হিসেবে কাজ দেবে। y 


প্রথম স্পট : সারি আস-সাকাতি ৯ বলেন, “নিজের মাঝে অনুপস্থিত গুণকে 
কৃত্রিমভাবে সজ্জিত করার দরুন আল্লাহর রহমত থেকে বঞ্চিত হতে হয় 


সুতরাং হে প্রিয় ভাই, নিজের মাঝে অনুপস্থিত বিষয়ে অহেতুক কৃত্রিমতা ও 
তাসজ্জিত করা থেকে সাবধান! চাই তাকওয়া, আত্মশুদ্ধি বা অন্য যেকোনো 
ইবাদতের ক্ষেত্রেই হোক না কেন। সুতরাং নিজ অন্তরে লালনকৃত বিষয়ের 
বিপরীত অবস্থা প্রকাশ করা আল্লাহর রহমতের সুদৃষ্টি থেকে পড়ে যাওয়ার 
অন্যতম নিয়ামক। 


দ্বিতীয় স্পট : জনৈক প্রাজ্ঞবান ব্যক্তি বলেন, “বুদ্ধিমান মুমিনের জন্য 
পাঁচটি সুযোগের সদ্ব্যবহার করা অপরিহার্য ক. অতীত পাপের ব্যাপারে 
সর্বদা অনুতপ্ত থাকা । খ. ক্ষমা পাওয়া না পাওয়া নিয়ে শঙ্কিত থাকা। 
গ. সৎকর্ের গ্রহণযোগ্যতা নিয়ে শঙ্কায় থাকা । ঘ. জান্নাত ও জাহান্নামের 
ব্যাপারে আশঙ্কায় থাকা যে, কোথায় হবে আমার ঠিকানা? অনন্তকালের 
শান্তির নীড় জান্নাত না চিরস্থায়ী শাস্তির ঠিকানা জাহান্নাম? ড. স্বীয় রবের 
সন্তুষ্টির ব্যাপারে সর্বদা শঙ্কায় থাকা । 


তৃতীয় স্পট : মালিক বিন দিনার £৯ বলেন, “যখন তুমি অন্তরে কাঠিন্য 
ও শরীরে ক্লান্তি অনুভব করবে, তখন নিশ্চিত থাকো যে, তুমি অবশ্যই 
অহেতুক কথাবার্তায় জড়িয়েছ।' 


চতুৰ্থ স্পট : আবুল আলিয়া & বলেন, ‘আমি আশা রাখি যে, বান্দা 
দুটি বিষয়কে আকড়ে ধরলে কখনো ধ্বংসপ্রাপ্ত হবে না। ক. আল্লাহর 
নিয়ামতের যথাযথ শুকরিয়া আদায়। খ. নিজ গুনাহের কারণে ক্ষমা 
প্রার্থনা করা৷’ 


পঞ্চম স্পট : ইমাম ইবনুল কাইয়িম &৯ বলেন, “বান্দার ওপর আল্লাহর 
দুটি অত্যাবশকীয় অধিকার রয়েছে, যে অধিকারদয়ের ক্ষেত্রে সে কখনো 
শিথিলতা প্রদর্শন করতে পারে না । ক. মহান প্রভুর আদেশ-নিষেধ পালনে 
যথাযথ যত্নবান হওয়া। খ. আল্লাহপ্রদত্ত নিয়ামতের ওপর কৃতজ্ঞ হওয়া ।' 


ষষ্ঠ স্পট : ওয়াহাব বিন মুনাব্বিহ & বলেন, ‘দাউদ &-এর হিকমার 
কিতাবে লিপিবদ্ধ রয়েছে। প্রকৃত বুদ্ধিমান ব্যক্তির জন্য চারটি সময়ে 
শিথিলতা প্রদর্শন কখনো বাঞ্ছনীয় নয়। 


ক. রবের সাথে একান্ত আলাপের সময়। 
খ. আত্মসমালোচনার সময়। 


গ. বন্ধু-বান্ধবদের সাথে ঘুরে বেড়ানোর সময়, যদি তাদের কোনো একটি 
বিচ্যুতি শুধরিয়ে দেওয়া সম্ভবপর হয়। 


ঘ. বৈধ ও প্রশংসনীয় বিষয়ের স্বাদ আস্বাদন করার সময় ৷” 


_ বুদ্ধিমানের ওপর আরও আবশ্যক হলো, নিজ সময়ের ব্যাপারে সদা 
সজাগ থাকা ৷’ 


* হায়, উক্ত আলোচিত উপদেশীবলি বাস্তবায়নে আমরা যদি সত্যি সত্যি 
যত্নবান হতাম, তবে আমরা সফলতার কতই না উচ্চ শিখরে উন্নীত 
হতাম! 


সপ্তম স্পট : ইমাম ইবনে কাইয়িম & বলেন, ‘বান্দার চিরস্থায়ী সফলতার 
পূর্বশর্ত হলো, দৃঢ় প্রত্যয়, বিপদে ধৈর্যধারণ, মানসিকভাবে সাহসী, 


আন্তরিক দৃঢ়তা, যা মূলত সবই আল্লাহর অনুগ্রহের অংশ, তিনি যাকে ইচ্ছা 
তাকেই দান করেন।" 


চা... ক. 


আল্লাহর রাস্তার শহিদের ভাৎপর্য 


* আখিরাতের সফরে উন্নতি-প্রত্যাশী ব্যক্তির একমাত্র চাওয়া-পাওয়া হচ্ছে, 
আল্লাহর নৈকট্য অর্জন ও পরকালের উঁচু মর্যাদা লাভে ধন্য হওয়া। 
এদের মধ্য থেকে আল্লাহর নিকট শহিদগণের মর্যাদা ও গ্রহণযোগ্যতা 
উম্মতের যে কারও মর্যাদা ও নৈকট্যতাকে হার মানায়__তা স্বভাবতই 
লিপ্ত ছিলেন। ক্ষণস্থায়ী এই দুনিয়ার উন্নতি লাভের জন্য কখনো তারা 
প্রয়োজনও বোধ করেননি। 


* ইবনুল কাইয়িম &৯ বলেন, “শাহাদাতের মর্যাদা রবের পক্ষ থেকে 
স্বীয় বান্দাদেরকে দেওয়া উচু মর্যাদাসমূহের মধ্যে সর্বোৎকৃষ্ট । বস্তুত, 
সিদ্দিকিনের পরেই শহিদের স্থান।” 

- আমাদের মহান প্রতিপালক স্বীয় বান্দাদের মধ্য থেকে এমন কতককে 
শহিদ হিসেবে গ্রহণ করতে চান, যারা তার সন্তুষ্টি ও ভালোবাসায় 
মাতোয়ারা হয়ে নিজ দেহের রক্ত ঝারাবেন এবং তাদের আত্মিক চাহিদার 
ওপর প্রেমাস্পদ রবের ভালোবাসা ও সন্তুষ্টিকে প্রাধান্য দেবেন। 


* শাহাদাত এমনই উঁচু মর্তবা, যা তিনি যথাযোগ্য ব্যক্তি ছাড়া কাউকে দান 
করেন না। আল্লাহ তাআলা বলেন : 
{ALE ৯ 
“আর তিনি তোমাদের মধ্য হতে কিছু লোককে শহিদ হিসেবে 
গ্রহণ করতে চান।"০২ 


শহিদের সংজ্ঞা 


যে নিজ প্রাণ উৎসর্গের মাধ্যমে এ কথার সাক্ষ্য প্রদান করে যে, তার নিকট 
স্বীয় রবের মনোনীত ধর্মই সবচেয়ে মূল্যবান। এই দ্বীনের বিজয়ের জন্যই 
সে নিজ জীবন ও আত্মাকে বিলীন করে দিতে কুষ্ঠাবোধ করে না। 


৯২২ 
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কীভাবে আল্লাহর শি হবো? ED | 


অনেকেই সাধারণ লোকের মাঝে নিজের জন্য একটি সম্মানজনক উপাধি 
খুঁজে বেড়ায়, যা দিয়ে তাকে আহ্বান ও সম্মান করাকে সে গছন্দ করে। 
তাকে তার সম্মানজনক উপাধির মাধ্যমে যথাযোগ্য মর্ধাদা ও অধিকার 
না দিলে সে ক্রোধে অগ্নিশর্মা হয়ে ওঠে, যেমন : ডট্টর, শাইখ, কারি, 
আল্লামা, প্রভাষক, উত্তাজ, সুমিষ্ট বক্তা ইত্যাদির মতো আরও লম্বা বা 
উপাধি ও মিথ্যা দাবিসমূহ। অথচ রবের নিকট তার জন্য কোনো উপাধি 
বরাদ্দ করতে ন্যুনতম কোনো পদক্ষেপ গ্রহণ করার ব্যাপারে আদৌ সে 
প্রয়োজন বোধ করে না। যেমন : মুত্তাকি, দয়াবান, সত্যবাদী, শহিদ, 
একাগতার মূর্তপ্রতীক, ধৈর্যশীল প্রভৃতি উপাধি ও বিশেষণের ব্যাপারে তারা 
উদাসীন ও বেখবর। 


* আমরা কি কুরআনে বর্ণিত এসব গুণ অর্জন করতে পেরেছি? আল্লাহ 
বলেন : 
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সত্যবাদী নারী, ধৈর্যশীল পুরুষ, ধৈর্যশীল নারী, বিনীত পুরুষ, 


যৌনাঙ্গ হিফাজতকারী নারী, আল্লাহর অধিক জিকিরকারী পুরুষ 


৮৮১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


ও জিকিরকারী নারী___তাদের জন্য আল্লাহ 

ও মহাপুরস্কার ।%* ০০০০] 
* হে প্রিয় ভাই, এই উপাধিগুলোই একমাত্র পরকালে উপকারে আসবে। 
সুতরাং এগুলো অর্জন করে নিজ জীবনে বাস্তবায়ন করতে এখন থেবে 
সচেষ্ট হোন। ELE 
একটু ভাবুন, এসব বৈশিষ্ট্য থেকে আমরা কত দূরে! 
* প্রিয় পাঠক, উল্লিখিত সব বৈশিষ্ট্যের অধিকারী মহান অল্লাহর রাস্তায় প্রাণ 
উৎসর্গকারী ভাগ্যবান শহিদগণ ছাড়া আর কে হতে পারে? (যেহেতু 
তারাই আপন রবের সাথে কৃত প্রতিশ্রুতি পূরণে সবাধিক সত্যবাদী) 
প্রকৃত শহিদ হবার কতিপয় শর্ত 
১. কেবল কালিমার পতাকাকে উড্ভীন করার জন্য লড়াই করা। 
২. ধৈর্যধারণ করা। 
৩. আল্লাহর নিকট পূর্ণ প্রতিদানের আশা রাখা। 
8. লড়াইয়ে অগ্রগামী হওয়া। 
৫. যুদ্ধের ময়দান থেকে পলায়ন না করা। 
* হে প্রিয় ভাই, আপনি কি আল্লাহর দরবারে প্রার্থনা করেছেন, যেন 
এসব শর্ত পূরণ করে শাহাদাতের অমীয় সুধা পান করতে পারেন? উক্ত 
গুণাবলি অর্জনের চেষ্টাই-বা করেছেন কি? (একটু ভেবে দেখুন!) 
সোনায় সোহাগা সৌভাগ্যবান শহিদ 


যদি শহিদ ব্যক্তি কুরআনের হাফিজ ও শরিয়তের আলিম কিংবা শরয়ি জান 
অনেষণকারী ও আল্লাহর পথে আহবানকারী, রোজাদার, সুন্নাতের পূর্ণাম 
অনুসারী ও অনুপম চরিত্রে চরিত্রবান ইত্যাদি সব শুপেরও আধার হন, 
তাহলে তার মাহাত্ম্য ও মর্যাদার উচ্চতা আর কে দেখে? 


Ys Snipe NERS Et" ls 4H 


০ এত 
৩০৩, সুরা আল-আহজাব : ৩৫ 


শহিদের ফজিলত ও সুমহান মর্যাদা 


আখিরাতে উন্নতি-পরত্যাশী ব্যক্তি সর্বদা আল্লাহর রাস্তায় শহিদ হতে ব্যাকুল 
থাকে, এমনকি শহিদ হওয়ার পূর্ব পর্যন্ত সে কোথাও স্বস্তির নিঃশ্বাস ফেলে 
না। তাই এতে এমন কীই-বা রয়েছে, যার জন্য সত্যিকারের মুমিনরা এত 


পাগলপারা! নিস্নে এ সম্পর্কে আলো 


চনা করা হলো। 


১. শহিদগণের পবিত্র আত্মা রবের নিকট জীবিত 


আল্লাহ তাআলা বলেন : 


18525231850 059৮৪ MILI} 


3589 


‘আর যারা আল্লাহর রাহে নিহত হয়, তাদের তুমি কখনো মৃত 
মনে কোরো না। বরং তারা নিজেদের পালনকর্তার নিকট জীবিত 


ও রি তত ।"5০৪ 


* ইবনে কাসির & এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, আল্লাহ তাআলা 


শহিদদের ব্যাপারে বলেছেন যে, 


তারা এই পৃথিবীতে নিহত হলেও 


তাদের আত্মা চিরস্থায়ী জান্নাতে জীবিত ও রিজিকপ্রাপ্ত ৷ 


* আব্দুল্লাহ বিন মাসউদ 4% বলেন, “আমরা রাসুলুল্লাহ -কে এই 
LAA 


০5০৬৬৪৫১৪৩৪ 


LLG Jot ॥ 55 J) 


HEE 5৬৪ ভা 10৬ EE ES Js: Fl EN 


Bae ১৫০ “8 oH 


০১৯০ 
SUB oad 


5595৮ ERLE Se Toh ঃ 


১ 
৩০৪. সুরা আলি ইমরান : ১৬৯ 


E> কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


টি হারে স্ 


SUT ৩১০৯ ০৪৪ এ উল 3 

৮৮৬৩ 
'শহিদগণের আত্মা জান্নাতি সবুজ পাখির উদরে অবস্থান করবে। 
যার জন্য রয়েছে আরশের নিচে ঝুলন্ত প্রদীপ, সে জান্নাতের 
যেখানে ইচ্ছে ভ্রমণ করে, অতঃপর উক্ত প্রদীপে এসে আশ্রয় 
গ্রহণ করে। একদা তাদের দিকে তাদের রব দৃষ্টি দেন, অতঃপর 
চাইব! আমরা তো জান্নাতের যেখানে ইচ্ছে সেখানেই ঘুরছি।” 
এভাবে তাদের তিনবার জিজ্ঞেস করা হবে। যখন তারা দেখবে 
যে, তাদেরকে এভাবে কোনো কিছু চাওয়া ব্যতীত এমনি নিস্তার 
দেওয়া হবে না, তখন তারা বলবেন, “হে রব, আমরা চাই, 
আমাদের রুহগুলো আমাদের শরীরে পুনরায় ফিরিয়ে দিন, যেন 
আবার আপনার পথে পুনরায় শহিদ হতে পারি।” অতঃপর যখন 
তিনি দেখবেন যে, তাদের কোনো চাহিদা নেই, তখন তাদের 
অব্যাহতি দেওয়া হবে ।**৫ 


সুতরাং হে প্রিয় ভাই, এই হাদিসটি নিয়ে একটু ভাবুন, বারবার আবৃত্তি 
করুন, যেন রবের নিকট শহিদদের সুমহান মর্যাদার ব্যাপারে আপনার 
অন্তরে বদ্ধমূল বিশ্বাস জন্ম নেয়। 


২. আরও ১০ বার স্বীয় রবের পথে নিহত হওয়ার জন্য পৃথিবীতে পুনরায় 
প্রত্যাবর্তনের আকাঙ্ঞ্া প্রকাশ 


* আনাস 4 থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন: 
০৪ ও গু GY এ ডে ৬ 
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৩০৫- সহিহ মুসলিম : ১৮৮৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১ 


0 


| 


‘যে ব্যক্তি জানাতে প্রবেশ করবে, তাকে দুনিয়ার সমুদয় সম্পত্তি 
দেওয়া হলেও লে পুনরায় দুনিয়াতে গুত্যাবর্তনকে পছন্দ করবে 
না, একমাত্র শহিদ ব্যতীত। কেননা, সে শাহাদাতের সুমহান 
মর্যাদা প্রত্যক্ষ করেছে, বিধায় পুনরায় দুনিয়াতে প্রত্যাবর্তন করে 
আরও ১০ বার শাহাদতবরণ করতে মুখিয়ে থাকে ।'২১ 


* খুব ভালো করে লক্ষ করুন, সে একবার বা দুবার নয়, দশ দশবার 
নিহত হতে মুখিয়ে আছে, এর একমাত্র কারণ হলো, সে শাহাদাতের 
এমন সুমহান মর্যাদা প্রত্যক্ষ করে ধন্য হয়েছে, যা কারও বিবেক দিয়ে 
অনুধাবন করা ও কলম-কালি দিয়ে বর্ণনা দেওয়া অসম্ভব। 


* ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “শহিদদের মৃত্যু থেকে অধিকতর সহজ ও 
সর্বোত্তম মৃত্যু আর দ্বিতীয়টি নেই৷’ 

* আল্লাহু আকবার! আল্লাহু আকবার! আলিম, খতিব, ফকিহ, বিজ্ঞ ব্যক্তি, 
দায়ী ও অন্যান্য বান্দার মধ্যে থেকে কেউই দুনিয়ায় পুনর্বার প্রত্যাবর্তন 


আশাবাদী হবে না, কেবল শহিদ ব্যতীত শাহাদাতের সুমহান মর্যাদা 
সে প্রত্যক্ষ করার কারণে । 


৩. শহিদগণের জন্য রয়েছে স্বীয় রবের নিকট কয়েকটি বিশেষ পুরস্কার 

* মিকদাম বিন মাহদিকারাব 4% হতে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ %& বলেন : 

ক. রক্তের প্রথম ফৌটা ঝরার সাথে সাথে তাকে (আল্লাহর রাস্তায় শাহাদাত 
লাভকারীকে) ক্ষমা করে দেওয়া হবে। 

খ. তাকে জান্নাতে সথীয় বাসস্থান প্রত্যক্ষ করানো হয়। 

গ- তাকে ইমানের সাজে সজ্জিত করানো হয় । 


ঘ. ডাগর চক্ষুবিশিষ্ট আনত নয়না হুরের সাথে বিবাহ বন্ধনে আবদ্ধ করা 
হবে। 


৬. কবরের আজাব থেকে মুক্তি দেওয়া হয়। 


2 
৩০৬. সহিছল বুখারি : ২৮১৭ 


১২> কবে শত হিয় হবো? 


চ. মহা আতঙ্ক থেকে নিরাপদ রাখা হয়। 

ছ. তার মাথায় মর্যাদার বিশেষ মুকুট পরিয়ে দেওয়া হয়, যার একেকটি 
মুজোদানা পৃথিবী ও তার সমুদয় বস্তু থেকে উত্তম । 

জ, তাকে বাহাত্তর জন হুরের সাথে বিবাহ বন্ধনে আবদ্ধ করা হবে। 

ঝ. নিকটাত্মীয়দের মধ্যে সত্তর জন পাপী ব্যক্তির ব্যাপারে তার সুপারিশ 
গ্রহণ করা হবে ।** 


৪. শহিদদের বাসস্থান জান্নাতের সবচেয়ে দৃষ্টিনন্দন প্রাসাদ 
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“একরাতে আমার নিকট দুজন আগস্তক এসে আমাকে একটি 
গাছের ওপর উঠিয়ে নিলেন। অতঃপর আমাকে এমন একটি ঘরে 
প্রবেশ করালেন, যার চেয়ে দৃষ্টিনন্দন সুন্দর ঘর ইতিপূর্বে আমি 
দেখিনি। তারা বললেন, “এই ঘরটি শহিদদের বাসস্থান ।"'৬০ 


* খুব ভালোভাবে চিন্তা করুন, রাসুল % জান্নাত ও তার অভ্যন্তরীণ | 
করলেন, তখন অবলীলায় বলে উঠলেন, ‘আমি এর থেকে দৃষ্টিনন্দন ও 
উত্তম ঘর আর দেখিনি ৷' সুবহানাল্লাহ! সুবহানাল্লাহ! 


দুনিয়াপ্রেমেই মত্ত হয়ে আছি! আল্লাহ আমাদের মাঝেও তাদের মতো 
মনোবল দান করচ্ন। (আমিন) 


৩০৭ সুনান সাইদ হনে মানস: ২৫৬২, সুনানুত তিরমিজি: ১৬৬৩, সুনানু ইবনি মাজাহ; ২৭৯৯ 


৩০৮. সহিহ বুখারি : ২৭৯১ | 
কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৫২৯ টি 


ক্ষয় উত্তীর্ণ শহিদগণ কিয়ামতের বিভীষিকাময় মুহূর্তে রবের 
€ আরণের ছায়ায় অবস্থান করবেন, যাদের ওপরে নবিগণ ছাড়া আর 
কেউ থাকবেন না। 


* রাসুলুল্লাহ & বলেন, “নিহতরা তিন শ্রেণিতে বিভক্ত । (তোদের মধ্যে এক 
শ্রেণি হলো :) ক. ওই মুমিন ব্যক্তি, যে জান-মাল দিয়ে আল্লাহর পথে 
জিহাদ করেছে, যখন সে শত্রুর মুখোমুখি হয়েছে, তখন লড়াই করতে 
করতে শহিদ হয়েছে। এমন শহিদগণ পরীক্ষায় পূর্ণরূপে উত্তীর্ণ হয়েছে, 
তারা আরশের নিচের শিবিরে থাকবে, তাদের থেকে মাত্র এক স্তর ওপরে 
থাকবেন নবিগণ ৷ 


* আহ, কেমন সুমহান মর্যাদা, যার থেকে শুধু এক স্তর ওপরে থাকবেন 
নবিগণ, সুবহানাল্লাহ! 

* সুতরাং হে সম্মানিত ভাই, আপনি কি স্বীয় রবের নিকট ওই পরীক্ষায় 
উত্তীর্ণ শহিদ হবার জন্য কায়মনোবাক্যে প্রার্থনা করেন?_যে শহিদ 
হয়েছেন_যেন আপনিও এই সুমহান মর্যাদায় ভূষিত হতে পারেন। 
কেননা, আল্লাহর হাতেই তো রয়েছে পার্থিব-অপার্থিব কল্যাণের চাবি। 

৬. জান্নাতে মুজাহিদদের সুউচ্চ মর্যাদা 

* আবু হুরাইরা & থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
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‘জান্নাতে একশটি স্তর রয়েছে, যা আল্লাহ তাআলা তার পথের 
মুজাহিদদের জন্য প্রস্তুত করে রেখেছেন। যেগুলোর পারস্পরিক 
দূরত্ব আসমান ও জমিনের দূরত্বের সমান 1" 


৮ 
৩০৯ সহিহ বুখারি : ২৭৯০ 


চা, ৯ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


» শাইখুল ইসলাম ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “এ হচ্ছে মুজাহিদদের জন্য 
জানাতে বরাদ্দকৃত এমন কতক মর্যাদাপূর্ণ স্থান, যা পুরো বিচরণ করতে 
একজন ব্যক্তির কমপক্ষে পঞ্চাশ হাজার বছর সময় লাগবে । তাই তো 
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“আল্লাহর রাস্তায় জিহাদরত মুজাহিদের দৃষ্টান্ত হলো, এমন 
ব্যক্তির মতো__যে সর্বদা রোজা পালনকারী, নামাজে দণ্ডায়মান, 


আল্লাহর আয়াতের প্রতি পূর্ণ অনুগত, রোজা রাখতে বা নামাজ 
পড়তে যে ক্লান্তিবোধ করে না, যতক্ষণ না আল্লাহ তাআলার 


রাস্তায় যুদ্ধকারী মুজাহিদ ফিরে আসে" 
* ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “জিহাদবিমুখতা মুনাফিকদের অন্যতম 
নিদর্শন। রাসুলুল্লাহ ঞ্ট বলেন : 
3৩ yp FL 6৩4৪৪ ৬৫৫৫০9৫9৬০৬ 
“যে জিহাদ করেনি এবং জিহাদ করার কোনো ইচ্ছাও অন্তরে 
লালন করেনি, সে নিফাকের একটি শাখার ওপর মৃত্যুবরণ 
করল |” 


৩১০. সহিহ মুসলিম : ১৮৭৮ | 
৩১১. সহিহু মুসলিম : ১৯১০ | 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ২৯ 


কুরআন ও জিহাদের মর্যাদা 


কুরআনের বাহক ও মুজাহিদদের জন্য উঁচু স্তর রয়েছে। যে বন্তি 
দীন পবা তন দয ত 
অর্জনের প্রচেষ্টা চালায় । নিম্নে এ চেষ্টার পদ্ধতি সংক্ষেপে তুলে ধরা হলো * 


* আবু হুরাইরা 4 থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন: 
501৯০ dS 94৯৪৫] dhl ৪40৫5 213৫ 
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‘জান্নাতে একশটি স্তর রয়েছে, যা আল্লাহ তাআলা তীর পথের 
মুজাহিদদের জন্য প্রস্তুত করে রেখেছেন। যেগুলোর পারস্পরিক 
দুরত্ব আসমান ও জমিনের দূরত্বের সমান ।”১ 


* ইমাম কুরতুবি & বলেন, ‘তাদের জন্য সুউচ্চ মর্যাদা বলতে জান্নাতের 
সুউচ্চ গ্রাসাদ ও দৃষ্টিনন্দন অষ্টালিকাকে বোঝানো হয়েছে, যার সর্বোচ্চ 
স্তর হচ্ছে ফিরদাউস।" অতঃপর তিনি একটি সন্দেহের অপনোদন করতে 
খিয়ে বলেন, ‘এ থেকে কেউ যেন মনে না করে যে, জান্নাতের স্তরসংখ্যা 
একশতেই সীমাবদ্। কেননা, জান্নাতের স্তর তো অসংখ্য, অগণিত। আল্লাহ 
ছড়া কেউ এর সঠিক সংখ্যা সম্পর্কে অবগত নয় যেমন কুরআনের ধারক- 
বাহকদের ফজিলতের ব্যাপারে অন্য জায়গায় এসেছে, “তুমি পড়ো এবং 
ওপরে আরোহণ করতে থাকো। কেননা, তোমার পঠিত সর্বশেষ আয়াত 
যেখানেই সমাপ্ত হবে, সেটাই তোমার গন্তব্য । এর দ্বারা বোঝা যায়, জান্নাতে 


০ 
৩১২. সহিহল বুখারি : ২৭৯০ 


EEK... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


সর্বোচ্চ লক্ষ্য ও মহৎ উদ্দেশ্য 


হে আখিরাতে উন্নতি-প্ত্যাশী, অন্তর ও জবানে মহান প্রভুর স্মরণ এবং 
কথা ও হাতের শক্তি দ্বারা কাফিরদের বিরুদ্ধে জিহাদ__উভয়কে 
একীভূত করার মাধ্যমে পরকালের সর্বোচ্চ মর্যাদায় ভূষিত হোন! 


* আবু দারদা & বলেন, রাসুলুল্লাহ গু বলেন : 
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‘আমি কি তোমাদেরকে সর্বোত্তম ও সর্বাধিক পূত-পবিত্র সর্বোচ্চ 
মর্যাদাবিশিষ্ট এমন আমলের সন্ধান দেবো না? যা আল্লাহর রাস্তায় 
সোনা-রুপা অকাতরে দান করা ও আল্লাহর রাস্তায় জিহাদে 
অবতীর্ণ হওয়া অপেক্ষা অধিক উত্তম।” সাহাবিগণ বললেন, 
“হ্যা, অবশ্যই হে আল্লাহর রাসুল!" তখন তিনি বললেন, 
“আল্লাহ তাআলার জিকির।” মুআজ বিন জীবাল ৯ বলেন, 
ব্যতীত অন্য কিছু নেই” 
* উল্লিখিত দুটি বিষয়কে একীভূত করার মাধ্যম 
জবানের স্মরণ ও অন্তরে আল্লাহর বড়ত্বের 
গভীর অনুধাবন উভয়টিই অন্তত রয়েছে। সুতরাং যে ব্যজির উজ 
থেকে আল্লাহর পথের মুজাহিদ 
ফজিলত হচ্ছে, যখন জিকির 


৩১৩. সুনানুত তিরমিজি : ৩৩৭৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? > 


আল্লাহর বড়ত্বের গভীর অনুধাবনবিহীন অন্তঃসারশূন্য হয়। সুরা: 
বাতি অন্তর ও জবানের মাধ্যমে কোনো জিকিরকে একীডূত করেছে, লে 
মূলত প্রকৃত সফলতা ও মূল লক্ষ্যে পৌছেছে ৷’ 


- ইবনে আরাবি আরেকটি সমাধান এভাবে দিয়েছেন যে, জিকির 
সব আমলের বিশুদ্ধতার জন্য পূর্বশর্ত, এই হিসেবে জিকিরও সর্বোত্তম ৷ 


মহান রবের সর্বোৎকৃষ্ট বান্দা হওয়ার অন্যতম উপায় 


আখিরাতে সফলতা-ত্যাশী ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার সর্বোৎকৃষ্ট বান্দা 
হওয়ার পূর্ব পর্যন্ত স্বস্তিতে থাকে না, তখনই মূলত দায়িত্বের সর্বোচ্চ স্তর 
তার সামনে উকি দিতে থাকে। 


* ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, ‘১. আল্লাহর জন্য স্বীয় বান্দাকে যেকোনো 
বিষয়ে নির্দেশ দেওয়ার এবং বান্দার ক্ষেত্রে যেকোনো সিদ্ধান্ত কার্যকর 
করার পূর্ণ স্বাধীনতা ও অধিকার রয়েছে। তেমনিভাবে তাকে যেকোনো 
নিয়ামতে ভূষিত করারও পূর্ণ ইখতিয়ার রয়েছে। সুতরাং বান্দা নিষ্লে 
উল্লেখিত তিনটি স্তরের মধ্যে যেকোনো একটি স্তরে অবস্থান করে। কিন্তু 
রবের নিকট সবচেয়ে নৈকট্যশীল' রান্দা হচ্ছে ওই ব্যক্তি, যে তিনটি 
ভরের সব কটিতেই পূর্ণ আনুগত্য প্রদর্শন করেছে। 


প্রথম স্তর : আদেশের ক্ষেত্রে তার দাসতৃ। উহা মূলত নিষ্ঠা ও রাসুল 
ষ্ট-এর পূর্ণ আনুগত্যের মাধ্যমে রবের হুকুম পালনে যত্ববান হওয়া, সাথে 
দয়াময় প্রভুর ভালোবাসা ও ভয় অন্তরে জাগরূক রেখে সকল নিষেধ থেকে 
সম্পূর্ণ বিরত থাকা । 


দ্বিতীয় স্তর : রবের সিদ্ধান্তের ক্ষেত্র দাসড় । তার ফয়সালা মূলত দুণ্বকার : 
বিপদাপদ, পাপ ও ভুল-ক্রুটি। সুতরাং বিপদাপদে তীর সিদ্ধান্তের দাসের 
মর্মার্থ হচ্ছে, বিপদের ফয়সালায় সন্তুষ্ট থাকা । তানা পারলে অন্তত ধৈর্যধারণ 
করা । অতঃপর এর ওপর কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন করা, যার স্তর আরেকটু ওপরে। 
আর তা অর্জন তখনই সম্ভব, যখন রবের ভালোবাসা প্রবিষ্ট থাকবে অন্তরের 


চা, ₹০ দহ 


গহীনে। কেননা, এর মাধ্যমেই তিনি থিয় বান্দাকে পরীক্ষা 
যদিও তিনি তা বাস্তবে অপছন্দ করেন। চস 


গুনাহের ফয়সালার ক্ষেত্রে দাসত্বের মর্ম হলো, তাওবার দিকে অগ্রবর্তী 
হওয়া, সাথে সাথে এ ধারণা অন্তরে বদ্ধমূল রেখে বিগলিত ও অনুতপ্ত 
হওয়া যে, তিনি ব্যতীত তা আর কেউ মোচন করতে পারে না। তিনি ছাড়া 
কেউ অনিষ্টতা থেকে রক্ষা করতে পারে না। 


তৃতীয় স্তর : আল্লাহর নিয়ামতরাজির ক্ষেত্রে দাসত : এর মর্মার্থ হচ্ছে, 
নিজের ওপর নিয়ামতের সম্পূর্ণ স্বীকারোক্তি। অতঃপর উক্ত নিয়ামতকে 
তীর দাসতে ব্যবহার করা এবং এই নিয়ামতকে আপন প্রতিপালক ব্যতীত 
অন্য কারও প্রতি সম্বন্ধযুক্ত না করা। 


অন্গপ্রত্যঙ্গের দাসত্ব 

ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “বান্দার ওপর তার প্রত্যেক অঙগপ্ত্যদ্ের 
ক্ষেত্রেও আল্লাহর আদেশ-নিবেধ রয়েছে। তাই যে ব্যক্তি নিজ অঙ্গের 
মাধ্যমে আদেশ পালনে যত্নবান হবে এবং নিষেধ থেকে বিরত থাকবে, 
মূলত তখনই সে নিয়ামতের কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করেছে বলে গণ্য হবে। 
পক্ষান্তরে যে আল্লাহর আদেশ পালন ও নিষেধ থেকে বিরত থাকার ব্যাপারে 
শিথিলতা প্রদর্শন করে, ওই অঙ্গ দ্বারা আল্লাহ তাআলা তীর নিয়ামতের স্বাদ 
আস্বাদন করার পথ রুদ্ধ করে দেন। 


কেউ যদি আল্লাহর নৈকট্য লাভে ধন্য হতে চায়, তার জন্য সর্বদা রবের 
দাসতে নিমজ্জিত থাকা একান্ত অপরিহার্য । 


কীভাবে আল্লাহর শ্রিয় হবো? (০১০ 


সুতরাং বান্দা এভাবেই অগ্রসরতা, পশ্চাদপসরণ ও ঠিক মাঝপথে ক্ষণে 
ক্ষণে ঠায় দাড়িয়ে যাওয়ার বৈচিত্রময় প্রক্রিয়ার মধ্য দিয়ে নিজ জীব 
পরিচালিত করে, তাই মহান আল্লাহ তাআলা বলেন: 


55594. 2859] 
“তোমাদের মধ্যে যে সামনে অগ্রসর হয় অথবা পশ্চাতে থাকে ৪ 
* একদা সাইদ বিন জুবাইর-কে জিজ্ঞেস করা হলো, “কোন ব্যক্তি 
আবিদ? তদুত্তরে তিনি বলেন, ‘যে নিজ পাপের দরুন গভীরভাবে 


অনুতপ্ত হয় এবং যখনই পাপের কথা স্মরণ হয়, নিজেকে নিতান্ত তুচ্ছ 
জ্ঞান করে। 


উন্নতির কতিপয় মাপকাঠি 
আখিরাতে সফলতা-ত্যাশীর জন্য নিজ ইমানের যথাযথ পরিচর্যা ও স্বীয় 
রবের সাথে সম্পক্কৌন্নয়নে সর্বদা তৎপর থাকা অপরিহার্ষ। তেমনিভাবে 
নিজ আতসমালোচনায় সর্বদা নিমগ্ন থাকাও একান্ত জরুরি__নিজে কি 
বাস্তবে উন্নতির পথে আগুয়ান না অবনতির দিকে ধাবমান? 


নিয়ে এমন কতিপয় আলামত নিয়ে আলোকপাত করা হলো, যা দিয়ে 
আমরা নিজেদের ইমানের ওজন পরিমাপ করতে পারব । 


১. পাপের তিক্ততা ও আনুগত্যের সুমিষ্ট স্বাদ আস্বাদন করা, যা মুমিন 
হওয়ার অন্যতম পরিচায়ক । আর এই অনুভূতি বান্দার ইমানের বলিষ্ঠতা 
ও দুর্বলতার ভিত্তিতে পরিবর্তিত হতে থাকে। রাসুলুল্লাহ বলেন : 

“যদি সৎকর্ম তোমার সুখানুভূত সৃষ্টি করে আর মন্দকর্ম অন্তরকে 
ভারাক্রান্ত করে তুলে, তবেই তুমি প্রকৃত মুমিন "৮ 


৯২২২২, 
৩১৪. সুরা আল-মুদ্দাসসির : ৩৭ 
৩১৫, মুসনাদু আহমাদ : ২২১৬৬ 


চা... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


মহান আল্লাহকে বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ রব 

২. সর্বাবস্থায় রব হিসেবে 

ওয় অর্থাৎ প্রকাশ্যে যেমন আল্লাহর অবাধ্যতা থেকে নিজেকে 
গুটিয়ে রাখবে, ঠিক তেমনই লোকচক্ষুর অন্তরালেও তার সীমা 
থেকে বেঁচে থাকবে । 


৩. নামাজকে গোপনেও সুন্দর ও সুসজ্জিত করা, যেভাবে প্রকাশ্যে খুব 
ধীরস্থিরে পড়া হয়। 


৪. নিজে সর্বদা নিফাকের আশঙ্কায় থাকা। আর তা ইমানের অন্যতম 
লক্ষণ । তাই হাসান বসরি ৯ বলেন, “নিফাকের আশঙ্কা করা মুমিনের 
অন্যতম নিদর্শন, পক্ষান্তরে তা থেকে বেপরোয়া হওয়া মুনাকিকের 
আলামত ৷' 


৫. যদি আল্লাহ কাউকে দ্বীনের সঠিক বুঝ ও অনুপম চরিত্র দিয়ে ধন্য 
করেন, সে যেন সার্বিক কল্যাণের সুসংবাদ গ্রহণ করে । 


আবু হুরাইরা ঞ্ হতে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ এ বলেন : 
12 Yer bs gp 39৩৪৪ Yds 


‘দুটি বৈশিষ্ট্য মুনাফিকের মাঝে কখনো একত্রিত হতে পারে না। 
১. অনুপম চরিত্র ২. দ্বীনের সঠিক বুঝ ।'৯১ 


৬. ইমানের শাখা-প্রশাখায় গভীরভাবে চিন্তা-ফিকির করা। 


যেমন : ফরজ নামাজ, ছয় রুকনসহ ইমান, রাসুল -এর সম্মান ও 
রন বিনয়, দয়া, আল্লাহর ওপর 


কর্মকা হে বিরত থাকা ইত্যাদি বৈশিষ্যাবলি আপনার মাঝে আংশিক 
রয়েছে নাকি পুরোপুরি রয়েছে? এভাবে ইমানের 
সৃষ্টির মাধ্যমে অবগাহন করা । 


২ —— — — 
৩১৬, সুনানুত তিরমিজি : ২৬৮৪ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? KD ০ 


- মুনাফিকদের বৈশিষ্ট্টাবলি_ যেমন : মিথ্যা বলা, প্রতিশ্রুতি ভন 
রা, জিকিরের সত, লৌকিকতা ইত্যাদি তি 


চিন্তা-ফিকির করা । কেননা, এসব বিষয় আপনার মাঝে বিদ্যমান 


থাকা 
না থাকা হিসেবে আপনি মুমিন কিংবা মুনাফিক হওয়া নির্ভর করে। 


* ইমাম আওজায়ি & বলেন, ‘মুনাফিক ব্যক্তি কথা বেশি বলে, অথচ কাজ 
করে কম। পক্ষান্তরে মুমিন কথা স্বল্প বললেও তার কাজের পরিধি থাকে 


সুবিস্তৃত।' 


সুতরাং আপনি নিজ ইমানকে সতেজ ও সদা জাগরূক রাখার বিষয়ে 


সজাগ দৃষ্টি রাখুন। 


* ইবনে মাসউদ & বলেন, “তিনটি স্থানে আপনার হৃদয়ের খৌজ নিন ১. 
কুরআনের তিলাওয়াত শ্রবণ, ২. জিকিরের মজলিস, ৩. নির্জনিতার সময় 


সুতরাং যদি উক্ত তিন স্পটে আপনি স্বীয় অন্তরের খোজ না পান, তখন 
আল্লাহর নিকট সজাগ অন্তরের জন্য প্রার্থনা করুন। কেননা, এরূপ হলে 


mst ES 819545544৩5) 
‘সুতরাং তোমরা তাদের ভয় করো না। আর তোমরা যদি 

র হয়ে থাকো, তবে আমাকেই ভয় করো ।"১৭ 

রাসুলুল্লাহ % বলেন: 

০4৪ EST 945 HE ও এক 4 
40509411585 কেক 
“আল্লাহর শপথ, আমি যা জানি__-তোমরা যদি তা জানতে, 
তাহলে তোমরা খুব কমই হাসতে, বেশি কাদতে এবং বিছানায় 


নি তি 
৩১৭. সুরা আলি ইমরান : ১৭৫ 


০২> ০. অশ্রাহ থিম হোঃ 


স্ত্রীদের উপভোগ করতে তে না, বাড়ি-ঘর ছেড়ে পথে-প্রান্তরে বেরিয়ে 
পড়তে, আল্লাহ তাআলার সামনে কাকুতি-মিনতি করতে 1৮ 


, ইবনে তাইমিয়া & বলেন, “মুখ দিয়ে আল্লাহর প্রশংসা বের হওয়া 

হচ্ছে, আল্লাহ কর্তৃক অবৈধ বিষয় থেকে বিরত থাকার অন্যতম 
নিদর্শন, যা স্বীয় রবের আনুগত্যে মানুষকে উদ্বুদ্ধ করে, অন্তরকে বিন 
করে তোলে, পাপ থেকে বিরত রাখে, একাগ্রতা সৃষ্টি করে। পক্ষান্তরে 
যদি উপদেশের সময় তাদের নম্রতা মেয়েদের বিগলনের অনুরূপ হয়, যে 
কারণে তার জীবনে কোনো বৈপ্লবিক পরিবর্তন ঘটাতে না পারে, তাহলে 
তা একটি অস্থায়ী ভয়, যার তেমন কোনো ফায়দা নেই। 


সত্যিকার আল্লাহতীতির কতিপয় লক্ষণ 


১. আন্তরিকভাবে ভয় করা; যার দরুন শিরক, পরনিন্দা, হিংসা, বিদ্বেষ, 
মুসলিমদের সাথে শত্রুতা, সব ধরনের আত্মিক রোগব্যাধি ন্তর থেকে 
একেবারে ধুলিসাৎ হয়ে যায়। 

২. জবানকে নিয়ন্ত্রণ করা? যার দরুন জবান মিথ্যাচার, পরনিন্দা, অহেতুক 
কথাবার্তা ও অপবাদ প্রভৃতি থেকে নিরাপদ থাকে। 

৩, নিজ উদরের ওপর সর্বদা সজাগ দৃষ্টি রাখা; যেন কোনো অবৈধ বস্ত 
তাতে প্রবেশ না করে। 

৪. চোখ হিফাজত করা; যেন কোনো অবৈধ বিষয়ের দিকে দৃষ্টি না যায়। 

৫. হাতের ক্ষেত্রে সজাগ থাকা; যেন কোনো অবৈধ বস্তুর দিকে না বাড়ে। 

৬. তেমনই পাদ্ধয়কেও পাহারা দেওয়া; যেন কোনো অবাধ্যতার দিকে কদম 
নাবাড়ায়। 

* ইয়াহইয়া বিন মুআজ বলেন, মুমিন ব্যক্তি দুনিয়াতে কীভাবে প্রফুল্ল 
মনে নিশ্চিন্তে বসে থাকতে পারে! অথচ, সে মন্দকর্ম করলে সব সময় 
পরকালীন ধরপাকড়ের ভয়ে সন্ত; আবার যদি সৎকর্মও করে, তথাপি 
তা গ্রহণযোগ্যতার ব্যাপারে শক্ষাযুক্ত। 


৩১৮, সুনানুত তিরমিজি : ২৩১২ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৯ 


* সৎকর্ম সম্পাদনে ভয় £ জনৈক আলিম বলেন, ‘যখন কেউ কোনো 
সৎকর্ম সম্পাদন করে, তারও শঙ্কায় থাকা উচিত । 


এবার ভাবুন, মন্দকর্ম করলে কতখানি ভয়ে সন্ত্রস্ত থাকা অপরিহার্য 
নিম্নে আমল করুল হবার উপায় নিয়ে সংক্ষিপ্ত বিবরণ দেওয়া হলো। 
১. করুল হওয়ার ব্যাপারে ভয় করা; কেননা, আল্লাহ তাআলা বলেন: 
৩৪ 5146 ৩৯ 
"আল্লাহ কেবল মুত্তাকিদের থেকেই গ্রহণ করেন।' 
২. লৌকিকতার ভয়। আল্লাহ তাআলা বলেন: 
€ ৩৩ dig ২০০৭৯ 


তাদের কেবল এ আদেশই করা হয়েছে যে , তারা খাঁটি মনে 
একনিষ্ঠভাবে আল্লাহর ইবাদত করবে ৷ 


৩. আনুগত্যে লাঞ্ছনার ভয়। কেননা, সে আদৌ তাওফিকপ্রাপ্ত হবে কিনা 
তাজানেনা। আল্লাহ্‌ বলেন: 


oll ৪545৭ 3305} 


ললাংর মদদ দ্বারাই কিন্তু কাজ হয়ে থাকে, আমি ভার ওপরই 
নির্ভর করি এবং তারই প্রতি ফিরে যাই।”*৯ 


৮ 
৩১৯, সুরা আল-মায়িদা ২৭ 


৩২০, সুরা আল-বাইয়্িনা : ৫ 
৩২১. সুরা হুদ: ৮৮ 


HEE... কীভাবে অল্লাহর প্রিয় হবো? 


ধাৰ বিষয়ে মুমিনদের অন্তরে ভয় রাখা একান্ত আবশ্যক । 

_ স্বীয় অন্তর রবের ধ্যান থেকে অন্য দিকে ফিরে যাবার ভয়। 

_ ইসতিকামাত (স্বীয় কৰ্মে দৃঢ়তা, অবিচলতা) হারানোর ভয়। 

মৃতার সময় মন্দ পরিণতির ভয়। 

_ আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্যকে নিয়ে ব্যস্ত হয়ে যাবার ভয়। 

- পৃথিবীতে শাস্তি তৃরান্বিত হওয়ার তয়। 

_ আল্লাহর অধিকার আদায়ে শিথিলতার ভয়। 

_ সম্পাদিত সতকর্মগুলো আল্লাহর শাহি দরবারে গ্রহণযোগ্য না হওয়ার ভয় । 
_ আল্লাহ্র নিয়ামতের আধিক্যহেতু আত্মগর্বে লিপ্ত হওয়ার ভয়। 

- স্বীয় সংরুর্মে অজান্তেই লৌকিকতার ভয় । 

- সব ধরনের নিফাকের ভয়। 

- রবের আনুগত্যে তাওফিকপ্রাপ্ত না হওয়ার ভয়। 

- আল্লাহর জিম্মা থেকে মুক্ত হয়ে যাবার ভয়। 

- কবরের আজাব ও বিচার দিবসের ভয়াবহতার ভয়। 

- ছোট-বড় প্রত্যেক গুনাহের জন্য আল্লাহর সামনে দণ্ডায়মান হওয়ার তয়। 


আত্মিক শক্তি অর্জনের প্রযোজনীয়ঙা 


আখিরাতে উন্নতি-পরত্যাপী ব্যক্তির জন্য হৃদয়কে সার্বক্ষণিক জাগ্রত 
রাখা একান্ত অপরিহার্য । কেননা, মৃত অন্তরের অধিকারী মানুষের মধ্যে 
আদৌ কোনো কল্যাণের লেশমাত্র নেই। কারণ, সে প্রকৃত জীবনের স্বাদ 
আস্বাদন থেকে বঞ্চিত এবং সার্বিক ক্ষতি ও জাহান্নামের অগ্নি পরস্থলনের 
কেন্ুবিন্দুতে পরিণত হয়ে যায়, যদি মহান দয়াময় গ্রভু নিজ দয়ায় তাকে 
ক্ষমা করে না দেন!! 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € Sa 


০ অন্তর্জ্যোতি বৃদ্ধির উপায়সমূহ 


ত কুরআন তিলাওয়াত করা এবং কুরআনের অর্থ ও মর্ম 
হি ৷ কারণ, কুরআন তিলাওয়াত অন্তরকে জী 
করে, যেমন বৃষ্টি শুদ্ধ জমিনকে সজীব করে তোলে । বৃষ্টিপাতের ফলে 
তেমনিভাবে কুরআন তিলাওয়াতের ফলে অন্তর্জগৎও জীবন্ত হয়ে 
ওঠে। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


6988 ৩৪ ৩1980 988 9৫6 ৩1৪5৯ 

৩১১৯২5652৩০ ৩1৫15 
“যে শহর উৎকৃষ্ট, তার ফসল তার প্রতিপালকের নির্দেশে উৎপন্ন 
হয় এবং যা নিকৃষ্ট তাতে অল্পই ফসল উৎপন্ন হয়। এমনিভাবে 


আমি আয়াতসমূহ ঘুরিয়ে ফিরিয়ে বর্ণনা করি কৃতজ্ঞ সম্প্রদায়ের 
জন্য ।”২২ 


* শাইখ সাদি এ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, 


ও স্বচ্ছতার পরিধি বিস্তৃত হয়। পক্ষান্তরে যার অন্তর অপবিত্র ও কলুষতায় 
ভা" ভার কোনো কল্যাণ নেই । তাই অহির বাণী কর্ণগোচর হলে তাগ্রহণের 
কোনো স্থান ওই অন্তরে বিদ্যমান থাকে না। বরং অহির বাণী থেকে সে থাকে 
সম্পূর্ণ উদাসীন। ফলে তা কর্দমা, ধুধু বালি ও মরুতা্তরে বর্ষিত বৃষ্টির মতো 
হয়ে যায়, যেখানে কোনো কিছুই প্রভাব ফেলতে পারে না" 


২. অধিক হারে আল্লাহ তাআলাকে স্মরণ করা, কেননা আল্লাহর স্মরণ 
নত তকে সবচেয়ে বেশি জীবন্ত করে তোলে। রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


৯২২৭ 
৩২২, সুরা আল-আরাফ : ৫৮ 


52219204645 SHY এ ও ছু oh 4 
‘যে ব্যক্তি আল্লাহর জিকির করে, আর যে ব্যক্তি আল্লাহর জিকির 
করে না, তাদের দৃষ্টান্ত হলো জীবিত ও মৃতের ন্যায় ।'০১ 


* উমর & বলেন, ‘তোমরা আল্লাহর জিকিরের অভ্যাস গড়ে তোলো । 
কেননা, তা সকল আত্মিক রোগের মহৌষধ। পক্ষান্তরে মানুষের 
জিকির ও তাদের অত্যধিক আলোচনা থেকে সাবধান! কেননা, তা 
সর্বরোগের আধার ।" 


* আসওয়াদ বিন ইয়াজিদ & বলেন, “মানুষের অন্তর যতক্ষণ পর্যন্ত 
আল্লাহ্‌র স্মরণে ব্যস্ত থাকে, সে যেন নামাজের মধ্যেই থাকে; যদিও 
বাহ্যিকভাবে তাকে বাজারে, পথে-ঘাটে হাটতে দেখা যায় ৷' 


৩. কথাবার্তা, কাজকর্ম ও আচার-ব্যবহার, সর্বোপরি জীবনের প্রতিটি 
ক্ষেত্রে রাসুল ঞ৯-এর অনুসরণ করা । আল্লাহ তাআলা বলেন : 
ও 0] 5৮:50 BH LET Sh 
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চে 
যখন তোমাদের সে কাজের প্রতি আহ্বান করা হয়, যাতে রয়েছে 
তোমাদের জীবন । জেনে রেখো, আল্লাহ মানুষের ও তার অন্তরের 
সমবেত হবে + 
উক্ত আয়াত থেকে প্রতীয়মান হয় যে, রাসুল ৯-এর সুন্নাতেই রয়েছে 


আত্মিক জীবনীশক্তি। পক্ষান্তরে এর বিপরীতে রয়েছে অভ্র্গিতের মৃত্যু 
ও ধ্বংস। 


৩২৩. সহিহ্ল বুখারি ; ৬৪০৭ | 
৩২৪. সুরা আল-আনফাল : ২৪ | 


কপল পল শিম হন? <“! 


৪. ইলমি মজলিসে বসার অভ্যস্ত হওয়া কেননা, তা অন্তরকে বিন্ধ 
ও জীবন্ত করে তোলে। রাসুলুল্লাহ * বলেন, ‘যে দল আল্লাহর ঘরে 
সমবেত হয়ে কুরআন ভিলাওয়াত করে এবং পরস্পর শিক্ষাদান করে 
তাদের জন্য রয়েছে চারটি পুরক্ষার। 

ক. তাদের ওপর “সাকিনা' নামক বিশেষ রহমত বর্ষিত হয়। 

খ. আল্লাহর রহমত তাদের আবৃত করে নেয়। 

গ. রহমতের ফেরেশতারা তাদের বেষ্টন করে রাখে । 

ঘ. মহান আল্লাহ নিজ শাহি মজলিসে তাদের ব্যাপারে আলোচনা করেন 1২ 


৫. বিশুদ্ধ ইমান ও সৎকর্ম অন্তরকে জীবিত করে। 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 

ইল প্রত 2৪৮ ঠা? 2৯০১ রহ of তে 21 পি ৯৭ 
{EE EAD ৩255 BK Ss LS bE} 


“যে সৎকর্ম সম্পাদন করে এবং সে ইমানদার, পুরুষ হোক কিংবা 
নারী, আমি তাকে পবিত্র জীবন দান করব ।*২৬ 


যখন অন্তরের জীবন মানেই পবিব্রময় জীবন। তাই অনিবার্যরূপে অন্য 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গের জীবনও আত্মিক পবিত্রময় জীবনের অনুগামী হয়। এই 
পবিত্রময় জীবন তিন স্থানে অর্জিত হয়। ক. পৃথিবী, খ. কবরজগৎ গ. 
পরকালীন জগৎ। 
৬. শরয়ি জ্ঞানান্বেষণ । আল্লাহ তাআলা বলেন : 
৬ ১৯ ৪৯:18 ঘ গুল 4৫৮6 es SE ৬৩ 
৩৮৪৪ 5 DS Ge EE ০ 93 4৪ ৬ 
€৩55156 ও 


টির রি 
৩২৫-সুনানু আবি দাউদ : ১৪৫৫ 
৩২৬, সুরা আন-নাহল : ৯৭ 


“আর যে মৃত ছিল, অতঃপর আমি তাকে জীবিত করেছি এবং 
তাকে এমন একটি আলো দিয়েছি, যা নিয়ে সে মানুষের মধ্যে 
চলাফেরা করে। সে কি ওই ব্যক্তির সমতুল্য হতে পারে, যে 
অন্ধকারে রয়েছে__সেখান থেকে বের হতে পারছে না?'=৭ 


* শাইখ সাদি এ এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, (45 9৫ ৬27] 
অর্থাৎ যে হিদায়াতের পূর্বে কুফরি, অবাধ্যতা ও মূর্খতার গাঢ় অন্ধকারে 
নিমজ্জিত ছিল। (4:2১) অর্থাৎ অতঃপর তাকে আনুগত্য, জান ও 
ইমানের নুর দিয়ে আলোকিত করেছি। ফলে সে এখন মানুষের সামনে 
নুরে আচ্ছাদিত অবস্থায় বিচরণ করে, যার সার্বিক কর্মকাণ্ডে দ্বীনি জ্যোতি 
দ্যুতি ছড়ায় । সুতরাং সে যেমন কল্যাণমূলক সব কর্মকাণ্ডকে নিজ জীবনে 
বাস্তবায়ন করে, তেমনিভাবে মন্দের সব উৎস সম্পকেও পূর্ণ অবগত 
হয়ে তা থেকে বিরত থাকার জন্য অক্লান্ত পরিশ্রম করে। এই পবিত্রময় 
সত্তার সাথে কি অবাধ্যতা, মূর্খতা ও কুফরের মৃত্যুপুরীতে নিক্ষিপ্ত ব্যক্তির 
কোনো তুলনা হতে পারে? 

* মুআজ বিন জাবাল ২& বলেন, ‘জ্ঞান হচ্ছে মূর্খতার মৃত্যু থেকে অন্তর 
জীবন্ত হওয়া ৷’ 

৭. পাপ থেকে দূরে থাকা । কেননা, পাপ খুব দ্রুতই হৃদয়ের জীবনীশক্তি 

ধ্বংস করে দেয়। 

* উলামায়ে কিরাম বলেন, ‘অবাধ্যতা ও পাপ আত্মিক রোগের কেন্দ্রভূমি।” 

* ফুজাইল বিন ইয়াজকে একদা জিজ্ঞেস করা হলো, “আপনার নিকট 

কোন বিষয়টি অতিশয় বিস্ময়কর?' তদুত্তরে তিনি বলেন, ‘এমন অন্তর, 
যা আপন প্রতিপালকের যথাযথ পরিচয় লাভের পরও তার অবাধ্য হয়!" 

* ইবনুল মুবারক &» বলেন : 

৬১00০১০৫১৩১ * less lob 
Wher daly ৯ ভা 


৩২৭, সুরা আল-আনআম : ১২২ 


কাবে লাজ দিয় হবে? < 


| 
1 


“পাপ সর্বদা অন্তরকে মৃত্যুমুখেই ঠেলে দেয়। পাপে মজে 
থাকা লাঞ্ছনাকেই অবধারিত করে। তাই পাপ বর্জন মানে 
অন্তরের জীবন। বস্তুত, তোমার জন্য নফসের বিরোধিতা করাই 
কল্যাণকর ৷' 
পাপের প্রকারভেদ 
ক. অন্তরের পাপসমূহ, যেমন : অহংকার, হিংসা, কুধারণা, লৌকিকতা, 
আত্মন্তরিতা ও ধোকা-প্রবঞ্চনা ইত্যাদি । 
খ. মৌখিক পাপসমূহ, যেমন : পরনিন্দা, মিথ্যাচার, ঠাট্রা-বিদ্রুপ ইত্যাদি। 
গ. কর্মগত পাপসমূহ, যেমন : নামাজের প্রতি উদাসীনতা, ব্যভিচার, সুদ, 
জাদুটোনা ও পিতা-মাতার অবাধ্যতা ইত্যাদি । 
* ইবনে মাসউদ ৬ বলেন, “তোমরা কি আন্তরিকভাবে মৃত ব্যক্তির মতো? 
যার ব্যাপারে বলা হয়েছে: 
Nor A 0৪ ৮ ৬৫ 09০ ৬৩১০০ 
“যে মৃত ব্যক্তি মৃত্যুর পর ঘুমে নিমজ্জিত, সে প্রকৃত মৃত নয়; বরং 
প্রকৃত মৃত হচ্ছে, জীবিত থেকেও যে মৃত ৷’ উপস্থিত লোকেরা 
কৌতূহলী হয়ে তার পরিচয় জানতে চাইলে তিনি বললেন, “সে হলো 


এমন ব্যক্তি, যে ভালো-মন্দের পার্থক্য না করে উভয়কে গুলিয়ে 
ফেলে । ফলে উত্তম বিষয়কে মন্দ বলতে দ্বিধাবোধ করে না।' 


* ইবনে আব্বাস ঞ আল্লাহর বাণী,(4:189 | 95 45 2। ও} এর 
ব্যাখ্যায় বলেন, “মহান রব মুমিন বান্দা ও তার পাপের মাঝে প্রতিবন্ধক 
হয়ে যান, যে পাপ তাকে জাহান্নামের দিকে নিয়ে যায়।” 

পাপের কতিপয় মন্দ পরিণাম 


ইমাম ইবনুল কাইয়িম & বলেন, ‘আল্লাহর অবাধ্যতা ও গুনাহ নিয়ামত 
থেকে বঞ্িত করে এবং পৌছে দেয় লাঞ্ছনা ও শাস্তির দ্বারপ্রান্তে ।" 


আলি & বলেন, “বান্দা গুনাহর কারণেই বিপদে নিপতিত হয়; আর তাওবা 
ব্যতীত উক্ত বিপদ দূর হয় না।' 

সতর্ক হোন, আপনার যাবতীয় কাজ-কর্মে খুব বেশি দূরদৃষ্টিসম্পন্ন হোন। 
যখনই কোনো বিপদে আপতিত হবেন, চাই তা ছোট হোক কিংবা বড়, 
সামাজিক কিংবা অর্থনৈতিক, প্রথমে নিজে একটু আত্মাসমালোচনা করণ _ 
কোনো না কোনো পাপে আপনি অবশ্যই লিপ্ত হয়েছেন। তাই রবের নিকট 
ক্ষমা প্রার্থনা ও খাটি মনে তাওবা করুন, যাতে আপনি উক্ত বিপদ থেকে 
পরিত্রাণ লাভ করতে পারেন। 

* সালাফ তো যেকোনো বিপদে নিজেকেই দোষারোপ করতেন । 

* হাসান বসরি && বলেন, “কারও যদি কোনো একটি কীটাও বিদ্ধ হয়, সে 


যেন বলে, হে নফস, আমি জানি তুমি গুনাহে লিগ হয়েছ। এটা তোমার 
গুনাহরই ফল। আমার রব নিজ মাখলুককে অকারণে কষ্ট দেন না।" 


* একদা উমর :&-এর জুতার ফিতা হারিয়ে যায়। তিনি অনুতপ্ত হয়ে 
নিজেকে তিরস্কার করে বললেন, “হে উমর, তা তোমার কৃত পাপের ফল | 4 


* আসওয়াদ বিন সারি ৪ থেকে বর্ণিত, একদা আৰু মুসা ঞ মসজিদে 
লোকদের শোরগোল শুনতে পেয়ে তাদের নিকট আসার জন্য দীড়ালেন। 
ইত্যবসরে তার জুতার ফিতা হারিয়ে গেলে তিনি ইয্নালিল্লাহ পড়ে 
বললেন, “আমার ফিতা কৃত পাপের দরুনই হারিয়ে গেছে।' 


* ইসতিরজায়ের পদ্ধতি: এই দুআটি পাঠ করবে : 
04850850৩25 A 8৪ 


উক্ত দুআটি ছোট বড় সব বিপদে পাঠযোগ্য। তা কারও মৃত্যুর 


সংবাদের সাথে সীমাবদ্ধ নয়। যেমনটি র 
করে থাকি। উম্মে সালমা ক্ষ বলেন, 'আমি রাসুলুল্লাহ ঃ-কে 


বলতে শুনেছি: 


ৃ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ৯] 


তারপর 4 ০৮. ৮ পট 


ও 801474131৭2 SEL 


GE ও 0 এও ক ale dh Lo dh dts 

259 425 20 Lo dhs dt 
“যে বান্দা কোনো বিপদে আক্রান্ত হওয়ার পর ১] 6; & এ 
45105 ৩০২১ ৭৪৪৪ SLI S25 এই দুআ পাঠ 
করবে, আল্লাহ তাকে অবশ্যই উক্ত বিপদের বিনিময়ে উত্তম 
প্রতিদান দান করবেন। তার বিপদকে দ্রুতই উত্তম অবস্থায় 
পরিবর্তন করে দেবেন।” উম্মে সালমা ঞ বলেন, “যখন আমার 
স্বামী আবু সালমা মৃত্যুবরণ করেন, তখন আমি তা পাঠ করলাম। 
ফলে আল্লাহ তাআলা আমাকে আৰু সালামাহ'র চেয়ে উত্তম 
ব্যক্তি রাসুলুল্লাহ ঞ-কে দান করেন।”৩৮ 


অন্তরের বন্ধদ্ধার উন্মুক্ত হওয়ার চাবিসমূহ 


ইমাম শাফিয়ি 2 বলেন, “যে ব্যক্তি অন্তরকে উন্মুক্ত ও আলোকিত করতে 
চার, সে যেন অহেতুক কথাবার্তা ছেড়ে দেয়, পাপ থেকে বিরত থাকে, স্বল্প 
আহারে সন্তুষ্ট হয়, অজ্ঞদের সংশ্রব থেকে দূরে থাকে এবং পক্ষপাতদুষ্ট ও 
শিষ্টাচার বঞ্চিত আলিমদের সাথে শত্রুতা রাখে ৷ 


একটি প্রজ্ঞাপূর্ণ বাণী : ইবনে কুদামা ঞ বলেন, ‘স্বল্প আনুগত্যকে কখনো 
খাটো করে দেখতে নেই। কেননা, স্বল্প আমলের ধারাবাহিকতার একটি 
গুরুত্বপূর্ণ প্রভাব রয়েছে, তেমনিভাবে স্বল্প পাপকেও খাটো মনে করতে 
নেই।" 


৯৯৯৯৬ 
৩২৮. সহিহ মুসলিম : ৯১৮ 


৩১২৯ কীভাবে আল্লাহর গ্রিয় হবো? 


সার্বিক ক্ষেত্রে পবিত্রতা ও নিষ্কলুযতার প্রয়োজনীয়তা 
- ইবনুল কাইয়িম এ বলেন, “আল্লাহ তাআলা নিজ 

প্রত্যেক ওই বস্তুই হণ করে থাকেন, যা সর্বাধিক সদ থেকে 
এবং তিনি উহাকে নিজ সত্তার জন্যই সীমাবদ্ধ করেছেন। কেননা 
ভিনি পবিত্রতার আধার; অপবিত্র কোনো বিষয়কে পছন্দ করেন না; 
কথাবার্তা, কাজকর্ম, সদাকা প্রভৃতির মধ্যে পবিভ্রটিই গ্রহণ করেন। 
এর মাধ্যমে বান্দার সৌভাগ্য ও দুর্ভাগ্যের প্রকৃত স্বরূপ সম্পর্কে জানা 
যায়, কেননা পবিত্র ব্যক্তি পবিত্র বস্তু ছাড়া অন্য কিছু দিয়ে পরিতুষ্ট ও 
আত্তরিকভাবে স্থির হয় না। 


পবিত্র সত্তার পরিচয় 


১. সে মিথ্যাচার, পরনিন্দা, অপবাদ, মিথ্যা সাক্ষ্য ও সব অপবিত্র কথার 
ফুলঝুরি থেকে বিরত থাকে; কেবল পবিত্র বাক্যগুলোই মুখ দিয়ে উচ্চরণ 
করে । কেননা, রবের নিকট একমাত্র পবিত্র বাক্যই গৃহীত হয়। 

২. তেমনিভাবে পবিত্র কর্ম ব্যতীত অন্য কোনো আমলে সে পরিতৃপ্ত হয় 
না, যেমন : 

ক. একমাত্র স্বীয় রবের উপাসনা করা, তীর সাথে কাউকে শরিক না করা, 


নিজ প্রবৃত্তির ওপর তীর সন্তষ্টিকে প্রাধান্য দেওয়া এবং অক্লান্ত পরিশ্রম 
ও অকুণ্ঠ আনুগত্যের মাধ্যমে তীর প্রিয় বান্দাদের কাতারে অন্তর্ভুক্ত 


হওয়া। f 
খ. সাধ্যানুযায়ী সৃষ্টিকুলের সাথে সদাচরণ করা, তাদের জন্য নিজ পছন্দনীয় 
বিষয়ই পছন্দ করা এবং নিজের জন্য পছন্দসই লেনদেন করা। 


৩. আল্লাহর কোনো বিধান লঙ্ঘন না করা। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? € SE 


জন্য নমতা, আল্লাহর শত্রুদের জন্য কঠোরতা, আল্লাহ ব্যতীত অন্য কারও 
সন্তুষ্টির জন্য নিজেকে বিলীন না করা, সতীত্ব, সৎসাহস, রর 
মানবিকতা এবং প্রত্যেক ওই সব চরিত্র, যার স্বচ্ছতায় শরিয়ত, সহজাত 
স্বভাব ও সঠিক জানবুদ্ধি সবাই একাত্মতা ঘোষণা করেছে। 


৪. তেমিনভাবে পবিত্র খাদ্য ব্যতীত সে আহারও করে না। বস্তুত, তা 
ওই সব খাদ্য, যা বৈধ ও স্বাস্থ্যসম্মত এবং যা ভক্ষণে শরীর ও আত্মা 
কোনো পারশপ্রতক্রয়া ছাড়া সর্বোত্তমভাবে পরিতৃপ্ত হতে পারে। 

৫. তেমনিভাবে স্ত্রী নির্বাচনের ক্ষেত্রেও পবিভ্রতাকে প্রাধান্য দেয়। 

৬. এভাবে সুঘ্বাণ ও পবিত্র সুবাসিত গন্ধকেই সে নির্বাচন করে থাকে। 


৭. পবিত্র ও নিষ্কলুষ আত্মাদেরকেই সে সঙ্গী ও সাথি হিসেবে নির্বাচন করে 
থাকে৷’ 


* উল্লিখিত গুণে গুণাস্বিত ব্যক্তিমাত্রই সার্বিকভাবে পবিত্র । 
সুতরাং তার আত্মা থেকে শুরু করে তার শরীর, চরিত্র, কর্ম, কথাবার্তা, 
খাওয়া-দাওয়া, কাপড়-চোপড়, বিবাহ, প্রবেশ-বাহিরে গমন থেকে আরম্ভ 
করে সর্বশেষ ঠিকানা পর্যন্ত সবকিছুতেই পবিত্রতা ও নিক্ষনুষতার ছাপ 
পরিলক্ষিত হয়। এদের ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা বলেন : 
(০095 64৯ এ ২ (85 Sal ৯ 
SASS Hs 


হোক। তোমরা যা করতে, তার প্রতিদানে জান্নাতে প্রবেশ 
করো |” 


772 
৩২৯. সুরা আন-নাহল : ৩২ 


এবং ভারা এমন পবিতরয় সতত, যাদের সম্বোধন করে জান্নাতের পহরীরা 


{EAE ৩০১৬৮ ele সিএ 


“তোমাদের প্রতি সালাম, তোমরা সুখে থাকো, অতঃগর সদা- 
সর্বদা বসবাসের জন্য তোমরা জান্নাতে প্রবেশ করো ।' 


এখানে শব্দটি ‘কারণ’ অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে। অর্থাৎ পবিভ্রতাবশত 
তোমরা জান্নাতে প্রবেশ করো। 


অপবিত্র সত্তার পরিচয় 
3595) 5809 SEA SAD ৩৪) SE} 


‘দুশ্চরিত্রা নারীকুল দুশ্চরিত্র পুরুষকুলের জন্য এবং দুশ্চরিত্র 
পুরুষকুল দুশ্চরিত্রা নারীকুলের জন্য । সচচরিত্রা নারীকুল সচ্চরিত্র 
পুরুষকুলের জন্য এবং সচ্চরিত্র পুরুষকুল সচ্চরিত্রা নারীকুলের 
জন্য৷" 


এই আয়াতের ব্যাখ্যায় কোনো কোনো মুফাসসির বলেন, 'পবিত্র ও 
ভালো কথা একমাত্র পবিত্র ও নিষ্লুষ ব্যক্তিই একক বৈশিষ্ট্য। পক্ষান্তরে 
অপবিত্র-অশালীন বাক্যবাণ দুষ্ট ও অপবিত্র দুরাচারদেরই সাজে ।' 


জন্য, তেমনিভাবে নষ্টা নারীরা অপবিত্র ও নষ্ট পুরুষদের জন্য বস্তুত এই 
আয়াতের মর্মার্থ উভয়ের মধ্যেই সীমাবদ্ধ নয়। বরং তা জীবনের সকল 
ক্ষেত্রে প্রযোজ্য ৷’ 


পবিত্রতা ও 
* আল্লাহ তাআলা সমস্ত পবিত্রতাকে জান্নাতে এবংসব ধরনের আম 
কলুষতাকে জাহান্নাম ও এতে বসবাসকারীদের জন্যই বরাদ্দ রেখেছেন! 


oe ELA 
৩৩০. সুরা আজ-জুমার : ৭৩ 
৩৬১. সুরা আন-নুর : ২৬ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €৩১ 


এ কারণেই তিনি পরকালীন বাসস্থানকে তিন প্রকারে বিভক্ত করেছেন। 


১. ওই বাসস্থান, যা কেবল পবিত্র সভাদের জন্য বরাদ্ধ, যাতে অপবিত্র 
বান্দাদের জন্য প্রবেশাধিকার সম্পূর্ণরূপে নিষিদ্ধ এবং তাতে পবিত্র সব 
প্রকারের বস্তুকে একীভূত করেছেন, ওই স্থানটি হচ্ছে জান্নাত। 


২. ওই আবাসস্থল, যা কেবল অপবিত্রদের জন্য বরাদ্দ করা হয়েছে, যেখানে 
দুষ্ট দুরাচার শয়তানের দোসর অপবিত্র সত্তা ব্যতীত অন্য কেউ গ্রবেশ 
করবে না, তা-ই হচ্ছে নিকৃষ্ট জাহানাম। 


৩. এমন আবাসস্থল যেখানে পবিত্র-অপবিত্র মিশ্রিত অবস্থায় সমভাবে 
বিচরণ করে, ইহাই এই পৃথিবী । বস্তুত, এ জন্যই পরীক্ষা ও বিপদের 
সম্মুখীন করা হয়। যা মহান প্রজ্ঞাপূর্ণ পদক্ষেপেরই ইঙ্গিত বহন করে। 


সৌভাগ্য ও দুর্ভাগ্য 


আল্লাহ তাআলা সৌভাগ্য ও দুর্ভাগ্য পরিচয়ের মাপকাঠি ঠিক করেছেন। 
সৌভাগ্যবান পবিত্র সত্তার জন্য পবিত্র বস্তুই যথোপযুক্ত হবে। সে পবিত্র 
বস্তু ব্যতীত কোনো কিছুই নির্বাচন করে না। পবিত্র বাক্য ব্যতীত কোনো 
কথা বলে না। পবিত্র কাপড়ই পরিধান করে । 


পক্ষান্তরে দুরাচার অপবিত্র ব্যক্তির জন্য অপবিত্র বন্তই বখোপযুক্ত। তার 
থেকে অপবিভ্রতা ও নষ্টামি ব্যতীত অন্য কোনো কিছুই প্রকাশ পায় না। 


অপবিত্র ব্যক্তির অন্তর থেকে কলুষতা তার জবান ও অন্যান্য অঙ্গগ্রত্যঙ্গে 
ছেয়ে যায়। 


তেমিনভাবে পবিত্রতাও বয় হৃদয় থেকে উৎসারিত হয়ে জবানসহ পুরো 
অশ্গপ্রত্যঙ্গকে সিঞ্চিত করে। 


কখনো কখনো কোনো ব্যক্তির মাঝে দুটো উপাদান তথা পবিত্রতা, 
অপবিত্রতা উভয়ই বিদ্যমান থাকে। তখন: যেই উপাদানটির আধিক্য হবে, 
সেও উক্ত উপাদানের বৈশিষ্ট্ে বৈশিষ্ট্যমণ্ডিত হবে। 


৩১৬১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


আখিরাতে উন্নতি-প্ত্যাশী ব্যক্তির জন্য ইসলামি শিষ্টাচারকে নিজ দৈনন্দিন 
জীবন ও অন্য কারও সাথে লেনদেনের ক্ষেত্রে অবলম্বন করা একান্ত 
অপরিহার্য সে কখনো নিমনস্তরের কারও সাথে স্বীয় ব্যক্তিকে তুলনা করে 
কোনো একটি শিষ্টাচারও ছেড়ে দিতে পারে না; বরং সে তো সর্বদা অধিক 
থেকে অধিকতর উত্তম শিষ্টাচারের অধিকারী হতে তৎপর থাকে। 
শিষ্টাচারের বাস্তব স্বরূপ 
ইবনুল কাইয়িম & বলেন, ‘প্রকৃত শিষ্টাচার হচ্ছে, নিজ জীবনে অনুপম 
চরিত্রের সফল বূপায়ণ।” 
* আবু মুহাম্মাদ বিন আবু জাইদ আল মালিকি ৯ বলেন চারটি হাদিস থেকে 
কল্যাণমূলক সব শিষ্টাচার ও এর গুরুত্বপূর্ণ উপাদানাবলি উৎসারিত হয়। 
১ম হাদিস : 
রাসুলুল্লাহ পট বলেন : 
SLE 0835 খা 215 এ ৩৪8 ৩৪ 5 
“যে ব্যক্তি আল্লাহ ও তীর রাসুলের ওপর ইমান রাখে, সে যেন 
কথা বললে উত্তম কথাই বলে, অন্যথায় চুপ থাকে।'২ 
২য় হাদিস : 
রাসুলুল্লাহ বলেন : | 
SATU গু 2৯০৬ 
“ব্যক্তির ইসলামের অন্যতম সৌন্দর্যের দিক হচ্ছে অপেয়াস, 
ও অহেতুক কাজ ছেড়ে দেওয়া ।**” 


চি | 
৩৩২, সহিহ্ল বুখারি : ৬৪৭৫ | 


৩৩৩, সুনানুত তিরমিজি : ২৩১৭ || 


IA 


তয় হাদিস : 


রাসুলুল্লাহ % বলেন : | 
2:34 | 
“ক্রোধান্বিত হয়ো না’ 
৪ৰ্থ হাদিস : 
রাসুলুল্লাহ গর বলেন : 


“তোমাদের কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত মুমিন হতে পারবে না, যতক্ষণ 
না সে তার ভাইয়ের জন্য তা পছন্দ করে, যা নিজের জন্য পছন্দ 
করে।'৬% 


* উল্লিখিত চারটি হাদিসকে কেন্দ্র করেই মূলত তাকওয়া ও দ্বীনের ক্ষেত্রে 
অবিচলতা অর্জিত হয়ে থাকে। তাই নিম্নে এসব হাদিসের বিস্তারিত 
ব্যাখ্যা দেওয়া হলো। 


১ম হাদিস: 
আৰু হুরাইরা এ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 
৬০৪৪০ JES BMG BY SBE ৬ 


“যে ব্যক্তি আল্লাহ ও তীর রাসুলের ওপর ইমান রাখে, সে যেন 
কথা বললে উত্তম কথাই বলে, অন্যথায় চুপ থাকে ।"০ 


ব্যাখ্যা : ইবনে মাসউদ && বলেন, “তোমরা অহেতুক কথাবার্তা থেকে 
বেঁচে থাকো এবং প্রয়োজন অনুপাতেই কথা বলো। অপ্রয়োজনীয় 
কথাবার্তা অন্তরের কাঠিন্যতা বৃদ্ধি করে।" 


৩৩৪. সহিহুল বুখারি : ৬১১৬ 
৩৩৫. সহিহুল বুখারি : ১৩ 
৩৩৬. সহিহল বুখারি : ৬৪৭৫ 


৩১৮ > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


১. উমর ৯ বলেন, “যার কথা বৃদ্ধি পায়, তার পতনের হারও বৃদ্ধি পায়। আর 
যার পতন বৃদ্ধি পায়, তার পাপের বোঝাও ভারী হতে শুরু করে । আর 
যার পাপের বোঝা ভারী হয়ে যায়, জাহান্নামের আগুনই তার ঠিকানা ।' 

8. প্রজ্ঞা ব্যক্তিদের সবাই এ ব্যাপারে একমত পোষণ করেছেন যে, ‘প্রজ্ঞার 
সর্বোচ্চ স্তর হচ্ছে চুপ থাকা ৷' 


৩. হাদিসের মূল লক্ষ্য : কল্যাণমূলক কথা বলা এবং অকল্যাণকর, 
অপ্রয়োজনীয় কথার ফুলঝুরি থেকে সতর্কতা ও সাবধানতা অবলম্বন করা । 


৪, ইবনে মাসউদ ৬ বলেন, “দীর্ঘ সময় কারাগারে আবদ্ধ রাখার জন্য 
সবচেয়ে উপযুক্ত অঙ্গ হচ্ছে জবান ।” 
জবানের নিয়ন্ত্রণ খুবই কষ্টসাধ্য 
মুহাম্মাদ বিন ওয়াসি এ বলেন, “মানুষের জন্য টাকা-পয়সা সংরক্ষণ করার 
চেয়ে জবানের নিয়ন্ত্রণ ও সংরক্ষণ অধিক কষ্টসাধ্য ৷! 
একটি অনুপম চরিত্রের দৃষ্টান্ত 
এমন কোনো বাক্য শুনিনি, যা দ্বারা স্বীয় রবের সামান্যতম সীমালজ্ঘনও 
বোঝা যায়।” 
২য় হাদিস : 
আবু হুরাইরা ৬& থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ ঞ বলেন : 
YUE dl > 
“ব্যক্তির ইসলামের অন্যতম সৌন্দর্য হচ্ছে অপ্রয়োজনীয় ও 
অহেতুক কাজ ছেড়ে দেওয়া ।*? 


ভি 
৩৩৭. সুনানুত তিরমিজি : ২৩১৭ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ঘট 


: এই হাদিসটি বাস্তব শিষ্টাচারের মূল মানদণ্ড হিসেবে পরিগণিত 
৬২৯৮ বে বি স্বীয় ইসলামের সৌন্দর্য চায়, সে 
অপ্রয়োজনীয় কথাবার্তা ও অনর্থক কাজকর্ম ছেড়ে দেয়; বরং প্রয়োজণ 
কথা ও কাজের ওপর ক্ষান্ত হয়। 


সুতরাং যে স্বীয় ইসলামকে সুন্দর করেছে, সে অবশ্যই অপ্রয়োজনীয় 
বিষয়াবলি, যেমন : অবৈধ, অপছন্দনীয়, সন্দেহযুক্ত, অপ্রয়োজনীয়, 
অহেতুক বৈধ বিষয় প্রভৃতি থেকে বিরত থাকে এবং প্রয়োজনীয় € 
আবশ্যকীয় বিষয়াদি পালনে ব্যতিব্যস্ত হয়ে পড়ে। 


একটি আত্মিক সূক্্ম সমালোচনা 


একদা হাসসান ৯ একটি প্রাসাদ অতিক্রমকালে বলে উঠলেন, ‘এই প্রাসাদ 
কে নির্মাণ করেছে?’ অতঃপর তাৎক্ষণিকভাবে নিজ আত্মাকে ভর্ত্সনা 
করতে করতে তিনি বললেন, ‘হে নফস, তুমি অপ্রয়োজনীয় বিষয়ে জিজ্ঞেস 
করেছ, তাই তোমাকে এক বছর লাগাতার রোজার শাস্তি দেওয়া হলো।' 


সুতরাং হে প্রিয় ভাই, খুব বেশি সতর্ক হোন এবং নিজ আত্মাকে প্রশ্নবিদ্ধ 
করুন। আমরা কত অপ্রয়োজনীয় ও অপ্রাসঙ্গিক প্রশ্নে নিজেদের জড়িয়ে রাখি। 
ওয় হাদিস : 


আবু হুরাইরা & হতে বর্ণিত, একদা জনৈক ব্যক্তি রাসুলুল্লাহ & এর কাছে 
এসে বলল : 


2১৩ 1:43 1055555.-5 খু ও wf 


““আমাকে উপদেশ দিন ।' রাসুলুল্লাহ &-(তাকে) বললেন, “রাগ 
করো না।” লোকটি কয়েক বার তা বলল । তিনি প্রত্যেক বারেই 
বললেন, “রাগ করো না ।””৩৬৮ 


ব্যাখ্যা : এই হাদিস থেকে বোঝা যায়, ক্রোধ হচ্ছে সব অনিষ্টতার মূল 
এবং এর থেকে বিরত থাকা সব কল্যাণের মূল। 


০ 85 
৩৩৮. সহিহুল বুখারি : ৬১১৬ 


MEEK... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


ক্রোধান্বিতহতেননা এবং নিজের ব্যক্তিগত বিষয়ে কখনো তিশোধপরা়ণ 


ক্রোধের স্বরূপ : ক্রোধ মূলত নিজে কোনো অনিষ্টতায় নিপতিত হওয়ার 
শঙ্কায় তা থেকে পরিত্রাণের জন্য কিংবা শত্রু থেকে প্রতিশোধের নেশায় 
হৃদয়ে রক্তক্ষরণ হওয়াকে বোঝায়। 


ক্রোধ আনয়নকারী কতিপয় কর্মকাণ্ড : অধিকাংশ অবৈধ কর্মকাণ্ড, যেমন : 
হত্যা, লুণ্ঠন, সহিংসতা ও নানা রকমের নিপীড়ন, নির্যাতন ইত্যাদি। 


অবৈধ কথাবার্তা, যেমন : মিথ্যা অপবাদ, গালমন্দ, অশ্লীল বাক্যবাণ, 
কুফরি শব্দ উচ্চারণ, নিজের জন্য অনিষ্টতার বদদুআ ইত্যাদি। 


ধর্থ হাদিস : 
আনাস ৬ থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ প্র বলেন : 
“তোমাদের কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত মুমিন হতে পারবে না, যতক্ষণ 


না সেতার ভাইয়ের জন্য তা পছন্দ করবে, যা নিজের জন্য পছন্দ 
করে ৬০৯ 


যা ইমানের বৈশিষ্যাবলির মধ্যে অন্যতম হচ্ছে, অপর ভাইয়ের জন্য 
নি পছন্দসই বিষয় পছন্দ করা তেমনিভাবে দিজ অপ [একটিতে 
অপর ভাইয়ের জন্য অপছন্দ করা। সুতরাং উক্ত 2 


০ ৯ 
৩৬৯, সহিহ বুখারি : ১৩ 


যদি ক্ৰুটি-বিচ্যুতি দেখা দেয়, তাহলে বুঝাতে হবে যে, তার ইমানে অবশ্যই 
ঘুণ ধরেছে। উক্ত বৈশিষ্ট্য মূলত আন্তরিক স্বচ্ছতা ও নিদ্ধলুযতার মাধ্যমেই 
হয়ে থাকে। যার ফলে এক ভাই অপর ভাইয়ের খুশিতে খুশি ও দুঃখে 
দুঃখিত হয়। 


আল্লাহর শপথ, মুমিনরা যদি নিজ জীবনে উক্ত চারটি হাদিসকে পূর্ণরূপে 
বাস্তবায়ন করে, তাহলে সব ধরনের সমস্যা-_যা মানুষের মাঝে সৃষ্টি 
হয়েছে, এমনি নিমিষেই দূরীভূত হয়ে যেত এবং দুজনের মাঝে সৃষ্ট সব 
ধরনের সংঘাত হৃদ্যতা-সহমর্মিতা ও সহযোগিতায় বদলে যেত। 


সুতরাং হে প্রিয় দ্বীনি ভাই, আপনি নিজের মাঝে যদি সত্যিকারার্থে 
উল্লিখিত ইসলামি শিষ্টাচারের সম্যক ঝলক দেখতে চান, তাহলে এর জন্য 
যথাযথ অনুশীলন ও পর্যাপ্ত প্রশিক্ষণের বিকল্প নেই। 


মুগ্ডাকিদের বৈশিষ্ট্যাবলি 


আখিরাতে সফলতা-প্রত্যাশী ব্যক্তিদের জন্য তাকওয়ার গুণে গুণাস্বিত 
হওয়া একান্ত অপরিহার্য । কেননা, উহাই মূলত রবের নিকট যাচাইয়ের 
প্রকৃত মাপকাঠি । আল্লাহ তাআলা বলেন : 


Eds sy 
“নিশ্চয় তোমাদের মধ্যে সে-ই আল্লাহর নিকট সর্বাধিক মর্যাদাবান, 
যে তোমাদের মধ্যে সর্বাধিক তাকওয়াবান।’০ 


সুতরাং রবের নিকট সর্বাধিক সম্মানিত ব্যক্তি হচ্ছে, যে সর্বোচ্চ 
তাকওয়াবান। কেননা, মুত্তাকি ব্যক্তিই অধিক আনুগত্যশীল এবং অবাধ্যতা 
থেকে নিজেকে গৃথককারী। যদিও সে বংশগত ও জাতিগত দিক দিয়ে 
ততটা এঁতিহাবাহী না হয়, তথাপি সে সর্বাধিক সম্মানিত। বাহ্যিক 
অভ্যন্তরীণ সার্বিক দিক দিয়ে সে স্বীয় রবকে ভয় করে। আর কেউ আছে, 
বাহ্যিকভাবে ভয় করলেও পরোক্ষভাবে স্বীয় রবের প্রতি উদাসীন। এদের 


নিস 
৩৪০. সুরা আল-হুজুরাত : ১৩ 


ছু ১ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


ব্যাপারে আল্লাহ সর্বজ্ঞানী। তাই তিনি প্রত্যেক ব্যক্তিকে তাদের উপযুক্ততা 
অনুযায়ী প্রতিদান দিয়ে থাকেন। 


* একদা বকর বিন আবদুল্লাহ তালক বিন হাবিবের সাথে সাক্ষাৎ করলে 
তাকে আবেদন করলেন, আমাকে তাকওয়ার বৈশিষ্ট্যের ব্যাপারে কিঞ্চিৎ 
ধারণা দিন, তদুত্তরে তিনি বললেন, ‘আল্লাহপ্রদত্ত বিশেষ নুরের আলোকে 
তার অকুণ্ঠ আনুগত্য প্রদর্শন করো এবং আল্লাহর পক্ষ থেকে গ্রতিদানের 
আশা রাখো । আর তাকওয়া হচ্ছে, অন্তরে আল্লাহর শাস্তির ভয় রাখা 
এবং তীর নাফরমানি থেকে বেঁচে থাকা৷’ 


আল্লাহ তাআলা কুরআনে কারিমে আমাদের জন্য মুত্তাকিদের কতিপয় 
বৈশিষ্ট্য স্পষ্ট করে বাতলে দিয়েছেন। যেন উক্ত বৈশিষ্ট্যাবলির আলোকে 
আমরা নিজেদের জীবন গঠন করতে পারি। আল্লাহ তাআলা বলেন : 


SHUN ০ £5 


9০ ৬৮553 ৮5৩ } 
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“তোমরা তোমাদের পালনকর্তার ক্ষমা এবং জান্নাতের দিকে ছুটে 
যাও, বার সীমানা হচ্ছে আসমান ও জমিন, যা তৈরি করা হয়েছে 
পরহেজগারদের জন্য। যারা সচ্ছলতায় ও অভাবের সময় ব্যয় 
ক্ষমা প্রদর্শন করে; বস্তুত, আল্লাহ সকর্মশীলদেরই ভালোবাসেন। 
তারা কখনো কোনো অশ্লীল কাজ করে ফেললে কিংবা কোনো মন্দ 
কাজে জড়িত হয়ে নিজের ওপর জুলুম করে ফেললে আল্লাহকে 


| 
| 


| 
| 
| 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? < | 


স্মরণ করে এবং নিজের পাপের দরুন ক্ষমা প্রার্থনা করে। আল্লাহ 
ছাড়া আর কে পাপ ক্ষমা করবেন? তারা নিজের কৃতকর্মের জন্য 
হঠকারিতা প্রদর্শন করে না এবং জেনেশুনে তাই করতে থাকে 
না। তাদেরই জন্য প্রতিদান হলো তাদের পালনকর্তার ক্ষমা ও 
জান্নাত, যার তলদেশে প্রবাহিত হচ্ছে গ্রশ্রবণ, যেখানে তারা 
থাকবে অনন্তকাল। যারা আমল করে, তাদের জন্য কতই না 
চমৎকার প্রতিদান ৪১ 


ব্যাখ্যা : আল্লাহ তাআলা মানুষকে স্বীয় ক্ষমা ও জান্নাতের দিকে 
প্রতিযোগিতার সাথে দৌড়াতে উৎসাহিত করেছেন। যেই জান্নাতের প্রস্থ 
আসমান-জমিনের প্রস্থতাকে হার মানায়। এবার ভাবুন, তার দৈর্ঘ্য কত 
দীর্ঘ হবে! যেই জান্নাতকে একমাত্র তাকওয়াবানদের জন্য মহান আল্লাহ 
তাআলা প্রস্তুত করে রেখেছেন। মূলত আল্লাহভীরুরাই এই চিরস্থায়ী 
বাসস্থানের প্রকৃত অধিকারী। বস্তু, তাকওয়া হচ্ছে জান্নাত পর্যন্ত পৌছার 
একমাত্র মাধ্যম। তাকওয়াবানদের বিভিন্ন সৎকর্মের আলোকে বিশেষায়িত 
করা হয়েছে। 


১ম বৈশিষ্ট্য : সুখ-দুঃখে সর্বাবস্থায় দান করা। 


(4/5195501 ও 545% 525} অৰ্থাৎ, সুখ-দুঃখে সব সময় তারা দান 
করে থাকে। যখন তারা স্বাচ্ছন্দ্যে থাকে, তখন দানের হাত বড় আকারে 
প্রসারিত করে আর যখন দুঃখ-কষ্টে পতিত হয়, তখন স্বল্প দানকেও খাটো 
করে দেখে না। 


* ইমাম ইবনে কাসির & বলেন, "তারা স্বাচ্ছন্দ্যে, অস্বাচছন্দ্যে, সুস্থতায়, 
অসুস্থতায়- সার্বিক অবস্থায় দান করে । অন্যত্র আল্লাহ তাআলা বলেন : 


৩ ENG be a ০০ ৮০ ৩৪৫ ওক ৯ 
€ 55514851805 ০5 35 ২০৪41 


EST SSE TES 
৩৪১. সুরা আলি ইমরান : ১৩৩-১৩৬ 


“যারা স্বীয় ধন-সম্পদ ব্যয় করে, রাতে ও দিনে, গোপনে 
ও প্রকাশ্যে । তাদের জন্য তাদের সাওয়াব রয়েছে তাদের 
পালনকর্তার কাছে। তাদের কোনো আশঙ্কা নেই এবং তারা 


চিত্তিতও হবে না।”৬২ 


অর্থাৎ আল্লাহর আনুগত্য ও তীর সন্তুষ্টির খাতে ব্যয় এবং সৃষ্টিকুলের প্রতি 
দয়া ইত্যাদি থেকে কোনো ব্যস্ততাই তাদের রুখতে পারে না।” 


২য় বৈশিষ্ট্য : ক্রোধ হজম করা। 


{| ৬০৯৫) অর্থাৎ যখন কারও কাছ থেকে কোনো কষ্ট পায়, 
তখন ক্রোধ উতলে ওঠে আর তা হচ্ছে, হৃদয় বিদ্বেষে ভরে যাওয়া, যা 
কথা ও কাজের মাধ্যমে প্রতিশোধের অগ্নি প্রজলিত করে। সুতরাং মুত্তাকি 
ব্যক্তিরা কখনো নিজের অন্তরের দাসত্ব করে না; বরং তারা অন্তরের বিদ্বেষ 
ও ক্রোধকে উত্তমভাবে নিয়ন্ত্রণ করে এবং তাদের নিপীড়নের ওপর ধৈর্যের 
পরাকাষ্ঠা প্রদর্শনকেই প্রাধান্য দেন। 


- রাসুলুল্লাহ প্র বলেন: 
35255 05 ভরসা BY ae Sal ০4 
রা 


“সেই ব্যক্তি প্রকৃত বীর নয়, যে কুস্তিতে প্রতিপক্ষকে পরাজিত 
করে; বরং প্রকৃত বীর হচ্ছে সে, যে ক্রোধের সময় নিজেকে 
নিয়ন্ত্রণ রাখতে পারে।’** 

- রাসুলুল্লাহ % বলেন : 
(05365 201 05 4583 Hf 5989 ৬৬ সি ৬০ 
15 ৬৪558152281 ওত দি BIE wt 


৩৪২, সুরা আল-বাকারা : ২৭৪ 
৩৪৩. সহিহুল বুখারি : ৬১১৪ 


কীভাবে আল্লাহর থ্রিয় হবো? চু) 


“যে ব্যক্তি ক্রোধ বাস্তবায়নের ওপর ক্ষমতাবান হওয়া সত্তেও 
নিজ ক্রোধকে হজম করে, আল্লাহ তাকে বিচার দিবসে 


(এ ৩5 ৩3৩০) অর্থাৎ তারা মানুষকে নিজ ক্ষমার চাদরে জড়িয়ে 
নেন, চাই মানুষের অপরাধ কর্মগত হোক কিংবা কথাজাতীয়। 


ক্ষমা প্রদান ক্রোধ হজম থেকে অধিক কষ্টসাধ্য, কারণ ক্ষমা হচ্ছে 
অপরাধীর অপরাধকে ক্ষমা করার মাধ্যমে পাকড়াও না করা। আর তা 
ই ব্যক্তির দ্বারাই সম্ভব, যে অনুপম চরিত্র দিয়ে নিজেকে সজ্জিত করেছে। 
এবং নিন্দনীয় চরিত্র থেকে আলাদা থেকেছে। তেমনিভাবে এই মহান গুণে 
গুণান্বিত হওয়া একমাত্র ওই ব্যক্তির পক্ষে সম্ভব, যে আল্লাহর বান্দাদের 
প্রতি দয়াপরবশ হয়ে এবং তাদের অনিষ্টতার ভয়বশত তাদেরকে ক্ষমা 
প্রদানের মাধ্যমে আপন প্রতিপালকের সাথে সফল ব্যবসায় চুক্তিবদ্ধ 
হয়েছেন। তাই আল্লাহও তাকে মার্জনা করে দেন। আর এর প্রতিদান তো 
মহান রবের নিকট রয়েছে, তাই কোনো বান্দা থেকে এর প্রতিদান কামনা 
করা একদমই অবান্তর । আল্লাহ তাআলা বলেন: 


‘যে ক্ষমা করে ও আপস করে, তার পুরস্কার আল্লাহর কাছে রয়েছে।"*** 
* হাসান বসরি ঞ্» বলেন, “মুসলিমদের সর্বোৎকৃষ্ট চরিত্র হচ্ছে ক্ষমা করা ।" 


০ তর 
৩৪৪. সুনানু আবি দাউদ: ৪৭৭৭ 
৩৪৫. সুরা আশ-শুরা : ৪০ 


£র্থ বৈশিষ্ট্য  ৃষ্টিকুলের প্রতি ইহসান (অনুখহ) করা । 
আল্লাহ তাআলা অন্যত্র বলেন : 
€ 9০০০৭ LMI 
“নিশ্চয় আল্লাহ অনুধহকারীদের ভালোবাসেন ।"% 
* ইহসান মূলত দুপ্রকার 
ae যাকে নবিজি % 241 2% ৬ 


অন্তত এ উপলন্ধি নিয়ে ইবাদত লা যে, তোমাকে অৰশা মহান রব 
দেখছেন।*৭ 


সৃষ্টিকুলের প্রতি ইহসান : অর্থাৎ তাদের ধর্মীয় ও পার্থিব উপকার সাধন করা। 
সব ধরনের দ্বীনি ও দুনিয়াবি অনিষ্ট থেকে তাদের রক্ষা করা। সৎ কাজের 
আদেশ প্রদান ও অসৎ কাজ থেকে বিরত রাখাও এর অন্তর্ভুক্ত মূর্খদের 
শিক্ষা-দীক্ষা ও উদাসীনদের জাগ্রত করা, সর্বসাধারণের সার্বিক কল্যাণ 


€ম বৈশিষ্ট্য: পাপ করে ফেললে সাথে সাথে তাওবা ও ইসতিগফারের প্রতি 
মনোনিবেশ করা। 
LE | 
1১44. ANS tc Bs gf eo 9৩4 
€0 31553055555 tg 


৩৪৬. সুরা আল-বাকারা : ১৯৫ 


৩৪৭. সহিহুল বুখারি : ৫০, সহিহ মুসলিম : ৯ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? | 


“তারা কখনো কোনো অশ্লীল কাজ করে ফেললে কিংবা কোনো 
মন্দ কাজে জড়িত হয়ে নিজের ওপর জুলুম করে ফেললে 
আল্লাহকে স্মরণ করে এবং নিজের পাপের জন্য ক্ষমা প্রার্থনা 
করে। আল্লাহ ছাড়া আর কে পাপ ক্ষমা করবেন? 


অর্থাৎ যারা কৃত পাপের করণে (ছোট হোক কিংবা বড়) তাৎক্ষণিক তাওবা- 
ইসতিগফার ও রবের স্মরণে ব্রতী হয়। তেমনিভাবে অবাধ্যদেরকে দেওয়া 
হুমকি, মু্তকিদের দানকৃত প্রতিশ্রুতি স্মরণে আত্মনিমগ্ন থাকে । ফলে 
তারা কায়মনোবাক্যে মহান রবের নিকট কৃত পাপের ক্ষমা প্রার্থনা করে। 
এবং খুব বেশি ব্যথিত ও অনুতপ্ত হয়। সর্বোপরি আল্লাহর নিকট তারা 
নিজের দোষ গোপন রাখার ও অশুভ পরিণাম থেকে পরিত্রাণ দেওয়ার 
আশা ব্যক্ত করে। 


_ আমিরুল মুমিনিন উসমান & একদা রাসুলুল্লাহ &-এর অনুরূপ অজু 
সেরে বললেন, “আমি রাসুলুল্লাহ &-কে বলতে শুনেছি: 


< 


৭8505 এ ১ HES (5454৯ 4 SG 
295 FELT 5k 

“যে ব্যক্তি আমার দেখানো এই পদ্ধতিতে অজু করে একাগ্রতার 
সমস্ত (সগিরা) গুনাহ মাফ হয়ে যাবে।”** 

ঙষ্ঠ বৈশিষ্ট্য : পাপের পুনরাবৃত্তি না ঘটানো । 

মহান আল্লাহ বলেন : 

৩৮16851556৩ ১৫০৯ 

“তারা নিজের কৃতকর্মের জন্য হঠকারিতা প্রদর্শন করে না এবং 
জেনেশুনে তাই করতে থাকে না ।"*» 


-২ ___ 
৩৪৮. সহিহুল বুখারি : ১৫৯ 
৩৪৯, সুরা আলি ইমরান : ১৩৫ 


০২৮ > কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


অর্থাৎ তারা কৃত পাপ থেকে তাওবা করে খুব দ্রুত পুনরায় আল্লাহর 
প্রত্যাবর্তন করে। এরপর থেকে ইচ্ছাকৃতভাবে আর ত Le 
ঘটায় না, বরং নিচ্লুষ চিত্তে তাওবা করে, যদিও ভুলবশত বারবার 

র পাপ 
* সাইদ জারিরি ৯ একদা হাসান বসরি &-কে বললেন, ' 

,'হেআ 
বাতি বারবার গুনাহ করে সাথে সাথে আবার তাওবাও সাইদ, 
তার ব্যাপারে আপনার মতামত কী?’ তদুত্তরে হাসান বসরি ঞ বলেন" 
“উহাই তো মুমিনের অন্যতম বৈশিষ্ট্য ।" | 


* রাবি বিন খুসাইম এ একদা তার সাথিদের জিজ্ঞেস করলেন, 
প্রকৃতপক্ষে কোনটি রোগ, কোনটি প্রতিষেধক, আর কোনটি শিফাঃ' 
তারা বললেন, “না, আমরা তা জানি না!’ অতঃপর তিনি বললেন, ‘পাপ 
হচ্ছে রোগ, এর প্রতিষেধক হচ্ছে ইসতিগফার এবং শিফা তথা প্রকৃত 
প্রতিকার ও মূল চিকিৎসা হচ্ছে পুনরাবৃত্তি না করার দৃঢ়গ্রতিজ্ঞা নিয়ে 
খাটি মনে তাওবা করা ৷” 


* বকর বিন আব্দুল্লাহ &৯ বলেন, “তোমরা যেহেতু অধিক হারে পাপ করে 
থাকো, তাই ইসতিগফারের মাত্রাও তদনুযায়ী বৃদ্ধি করো। কেননা, 
কোনো ব্যক্তি যখন কোনো পাপে জড়িয়ে যায়, অতঃপর এর স্থানে 
ইসতিগফার দেখে, তখন সে প্রফুল্লতা বোধ করে থাকে ।' 


-1%) 8550 এরর) 
অর্থাৎ উল্লিখিত সব গুণে গুণান্বিত ব্যক্তিদের জন্য রয়েছে স্বীয় রবের পক্ষ 
থেকে বিশেষ ক্ষমা, যা তাদের সব অপরাধকে ধুয়ে মুছে সাফ করে দেয়। 


09941 92 ৬৪৪০% 55) 
এবং তাদের জন্য রয়েছে এমন জান্নাত, যার তলে দিয়ে নদী { 


র ছড়াছড়ি, বড় বড় প্রাসাদ, 
যেখানে রয়েছে অনাবিল শান্তি, চির প্রাচুর্যের র তলদেশ দিয়ে 


(৬ ৬] 

অর্থাৎ তারা সেখানে চিরকাল বাস করতে থাকবে। এ থেকে তাদের 
কখনো বঞ্চিত করা হবে না। এবং বিনিময়েও কিছু চাওয়া হবে না, আবার 
প্রদানকৃত নিয়ামতে কোনো পরিবর্তন-পরিবর্ধনও সাধিত হবে না। 


-11903+) 


অর্থাৎ তারা তো খুব স্বল্প আমলের পুঁজি নিয়ে উপস্থিত হয়েছে, তথাপি 
তাদেরকে বিরাট বিরাট প্রতিদানে ভূষিত করা হয়েছে। (তাফসিরে সাদি) 


বান্দার প্রকৃত মুত্তাকি হওয়ার সহজ উপায় 


একদা জনৈক ব্যক্তি ইসা & এর নিকট এসে বলল, “হে কল্যাণের দিশারি, 
আমাকে এমন কিছু বিষয় শিক্ষা দিন, যা আপনি জানেন; অথচ আমি তা 
থেকে অজ্ঞ, যা আমার উপকারে আসবে এবং আপনার কোনো ক্ষতিও হবে 
না! তিনি জিজ্ঞেস করলেন, ‘তা আবার কী?’ তদুত্তরে আগন্তক বললেন, 
“মুত্তাকি হওয়ার সহজ উপায় কী?' এর উত্তরে ইসা ভর বললেন, “কাজটি 
খুবই সহজ, তবে নিম্নোক্ত বিষয়ে একটু যত্নবান হতে হবে। 


- আল্লাহকে হৃদয়ের গভীর থেকে ভালোবাসুন। 


_ নিজের সাধ্যানুযায়ী অক্লান্ত পরিশ্রম ও কষ্ট স্বীকারের মাধ্যমে আপন 
প্রতিপালকের সন্তষ্টির জন্য আমল করতে থাকুন। 

টা সৃষ্টিকুলের প্রতি দয়ার হোন, যেমনটি নিজ ক্ষেত্রে চান। সুতরাং আপনি 
যদি আপনার অপছন্দনীয় বস্তুর অনিষ্টতা থেকে নিজের মতো অন্য 
ভাইকে রক্ষা করেন, তবেই আপনি সত্যিকারের মুস্তাকি।" 

- ইবনে মাসউদ এ আল্লাহর বাণী [4 $5 28 1581) “আল্লাহকে 
সেভাবে ভয় করো, যেভাবে ভয় করা উচিত'_ এ আয়াতাংশের ব্যাখ্যায় 
বলেন, 'এমন আনুগত্য করা, যাতে কখনো অবাধ্যতা মিশ্রিত হয় না; 
এমন স্মরণ, যাকে ভুলে যাওয়া যায় না; এমন কৃতজ্ঞতা প্রদর্শন, যার 
সাথে কোনো অকৃতজ্ঞতার মিশ্রণ হয় না।' 


৩০, কিভাবে আল্লাহর শর হবো? 


- আনাস 4 বলেন, “ওই ব্যক্তি পূর্ণ মুস্তাকি হতে 
জবানকে নিয়ন্ত্রণ করতে সক্ষম হয়নি ।" 


* সুতরাং হে সম্মানিত ভাই, উল্লিখিত বিষয়ে গভী 
করুন, আপনি বাস্তবেই মুত্তাকি কি না? গগন টির 
সত্যিকারের মুমিন হওয়ার উপায় 


আখিরাতে মুমিনদের ইমান ও সৎকর্মের ওপর ভিত্তি করে তাদের স্তর ও 
মর্যাদা লাভ হয়। আল্লাহ তাআলা স্বীয় কিতাবে প্রকৃত মুমিনদের কতিপয় 
গুণের আলোচনা করেন। 


পারে না, যে নিজ 


* হাসান বসরি এ বলেন : 


“বাহ্যিক সাজগোজ ও আশা-আকাজ্ফার মাধ্যমে প্রকৃতপক্ষে ইমান অর্জিত 
হয় না। বরং ইমান হচ্ছে, যা অন্তরে বদ্ধমূল হয়, সাথে সাথে ব্যক্তি বাহ্যিক 
সতকর্মও সম্পাদন করে।" 


* হাসান বসরি ঞ বলেন : 


“প্রকৃত মুমিন হচ্ছে ওই ব্যক্তি, যে অদৃশ্যে আল্লাহকে ভয় করে; আল্লাহর 
পছন্দসই সৎকর্মে উৎসাহবোধ করে। আল্লাহর ক্রোধ আবশ্যককারী 
বিষয়াবলি থেকে সম্পূর্ণ বিরত থাকে। অতঃপর তিনি এই আয়াত 
তিলাওয়াত করলেন : 


2] ৬ yp MAES 
“আল্লাহকে তার বান্দাদের মধ্যে আলিমগণই ভয় করে।”*” 


Fs ইউ 
৩৫০, সুরা ফাতির : ২৮ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? SIE 


তেমনিভাবে অন্যত্র আল্লাহ তাআলা বলেন : 


০৪149 ED এজ MIS Sh 59580 ৩৫৯ 
1- SE 18 এ ৩5185 BT egies 
12৬5 9958 ও এগ) 75982 53350 ৫5 Na 
CEL 3১9588550৫0 Le LSS 
“মুমিন তো তারাই, যাদের সামনে আল্লাহর নাম নেওয়া হলে, 
তাদের অন্তর ভীত হয়ে পড়ে। আর যখন তাদের সামনে তীর 
আয়াতসমূহ তিলাওয়াত করা হয়, তখন তাদের ইমান বেড়ে যায় 
এবং তারা আপন প্রতিপালকের প্রতি ভরসা রাখে । যারা নামাজ 
প্রতিষ্ঠা করে এবং আমি তাদের যে রুজি দিয়েছি, তা থেকে ব্যয় 
করে। তারাই হলো প্রকৃত মুমিন! তাদের জন্য রয়েছে আপন 
প্রতিপালকের নিকট মর্যাদা, ক্ষমা ও সম্মানজনক রুজি 1” 


উক্ত আয়াতে মুমিনের কয়েকটি বৈশিষ্ট্য সম্পর্কে আলোচনা হয়েছে। 
পথম বৈশিষ্ট্য : (44453 ৬4৪20055105 594] ৫) 
অর্থাৎ আয়াত শ্রবণমাত্রই অন্তর বিগলিত হওয়া । 


- ইবনে আব্বাস « বলেন, ‘ফরজ ইবাদতসমূহ আদায়ের ক্ষেত্রে 
মুনাফিকের অন্তর স্বীয় রবের স্মরণে জাগ্রত হয় না। এমনকি তারা 
আল্লাহর একটি আয়াতেও বিশ্বাস স্থাপন করে না । আর না তারা আল্লাহর 
ওপর ভরসা রাখে, না লোকচক্ষুর অন্তরালে নামাজ আদায় করে । স্বীয় 
সম্পদের জাকাত আদায়েও তারা অত্যন্ত কিপটে। তাই উক্ত বৈশিষ্ট্যের 
আলোকে আল্লাহ তাআলা তাদের ব্যাপারে চুড়ান্ত ফয়সালা দিয়ে বলেন 
যে, তারা প্রকৃত মুমিন নয়। 


কী 
৩৫১, সুরা আল-আনফাল : ২-৪ 


1. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


_ পক্ষান্তরে যার হৃদয় আল্লাহর স্মরণে বিগলিত হয়, অর্থাৎ আল্লাহর ভয়ে 
ঘের আদেশসমূহ পালন করে এবং নিষিদ্ধ বিষয় থেকে বিরত থাকে। 


এনা স্বয়ং আল্লাহ তাআলা বলেন; 
BSG - SH SAB SS FG BE ৬৮ 
৬1৫ 


“পক্ষান্তরে যে ব্যক্তি তার পালনকর্তার সামনে দণ্ডায়মান হওয়াকে 
ভয় করেছে এবং খেয়াল-খুশি থেকে নিজেকে নিবৃত্ত রেখেছে, 
তার ঠিকানা হবে জান্নাত ।”"*২ 
_ এ আয়াতের ব্যাখ্যায় ইমাম সুদ্দি ঞ& বলেন, প্রকৃত মুমিন ওই ব্যক্তি, যে 
কোনো অবিচার ও পাপের ইচ্ছা পোষণ করলে, কেউ তাকে তাকওয়ার 
উপদেশ দেওয়ামাত্রই তার অন্তর স্বীয় রবের ভয়ে বিগলিত হয়ে যায়৷ 


দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য : (১০১ 5৯১ BU ৫০ ৬4315) 

অর্থাৎ আল্লাহ তাআলার আয়াত শ্রবণে ইমান বৃদ্ধি গাওয়া। 

এর একমাত্র কারণ হচ্ছে, তারা আয়াতের তিলাওয়াত আরম্ভ হওয়ামাত্রই 
গভীর শ্রদ্ধা ও একাঘতার সহিত উহা শ্রবণে মনোযোগী হয়। ফলে, তাদের 
ইমান উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পেতে থাকে। তারা আয়াতের মর্মার্থ অনুধাবনে 
গভীরভাবে মনোনিবেশ করে। কেননা, গভীর উপলব্ধি উহা অন্তরের কাজ, যা 
হারা অজানা ও ভুলে যাওয়া মর্মোদ্ধার হয়; কিংবা এর মাধ্যমে অন্তরে কল্যাণ 


লাভের জন্য প্রচণ্ড স্পৃহা জাগে, রবের পুরস্কারের রতি আগ্রহ জন্মায়, আর 
শির ভয় জাগরূক হয়, ঘৃণা সৃষ্টি হয় রবের অবাধ্যতার প্রতি । সর্বোপরি 


উল্লিখিত সবকটিই ইমান বৃদ্ধিতে খুবই সহায়ক ভূমিকা পালন করে! 
তীয় বৈশিষ্ট্য: (6415 451 
অর্থাৎ মহান রবের ওপর ভরসা ও পূর্ণ আস্থা অর্জন করা। 


০ ২২ 
রা আন-নাজিআত : ৪০-৪১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? রব টি 


রহিত করতে পারে না। এ কারণেই সাইদ বিন জুবাইর বলেন," 
তথা আল্লাহর ওপর পূর্ণ ভরসা হচ্ছে ইমানের উত্স্থরূপ । কেননা, তাতে 
নিহিত রয়েছে ইমানের আনুষঙ্গিক বিষয়। 


* শাইখ সাদি ৯ আয়াতাংশের ব্যাখ্যায় বলেন: 


অর্থাৎ তারা উপকারী ও পার্থিব-অপার্থিব ক্ষতিকর বস্তু অপসারণের ক্ষেত্রে 
মহান রবের ওপর সম্পূর্ণ আস্থা ও বিশ্বাস রাখে। দৃঢ় বিশ্বাস রাখে তার 
সার্বভৌমত্বের ব্যাপারে । বস্তুত, তাওয়াকুল সব আমলের গতি উদু্কারী ও 
উৎসাহ দানকারী । তাই উক্ত বিষয়টি ছাড়া কোনো কাজ পূর্ণতা পায় না। 


_ ব্যাখ্যা : আল্লাহ তাআলা আকিদা-বিশ্বাসের ব্যাপারে আলোচনা করার 
পর সৎকর্ম নিয়ে আলোচনা আরম্ভ করেছেন, যে সৎকর্মটি সবার ওপর 
অত্যাবশ্যকীয়, তা হচ্ছে নামাজ প্রতিষ্ঠা করা। 


_ কাতাদা 2 বলেন, “নামাজ কায়িম করার অর্থ হচ্ছে, নামাজের সময় 
রুকু, সিজদা ইত্যাদি আনুষঙ্গিক বিষয়ে যথাযথ যত্ববান হওয়া ।” 
পঞ্চম বৈশিষ্ট্য : (55835410810 5} অর্থাৎ আল্লাহর রাস্তায় দান করা । 


আল্লাহর দেওয়া রিজিক থেকে দান করার মধ্যে জাকাত এবং আবশ্যকীয় 
নফল সদাকা, পরিবার-পরিজনের জন্য ব্যয় প্রভৃতি সবকিছুই অন্তর্ভুক্ত। 
তবে আল্লাহর নিকট তার সৃষ্টিকুলের জন্য উপকারী ব্যয়ই সর্বাধিক 
পছন্দনীয় । 


EEE. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


আল্লাহর বাণী :{ ৮ ৩5464124401 “তারাই হলো কৃত মুমিন ॥ 
শাইখ সাদি & উক্ত বৈশিষ্ট্যে বৈশিষ্ট্যমণ্ডিত লোকদের 

কারণ বর্ণনা করতে গিয়ে বলেন, ১. কেননা, oR 
একীভূত করেছে। তেমনিভাবে প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ আমলের মাঝে কোনো 
বৈগরীত্য আনয়ন করেনি । ২. তারা ইলম অর্জন ও তদনুযায়ী আমল বরে। 
৩. তেমনই বান্দার হক ও আল্লাহর হক আদায়ে সমন্বয় সাধন করে। 
প্রথমে অন্তরের আমলের বর্ণনার কারণ- কেননা, উহা হচ্ছে অন্যান্য 
অঙ্প্রত্যঙ্গের আমলগুলোর উৎসস্বরূপ। তাই অন্তরের আমল সর্বাধিক 
উত্তম এবং উহাতেই রয়েছে ইমানের স্বাস-বৃদ্ধির অন্যতম প্রমাণ। তাই 
আনুগত্যের ফলে ইমান বৃদ্ধি গায় আবার অবাধ্যতার দরুন ত্রাস পায়। 
ইমানের উন্নতির জন্য প্রয়োজনীয় পদক্ষেপ : 


প্রত্যেক উন্নতি-প্রত্যাশী বান্দার ওপর স্বীয় ইমান বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজনীয় 
পদক্ষেপ গ্রহণ করা একান্ত অপরিহার্য । এর ফলে সর্বোত্তম যে ফলাফলটি 
বের হয়ে আসবে, তা হচ্ছে, আল্লাহর কিতাব কুরআনের গভীর বুঝ ও 
অনুধাবনশক্তি এবং এর অন্তর্নিহিত মর্মের রহস্য উন্মোচন। 


অতঃপর আল্লাহ তাআলা প্রকৃত মুমিনদের মহাপ্রতিদানের বিষয়ে বর্ণনা 
দিয়ে বলেন : 

(4 536 ৩551) অৰ্থাৎ তাদের জন্য রয়েছে স্বীয় সংকর অনুযায়ী 
উঁচু উঁচু সম্মান ও দৃষ্টিনন্দন স্তর । 

(84429) অর্থাৎ তাদের পাপসমূহের ক্ষমা ্রদান। 

12] অর্থাৎ তাদের মেহমানদারির জন্য আল্লাহ জানাতে এ 
ছি বস্তুত করে রেখেছেন, যা কোন চোখ কখনো দেখেনি 


কখনো উদয় 
কোন কান কখনো শুনেনি এবং মানুষের অন্তরে যার স্বরূপ 
হয়নি। 


কীভাবে আল্লাহ প্রিয় হবো? oD) 


- রাসুলুল্লাহ : বলেন : 

3৩৫ দ ৬৫০ এম 3555 সর এগ 
15০০ 3552102 পি 
98554535951 455954456183758 
54550115525 Bl VAT 052 ox ০ এ 26 


“নিশ্চয় জান্নাতবাসীগণ তাদের উঁচুন্তরের অধিবাসীদের দেখতে 
পাবে, যেমনিভাবে মানুষেরা দিগন্তের পূর্বে বা পশ্চিমে উদিত নক্ষত্র 
দেখতে পায়। এটা হবে তাদের মধ্যে মর্যাদাগত পার্থক্য বিদ্যমান 
থাকার কারণে ।” সাহাবিগণ বললেন, “হে আল্লাহর রাসুল, উহা 
তো নবিদের স্থান, সেখানে তো অন্যরা পৌছতে পারবে না।” 
তদুত্তরে রাসুলুল্লাহ প্র বললেন, “হ্যা, কিন্তু ওই সব ব্যক্তিও এর 
অধিকারী, যারা আল্লাহর প্রতি ইমান এনেছে ও তীর রাসুলগণকে 
সত্যায়ন করেছে ।”'৩৫৩ 


_ আৰু বকর এ বলেন, ‘তোমরা মিথ্যা থেকে দূরে থাকো । কেননা, মিথ্যা 
ইমানের বিপরীত বিষয় ৷ 


* মুমিনের হৃদয়ের স্বচ্ছতা 


আলি ৬ বলেন, “অন্তরে প্রাথমিকভাবে ইমান একটি ছোট শুভ্র ফৌটা হিসেবে 
অস্তিত্ব লাভ করে । অতঃপর ক্রমান্বয়ে ইমান বৃদ্ধির সাথে সাথে ওই শুভ্রতার 
আয়তনও বাড়তে থাকে । যখন ইমান পূর্ণতা লাভ করে, তখন পুরো অন্তর 
শুভ্রতায় ভরে যায়। পক্ষান্তরে নিফাক প্রাথমিক অবস্থায় একটি কালো বর্ণের 
ফৌটার মাধ্যমে যাত্রা শুরু করে। ক্রমান্বয়ে নিফাকের পরিধি প্রবৃদ্ধির সাথে 
সাথে কালো বর্ণের আকার-আয়তনও বাড়তে থাকে । এভাবে একসময় যখন 
নিফাক পূর্ণতা লাভ করে, তখন পুরো অন্তর কৃষ্ণ বর্ণের হয়ে যায়। আল্লাহর 
শপথ! যদি কখনো কোনো মুমিনের হৃদয় বিদারণ করতে সক্ষম হও, অবশ্যই 


৩৫৩. সহিহুল বুখারি : ৩২৫৬ 


ছার... কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


র শুভ্রতা সেখানে দেখতে পাবে, পক্ষান্তরে 
টিতে সক্ষম হও, তাকে অবশ্যই কালো বণ কোনো মুনাফিবের 
* বান্দার প্রতি মহান রবের অনুগ্রহ এবং বান্দা রহম 

জুননুন মিসরিকে একদা জিজ্ঞেস করা হলো, 
নিদর্শন কী?’ তিনি বললেন, “যখন তুমি 
কৃতজ্ঞ ও জিকিরকারীরূগে পাবে, তা হচ্ছে তার প্রতি মহান আল্লাহর 
অনুগ্রহের আলামত” অতঃপর তাকে রবের অনন্তষঠির আলামতের ব্যাপারে 
জিজ্ঞেস করা হলে, তদুত্তরে তিনি বললেন, ‘যখন আপনি কোনো বান্দাকে 
স্বীয় রবের স্মরণ থেকে সম্পূর্ণ উদাসীন ও অবজ্ঞাকারী রূপে দেখবেন, ভা 
হবে তার প্রতি আল্লাহর অসস্তষ্টির নিদর্শন ৷’ 


সফলকামদের কতিপয় বৈশিষ্ট্য 


মুমিন ব্যক্তি কেবল পরকালীন সফলতা ও মুক্তির জন্যই দুনিয়ার জীবনে 

যাবতীয় কষ্ট-ক্রেশ সহ্য করে। ওপারের কামিয়াবির আশায় সে হাড়ভাঙা 

পরিশ্রম করে। আল্লাহ তাআলা পরকালের সফলতা-লাভকারীদের কতিপয় 

গুণ সম্পর্কে কুরআনে আমাদের অবহিত করেছেন। তিনি বলেন : 
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কোনো বান্দাকে সৰ্বদা ধৈর্যশীল, 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? জারা 


“নিশ্চয় সফলতা লাভ করেছে মুমিনগণ । যারা নিজেদের নামাজে 
বিনয়-নত্র। যারা অহেতুক বিষয় থেকে বিরত থাকে। যারা 
জাকাত আদায় করে। এবং যারা নিজেদের যৌনাঙ্গকে সংযত 
রাখে; তবে তাদের স্ত্রী ও মালিকানাজুক্ত দাসীদের ক্ষেত্রে তা 
সংযত না রাখলে তারা তিরস্কৃত হবে না। অতঃপর কেউ এদের 
ড়া অন্যকে কামনা করলে তারা সীমালজ্ঘনকারী হবে । এবং 
যারা আমানত ও অঙ্গীকার সম্পর্কে হুঁশিয়ার থাকে । এবং যারা 
তাদের নামাজসমূহের খবর রাখে । তারাই উত্তরাধিকার লাভ 
করবে। তারা শীতল ছায়াময় উদ্যানের উত্তরাধিকার লাভ করবে । 
রা তাতে চিরকাল থাকবে ।"৪ 


ইবনে উম্মে মাখতুম ঞ-এর সাথিরা তাকে বলেন, “হে আবু ইয়াজিদ, 
আপনাকে তো নিজ ঘরে বসে নামাজ আদায় করার সুযোগ দেওয়া 
হয়েছে’ তখন তিনি বলেন, “এটা এমনি মানুষ বলে আর কি! কিন্তু আমি 
তো ০১ ত্র অৰ্থাৎ “কল্যাণের পথে এসো” এর আহ্বান শুনি। আর 
যে ব্যক্তি ০১৫1৫ এর আহ্বান শুনবে, সে যেন উক্ত আহ্বানে সাড়া 
দেয়, যদিও হামাগুড়ি দিয়ে হোক না কেন ৷’ 


প্রথম বৈশিষ্ট্য : নামাজে একাগ্রতা । 


(৬১৮৪ (৪১০ & ১ ৪1) অৰ্থাৎ যারা নামাজে একাথচিত্তে 
দণ্ডায়মান হয়। নামাজে একাগরতার মর্ম হচ্ছে, আল্লাহর সমীপে অন্তরকে 
উপস্থিত করে তীর নৈকট্য গভীরভাবে উপলব্ধি করা, যার ফলে হৃদয়ে 
সম্পূর্ণ স্থিরতা চলে আসে, নড়াচড়া থেমে যায়। স্বীয় রবের সম্মানার্থে 
এদিক সেদিক তাকানো ত্রাস পাওয়া। নামাজের আনুষঙ্গিক কর্মগুলো 
আদায়ের সময় শুরু থেকে শেষ পর্যন্ত খুব মনোযোগের সাথে অনুধাবন 
করে করে আদায় করা, এর ফলে শয়তানি কুমন্ত্রণা ও অশালীন চিন্তা- 
ফিকির থেকে নিস্তার পাওয়া যায়। 


৯০4 
৩৫৪. সুরা আল-মুমিনুন : ১-১১ 


চু৩৩৮, কবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


একাথতাই মূলত নামাজের মূল উদ্দেশ্য, যার প্রতিদান অবশ্যই বান্দার জন্য 
লিপিবদ্ধ করা হয়। তাই যে নামাজ নম্রতা ও একাগ্রতা-বিবর্জিত, যদিও 
তার প্রতিদান আশা করা যায়, তথাপি তা হবে নিতান্তই লঘু। কেননা, 
প্রতিদান তো অন্তরের অবস্থা হিসেবে ্রাস-বৃদ্ধি হয়ে থাকে। 


হিতীয় বৈশিষ্ট্য : অহেতুক বিষয় বর্জন । 

(৩১৯১ ১0 ০৪ 2% ৩9) অর্থাৎ যারা অনর্থক কর্মকাণ্ড থেকে 
নিজেকে বিরত রাখে। উহা শিরক, অবাধ্যতা ও অপ্রয়োজনীয় কাজকর্ম 
কথাবার্তা সবকিছুকে অন্তর্ভুক্ত করে। অন্যত্র আল্লাহ তাআলা বলেন : 


UY LE ALE SGI 54543 89৯ 
‘এবং যারা মিথ্যা কাজে যোগদান করে না এবং যখন অসার 
্রিয়াকর্মের সম্মৃধীন হয়, তখন মান রক্ষার্থে জ্রভাবে চলে যায় ।প৫ 


বান্দা যখন নিজ জবানকে নিয়ন্ত্রণ করতে সক্ষম হয়, তখন সে অন্যান্য 
আনুষঙ্গিক বিষয়েও পূর্ণ ভারসাম্য রক্ষা করতে পারে । রাসুলুল্লাহ মুআাজ 
বিন জাবাল ঞ-কে উপদেশ দানকালে বলেন : 
SUL SUNG ৪ এ এ ok HS IGS; : 
5 Hl 
‘আমি কি তোমাকে সবকিছুর মূল বস্তুর ব্যাপারে অবহিত করব 
না?' তদুত্তরে তিনি বললেন, “হ্যা, অবশ্যই ।' অতঃপর রাসুলুল্লাহ 
& নিজজিহ্রাটেনে বেরকরে বললেন, ‘এটাকে নিয়ন্ত্রণ করো "৭ 


সুতরাং মুমিনদের অন্যতম প্রশংসনীয় গুণ হচ্ছে, নিজ জবানকে অহেতুক 
ও অবৈধ বিষয়াবলি থেকে পূর্ণরূপে বিরত রাখা। 


৩৫৫. সুরা আল-ফুরকান : ৭২ | 
৩৫৬. সুনানুত তিরমিজি : ২৬১৬ | 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? < 


* ইবনে মাসউদ বলেন, “বিচার দিবসে অত্যধিক পাপের বোঝা 
বহনকারীর ঝুলিতে উকি দিলে দেখা যাবে, সে নিজের অধিকাংশ সময় 
অহেতুক কাজেই কাটিয়ে দিত ৷’ 


তৃতীয় বৈশিষ্ট্য : জাকাত আদায়ে যত্রশীল হওয়া । 


(3১95369114১ 99) অর্থাৎ যারা নিজ সম্পদের জাকাত আদায় 
করে। কেননা, এর মাধ্যমে চরিত্রের কলুষতা ও অপবিভ্রতা থেকে মুক্তি 
পাওয়া যায়। সুতরাং নামাজে একাগ্রতার মাধ্যমে যেমনিভাবে সে রবের 
ইবাদতে ইহসানের স্তরে উপনীত হয়, তেমনিভাবে জাকাত আদায়ের 
মাধ্যমে সৃষ্টিকুলের প্রতি ইহসান করা হয়। 


চতুর্থ বৈশিষ্ট্য : লজ্জা স্থানের হিফাজত। 


(39১০5850205 988) অৰ্থাৎ যারা অবৈধ বিষয়াবলি থেকে স্বীয় 
লজ্জাস্থানকে হিফাজত করে, তারা ব্যভিচার ও সমকামিতা থেকে নিজেদের 
সম্পূর্ণরূপে বাচিয়ে রাখে এবং তাদের বৈধ স্ত্রী ও দাসী ছাড়া অন্য কোনো 
ক্ষেত্রে লজ্জাস্থানের ব্যবহার করে না। বস্তুত, বৈধভাবে ব্যবহারে স্বীয় রবের 
পক্ষ থেকে কোনো বাধা ও ভর্তসনা নেই। এ কারণেই তিনি বলেন :{ 
{6530/24 453 U5 555 ৫ অর্থাৎ যারা স্ত্রীও দাসী ব্যতীত অন্য 
কারও সাথে সঙ্গমে লিপ্ত হয়, মূলত তারাই সীমালজ্ঘনকারী । 

ইমাম শাফিয়ি ঞ উক্ত আয়াত থেকে হস্তমৈথুন অবৈধতার ওপর প্রমাণ 
পেশ করেছেন। 


পঞ্চম বৈশিষ্ট্য : আমানতের ব্যাপারে যত্নবান হওয়া। 

(৩১০ ১5551590595 559] অর্থাৎ যখন তাদের কাছে আমানত 
রাখা হয়, তারা তখন খিয়ানত ও প্রতারণা করে না; বরং উক্ত আমানতকে 
তার প্রাপ্য হকদারের নিকট যথাযথভাবে ফেরত দেয়। কোনো চুক্তি 


কিংবা প্রতিশ্রুতি দিলে তারা তা পালনে সর্বদা বদ্ধপরিকর থাকে। ওই 
মুনাফিকদের মতো নয়, যাদের ব্যাপারে রাসুলুল্লাহ & বলেন : 


ভ৩০০১ কবে অল্লাহর হয় হবো? 


109 «30555 BG DS ৬৫514 LNG ওত ঠা 
০] 
‘মুনাফিকের বৈশিষ্ট্য তিনটি : কথা বললে মিথ্যা বলে, 
প্রতিশ্রুতিবদ্ধ হলে তা ভঙ্গ করে আর আমানত রাখা হলে তার 
খিয়ানত করে।"*" 


এই আয়াতটি আমানতের ব্যাপারে ব্যাপক তাৎপর্য বহন করে । তা রবের 
হক আদায়ের ব্যাপারে হোক কিংবা বান্দার অধিকার আদায়ের ক্ষেত্রে 
হোক। সুতরাং আল্লাহ কর্তৃক বান্দার ওপর অত্যাবশকীয় সব বিষয়ই 
আমানত হিসেবে গণ্য । তা যথাযথভাবে সংরক্ষণ করা বান্দার ওপর একান্ত 
অপরিহার্য । তেমনিভাবে উক্ত আয়াতে মানুষের আমানতের বিষয়টিও 
অন্তর্ভুক্ত, চাই তা সম্পদ কিংবা অন্য কোনো গোপনীয় সংবাদ হোক না 
কেন। সুতরাং বান্দার ওপর দুধরনের আমানতের যথাযথ হিফাজত করা 
অত্যাবশ্যকীয় । এ ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা বলেন : 


{UT oi i 6201৯ 
“নিশ্চয়ই আল্লাহ তোমাদের নির্দেশ দেন যে, তোমরা যেন প্রাপ্য 
আমানতসমূহ প্রাপকদের নিকট পৌছে দাও ৬০৮ 


ও সাধারণ মানুষের সাথে কৃত চুক্তি যথাযথ পালন করা ওয়াজিব । উভয়ের 
ক্ষেত্রে কোনো ধরনের বাড়াবাড়ি কিংবা উদাসীনতা করা যাবে না। 


কে সত্যিকারের মনুষ্যত্বের অধিকারী? 


উমর 4 বলেন, ‘কোনো মানুষের প্রসিদ্ধি ও পরিচিতি দেখে তোমরা 
আশ্চর্যবোধ কোরো না। কেননা, সত্যিকারের মানুষ তো সেই, যে যথাযথ 
ভাবে নিজের ওপর আরোপিত আমানতকে সংরক্ষণ করে এবং অন্যের দোষ- 
ক্রি অন্বেষণ থেকে বিরত থাকে ৷' 


৩৫৭. সহিহল বুখারি : ৩৩, সহিহ মুসলিম : ৫৯ 
৩৫৮. সুরা আন-নিসা : ৫৮ 


আমানতের বাস্তব স্বরূপ 


শাইখ সাদি এ আমানতের সংজ্ঞায় বলেন, “আমানত হচ্ছে বাহ্যিক দিক 
দিয়ে যেভাবে আল্লাহর আদেশ পালন ও নিষেধ থেকে বিরত থাকা হয়, 
তেমনিভাবে অভ্যন্তরীণ ও পরোক্ষভাবেও তা যথাযথ আদায় করা ” 


ষষ্ঠ বৈশিষ্ট্য : নামাজের প্রতি যত্নবান হওয়া । 


1395৬ 05155 ৫14 5245} অর্থাৎ যারা নামাজের সময় ভেতর 
ও বাইরের ফরজসমূহ-সহ অন্যান্য নামাজের আনুষঙ্গিক বিষয়ে সর্বদা 


দুর্বল, ক্ষীণকায় ও পক্ষপাতদুষ্ট হবে। আদায়কারী ব্যক্তি তিরস্কৃত ও 
ভর্খসনার যোগ্য । 


- ইবনে কাসির এ৯ বলেন, “আল্লাহ তাআলা উক্ত প্রশংসনীয় গুণাবলির 
আলোচনা নামাজের মাধ্যমে আরম্ভ করেছেন। আবার নামাজ দিয়েই 
উক্ত বৈশিষ্ট্যাবলির আলোচনার ইতি টেনেছেন। এর থেকে নামাজের 
সর্বোহকৃষ্টতার ব্যাপারে সম্যক ধারণা পাওয়া যায়। 


পরিনত 2 র্যা 
(9৬ ৬৪5 5358) 595 93817 S553 (১৬৬১) 
যখন আল্লাহ তাআলা উল্লিখিত প্রশংসনীয় গুণাবলির গুরুত্ব 
নিয়ে এতক্ষণ আলোচনা করলেন। এবার এসবের প্রতিদানের 


আলোচনা উক্ত আয়াতের মাধ্যমে আরম্ভ করলেন। রাসুলুল্লাহ 
প্র বলেন: 


- 81 Bh ৮1439 SALSA 0g 


IES 50 25 6 Bal 


০০২১ ঝভাবে আল্লাহর থিয় হবো? 


“অতএব, যখন তোমরা আল্লাহর নিকট (জান্নাত) চাও 
তোমরা জান্নাতুল ফিরদাওসই প্রার্থনা করো। আব 
সবচেয়ে উত্তম ও সর্বোচ্চ জান্নাত_ বর্ণনাকারী বলেন, আমার 
মনে হয়, রাসুলুল্লাহ ৪ এ কথাও বলেন__এর ওপর রয়েছে 
দয়াময়ের আরশ এবং জান্নাতে প্রবাহমান নদী ওই স্থান থেকে 
উৎসরিত ।"৩৯ 


- রাসুলুল্লাহ 8 বলেন : 
ITS HG NTs tt 
SSL ৩0 4175 EE 15৬০ GE SS SLY 
I 0 S82 Gy 
একটি জান্নাতে, অন্যটি জাহান্নামে । সুতরাং যে ব্যক্তি মৃত্যুবরণ 
করে জাহান্নামে প্রবেশ করে, জান্নাতবাসীরা সেই জাহান্নামী 
ব্যক্তির জন্য জান্নাতে বরাদ্দকৃত গৃহের উত্তরাধিকারী হয়ে যায়, 


এ কারণেই আল্লাহ তাআলা বলেন : “তারাই উত্তরাধিকার লাভ 
করবে।” (আল-সুমিনুন : ১০) 1০ 


সুতরাং মুমিনরা জান্নাতে কাফিরদের জন্য বরাদ্দকৃত সেই প্রাসাদগুলোর 
উত্তরাধিকারী হয়ে যায়। কেননা, সবাইকে তো আল্লাহর উপাসনার জন্য 
সৃষ্টি করা হয়েছে। মুমিনরা যখন স্বীয় রবের ইবাদতে নিজেকে সঁপে 
দিয়েছে, কাফিররা তখন তাদের ওপর আবশ্যকীয় বিষয়াদি পালনে ব্যর্থতা 
ও উদাসীনতার পরিচয় দিয়েছে। তাই মুমিনরা জান্নাতে পুরো বিস্তৃত 
অঞ্চলের মালিক হয়ে গেছে। 


cea lan 
৩৫৯. সহিহুল বুখারি : ২৭৯০ 
৩৬০. সুনানু ইবনি মাজাহ : ৪৩৪১ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১1 


- বর্ণিত হয়েছে, রাসুলুল্লাহ & বলেন : 

JEJE ৬৪ SEL ৬০ ০০৪ Ch হক 
9৯৬1 ats 42 Zl sats 
‘কিয়ামত দিবসে মুসলিমদের মধ্যে কতক পাহাড়সম পাপের 
বোঝা নিয়ে স্বীয় রবের দরবারে উপস্থিত হলে তাদেরকে আল্লাহ 


কাধে চাপিয়ে দেবেন।' 


সৌভাগ্য ও দুর্ভাগ্যের কতিপয় নিদর্শন 
* ইবনুল কাইয়িম & বলেন : 
সৌভাগ্যের নিদর্শনসমূহ : 
১. বান্দার ইলম বৃদ্ধির সাথে সাথে বিনয়, নম্রতা ও দয়া বৃদ্ধি পাওয়া। 
২. বান্দার সৎকর্ম বৃদ্ধির সাথে সাথে স্বীয় রবের ভয় বৃদ্ধি পাওয়া । 
৩. বয়স বৃদ্ধির সাথে সাথে লোভ-লালসা ত্রাস পাওয়া । 
৪. সম্পদের প্রাচুর্যের সাথে সাথে দানশীলতার হারও বৃদ্ধি পাওয়া । 


৫. সম্মান, মর্যাদা বৃদ্ধির সাথে সাথে মানুষের প্রয়োজন পূরণ ও তাদের 
জন্য বিন্রতা ও উদারতাও বৃদ্ধি পাওয়া । 


দুর্ভাগ্যের কতিপয় চিহ্ন 


>. জ্ঞান বৃদ্ধির সাথে সাথে অহংকার ও আমিতৃভাব বৃদ্ধি পাওয়া। 


২. সৎকর্ম বাড়ার সাথে সাথে আত্মতৃপ্ত, মানুষকে তুচ্ছ, খাটো মনে করার 
প্রবণতাও ক্রমান্বয়ে বৃদ্ধি পাওয়া। 


৩. বয়স বৃদ্ধির সাথে সাথে লোভ-লালসা বৃদ্ধি পাওয়া । 


২২২২ 
৩৬১. সহিহু মুসলিম : ২৭৬৭ 


88, কবে আল্লাহর তরি হবো? 


৪. সম্পদের প্রচুর্যের সাথে সাথে কৃপণতাও সমানতালে বেড়ে যাওয়া। 
৫. সম্মান ও পদোন্নতির সাথে সাথে অহংকার ও আমিতও ক্রমান্বয়ে 
বাড়তে থাকা । 

উল্লিখিত বিষয়াবলি আল্লাহর পক্ষ থেকে বিশেষ পরীক্ষান্দরূপ । যা দিয়ে 
তিনি স্বীয় বান্দাদের যাচাই বাছাই করেন। ফলে কেউ পরীক্ষায় উত্তীর্ণ 
হয়ে সৌভাগ্যবান হয়, আবার কেউ অকৃতকার্য হয়ে চিরতরে দুর্ভাগ্যের 
অতল গহ্বারে নিপতিত হয়। তেমনিভাবে সম্মান, সম্পদের প্রচুর্য ও 
পদোন্নতি সবই মহান প্রতিপালকের পক্ষ থেকে বিশেষ পরীক্ষাসরূপ। 
প্রেসিডেন্ট, প্রধানমন্ত্রী কিংবা অঢেল সম্পদের অধিকারী হওয়া_ 
এগুলো একেকটি পরীক্ষা। তাই তো সুলাইমান প্-এর নিকট সম্রাজ্ঞী 
বিলকিসের সিংহাসন উপস্থিত করা হলে তিনি অবলীলায় বলে উঠলেন : 


814৩3 


১9: 45৯ ৬০০৬৯ 
‘এটা আমার পালনকর্তার অনুগ্রহ, যাতে তিনি আমাকে পরীক্ষা করেন 
যে, আমি কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করি, না অকৃতজ্ঞতা প্রকাশ করি।৯ 


* সুতরাং নিয়ামতের প্রাচর্যতাও আল্লাহর পক্ষ থেকে এক ধরনের বিপদ 
ও পরীক্ষা। যার মাধ্যমে কৃতজ্ঞের কৃতজ্ঞতা ও অকৃতজ্ঞের অকৃতজ্ঞতা 
প্রকাশ পেয়ে যায়। তাই নানান ধরনের বালা-মুসিবত যেমন আল্লাহর 
পক্ষ থেকে বিশেষ পরীক্ষা, তেমনিভাবে নিয়ামতের মাধ্যমেও তিনি 
বান্দাদের পরীক্ষা করেন। 


* আল্লাহ তাআলা বলেন : 
30 4985 250 0 Ls DEN GN ১০ 3 
MG 4853) 88555 9 50৬5-১5 
কস ৩০৬ ২৬৯ 


=  — 
৩৬৯, সুরা আন-নামল : ৪০ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €.৩৪৫, 


“মানুষ এরূপ যে, যখন তার পালনকর্তা তাকে পরীক্ষা করেন, 
অতঃপর সম্মান ও অনুগ্রহ দান করেন, তখন বলে, “আমার 
পালনকর্তা আমাকে সম্মান দান করেছেন।” এবং যখন তাকে 
পরীক্ষা করেন, অতঃপর রিজিক সংকুচিত করে দেন, তখন বলে, 
“আমার পালনকর্তা আমাকে হেয় করেছেন।” কক্ষনো নয় (এটা 
অমূলক ধারণা), বরং তোমরা এতিমকে সম্মান করো না।'৬ 


ব্যাখ্যা : এই আয়াতের সারাংশ হলো, মানুষ প্রাচুর্যতাকে স্বীয় রবের পক্ষ 
থেকে প্রাপ্ত বিশেষ সম্মান মনে করে। অথচ, প্রাচুর্য মানেই কিন্তু সম্মান 
ও মর্যাদার ই্িত নয়, তেমনই কেউ বিপদ কিংবা অভাবে আক্রান্ত হলে 
আল্লাহর পক্ষ থেকে তা অসন্তুষ্টি ও লাঞ্ছনা মনে করে। অথচ, প্রত্যেক 
বিপদ ও অভাবমাত্রই অসম্মান ও লাঞ্ছনার নিদর্শন নয়; বরং উভয়ই স্বীয় 
রবের পক্ষ থেকে বিশেষ পরীক্ষা হয়ে থাকে। 


মর্যাদা ও লাঞ্ছনার প্রকৃত স্বরূপ 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 


০ GS Sd) 3 
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“মানুষ এরূপ যে, যখন তার 'প্রালনকর্তা তাকে পরীক্ষা করেন, 
অতঃপর সম্মান ও অনুগ্রহ দান. করেন, তখন বলে, “আমার 
পালনকর্তা আমাকে সম্মান দান করেছেন।” এবং যখন তাকে 
পরীক্ষা করেন, অতঃপর রিজিক সংকুচিত করে দেন, তখন বলে, 


৩৬৩. সুরা আল-ফাজর : ১৫-১৭ 
৩৬৪. সুরা আল-ফাজর : ১৫-১৬ 


HEE. কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


* শাইখ সাদি উল্লিখিত আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন : 


আল্লাহ এই আয়াতে মানুষের স্বভাব সম্পর্কে আলোচনা করেছ 

অজ্ঞ ও জালিম। পরিণামে ব্যাপারে তারা মোটেও ভাবে না। তার তা 
করে যে, যেই অবস্থায় আছে, এর কোনো পরিবর্তন সাধিত হবে না; বরং 
চিরকাল এভাবেই চলতে থাকবে । তেমনি তারা আরও মনে করে, দুনিয়াতে 
কারও সম্মান ও নিয়ামতের প্রাচর্যতা আল্লাহর নিকট তার নৈকট্যতা ও 
মর্যাদার প্রকৃষ্ট প্রমাণ ৷ 


তেমিনভাবে যখন তাদের ওপর রিজিককে সংকীর্ণ ও সংকুচিত করে দেওয়া 
হয়, তা আল্লাহর পক্ষ থেকে লাঞ্ছনা ও অবজ্ঞার নিদর্শন মনে করে। 


আল্লাহ তাআলা উক্ত উদ্ভট ও অবান্তর ধারণাগুলোর মূলোৎপাটন করতে 
গিয়ে বলেন, ১৫ (কক্ষনো নয়) । বরং এর মর্মার্থ হচ্ছে, প্রত্যেক প্রাচুর্যতাই 
সম্মান এবং প্রত্যেক সংকোচনই অসন্তুষ্টি ও লাঞ্ছনার পরিচায়ক নয়। 
কারণ, সম্পদের প্রাচূর্যতা ও অভাব মূলত আল্লাহর পক্ষ থেকে বিশেষ 
পরীক্ষা । এর মাধ্যমে তিনি বান্দাদের মধ্যে কে কৃতজ্ঞ ও ধৈর্যশীল, তা 
চাই করেন। সুতরাং পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হলে তাকে তিনি মহাপ্রতিদানে 
ভূষিত করেন। পক্ষান্তরে অকৃতকার্য হলে নিষ্পেষিত করেন যন্ত্রণাদায়ক 
শান্তির মাধ্যমে । তাই আল্লাহর নিকট ওই ব্যক্তি সবচেয়ে সম্মানিত, যে 
তীর ওপর ইমান এনেছে এবং তার আনুগত্য করে। পক্ষান্তরে লাঞ্ছিত 
বান্দা হচ্ছে সে, যে উল্লিখিত দুটি বিষয়ের তাওফিক থেকে বঞ্চিত। 


* হাসান বসরি ৪ বলেন, 'পাপিষ্ঠরা আল্লাহর নিকট নিকৃষ্ট, এ জন্য তারা 
অবাধে তার নাফরমানি করে । যদি তারা আল্লাহর নিকট সম্মানিত হতো, 
তাহলে তিনি অবশ্যই তাদের সীমালজ্বন থেকে রক্ষা করতেন। 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? €৩৪ 


উন্নতির প্রধান প্রধান অন্তরায় 
আল্লাহ তাআলা বলেন : 
€ ১১১০৩০২১391 96 
“শয়তান মানুষকে বিপদকালে ধোঁকা দেয় ।'** 


* ইবনে কাসির এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেন, “অর্থাৎ শয়তান মানুষকে 
সত্য থেকে বক্চ্যিত করে ভ্রান্ত বিষয়ে জড়িয়ে লাঞ্ছিত করে এবং বিভ্রান্তির 
পথে আহ্বান করতে থাকে । 


রাসুলুল্লাহ গর এ দুআ বেশি বেশি পড়তেন : 
৩৪৯ ৩ এড ৩৫৪ ০৮। ৩45 


“হে অন্তরসমূহের পরিবর্তনকারী, আমার অন্তরকে আপনার 
দ্বীনের ওপর অটল রাখুন 1" 


তিনি এ দুআও পড়তেন : 
eb FEB ০৬৮০৩ 0৪ 


“হে অন্তরসমূহের পরিবর্তনকারী, আমাদের অন্তরকে আপনার 
আনুগত্যের প্রতি ধাবিত করে দিন |", 


* রাসুলুল্লাহ % আমাদেরকে পরকালীন অবক্ষয়ের সব ধরনের কারণ বর্ণনা 
করে দিয়েছেন। যেমন তিনি সর্বদা এই দুআ পাঠ করতেন : 
০৯৩ ৭05 ১9 95081 05 ৩৪ ১৫ BLO 
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৩৬৫. সুরা আল-ফুরকান : ২৯ 


৩৬৬. সুনানুত তিরমিজি : ২১৪০ 
৩৬৭, সহিহ মুসলিম : ২৬৫৪ 


৫ কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? 


“হে আল্লাহ, আমি দুশ্চিন্তা ও পেরেশানি থেকে, অক্ষমতা ও 
অলসতা থেকে, কৃপণতা ও ভীরুতা থেকে, খাণভার ও লোকজনের 
প্রভাব থেকে আপনার নিকট আশ্রয় চাচ্ছি।'০৮ 


* ইবনুল কাইয়িম & বলেন, ‘এই হাদিসে রাসুল & সকল অনিষ্টতার মূল 
উৎস ও শাখা-প্রশাখার বিষয়ে সবিস্তারে বর্ণনা করেছেন। এই দুআটি 
সহজাত আটটি বিষয়কে অন্তর্ভুক্ত করে__যার প্রত্যেক দুটি বৈশিষ্ট্য 
পরস্পর কাছাকাছি। 

0791 (দুশ্চিন্তা ও পেরেশানি)-এর মধ্যকার পার্থক্য 

21 (দুশ্চিন্তা) ভবিষ্যতের জন্য, অর্থাৎ ভবিষ্যতের কোনো বিষয় অর্জিত হবে 
হবে না__ এ নিয়ে উদ্বিগ্ন হওয়া অথবা কোনো বিষয়ের শঙ্কায় থাকা। 


৩% (পেরেশানি) অতীতকালের জন্য, অর্থাৎ অতীতে কোনো প্রিয়জনকে 
হারানো কিংবা ব্যবসায় লোকসানের দরুন চিন্তিত ও পেরেশান হয়ে 
যাওয়া। 

20 ১৯ (অক্ষমতা ও অলসতা)-এর মধ্যকার পার্থক্য 


554 (অক্ষমতা) : শক্তির দৈন্যতার দরুন বান্দা কল্যাণের যাবতীয় 
উপায়-উপকরণ থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে যাওয়া। উদাহরণস্বরূপ সম্পদের 
স্বল্পতা কিংবা অন্য কোনো কারণে ফরজ হজ আদায়ে সক্ষম না হওয়া। 


4430 (অলসতা) : সক্ষমতা থাকা সত্তেও কল্যাণমূলক কর্মকাণ্ডে 
ইচ্ছা পোষণ না করা । যেমন তাহাজ্জুদের নামাজ সক্ষমতা থাকা সেও 
উদাসীনতা হেতু না গড়া । 


উন্নতি ও অথগতি থেকে বান্দার পিছিয়ে পড়ার অন্তর্নিহিত কারণ 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, "বান্দার অগ্রগতি থেমে যাওয়ার ক্ষেত্রে প্রধান 
দুটি উপাদান গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা রাখে। 


টি OEE SE? 
৬৮. সহি বুখারি: ২৮৯৩ 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? ১ 


১. শক্তিমন্তার দৈন্যতা, যাকে অক্ষমতা বলা হয়। 
২. সক্ষমতা সেও কাজের ইচ্ছা পোষণ না করা, যাকে অলসতা বলা হয়। 


উক্ত দুটি বৈশিষ্ট্যর দরুনই কল্যাণের সব দ্বার রুদ্ধ ও অনিষ্টতার সব পথ 
উনুক্ত হয়ে যায়। 


৩৫০ 054 (কৃপণতা ও কাপুরুষতা)-এর মধ্যকার পার্থক্য 


১৯৫ (কৃপণতা) বলতে বোঝায় স্বীয় সম্পদের দ্বারা কোনো উপকার 
সাধন না করা। যেমন কল্যাণের বিভিন্ন ক্ষেত্রে স্বীয় সম্পদ খরচ করা 
থেকে বিরত থাকা । 


৬। (কাপুরুষতা) বলতে বোঝায় নিজ শরীর দ্বারা কোনো উপকার সাধন 
না করা। যেমন ইসলাম ও মুসলিমদের সেবায় নিজেকে সঁপে না দেওয়া। 


০৪ 5155 ৩ ০ খোণের বোঝা ও মানুষের প্রভাব)-এর 
মধ্যে পার্থক্য 
9: ৬ (খণের বোঝা) : নিজ অধিকার আদায়ের জন্য অন্য কেউ 


ঘাড়ের ওপর চেপে বসা । যেমন জনৈক ব্যক্তি আপনার কাছে তার প্রাপ্য 
খণ ফেরত চাচ্ছে। অথচ, তা আপনি আদায় করতে পারছেন না। 


95201 225 (মানুষের অবিচার) : অন্যায়ভাবে কেউ কারও ওপর প্রভাব 
বিস্তার করা। যেমন অন্যায়ভাবে কেউ কারও প্রতি অবিচার করা, চাই তা 
শাস্তি বা জেল কিংবা হুমকি-ধমকির মাধ্যমে হোক। 


অক্ষমতা সকল অনিষ্টতার মূল 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “অবাধ্যতার মূল উৎস হচ্ছে অক্ষমতা । কারণ, 
এর মাধ্যমেই বান্দা আনুগত্যবিষয়ক উপাদান ও পাপ দূরীভূতকারী উপায় 
থেকে অক্ষম হয়ে যায়। যার ফলে সে অবাধ্যতায় লিপ্ত হয়ে পড়ে ৷' 


উদ্বিগ্নতা ও দুশ্চিন্তার ক্ষতিকারক দিকসমূহ 


ই কাইরিম *৯ বলেন, "দুষ্টা ও উট াুষের কোনো উপকার 
সাধন করতে পারে নাঃ বরং এতদুভয়ের ক্ষতি উপকারের চেয়ে অনেক 
বেশি। কেননা, উভয় উপাদানই দৃঢ় প্রত্যয়কে দুর্বল করে দেয়, কে 
করে ফেলে অন্তঃসারশূন্য এবং উপকারী বস্তু অবলম্বনের চেষ্টার ্রা্ালে 
তা প্রতিবন্ধক হয়ে দাড়ায়। 


- সম্মুখ চলার পথ রুদ্ধ করে দেয় চিরতরে এবং পেছনে ফিরে আসতে 
উৎসাহিত করে-__গেছন ধরে টানতে থাকে ।' 


দৈব দুর্বিপাক তথা অশুভ লক্ষণের স্বরূপ 


ইবনুল কাইয়িম & বলেন, “যা কিছুই বান্দাকে রবের স্মরণ থেকে উদাসীন 
করে দেয়, তা নিঃসন্দেহে অশুভ । পক্ষান্তরে যা কিছুই রবের স্মরণ জাত 
করে, তা নিশ্চয় শুভ ও উক্ত ব্যক্তির জন্য রহমতস্বরূপ।” 


সুতরাং হে প্রিয় ভাই, আপনার দৈনন্দিন জীবনে স্ত্রী, বন্ধু-বান্ধব, ব্যবসা, 
দামি গাড়ি প্রভৃতি যদি আপনার প্রতিপালকের আনুগত্যে শিখিলতার জন্য 
দায়ী হয়, তবে এসব বিষয় আপনার জন্য অশুভ হিসেবে বিবেচিত। আর 
কখনো যদি আপনি কোনো বিপদে (যেমন : রোগব্যাধি, সড়ক দুর্ঘটনা 
কিংবা কোনো লোকসান ইত্যাদিতে) পতিত হওয়ার দরুন আপনার 
প্রতিপালকের আনুগত্যের কথা স্মরণ হয়, তবে তা তো আল্লাহর দিকে 
পুনরায় প্রত্যাবর্তনের কারণ । যা আপনার অজান্তেই আপনার জন্য রহমত 
হিসেবে আবির্ভূত হয়। 


ভয়ংকর মুহ্র্ত 


নীরবতা চারদিকে আছড়ে পড়ছে, ভয়ংকর নিস্তব্ধতা ও আশ্চর্যজনক মৌনতা 
গ্রাস করে ফেলেছে সবকিছুকেই । যে দিকেই চোখ যায় কবর ও লাশের স্তুপ 
ছাড়া কিছুই দৃষ্টিগোচর হয় না। থেমে গেছে কালের আবর্তন । অচল হয়ে 
০ প৮৮48 জা 
দিচ্ছে নিস্তন্ধতাকে ৷ যার ক্ষীণ আওয়াজ মুক্ত আকাশে কর্ণগোচর হবে। যে 
বিকট শব্দ মৃতদের জীবিত করে তুলবে। পৃথিবীর মাটি বিদীর্ণ করে দেবে। 
কবরকে ওলটপালট করে ছাড়বে। মানুষেরা সেখান থেকে ধুলোমিশ্রিত 
হয়ে সম্পূর্ণ উলঙ্গাবস্থায় পঙ্গপালের ন্যায় বের হতে থাকবে। প্রত্যেকেই 
দ্রুত বেগে শাশ্বত আহ্বানে সাড়া দিতে দৌড়াতে থাকবে। সেদিনটি হবে 
কিয়ামতের দিন। 


কোনো বাক্যালাপ ছাড়া মানুষ হিতাহিত জ্ঞানশৃন্যাবস্থায় পরস্পরের দিকে 
তাকিয়ে থাকবে। সেদিন পাহাড় সম্পূর্ণ সমতল হয়ে যাবে। নদীনালা 
শুকিয়ে যাবে, সমুদ্র উত্তাল হয়ে গর্জন ছাড়বে । সেদিন ভূমণ্ডল আর ভূমণ্ডল 
থাকবে না। চিরাচারিত নভোমগুল পূর্বের ন্যায় বহাল থাকবে না। বরং 
উভয়ের বৈপ্লবিক পরিবর্তন সাধিত হয়ে অন্য কিছুতে রূপান্তরিত হয়ে 
যাবে। সেদিন মহাপরাক্রমশালী রবের আহ্বান থেকে পলায়নের কোনো 
উপায় থাকবে না। সেদিন সংঘটিত হবে সৃষ্টির সবচেয়ে ভয়ংকর ট্র্যাজেডি । 
তখন সবাই চুপচাপ থাকবে । কারও মুখ দিয়ে কোনো একটি বাক্যও বের 
হবে না। সবাই ব্যস্ত হয়ে পড়বে নিজেকে নিয়ে। নিজের ওপর আপতিত 
মহাবিপদের ভয়াবহতা ছাড়া অন্য কিছু নিয়ে কেউ মাথা ঘামাবে না। 
মানব, দানব, দুরাচার শয়তান, জীবজন্তসহ সব সৃষ্টিকুল এক স্থানে ঠায় 
দাড়িয়ে থাকবে। 


সকলের চক্ষুযুগল আসমান পানে অপলক শুধু চেয়ে চেয়ে দেখতে থাকবে, 
কীভাবে উক্ত বিশাল আসমান ভয়ংকর বিকট শব্দে নিমিষেই বিদীর্ণ হয়ে 
যাচ্ছে! তখন আতঙ্কের ওপর আতঙ্ক আর ভয়ে সকলেই মুহ্যমান হয়ে যাবে। 
ফেরেশতারা আসমান থেকে অবতরণ করে দাড়িয়ে থাকবে সারিবদ্ধভাবে 
একাগ্রতা ও বিনয়ের সাথে । তাদের চক্ষুযুগল নুয়ে পড়বে। এমন ভয়াবহ 


[৫২১ কাবে আনা থিয় হবো? 


মানুষের মাথার অতি সন্নিকটে চলে আসবে__ i 
রে রে ব্যবধান এক মাইলের চেয়েও কম হবে নি 
ও তাঁদের ৷ সেদিন সূর্যের 

য ও শঙ্কার দরুন আরও বহুগুণে বৃদ্ধি পাবে। 


খরতাপ ভয় 

অপেক্ষায় থাকবে। তাদের অপেক্ষার প্রহর ৫০ হাজার বছর 
4৫ এ 1৮৮1 
চারুর! কোথায় যাকে মরা 
য় পানির কোনো ব্যবস্থা থাকবে না। যে পানি থাকবে___তা গান 
নে মুখ ঝলসে যাবে। নাড়িভুঁড়ি সব বের হয়ে যাবে অপেক্ষার দীর্তা 
ও অবস্থার ভয়াবহতার দরুন সবাই চূড়ান্ত ফয়সালা ও বিচার কাজের 
তীর অপেক্ষায় থাকবে। কী হবে আমার শেষ [রিণতি! বিভীষিকাময় 
ওই অবস্থা থেকে পরিত্রাণের জন্য ওই দিন কোনো আশ্রয়স্থল কি থাকবে? 


হা, ওই ভয়াবহ অবস্থায়ও কিন্তু সাত শ্রেণির লোককে মহান দয়ালু রব 
স্বীয় আরশের নিচে ছায়া দেবেন। 


তাদের মধ্যে কতিপয় নিম্নরূপ £ 

১, ওই যুবক, যে আল্লাহর আনুগত্যে বেড়ে উঠেছে। 

২ ওই ব্যক্তি, যার অন্তর সর্বদা মসজিদের সাথে ঝুলে থাকত। 

৩. যে নির্জনে আল্লাহকে স্মরণ করত, অশ্রুসিক্ত হতো তার চক্ষুগল। 
আপনি কি তাদের অন্তর্ভুক্ত? আর বাকি লোকদেরই বা কি অবস্থা হে? 
সেদিন মানুষ ভীত-সন্্ত অবস্থায় অপরাধীর মতো ইটু গেড়ে নিথর হতে 


বসে থাকবে। তখনই হঠাৎ রাসুল তাদের সম্মুখে উ্ভামিত হবেন। সবাই 
ভর বেগে তীর দিকে দৌড়ে যাবে। তিনি আপন প্রতিপালকের দরবাছে 


দিজদাবত হয়ে সুগারিশের অনুমতি প্রার্থনা করবেন। তখন তাকে এই 


অপেক্ষার থাকবে, তখন সহসা সুস্পষ্ট এক আলো 
দয়ালু রবের আরশের আলো হবে। রবের উক্ত নুরের 


পুরো অঞ্চল আলোকোজ্জ্বল হয়ে যাবে। অতঃপর বিচারকার্য আরম্ভ হবে। 
তখন অদৃশ্য থেকে একটি আওয়াজ ধ্বনিত হবে__হে অমুকের বেটা 
অমুক! এ তোমার নাম, তোমার অবস্থান নিয়ে তুমি দুনিয়াতে স্তষ্ ছিলে। 
কিন্তু আজ তুমি শঙ্কিত। জাহান্নামের গর্জনে তোমার কর্ণকুহর এক্ষুনিই 
ফেটে পড়বে। তুমি স্বীয় রবের সম্মুখে জিজ্ঞাসাবাদের জন্য দণ্ডায়মান হবে। 


তখন এক নতুন দৃশ্যের অবতারণা হবে, অভিনব ওই দৃশ্যের বিস্তারিত 
বৰ্ণনা আপাতত আপনাদের জন্য ছেড়ে দিচ্ছি। তবে হে প্রিয় ভাই ও বোন, 
দয়া করে নিম্নোক্ত প্রশ্নগুলোর উত্তর দিন! 


* আপনি কি আল্লাহ ও তার রাসুলের পূর্ণ আনুগত্য ও অনুসরণ করেছেন? 


* আপনি কি কুরআন পড়ে তার যাবতীয় বিধিনিষেধ অনুযায়ী আমল 
করেছেন? 


* আপনি কি আমাদের থিয় রাসুল &-এর শাশ্বত সুন্নাতের গুকৃত অনুসারী? 
* আপনি কি যথাসময়ে নামাজ আদায় করেছেন? 

* আপনি কি কপটতা থেকে নিজেকে সম্পূর্ণ বিরত রেখেছেন? 

* আপনি কি আপনার ওপর আবশ্যকীয় ফরজ হজ আদায় করেছেন? 

* আপনি কি স্বীয় সম্পদের জাকাত আদায়ে যত্বশীল হয়েছেন? 

* আপনি কি পিতা-মাতার সাথে সদাচরণ করেছেন? 


* আপনি কি প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ সর্বাবস্থায় সত্যবাদী, না কপটতার মুখোশ 
পরে বাহ্যিকভাবে সত্যবাদী সেজেছেন? 


* আপনি কি অনুপম নববি চরিত্রে চরিত্রবান? 


* স্বীয় কর্মফলের ব্যাপারে বিচারকার্য ও চুলচেরা বিশ্লেষণ তো ওই দিনই 
হবে, তবে এখন থেকেই ওই দিনের সফলতার জন্য সৎকর্মে নিজেকে 
নিয়োজিত রাখুন। কঠোর পরিশ্রমের মাধ্যমে ওই দিনের প্রস্তুতির ক্ষেত্রে 


ছে. > কীভাবে আল্লাহর থ্রিয় হবো? 


কালক্ষেপণ করা থেকে সম্পূর্ণ বিরত থাকুন । এখন থেকেই এমন সৎকর্ম 
সম্পাদন করুন, যা আপনাকে সোজা জান্নাতে নিয়ে যেতে সহায়ক ভূমিকা 
পালন করবে। যে সৎকর্ম জিজ্ঞাসাবাদের সময় আপনার প্রতিপালকের 
সম্মুখে আপনার চেহারাকে করবে শুভ্র ও আলোক উদ্ভাসিত। অন্যথায় 
জাহান্নামই হবে আপনার শেষ আশ্রয়স্থল । 


* খুব ভালোভাবে স্মরণ রাখুন__ আল্লাহ্‌ যেমন অতিশয় দয়ালু ও ক্ষমাশীল, 
তেমনই তিনি মহাপরাক্রমশালী, কঠোর শাস্তিদাতা। 


হে মহান দয়ালু পালনকর্তা, আমাদের ওই সব লোকের অন্তর্ভুক্ত করে নিন, 
যারা সদুপদেশসমূহ মনোযোগ সহকারে শ্রবণ করে এর সর্বোত্তমটিরই 
অনুসরণ করে। আমাদের এই মিনতিটুকু কবুল করুন, হে বিশ্বজাহানের 
পালনকর্তা! 


হে মহান রাজাধিরাজ, সর্ববিষয়ে আমাদের উত্তম পরিণতি দান করুন। 
দুনিয়াবি লাঞ্ছনা, গঞ্জনা ও পারলৌকিক কঠোর শাস্তি থেকে মুক্তি দান 
করুন, আমিন! 


কীভাবে আল্লাহর প্রিয় হবো? অতি 


পরিশিষ্ট 


হে দয়াময় প্রভু, আমি একজন নিতান্ত ক্ষীণকায়, দুর্বল বান্দা! আপনার 
নিকট সৎ্কর্মের তাওফিক ও সঠিক পথের দিশা প্রার্থনা করছি। সার্বিক 
কল্যাণের সহজীকরণ, সব ধরনের সম্মানজনক বিষয়ে স্থিরতা, আখিরাতে 
আমার প্রিয় ব্যক্তি ও আমার মাঝে সংযোগ স্থাপন, সর্বোপরি সব ধরনের 
আনন্দ উদ্দীপক বিষয়ের ব্যবস্থাপনা কামনা করছি। 


হে প্রভু, সকল প্রশংসা ও গুণকীর্তন একমাত্র আপনার জন্য । সব ধরনের 
অভিযোগ-অনুযোগ একমাত্র আপনার কাছেই । আপনিই সাহায্য প্রার্থনার 
একমাত্র পাত্র এবং বিপদাপদে সহযোগিতা করার একক সত্তা। 


4৬ 3 8 49 55 খু আমরা স্বীয় ব্যক্তিত্বের জন্য কোনো উপকার 
ও ক্ষতি সাধন করতে পারি না। আপনার সাহায্য ব্যতীত সরষে দানা 
পরিমাণও কল্যাণ অর্জনের ওপর আমরা সক্ষম নই। 


আমরা সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আপনি যদি আমাদের দায়িতৃ ক্ষণিকের জন্যও 
আমাদের ওপর ছেড়ে দেন, তাহলে আমরা স্বভাবজাত দুর্বলতা, অক্ষমতা 
ও পাপাচারের অথই সমুদ্রে ভেসে যাব। 


অতএব, আমরা একমাত্র আপনার করুণা ও দয়ার ওপরই আস্থা রাখি, যা 
দিয়ে আপনি আমাদের সৃষ্টি করেছেন, রিজিক দান করেছেন, আমাদের 
জন্য প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ সব ধরনের অনুগ্রহ ও নিয়ামতরাজির পসরা 
সাজিয়েছেন। আপনিই সব ধরনের লাঞ্ছনা, অপদস্থতা ও অশুভ পরিণাম 
থেকে আমাদেরকে দয়ার আঁচল দিয়ে আগলে রেখেছেন। হে আল্লাহ্‌, 
আমাদের ওপর এমন দয়া ও করুণার বারিধারা বর্ষণ করুন, যাতে 
আমাদের আপনি ব্যতীত অন্য কারও দয়ার ভিক্ষুক সেজে বাচতে না হয়। 
কেননা, যে-ই আপনার কাছে প্রার্থনা ও আশা রাখে, তাকে কখনো নিরাশ 
হতে হয় না। 


পাঠকদের প্রতি আকুল আবেদন, দয়া করে আপনারা ওই সব জানবাজ 
মুজাহিদদেরকে আপনাদের নেক দুআয় ভুলে যাবেন না, যারা জীবন বাজি 


কীভাবে আল্লাহর বি হবেঃ <৭ 


রেখে আপনাদের ইজ্জত রক্ষার্থে ও আমাদের হারানো ইসলামি গৌরব 
এতিহয ফিরিয়ে আনতে কাফির ও তাগুতদের বিরুদ্ধে সার্বিকভাবে প্রাণপণ 
লড়াই চালিয়ে যাচ্ছেন। তাদেরকে আপনাদের শত্রু মনে করবেন না যারা 
শুধু আপনাদের জীবনের নিরাপতার জন্য নিজেদের জীবনকে আল্লাহর 
রাহে উৎসর্গ করে দিয়েছেন। 


[০৮> কীভাবে আল্লাহর প্রি হবো? 


রিল গাও নিন 
সফলতা ছোয়া যায় না। দুনিয়ার মোহে আচ্ছন্ন থেকে বাকি জীবনটুকু আর 
ক্ষয় করো না। এ বইটি পড়ো, অনুধাবন করো, ইনশাআল্লাহ তুমি চিনতে 
পারবে প্রকৃত সফলতার পথ। 


